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MEDIA TERVERIFIKASIBestari

George Clooney, Aktor #kerendirumah

Ikatan	 Alumni	 Departemen	 Matematika	 Universitas	 Indonesia	
(UI)	model	SIRU
	 Jika	 per	 tanggal	 1	April	 ada	 pemberlakukan	 kebijakan	 strategis	
dari	pemerintah	Indonesia	dan	rakyat	patuh	puncaknya	wabah	16	
April	dan	mereda	akhir	Mei	atau	awal	Juni	2020.	
	 Jika	 kebijakan	 Indonesia	 kurang	 tegas	 dan	 rakyat	 tak	 disiplin	
puncak	pandemi	terjadi	tanggal	2	Mei	dengan	tambahan	1.490	kasus	
baru.	Pandemi	baru	berakhir	akhir	Juni	atau	Juli.

Pakar	 Pemodelan	 Matematika	 Dari	 Universitas	 Gadjah	 Mada	
(UGM)		Model	Matematika	Dinamik
	 	 Pandemi	 covid-19	 di	 Indonesia	 akan	memuncak	 di	 7	 -11	 April	

2020.	 Prediksi	 berakhir	 29	 Mei	 2020,	 dengan	 maksimum	 total	
penderita	positif	sekitar	6.174	kasus.

Peneliti	Institut	Teknologi	Bandung	(ITB)		Model	Richard's	Curve
	 	 Pandemi	corona	akan	mengalami	puncak	kasus	harian	pada	akhir	
Maret	 2020	 dan	 berakhir	 pada	 pertengahan	 April	 2020,	 dengan	
kasus	harian	baru	terbesar	berada	di	angka	sekitar	600/hari.

Skenario Skenario Skenario Terburuk, Terburuk, Terburuk, Juli
Corona Baru 'Minggat'
dari RI

PREDIKSI PUNCAK DAN BERAKHIRNYA PANDEMI CORONA

Saya tidak percaya pada akhir yang 
bahagia, tapi saya percaya pada 
perjalanan yang menyenangkan, 

karena pada akhirnya, Anda 
meninggal pada usia yang sangat 

muda, atau Anda cukup lama 
tinggal untuk melihat teman Anda 

meninggal. Ini hal yang berarti, hidup.

Update : 01 April 2020 Pukul 15.50 WIB
Source : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Johns Hopkins

PERKEMBANGAN VIRUS CORONA

INDONESIA

SELURUH DUNIA

Kasus Positif Meninggal Dunia

1.677 157 103
861.305 42.365 178.718

Sembuh

Sampai	kapan	'terkurung'	akibat	wabah	corona?	Meski	tak	ada	jawaban	pasti,	namun	beberapa	ahli	memprediksi	dalam	
skenario	terburuk	baru	akhir	Juni	atau	awal	Juli	virus	Covid-19	ini	berakhir	di	Indonesia.Tapi	bila	warga	patuh	pada	

imbauan	social	distancing	dan	tetap	tinggal	di	rumah,	maka	kondisi	akan	membaik	lebih	cepat.	Terkait	ramalan	ekonomi,	
kondisi	paling	jelek	pertumbuhan	Indonesia	akan	minus	dan	nilai	tukar	rupiah	bakal	menyentuh	Rp	20.000/US$.

Pendiri
Microsoft
Bill Gates 

Penasihat 
kesehatan medis

pemerintah China, 
Zhong Nanshan

"Jika	suatu	negara	melakukan	pekerjaannya	dengan	baik,	
dengan	pengujian	dan	'shutdown'	(social	distancing)	dalam	
6-10	minggu	mereka	akan	melihat	jumlah	kasus	yang	
berkurang	banyak	dan	bisa	kembali	membuka	negaranya."	

“Covid	19	akan	berakhir	
pada	bulan	Juni.	Kami	telah	

membunyikan	bel	alarm	
dengan	keras	dan	jelas."

April

MEI

JUNI

JULI

Baca	hal	11
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Surabaya - 	 Seper t i 	 d ipred iks i	
sebelumnya,	 social	 distancing	 hingga	
work	from	home	yang	menjadi	langkah	
menangkal	 corona	 ternyata	 memicu	

mudik	lebih	awal.Di	Jatim	misalnya,	selama	
dua	 pekan	 terdapat	 pergerakan	 sebanyak	
25.450	 orang	 masuk	 ke	 provinsi	 ini.	
Gubernur	 Jawa	 Timur	 Kho�ifah	 Indar	
Parawansa	 meminta	 semua	 pihak	 saling	
membantu	 dengan	 cara	 melapor	 ke	
perangkat	desa	masing-masing.

Pelaporan	 ini 	 menjadi	 penting	
sebagai	upaya	mencatat	mobilitas	warga	
dan	 juga	 memudahkan	 pelacakan	
(tracing)	penularan	virus	corona	COVID-
19. 	 Kho�ifah	 mengaku	 juga	 telah	
mengingatkan	 bupati	 dan	 wali	 kota	
melalui	 rapat	 koordinasi	 virtual	 agar	
pemudik	harus	melapor	ke	RT,	RW	dan	
kepala	 desa	 atau	 lurah	 di	 wilayahnya	
masing-masing.	 "Koordinasi	 yang	
intensif	 ini	 mudah-mudahan	 dapat	
memperc epa t 	 l a n gkah - l angkah	
pencegahan	penyebaran	COVID-19	yang	
lebih	efektif,"	ujarnya	di	Gedung	Negara	
Grahadi	di	Surabaya,	Rabu	(1/4).

Menurut	 catatan,	 terhitung	 mulai	 16	
Maret	 hingga	 29	 Maret	 2020	 terjadi	
lonjakan	 pemudik.	 "Bahkan,	 pernah	
mencapai	 7.635	 orang	 pemudik	 sehari,"	
kata	Kho�ifah.	Selebihnya,	pada	30	Maret	-	
31	Maret	2020,	Kho�ifah	memprediksi	ada	
tambahan	pemudik	sekitar	15	ribu	orang.	

Mantan	Menteri	Sosial	itu	menyampaikan	
di	 luar	 data	 tersebut	 juga	 mencatat	 para	
pekerja	transportasi	publik	yang	telah	mudik.	
"Pekerja	 transportasi	 publik	 seperti	 ojek	
daring	 dan	 sopir	 taksi	 terkon�irmasi	
jumlahnya	 total	 169.300	 orang,	 dan	 yang	
sudah	mudik	50.790	orang,"	tutur	Kho�ifah.	

Untuk	 diketahui , 	 data	 terbaru	
penyebaran	 virus	 corona	 atau	 Covid-19	
per	 Rabu	 (1/4)	 yang	 diliris	 Tim	 Gugus	
Tugas	Penanganan	Covid-19	mengatakan	
jumlah	 pasien	 positif	 corona	 di	 Jatim	
meningkat	sebanyak	11	orang.

Jika	 pada	 data	 hari	 sebelumnya,	
jumlah	 pasien	 positif	 corona	 di	 Jatim	
mencapai	 93	 kini	 naik	 menjadai	 104	
orang.	 Sementara	 jumlah	 pasien	 yang	
meninggal	juga	bertamah	satu	menjadi	9	
orang.	Sedangkan	berita	baiknya,	jumlah	
pasien	sembuh	di	Jatim	bertambah	satu.	
Per	hari	ini,	jumlahnya	menjadi	17	orang.

Hindari	Rentenir
Gubernur	 Kho�ifah	 juga	 meminta	

agar	 masyarakat	 menghindari	 rentenir	
yang	menawarkan	pinjaman	uang	untuk	
memanfaatkan	 krisis	 ekonomi	 imbas	
pandemi	 COVID-19."Kita	 harus	 sama-
sama	mencegah	jangan	sampai	situasi	ini	
menjadi	 ladang	 aji	 mumpung	 bagi	
rentenir,"	tuturnya.

Sementara	itu,	Wakil	Gubernur	Jawa	
T imu r 	 Em i l 	 E l e s t i a n t o 	 D a rd ak	
memperkirakan,	 terdapat	 3,88	 juta	
pekerja 	 di 	 berbagai 	 sektor 	 yang	
terdampak	 sosial	 ekonomi	 pandemi	
COVID-19.	Dari	jumlah	itu,	diperkirakan	
hanya	sekitar	930	pekerja	yang	terkawal	
bantuan	pangan	non	tunai	(BNPT).

"Kemungkinan	besar	2,95	juta	pekerja	
di	 Jawa	 Timur	 yang	 terdampak	 sosial	
ekonomi	COVID-19	belum	terkawal	BNPT.	
Kami	 segera	 merancang	 program	
memberikan	bantuan,"	kata	dia.

Salah	 satunya	 yang	 sedang	 dilakukan	
Pemprov	Jatim,	lanjut	dia,	sedang	menyisir	
nelayan	ikan	tangkap	di	beberapa	wilayah,	
seperti	 di	 Kepulauan	 Sumenep,	 Madura,	
untuk	segera	diberi	bantuan.

“Kami	 tidak	 membatasi	 jumlahnya.	
Kami	telah	berusaha	sesegera	mungkin	
berkoordinasi	 dengan	 seluruh	 elemen,	
termasuk	 DPRD	 dan	 pemerintah	
kabupaten/kota,	 siapa	 yang	 sudah	
teridenti�ikasi	 agar	 segera	 dilakukan	
intervensi,"	ujar	dia.(ist,ins)

DIMINTA MELAPOR KE DESA, 25.450
PEMUDIK MASUK JATIM SELAMA 2 PEKAN

Gubernur	Jatim	Kho�ifah	mendatangi
pabrik	APD	di	Kota	Probolinggo

WADUH! WASTAFEL PENCEGAH
CORONA DI SURABAYA HILANG

Surabaya-Di	tengah	gerak	cepat	yang	
dilakukan	Pemkot	Surabaya	dalam	
mencegah	 penyebaran	 wabah	
corona,	 kesadaran	 masyarakat	

untuk	mendukung	penuh	belum	tampak.	
Buktinya,	 beberapa	 wastafel	 portable	
yang	 dipasang	 untuk	 memudahkan	
warga	 cuci	 tangan	 di	 tempat	 umum	
malah	hilang.

“Jadi,	 ini	 ada	 yang	 merusak.	 Ada	
tempat	 sabun	 yang	 rusak.	 Ada	 yang	
pecah,	 patah,	 karena	 memang	 yang	
menggunakan	orang	banyak.	Lalu	untuk	
perbaikan	sudah	kita	perbaiki	lagi.	Kami	
minta	 warga	 bersama-sama	 menjaga	
dan	 mengawasinya,”	 kata	 Pelaksana	
Tugas	 (Plt)	 Kepala	 Dinas	 Perumahan	
Rakyat	dan	Kawasan	Permukiman,	Cipta	
Karya	dan	Tata	Ruang	Robben	Rico	saat	
ditemui,	Rabu	(1/4).

Untuk	 diketahui,	 hingga	 saat	 ini	

fasilitas	wastafel	untuk	cuci	tangan	yang	
telah	 dipasang	 pemkot	 sebanyak	 794	
uni t . 	 Sayangnya , 	 be lum	 sebulan	
terpasang	 beberapa	 wastafel	 sudah	
rusak	bahkan	hilang.	

Dia	menegaskan	wastafel	yang	 telah	
dipasang	tersebut	adalah	milik	bersama	
dan	 untuk	 kepentingan	 bersama	 pula.	
Makanya,	 dalam	 hal	 ini	 masyarakat	
diminta	 untuk	 	 memanfaatkan	 dan		
menjaga	alat	ini	sebaik	mungkin,	bukan	
malah	merusaknya.

Selain	rusak,	ada	14	lokasi	yang	salah	
satu	item	dari	wastafel	itu	hilang.	Salah	
satu	 contohnya	 yang	 terdapat	 di	 pintu	
Gelora	 Tambak	 Sari,	mulai	 dari	 tempat	
air,	 tisu	dan	 tempat	 sabun	 tidak	 ada	di	
tempat.	Bahkan,	13	titik	lainnya	yang	ada	
di	 taman,	 puskesmas,	 pasar	 juga	 ada	
beberapa	item	hilang	dan	ada	pula	yang	
rusak.	“Paling	banyak	yang	tidak	ada	di	
tempat	 adalah	 tempat	 sabun	 dan	
wastafel.	Ada	juga	yang	krannya	patah,”	
tegas	Robben.

Ia	 berharap	 sehabis	 menggunakan,	
semua	 pihak	 ikut	 menjaga	 dan	 merasa	
saling	 memiliki.	 Bukan	 hanya	 untuk	

warga	Surabaya	saja,	tetapi	untuk	seluruh	
masyarakat	 yang	 menggunakannya.	
“Sudah	 saya	 sampaikan	 kepada	 teman-
teman	untuk	langsung	segera	melakukan	
perbaikan.	 Dan	 stoknya	 sudah	 kita	
perbanyak.	 Contohnya	 kran	 di	 kawasan	
Pasar	 Keputran	 itu	 patah.	 Saya	 sendiri	
kalau	 secara	 logika	 itu	 besi	 kok	 bisa	
sampai	 patah.	 Artinya	 penggunaannya	
kasar	atau	bagaimana.	Tapi	intinya	kami	
s ud ah 	 s i a p 	 d en gan 	 p a r t 	 u n t u k	
pengantian,"	lanjut	Robben.	

Senada	 dengan	 itu,	 Kepala	 Badan	
Penanggulangan	 Bencana	 (BPB)	 dan	
Linmas	Kota	Surabaya,	Eddy	Christijanto	
menambahkan	 masyarakat	 masih	 ada	
yang	 belum	 membiasakan	 cuci	 tangan	
sesering	 mungkin.	 Oleh	 karena	 itu,	
kampanye	 pola	 hidup	 sehat	 melalui	
gerakan	 cuci 	 tangan	 harus	 terus	
dilakukan.

“Syukur-syukur	 kalau	 masyarakat	
mau	 memasang	 wastafel	 di	 daerahnya	
masing-masing.	 Jadi	 karena	 semakin	
banyak	 tempat,	warga	 terus	 terdorong.	
Ini	 style	 (gaya)	 baru	 yang	 harus	 kita	
lakukan	 bersama-sama,”	 pungkas	
Eddy.(ard)

Plt	Kadis	Perumahan	Rakyat	dan	
Kawasan	Permukiman,	Cipta	Karya	dan

Tata	Ruang	Robben	Rico
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akarta - Indonesia akan menutup diri Jdari turis asing. Larangan ini akan ber-
laku mulai Kamis (2/4). Pemerintah me- 

nerbitkan peraturan larangan bagi orang 
asing masuk atau transit di Indonesia. Aturan 
ini dibuat untuk mencegah penyebaran 
virus Corona atau COVID-19 di wilayah 
Indonesia.Langkah itu pun dinilai tepat 
oleh Komisi I DPR..

"Bagus. Saya rasa itu langkah yang tegas 
dan tepat dan telah dinanti oleh masya- 
rakat," kata Ketua Komisi I DPR, Meutya 
Ha�id, Rabu (1/4).

Meutya mengatakan kesehatan warga 
Indonesia harus diutamakan. Menurutnya, 
langkah tersebut akan efektif mencegah 
masuknya COVID-19 dari luar negeri. "Ke- 
sehatan warga nomor satu, langkah ini efektif 
mencegah penyebaran masuk virus dari 
kuar wilayah RI sehingga dapat lebih fokus 
mengantisipasi penyebaran di dalam," ujar- 
nya.

Plt Direktorat Jenderal (Dirjen) Imigrasi 
Jhoni Ginting melalui tayangan video di 
YouTube Ditjen Imigrasi mengatakan, "Men- 
cermati perkembangan wabah COVID-19 
yang telah menjadi pandemi di lebih dari 
150 negara, pemerintah Republik Indonesia 
melalui Menteri Hukum dan Hak Asasi 

Manusia (Menkum HAM) menerbitkan la- 
rangan bagi orang asing untuk masuk mau- 
pun transit di wilayah Indonesi." 

Jhoni mengatakan aturan itu dimuat 
dalam Peraturan Menkum HAM Nomor 
11 Tahun 2020 tentang Pelarangan Se-
mentara Orang Asing Masuk Wilayah Ne-
gara Republik Indonesia. Menurutnya, atur- 
an tersebut akan berlaku pada tanggal 2 
April 2020 mulai pukul 00.00 WIB dan be- 
rakhir bila pandemi virus Corona sudah 
terkendali dan aman.

"Dengan diberlakukannya Permen-
kum HAM ini, maka Permenkum HAM 
Nomor 7 dan 8 Tahun 2020 dinyatakan tidak 
berlaku. Peraturan ini akan diberlakukan 
mulai tanggal 2 April 2020, pukul 00.00 
WIB, dan akan berakhir setelah instansi 
yang berwenang menyatakan bahwa pan- 
demi COVID-19 sudah dapat terkendali 
dan dinyatakan aman bagi masyarakat," 
ujarnya.

Jhoni menjelaskan, dalam aturan itu, 
terdapat pengecualian terhadap enam ka- 
tegori orang asing. Keenam kategori orang 
asing itu boleh masuk ke Indonesia, namun 
tetap dengan syarat.

Diantaranya, orang asing pemegang izin 
tinggal terbatas dan izin tinggal tetap; orang 

urabaya- Untuk menekan wabah Covid- S19 di Surabaya yang sudah menjadi 
Zona Merah di Jawa Timur, Pemerintah 

Kota (Pemkot) Surabaya bakal melakukan 
karantina wilayah. Menanggapi hal ter-
sebut, Wakil Ketua DPRD Kota Surabaya 
AH Thony menilai konsep karantina wi-
layah di Surabaya harus disegerakan.

"Jangan sampai masyarakat itu kehilang- 
an kepercayaan. Kalau kemudian masya- 
rakat kehilangan kepercayaan ya repot. 
Bahwa masyarakat harus tetap patuh, per- 
caya bahwa pemerintah kota ini kan mem- 
berikan yang terbaik untuk masyarakat," 
ujar AH Thony dalam keterangan tertulis,  
Rabu (1/4).

Thony juga mengatakan konsep 
karantina wilayah itu terjadi kalau ada pe- 
nyebaran di satu komplek atau kampung 
dengan jumlah yang tinggi, dan itu harus 
disegerakan untuk dilakukan. Sebab de-
ngan langkah yang cepat itu akan memudah- 
kan untuk melokalisir penyebaran virus

"Daripada nanti itu kita memberikan 
toleransi masyarakat untuk mencari ke-
hidupan sendiri, untuk bekerja untuk men- 
cari na�kah, kemudian keluar dari zona itu, 
kemudian akan tambah semakin banyak, 
maka akan menjadi proses pelipatgandaan 
persebaran(Covid-19) itu jadi lebih tinggi,"  

lanjut AH Thony.
AH Thony menjelaskan secara peme-

taan ada tiga wilayah yang menjadi fokus 
penanganan Covid-19. Pertama wilayah 
yang dinyatakan sehat, ada wilayah yang 
ada warganya yang ODP, kemudian yang 
PDP.

"Ini yang perlu menjadi perhatian, perlu 
didalami mereka punya keluarga berapa, 
mereka punya interaksi ke mana saja, harus 
terpetakan dengan cepat. Dengan begitu 
akhirnya tahu, mana zona yang harus di-
lokalisir," jelasnya.

Untuk itu, AH Thony menyarankan agar 
masyarakat patuh terhadap imbauan Pe-
merintah untuk bertahan di rumah dan 
mematuhi protokoler kesehatan. Selain 
itu, ia juga mendorong pemerintah agar 
mencukupi kebutuhan warga agar tidak 
keluar rumah, jika nantinya dilakukan ka- 
rantina wilayah atau lokal di wilayah yang 
masuk zona merah.

"Jadi lebih baik adalah pemerintah me- 
minta mereka di tempat, kemudian dicukupi 
dan tidak perlu keluar dan virus corona 
dibasmi," tutur Thony.

Politisi dari Partai Gerindra itu, juga me- 
nyampaikan agar masyarakat tetap tenang. 
Untuk itu, DPRD Kota Surabaya akan meng- 
undang Wali Kota Surabaya Tri Risma-

asing pemegang visa diplomatik dan visa 
dinas; orang asing pemegang izin tinggal 
diplomatik dan izin tinggal dinas; tenaga 
bantuan dan dukungan medis, pangan. Hal 
ini didasari oleh alasan kemanusiaan (hu- 
manitarian purpose); awak alat angkut 
baik laut, udara, maupun darat serta bagi 
orang asing yang akan bekerja pada 
proyek-proyek strategis nasional.

Orang asing yang dikecualikan tersebut 
tentunya harus memenuhi persyaratan an- 
tara lain adanya surat keterangan sehat 
dalam Bahasa Inggris yang dikeluarkan oleh 
otoritas kesehatan dari masing-masing 
negara. Mereka juga harus telah berada 
14 hari di wilayah/negara yang bebas COVID- 
19 serta pernyataan bersedia untuk dika- 
rantina selama 14 hari yang dilaksana-
kan oleh pemerintah Indonesia.(ist)

DPRD SURABAYA DESAK PEMKOT
 SEGERA KARANTINA WILAYAH

DPR RI DUKUNG RI 
TUTUP PINTU BAGI TURIS ASING 

harini serta jajarannya, agar mengetahui 
langkah yang tepat dalam penanganan 
wabah Covid-19.

"Dewan akan mengundang kepada Wali 
Kota dan jajarannya, dengan konsep yang 
kemudian yang lengkap. Artinya skenario 
satu, skenario dua dan skenario tiga. Ske-
nario satu manakala memang kita bisa meng- 
atasi virus dengan sekarang ini. Kemudian 
pola dua manakala nanti ada temuan di 
satu kawasan wilayah ditemukan pandemi 
yang luar biasa. Sehingga diperlukan me-
lakukan karinta wilayah. Kemudian ske-
nario ketika manakala terjadi wabah yang 
luar biasa kemudian menjadikan kota harus 
lockdown. Jadi kita siap dengan tiga ske- 
nario itu. Kita minta Pemerintah Kota siap 
dengan skenario itu," ungkap AH Thony.

Namun, pihaknya berharap jika ske-
nario kedua dan ketiga tidak perlu dilaku- 
kan, jika mengacu penanganan berdasar-
kan data sudah cukup efektif mengatasi 
dengan pola yang sekarang ini.(dtc,ist)

Ketua Komisi I DPR, Meutya Hafid

Wakil Ketua DPRD Kota Surabaya AH Thony
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adiun- Infeksi wabah corona di Jawa MTimur makin meluas. Kasus per-
tama positif Covid-19 terkon�ir-

masi di Kabupaten Madiun. Kini wilayah 
tersebut menjadi zona merah di Jawa Timur

"Berdasarkan hasil yang diumumkan 
Gubernur Jatim bahwa Kabupaten Madiun 
sudah masuk zona merah dengan satu warga 
yang positif COVID-19," kata Bupati Madiun 
Ahmad Dawami, Rabu (1/4).

Menurut Dawami saat ini pasien ter-
sebut telah diisolasi di RSUD dr Soedono 
Madiun untuk menjalani perawatan. "Yang 
bersangkutan sudah sejak sepekan dirawat 
di RSUD dr Soedono Madiun. Alhamdulillah 
kondisinya terpantau baik," kata dia. 

Pihaknya saat ini bersama tim Dinas 
Kesehatan Kabupaten Madiun dan Pemprov 
Jatim sedang melakukan penelusuran ter- 
hadap riwayat perjalanan pasien. Selain 
itu juga melakukan pelacakan pasien sempat 
bertemu dan melakukan kontak dengan 
siapa saja. "Kami akan melakukan deteksi 
dan penelusuran supaya penyebaran ini 
bisa dibatasi," kata Dawami.

Terpisah Direktur RSUP dr Soedono 
Madiun, dr Bangun Trapsila Purwaka me- 
ngatakan memaparkan kondisi pasien saat 
dibawa ke rumah sakit mengalami badan 
panas, batuk dan sesak nafas.“Iya dia dari 
Surabaya. Sekarang keadaannya (pasien) 
sudah membaik,” katanya.

Bangun menambahkan jika saat ini 
RSUP dr Soedono telah merawat total sem- 
bilan pasien positif corona. Untuk dike-
tahui, pria yang positif corona tiba di Madiun 
dengan dua orang temannya. Namun untuk 
hasil klinis kedua temannya, pihak RSUP 
belum mengetahui hasilnya."Belum tahu 
belum keluar. Keadaannya juga baik kok. 
Semoga terus membaik," pungkasnya.

Sesuai monitoring Data COVID-19 
Kabupaten Madiun hingga tanggal 31 Maret 
2020 pukul 18:00 WIB, jumlah orang dalam 
risiko (ODR) mencapai 388 orang, orang 
dalam pemantauan (ODP) 89 orang, pasien 
dalam pemantauan (PDP) tiga orang, dan 
terkon�irmasi positif COVID-19 satu orang. 
(sur,ant)

SATU PASIEN POSITIF CORONA, MADIUN MASUK ZONA MERAH

litar - Tepat 1 April 2020 pada Pe-Bringatan Hari Jadi Kota Blitar Ke-114, 
ribuan Aparatur sipil Negara (ASN) 

Pemkot  Blitar memberikan kado ke kota 
tercintanya. Mereka dengan sukarela me- 
nyisihkan sebagian gajinya, untuk mem-
bantu warga yang terdampak  Virus Corona 
(Covid-19).

Disampaikan Sekretaris Korpri Kota 
Blitar, Priyo Suhartono, bila Ketua Dewan 
Pengurus Korpri Kota Blitar telah menge- 
luarkan Surat Edaran (SE), yang isinya me- 
ngajak seluruh anggota Korpri atau ASN 
peduli terhadap masyarakat yang terkena 
dampak ekonomi akibat Covid-19. "Dengan 
menyisihkan gajinya secara sukarela, untuk 
membantu masyarakat yang terdampak 
langsung secara ekonomi,'" tutur Priyo, 
Rabu(1/4). 

“Ketua Korpri Kota Blitar yaitu Sekda 
Kota Blitar mengajak, sekitar 3.200 ASN 
bertepatan dengan momentum hari jadi 
ini untuk peduli terhadap saudara kita di- 
sekitar yang menanggung dampak dari 
Covid-19 ini. Seperti tukang becak, tukang 
ojek konvesional, pedagang asongan, PKL 

berikan dalam bentuk sembako, yang bisa 
dirasakan manfaatnya oleh keluarga yang 
terdampak. "Jadi prioritasnya adalah warga 
yang terdampak langsung, karena tidak 
bisa bekerja sehingga tidak mendapatkan 
penghasilan," tegasnya.

Ditambahkan Priyo, sesuai arahan Pem- 
bina Korpri yaitu Plt Walikota Blitar pe-
ngumpulan sumbangan sukarela ini di-
mulai hari ini sampai 2 minggu ke depan. 
"Semoga bantuan ini bisa membantu, me- 
ringankan beban warga yang terdampak 
secara ekonomi akibat wabah Covid-19 
ini," imbuhnya.(ais)

dan buruh harian," jelas pria yang men-
jabat Kepala Dinas Perhubungan Kota Blitar 
ini.

Adapun teknis pengumpulan sumba-
ngan sukarela ini, melalui bendahara gaji 
masing-masing unit kerja atau OPD. "Se-
telah terkumpul, selanjutnya diserahkan 
ke bendahara Korpri untuk di data se-
bagai pertanggungjawaban penggunaan 
dana bantuan tersebut," ungkap Plt Ke-
pala Dinas Pendidikan ini.

Selanjutnya sumbangan yang terkumpul 
tadi, akan disalurkan dalam bentuk sem-
bako. Ditegaskan Priyo jika bantuan di-

BANTU ATASI COVID-19, RIBUAN ASN 
KOTA BLITAR SUMBANGKAN GAJI 

Bupati Madiun Ahmad Dawami
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urabaya-Semua pihak saling bahu Smembahu melawan corona yang makin 
mewabah di Indonesia. Universitas 

17 Agustus 1945 (Untag) Surabaya ber-
sama 11 perguruan tinggi lainnya men-
dukung percepatan penanggulangan 
Covid-19 yang ada di Indonesia melalui 
Task Force Riset dan Inovasi Teknologi 
Covid-19 (TFRIC19). Juni ditargetkan ber- 
bagai program tim ini, termasuk Arti�icial 
Intelligence (AI) terkait deteksi corona 
bisa diimplementasikan.

Salah satu yang masuk menjadi tim ter- 
sebut adalah Dosen Teknik Informatika 
UNTAG Surabaya, Dr. Fajar Astuti Herma-
wati, S.Kom., M.Kom. Dia terpilih menjadi 
Tim Pakar Arti�icial Intelligence Task Force 
BPPT Covid-19. “Saya diminta BPPT masuk 
dalam tim untuk membangun aplikasi De- 
teksi Covid-19 melalui gambar medis seperti 
X-Ray dan CT Scan untuk mempermudah 
dokter mendiagnosa,” terang Fajar, di-
kutip Rabu (01/04)

Untuki diketahui, Badan Pengkajian dan 
Penerapan Teknologi (BPPT) yang telah men- 
dapat mandat dari Kementerian Riset dan 
Teknologi. Tak hanya perguruan tinggi, 
TFRIC19 turut didukung oleh perwakilan 
Institusi Penelitian dan Pengembangan, In-
dustri, Rumah Sakit dan Asosiasi Profesi 
dan juga start-up.

Wanita kelahiran Blora ini mencerita-
kan bagaimana dirinya terpilih menjadi 
salah satu anggota tim itu. “Salah satu koor- 
dinator tim tahu kemampuan saya di bi-
dang image processing melalui disertasi 
saya,” katanya.

Dalam tim tersebut, Fajar bekerjasama 
dengan 15 orang lainnya. Mengingat para 
anggota tim tersebar di lokasi berbeda, 
koordinasi banyak dilakukan melalui 
tele-conference. “Kami punya target 
pekerjaan yang harus dilakukan. Diharap- 
kan bulan Juni semua sudah siap untuk di- 
implementasikan,” katanya.

Hal tersebut turut diungkapkan oleh 
Kepala BPPT-Dr. Ir. Hammam Riza, M.Sc., 
“Riset dan inovasi penanggulangan Covid- 
19 dengan mengembangkan sistem 
deteksi dini dan sistem pendukung pe-
ngambilan keputusan memanfaatkan 
teknologi yang dibangun dengan Arti�icial 
Intelligence. Berdasarkan data X-Ray dan 
CT-Scan dari pasien yang positif dan negatif 
COVID-19, akan dibangun model AI yang 
selanjutnya dapat digunakan untuk mem- 
bantu deteksi dini pasien.”

Di samping Arti�icial Intelligence, 5 ren- 
cana aksi TRFIC19 lainnya terdiri atas pe- 
ngembangan Non-PCR Diagnostic Test 
Covid- 19 (dalam bentuk dip stick dan micro- 
chip); pengembangan PCR Diagnostic Test 

urabaya- Setelah diumumkannya  Avi- Sgan dan Chloroquine sebagai obat un- 
tuk menangani Covid-19,  masyarakat 

berbondong-bondong membeli kedua 
obat itu sebagai persediaan di rumah. Jangan 
sembarangan, menurut para ahli dua 
jenis obat ini tidak dianjurkan dikonsumsi 
secara mandiri alias harus diawasi tenaga 
medis.

Dosen Fakultas Farmasi Universitas Air- 
langga, Mahardian Rahmadi mengatakan, 
Avigan merupakan nama dagang obat favi- 
piravir yang dikembangkan oleh Toyama 
Chemical, grup dari Fuji�ilm. "Favipiravir 
digunakan untuk menangani infeksi Virus 
RNA,” katany, Rabu (1/4). 

Favipravir telah disetujui oleh Badan 
Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Jepang 
sejak Tahun 2014 untuk mengobati ber-
bagai virus yang tidak responsif pada anti- 
virus yang sudah ada.Favipravir juga 
telah disetujui oleh Food and Drug 
Administration (FDA) atau Badan Pengawas 
Obat dan Makanan Amerika Serikat untuk 
digunakan sebagai antivirus untuk meng- 
atasi in�luenza.

"Sementara Chloroquine merupakan 
obat yang sudah lama digunakan untuk me- 

ngatasi infeksi parasite, khususnya plas-
modium yang menyebabkan penyakit ma- 
laria," jelasnya.

Dia menjelaskan, pada berbagai pene- 
litian invitro (tidak pada makhluk hiidup 
manusia atau hewan, Red) sebelumnya, 
Chloroquine efektif sebagai antiviral me- 
lawan berbagai jenis Virus RNA termasuk 
SARS-CoV1, Virus hepatitis A, Virus hepa- 
titis C, Virus In�luenza A dan B, Virus �lu 
burung (H5N1), Virus Dengue dan Virus 
Zika.

Mahardian juga mengungkapkan,  me- 
nurut beberapa penelitian, hasil uji klinik 
di berbagai negara kalau favipiravir dan 
chloroquine cukup efektif untuk meng-
atasi Covid-19.  Meskipun untuk memas-
tikan perlu pengujian dengan jumlah pasien 
yang lebih banyak lagi.

Selain itu, Chloroquine juga ditengarai 
memiliki aktivitas sebagai anti radang dan 
immunomodulator yang dapat membantu 
proses pemulihan pada pasien Covid-19.

Sebagai seorang Apoteker dan akademisi, 
Mahardian mengaku setuju dengan pilihan 
yang dibuat oleh pemerintah. Menurut 
dia, dengan adanya data uji pre klinis yang 
menjanjikan dan bukti bahwa kedua obat 

tersebut sudah banyak digunakan oleh ber- 
bagai negara, Avigan dan Chloroquin meru- 
pakan pilihan yang cukup baik.

“Keamanannya juga sudah relatif ter-
jamin karena kedua obat tersebut sudah 
menjalani berbagai tahapan uji klinis dan 
sudah lama digunakan untuk penyakit lain,” 
jelas dia.

Dengan fenomena masyarakat yang ber- 
bondong-bondong membeli kedua obat 
itu, sebaiknya obat tersebut hanya digu-
nakan di rumah sakit. "Harus di bawah 
pengawasan dokter dan tenaga kesehatan 
lainnya. Terlalu berisiko bagi masyarakat 
untuk menggunakan obat tersebut tanpa 
resep dokter,” kata dia.(ist)

CATAT! KONSUMSI AVIGAN & CHLOROQUINE
 HARUS DIAWASI TENAGA MEDIS

sesuai mutasi terbaru Covid-19; analisis 
dan penyusunan data whole genome Covid- 
19 origin orang Indonesia yang terinfeksi; 
dan memperkuat penyiapan sarana dan 
prasarana deteksi, penyediaan logistik ke- 
sehatan dan ekosistem inovasi dalam 
menangani pandemik Covid-19.

Hammam menegaskan bila komitmen, 
komunikasi, kecepatan dan kesiapan data, 
menjadi landasan utama TFRIC19 untuk 
bekerja dengan cepat dan akurat. BPPT 
terus melakukan koordinasi lintas lem- 
baga, dan koordinasi internal guna mem-
persiapkan langkah operasional pelaksa- 
naan 5 rencana aksi di atas. “Bersamaan 
dengan itu, koordinasi untuk mendapat-
kan penguatan dari Menteri Ristek/Kepala 
BRIN dan keselarasan program dengan 
Gugus Tugas Percepatan Penanganan Covid- 
19 juga terus dilakukan,” pungkas Hammam. 
(tar)

TIM PAKAR TASK FORCE COVID-19 
TARGETKAN AI PENDETEKSI CORONA TERWUJUD JUNI 

Dosen Teknik Informatika UNTAG Surabaya, 
Dr. Fajar Astuti Hermawati, S.Kom., M.Kom
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oleh	news	anchor,	ada	tim	yang	membuat	
berita	tersebut.

"Misalnya	 tim	 produksi	 salah	 ketik	
atau	salah	riset,	kita	yang	menyampaikan,	
tidak	mungkin	ada	orang	akan	bilang,	wah	
itu	 pasti	 tim	di	 belakangnya	 yang	 salah,	
nggak	 pernah.	 Pasti	 orang	 langsung	
menyalahkan	kita,"	jelas	Zackia.

Sebagai	 perumpamaan,	 Zackia	
mengatakan	bahwa	news	anchor	adalah	
pasukan	terdepan	saat	perang.

"Jadi	kita	punya	tanggung	jawab	yang	
besar.	 Ibarat	 kalau	 berperang	 itu	 kita	
adalah	pasukan	garda	terdepannya,"	ujar	
perempuan 	 yang 	 memi l ik i 	 hobi	
travelling	tersebut.

"Semua	kerja	tim	itu,	ujungnya	ada	di	
kita,"	tambahnya.

Selain	 membacakan	 berita,	 news	
anchor	 juga	 memiliki	 tugas	 lainnya,	
yakni	harus	bisa	melakukan	riset.

Itu	dilakukan	karena	terkadang	news	
anchor	harus	melakukan	dialog	dengan	
narasumber	 yang	 membutuhkan	
wawasan	yang	tinggi.

"Kita	 juga	 harus	 punya	 wawasan,	
riset.	Karena	kan	bukan	hanya	membaca,	
terkadang	 ada	 dialog-dialog	 juga	 yang	
kita	lakukan."

"Dialog	ini	kita	riset	sendiri,	kita	juga	
meramu	 pertanyaan-pertanyaan	

aat	 menonton	 program	 berita	 di	Stelevisi,	kita	pasti	melihat	satu	atau	
dua	orang	yang	membawakan	atau	

membaca	materi	berita.	
Mereka	 disebut	 sebagai	 presenter	

berita	atau	news	anchor.	Banyak	orang	
yang	 menyebut	 bahwa	 news	 anchor	
merupakan	 profesi 	 yang	 mudah	
dilakukan.

"Orang	menyangka	news	anchor	itu	
enak	ya,	tinggal	duduk	aja	dipakein	baju	
rapi,	 didandanin	 wah	 pokoknya	 udah	
oke,	cantik	langsung	aja	tinggal	baca	di	
depan	 kamera,"	 ujar	 salah	 satu	 news	
anchor	MetroTV,	Zackia	Arfan.

Meski	 terlihatnya	 mudah,	 ternyata	
tugas	 news	 anchor	 tidak	 sesederhana	
itu.

Menurut	 Zackia,	 meskipun	 tugas	
utamanya	 membacakan	 berita,	 news	
anchor	 juga	 memiliki	 tanggung	 jawab	
yang	besar.

Selain	 mewartakan	 hal-hal	 yang	
informatif,	news	anchor	kerap	kali	menjadi	
sasaran	kekesalan	publik	jika	news	anchor	
tersebut	 salah	 memberitakan	 suatu	
peristiwa.

"Jadi	ketika	ada	sesuatu	yang	salah	di	
layar	 pasti	 yang	 (disalahkan)	 pertama	
kali	ke	kita."

Padahal,	 di	 balik	 berita	 yang	 dibaca	

sendiri,	kita	juga	harus	banyak	baca,	kita	
juga	harus	banyak	paham	 tentang	 isu-
isu	yang	terjadi	saat	ini,"	jelas.

Karena	 berprofesi	 sebagai	 news	
anchor,	 Zackia	 juga	 sering	 dianggap	
sebagai	sosok	yang	sombong.

"Saya	 tuh	 suka	 dibilang	 sombong	
karena	 mungkin	 kalau	 lagi	 diem	
mukanya	galak	 jadi	orang	segan	untuk	
menyapa	 dan	 selalu	 bilang	 kayaknya	
sombong	judes	padahal	aslinya	nggak,"	
tuturnya.

Menurut	Zackia,	orang-orang	berkata	
seperti	 itu	 karena	 dirinya	 berprofesi	
sebagai	 pembawa	 berita	 yang	 terkesan	
sangat	serius.

"Banyak	 orang	 juga	 menyangka	
serius	 mungkin	 karena	 terbawa	 dari	
profesi	 karena	 kalau	 di	 televisi	 serius.	
Padahal	suka	ngelawak	juga.	

Mengawali	 karier	 sebagai	 reporter	 di	
Metro	TV,	Zackia	Arfan	menapaki	kariernya	
di	 dunia	 broadcasting	 sebagai	 salah	 satu	
news	anchor	yang	membawakan	program	
berita	prime	time.	

Dunia	jurnalistik	yang	tidak	menentu	
dan	 banyak	 menyita	 waktu	 tidak	
mematahkan	 tekadnya	 untuk	 terus	
ber tahan . 	 Zack ia 	 mencer i takan	
bagaimana	 dunia	 ini	 memberikan	
banyak	warna	dalam	hidupnya	(Ist).

Edisi 02 April 2020
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da banyak jenis tes kepribadian yang Abisa mengungkap sifat dan kepri-
badian kita.

Mulai dari tes gambar, hingga tes kepri- 
badian dari golongan darah.

Ya, tes kepribadian dengan golongan 
darah dianggap bisa membaca banyak 
hal soal diri seseorang.

Nah penasaran seperti apa karakter 
gol O, A, B, dan AB berdasarkan tes kepribadi- 
an golongan darah?

Berikut ini penjelasannya seperti di-
kutip dari laman Psychologia. berolahraga 
secara teratur, dan banyak beristirahat. 
Hindari alkohol, rokok, dan obat- obatan 
lainnya. 

Golongan	darah	O
Sosok O adalah seorang pemimpin 

yang hebat.
Mereka adalah pribadi yang bertanggung 

jawab, terorganisir, dan bisa membantu 
orang lain mencapai tujuan. Kepribadian 
O termasuk sosok yang banyak disukai 
karena sikapnya.

Namun, golongan darah O biasanya lebih 
suka menyendiri dan menghabiskan waktu 
sendirian.

Golongan	darah	B
Gol darah B dikenal sebagai golongan 

darah paling ramah. Tak hanya ramah, 
mereka juga pandai beradaptasi di 
tempat baru.

Golongan B bisa berbaur dengan cepat 
di lingkungan baru karena mereka pandai 
memahami orang.

Selain itu, golongan B memiliki rasa 
percaya diri yang cukup tinggi. Mereka ter- 
masuk dalam kategori manusia-manusia 
kreatif dan punya imajinasi yang liar.

Golongan	darah	A
Gol A adalah individu yang baik hati 

dan punya kasih sayang yang tulus. Me-
reka mementingkan kepentingan orang 
lain daripada dirinya sendiri.

Meski di luar sosok ini tampak tenang 
dalam pembawaan, gol A sebenarnya ada- 
lah pribadi yang emosional. Selain itu, 
mereka adalah pendengar yang handal.

Sayang, sosok ini cukup perfeksionis 
dan idealis pada sesuatu. Mereka memen- 
tingkan kepentingan orang lain daripada 
dirinya sendiri.

Meski di luar sosok ini tampak tenang 
dalam pembawaan, gol A sebenarnya ada- 
lah pribadi yang emosional.

Selain itu, mereka adalah pendengar 
yang handal. Sayang, sosok ini cukup perfek- 
sionis dan idealis pada sesuatu.

Saat rencananya tidak terlaksana, gol 
darah A akan cukup frustasi dan banyak 
pikiran.

Golongan	darah	AB
Golongan darag AB adalah sosok yang suka dengan kebebasan. Mereka adalah 

sosok yang berkepribadian kuat dan juga rasional.
Para AB tidak akan mudah khawatir pada sesuatu yang remeh dan kecil. Mereka 

akan dengan mudah menguasai diri saat sedang mengalami masalah atau gun- cangan.
Selain itu, sosok ini termasuk yang paling mandiri dalam banyak hal.

SIFAT DAN 
KARAKTER 
SESEORANG

GOLONGAN DARAH BISA UNGKAP

A B AB O

Nah,	apa	golongan	darah	Anda?	(Ist).



dengan memerintahkannya. 
Dengan Siri, Anda dapat menggunakan 

suara Anda untuk mengirim pesan, men-
jadwalkan pertemuan, menelepon, dan 
banyak lagi. 

Tetapi Siri tidak seperti perangkat lunak 
pengenalan suara konvensional yang meng- 
haruskan Anda untuk mengingat kata kunci 
dan menyebutkan perintah tertentu. 

Siri mengerti cara berbicara Anda se-
perti biasa dan Siri menanyakan sesuatu 
jika memerlukan informasi lebih lanjut 
untuk menyelesaikan tugas.

Pada awalnya, Siri diperkenalkan se-
bagai aplikasi IOS yang tersedia di Apple 
Store oleh Siri Inc, Siri Inc. kemudian di-
akuisisi oleh Apple Inc. pada tanggal 28 
April 2010. 

Siri Inc. telah mengumumkan bahwa 
perangkat lunak mereka akan tersedia untuk 
BlackBerry dan Android ponsel bertenaga, 
tetapi dalam upaya pengembangan semua 
untuk non-Apple platform dibatalkan setelah 
akuisisi oleh Apple Inc.

Siri, Inc. didirikan pada tahun 2007 oleh 
Dag Kittlaus (CEO), Adam Cheyer (VP Engi- 
neering), dan Tom Gruber (CTO / VP Desain), 
bersama dengan Norman Winarsky dari 
kelompok usaha SRI International (Ist). 
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Layanan asisten pintar, Siri kini bisa 
merespon pertanyaan-pertanyaan 
seputar pandemik COVID-19. Bahkan 

Siri mampu medeteksi pengguna iPhone 
atau perangkat Apple lainnya jika meng-
alami gejalan virus corona.

Melansir laman CNBC, pengguna pe-
rangkat Apple dapat bertanya pada Siri 
apakah mereka terindikasi atau terpapar 
penyakit Covid-19. Nantinya Siri akan mem- 
berikan sejumlah kuesioner ya/tidak ter- 
kait coronavirus. 

Jika penggunanya tidak menunjukkan 
gejala serius COVID-19, misalnya batuk 
kering atau sulit bernapas. Siri akan meng- 
instruksikan penggunanya untuk tetap di 
rumah dan menghindari kontak dengan 
orang lain.

Namun bila menunjukkan gejala yang 
cukup parah atau mengancam nyawa, Siri 
dapat mempertimbangkan untuk meng-
hubungi petugas medis atau langsung 
menelpon 911. Asisten virtual ini juga akan 
mengarahkan penggunanya ke aplikasi 
kesehatan yang ada di App Store untuk ber- 
konsultasi dengan tenaga medis secara lang- 
sung.

Sejatinya jawaban dan kuesioner yang 
dilontarkan Siri merupakan hasil kola-

borasi dengan Centers for Disease Control 
and Prevention (CDC) dan Departemen 
Kesehatan Amerika Serikat. Sayangnya �itur 
ini baru tersedia bagi penggunanya di Amerika 
saja.

Apple bukan satu-satunya raksasa tek- 
nologi yang menyumbangkan sumber daya- 
nya untuk membantu otoritas kesehatan 
melawan pandemi virus corona. 

Melansir dari Engadget, perusahaan 
induk Google yakni Alphabet juga telah 
meluncurkan situs tersendiri yang dide-
dikasikan untuk layanan informasi seputar 
COVID-19.

Pengguna Android, juga bisa menanya- 
kan informasi tersebut pada layanan 
Google Assistan secara langsung. Di mana 
asisten virtual Google ini akan menyampai- 
kan informasi yang dirangkumnya dari 
laman news feed penggunanya.

Asisten digital Google ini juga mengarah- 
kan penggunanya ke laman berita-berita 
nasional terkait hasil pencarian mengenai 
virus corona. Cukup berbeda dengan Siri 
yang justru melontarkan kuesioner untuk 
penggunanya terkait gejala COVID-19.

Siri adalah asisten pribadi pintar yang 
membantu pemakai smartphone Apple 
menyelesaikan segala sesuatu cukup 

APPLE PERBARUI SIRI UNTUK BANTU 
PERTANYAAN SEPUTAR COVID-19

HEY I’M SIRI



dan berwarna hitam.
Selain jeryk nipis, bahan alami lain yang 

bisa digunakan adalah kopi dan gula. Kopi 
memang telah biasa digunakan sebagai 
minuman, sedangkan gula digunakan se-
bagai perasa manis, namun ternyata ga-
bungan dari kedua bahan ini bisa diman-
faatkan sebagai scrub untuk mengangkat 
kulit mati pada wajah sehingga membuat 
wajah menjadi halus, mulus, bersih dan 
bebas dari komedo.

Garam juga bisa menjadi pilihan. Me-
nurut ilmu kimia, garam merupakan sen-
yawa ionik yang terdiri dari ion positif 
(kation) dan ion negatif (anion), sehingga 
membentuk senyawa netral (tanpa 
bermuatan). Pada umumnya garam di-
gunakan untuk menambah rasa asin pada 
makanan, tapi ternyata juga bisa diman-
faatkan sebagai cara menghilangkan komedo 
hitam. Selamat mencoba. (ist)
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itik hitam yang biasa disebut ko-Tmedo merupakan titik-titik hitam 
yang kerap tampak di zona T wajah 

kamu. Bintik hitam itu memang gatal dan 
sangat mengganggu penampilan. Komedo 
mirip dengan whiteheads. Komedo bisa 
ada di wajah karena ada pori-pori yang 
tersumbat, tapi tidak tertutup oleh kulit.

Ketika minyak dan sel-sel mati terkena 
oksigen, mereka akan berubah menjadi 
gelap warnanya dan itulah alasan komedo 
tampak hitam, penjelasan ini dipaparkan 
oleh ahli dermatologi Dendy Engelman, 
MD.

Agar wajah kembali berseri tanpa komedo, 
kamu dapat menggosok wajah dengan pro- 
duk scrub wajah untuk menyingkirkan 
kulit mati dan komedo juga dapat dihilang- 
kan.

Melansir Cosmopolitan, bagi kamu yang 
memiliki permasalahan komedo membandel 
dan sulit untuk dihilangkan maka sebaik- 
nya ketahui cara menghilangkan komedo 
dengan berbagai bahan alami. Dengan ter- 
bebas dari komedo, maka jerawat juga akan 
menghilang.

Tidak perlu repot-repot membeli masker 
atau peralatan kecantikan lainnya. Salah 
satu yang bisa kita gunakan adalah jeruk 
nipis, yang sudah terbukti mampu meng-

hilangkan komedo hitam ataupun putih 
yang biasa membandel di bagian hidung. 
Dengan mengandung vitamin C ternyata 
membuat jeruk nipis mudah menghilang- 
kan komedo apabila digunakan secara rutin.

Cara menggunakan jeruk nipis untuk 
menghilangkan komedo yaitu, pertama 
cuci muka terlebih dahulu, kemudian potong 
jeruk nipis menjadi dua bagian. Setelah 
itu, usapkan di bagian wajah yang me-
miliki komedo perlahan karena sangat perih 
apabila mengenai bagian mata.

Usapkan ke bagian wajah sambil me-
nekan kulit jeruk agar airnya keluar. Tidak 
hanya air jeruk nipis yang dapat menyem- 
buhkan komedo dalam waktu cepat dengan 
penggunaan rutin.

Ternyata, kulit jeruk yang memiliki kan- 
dungan vitamin C juga sangat mampu meng- 
hilangkan komedo yang sudah membandel 

Pernah berkaca dan melihat ada bintik hitam di wajah kamu? Komedo begitu sebutannya. Jangan 
khawatir karena hanya dengan jeruk nipis, masalah yang menganggu penampilan ini bisa diatasi.

Gula

Kopi

Jeruk Nipis 
� Bisa Hilangkan 

Komedo,�Serius 

Jeruk Nipis 
� Bisa Hilangkan 

Komedo, Serius ��?!?!



SAMBUNGAN
kurva	 eksponensial	 dan	 dihitung	 secara	
matematis	 untuk	 mendapatkan	 nilai	
estimasi	kasus	virus	corona.	

Dari	 data	 tersebut	 terlihat	 bahwa	
jumlah	orang	yang	terinfeksi	lebih	banyak	
daripada	 orang	 yang	 terkon�irmasi	
positif.	Berdasarkan	estimasi	ini,	pandemi	
COVID-19	 diprediksi	 akan	 mencapai	
puncaknya	 pada	 16	 April	 2020	 dengan	
kasus	mencapai	546	positif	baru,	dengan	
akumulasi	kasus	positif	mencapai	17.000	
kasus.	 Pandemi	 diperkirakan	 akan	
berakhir	pada	Mei	hingga	awal	Juni	2020.		

“Perlu	dicatat,	jumlah	kasus	546	positif	
per	hari	 	adalah	penerapan	dari	skenario	
terbaik	 di	 mana	 pemerintah	 mulai	
memberlakukan	 kebijakan	 strategis	 dan	
masyaraka t 	 me lakukan 	 phys i ca l	
distancing	 secara	 disiplin.	 Ini	 artinya,	
jumlah	 kasus	 bisa	 lebih	 tinggi	 jika	
pemerintah	tidak	menerapkan	kebijakan	
yang 	 repres i f 	 untuk 	 mengurang i	
penularan,”	tulis	laporan	itu.		

Berdasarkan	 data,	 1	 orang	 positif	
COVID-19	bisa	menularkan	virus	pada	2	
hingga	 3	 individu, 	 dengan	 jumlah	
penduduk	 yang	 terinfeksi	 mencapai	
ribuan	orang.	Jika	implementasi	physical	
distancing	 tidak	 dilaksanakan	 secara	
disiplin,	 maka	 akan	 semakin	 banyak	
orang	yang	tertular	dan	menjadi	reported	
case.		

Namun,	 ketika	 implementasi	 physical	
distancing	 dijalankan	 secara	 serius	 dan	
disiplin,	maka	interaksi	antarmanusia	bisa	
seminim	 mungkin	 dan	 menyelamatkan	
banyak	orang	dari	infeksi	virus	SARS-CoV-
2,	penyebab	penyakit	COVID-19.	Semakin	
cepat	 interaksi	 antarmanusia	 dikurangi	
maka	 semakin	 baik	 untuk	 menekan	
banyak	pasien	positif	baru	per	hari.		

Ekonomi	Bis	Minus	0,4%

Pemerintah	pun	sudah	mengumumkan	
skenario	 terburuk	 pada	 perekonomian	
domestik	akibat	penyebaran	virus	corona.	
Salah	satunya	pertumbuhan	ekonomi	yang	
tumbuh	negatif	0,4	persen	di	tahun	ini.	

Angka	tersebut	bahkan	menurun	lebih	
dalam	 dibandingkan	 skenario	 terburuk	
sebelumnya	 yang	 sebesar	 0	 persen.	
Sementara	untuk	skenario	berat,	ekonomi	
domestik	diperkirakan	hanya	tumbuh	2,3	
persen	 di	 tahun	 ini,	 lebih	 rendah	 dari	
proyeksi	 sebelumnya	 yang	 sebesar	 2,5	
persen.	

Dalam	 jangka	 waktu	 kurang	 lebih	 3	
bulan,	 Kota	 Wuhan,China	 sebagai	 titik	
awal	munculnya	wabah	corona	bisa	bebas	
dari	virus	tersebut.	Asa	pun	menguat	dari	
sedikitnya	198	negara	yang	terkon�irmasi	
terinveksi	Covid-19.	

Di	 Indonesia,	 hingga	 Rabu	 (1/4)	
jumlah	 kasus	 masih	 terus	 naik.	 Tapi	
secercah	kabar	gembira	juga	terbit.	Untuk	
pertama	 kalinya,	 sejak	 16	Maret	 update	
penambahan	 kasus	 positif	 corona	 di	 RI	
yang	 sembuh	 lebih	 banyak	 dari	 yang	
meninggal.	Data	diambil	dari	tanggal	16,	
karena	 sejak	 awal 	 kasus	 pertama	
diumumkan	 2	 Maret,	 tidak	 ada	 update	
yang	signi�ikan.		

Juru	bicara	pemerintah	soal	penanganan	
corona	 di	 Indonesia,	 Achmad	 Yurianto,	
menyebut	 ada	 penambahan	 21	 pasien	
meninggal	per	1	April	2020.	Jadi	total,	ada	
157	 kasus	meninggal.	 	 	 Sementara	 untuk	
kasus	 sembuh	 bertambah	 22	 orang.	
Sehingga	 kini,	 sudah	 ada	 103	 dari	 1.677	
pasien	positif	yang	sembuh.

Secara	total,	jumlah	kasus	positif	virus	
corona	 COVID-19	 di	 Indonesia	 tercatat	
1.677	kasus	positif	per	1	April	ini.	"Mash	
memberikan	 bukti	 bahwa	 penularan	 di	
luar	masih	terjadi,"	katanya.Jumlah	kasus	
positif	mengalami	peningkatan	sebanyak	
149	 kasus	 sehingga	 secara	 akumulatif	
menjadi	 1.677.	 DKI	 Jakarta	 masih	
mencatatkan	 jumlah	kasus	positif	paling	
banyak.

Menganalisa	 pergerakan	 kasus	 Covid-
19	di	Indonesia,	para	matematikawan	yang	
tergabung	 dalam	 Alumni	 Departemen	
Matematika	 Universitas	 Indonesia	 baru-
baru	 ini	 menerbitkan	 sebuah	 makalah	
tentang	 prediksi	 kapan	 pandemi	 virus	
corona	di	Indonesia	berakhir.		

Penelitian	 ini	 dilakukan	 oleh	 Barry	
Mikhael	 Cavin,	 Rahmat	 Al	 Ka�i,	 Yoshua	
Yonatan	 Hamonangan,	 dan	 Imanuel	 M.	
Rustijono,	yang	memprediksi	puncak	dan	
akhir	 wabah	 virus	 corona	 dengan	
menggunakan 	 model 	 matemat ika	
sederhana	 yang	 dikembangkan	 dengan	
model	SIRU.		

Data	 yang	 mereka	 gunakan	 untuk	
simulasi	adalah	data	kasus	kumulatif	yang	
dipublikasikan	oleh	kawalcovid19.id	dari	
2	 Maret	 hingga	 29	 Maret	 2020.	 Data	
tersebut	 kemudian	 diaplikasikan	 dalam	

Proyeksi-proyeksi	 tersebut	 bahkan	

jauh	di	 bawah	 target	 dalam	APBN	2020	

yang	sebesar	5	persen.	"Kami	perkirakan	

pertumbuhan	ekonomi	akan	turun	ke	2,3	

persen,	 bahkan	 skenario	 lebih	 buruk	

minus	0,4	persen,"	ujar	Menteri	Keuangan	

Sri	Mulyani	dalam	video	conference,	Rabu	

(1/4).	

Dia	 melanjutkan,	 pandemi	 COVID-19	

mengakibatkan	 kegiatan	 ekonomi	

menurun,	 bahkan	 berpotensi	 menekan	

lembaga	 keuangan.	 Hal	 ini	 lantaran	

sejumlah	kredit	yang	tak	bisa	dibayarkan	

oleh	masyarakat	akibat	terdampak	virus	

corona.	

Selain	 itu,	 dari	 sisi	 nilai	 tukar	 rupiah	

diprediksi	mencapai	Rp	20.000	per	dolar	

AS 	 da lam	 skenar io 	 sangat 	 berat .	

Sementara	 skenario	 berat	 kurs	 bisa	

mencapai	Rp	17.500	per	dolar	AS	di	tahun	

ini.	

Proyeksi	tersebut	juga	lebih	tinggi	dari	

target	dalam	APBN	2020	yang	hanya	Rp	

14 .400	 per 	 dolar 	 AS . 	 In � las i 	 pun	

diproyeksi	meningkat	hingga	5,1	persen	

di	tahun	ini	untuk	skenario	sangat	berat	

dan	 3,9	 persen	 untuk	 skenario	 berat.	

Angka	ini	juga	jauh	di	atas	target	sebesar	

3,1	persen	dalam	APBN	2020.	

Secara	 rinci,	 konsumsi	 rumah	 tangga	

dalam	 skenario	 terburuk	 akan	 anjlok	

menjadi	 1,6	 persen	 di	 tahun	 ini	 dan	

skenario	berat	hanya	3,22	persen.	Dalam	

APBN	 2020,	 konsumsi	 rumah	 tangga	

ditargetkan	 5,0	 persen. 	 Konsumsi	

Lembaga	 Non	 Pro�it	 yang	 Melayani	

Rumah	 Tangga	 (LNPRT)	 diperkirakan	

juga	 anjlok	 menjadi	 minus	 1,91	 persen	

untuk	skenario	terburuk	dan	minus	1,78	

persen	 untuk	 skenario	 berat.	 Konsumsi	

pemerintah	 diperkirakan	 hanya	 tumbuh	

3,73	 persen	 di	 skenario	 terburuk,	 dari	

target	 dalam	 APBN	 2020	 sebesar	 4,3	

persen.	

Laju	investasi	juga	diperkirakan	turun	

menjadi	 4,22	 persen	 dalam	 skenario	

terburuk,	 dari	 target	 dalam	 APBN	 2020	

sebesar	 6	 persen. 	 Ekspor	 bahkan	

diperkirakan	 turun	 15,6	 persen	 dalam	

skenario	 terburuk	 tahun	 ini,	 dari	 target	

dalam	APBN	2020	sebesar	3,7	persen.	

Begitu	juga	dengan	impor	yang	turun	

hingga	menjadi	minus	16,65	persen,	dari	

target	 dalam	 APBN	 2020	 sebesar	 3,2	

persen.(ins,ist)
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DKP	 Prov.Jatim	 melakukan	 promosi		
gerakan	memasyarakatkan	makan	 ikan	
melalui	Pemilihan	Duta	Gemarikan	Jawa	
Timur	 2020.	 Pemenang	 nantinya	 akan	
berperan	 menyebarkan	 informasi	 dan	
promosi	 terkait	 upaya	 peningkatan	
konsumsi	ikan.

Farida	yang	ditemui	di	sela-sela	acara	
seleksi	 peserta	 duta	 Gemarikan	 Jawa	
Timur	2020	di	Ruang	Rapat	Nautica	DKP	
Prov.Jatim,	 menjelaskan	 tema	 dari	
kegiatan	 ini	 adalah	 “Ayo	 Makan	 Ikan	
Untuk	 Mewujudkan	 Generasi	 Milenial	
yang	Sehat	dan	Cerdas”.

Untuk	 tahun	 ini	 kriteria	 peserta	
kalangan	umum	utusan	DKP	Kabupaten	/	
Kota	berusia	18-22	tahun	saat	pendaftaran.	
Hasil	 penjaringan	 peserta	 kemudian	
diseleksi	 	hingga	mendapatkan	10	pasang	
peserta	 yang	 mengikuti	 seleksi	 di	 DKP	
Provinsi	Jatim.	

Bagi	Juara	I,II	dan	III	Duta	Gemarikan	
Jawa	Timur	2020,	berkesempatan		untuk	
mempresentasikan	 program-program	
kerja	 Dinas	 Kelautan	 dan	 Perikanan	
Provinsi	Jatim	serta		kegiatan	sosialisasi	
Gemarikan	 dan	mengikuti	 	 Kegiatan	 di	
Kabupaten/Kota	 Se-Jawa	 Timur	 serta		
Promosi	Produk	Kelautan	dan	Perikanan	
di		Seluruh	Indonesia.(adv)

putri.
Ke	 20	 �inalis	 ini	 selanjutnya	 akan	

mengikuti	rangkaian	kegiatan	karantina	
dengan	materi	pembekalan,	terdiri	dari	
pembekalan	 terkait 	 pengetahuan	
kelautan	dan	perikanan,	public	speaking	
dan	kelas	kepribadian.

Fungsi	dan	Peran
Farida	melanjutkan,	 pemilihan	 Duta	

Gemarikan	 Jawa	 Timur	 2020	 ini	
dilakukan	 mengingat	 besarnya	 fungsi	
dan	 peran	 pemerintah	 untuk	 sektor	
perikanan	 dan	 visi	 Indonesia	 menjadi	
negara	 penghasil	 sumber	 daya	 dan	
produk	perikanan	terbesar.

Sayangnya	faktor	kelengkapan	sarana	
dan	 prasarana	 hingga	 distr ibusi	
informasi	 untuk	 mensosialisasikan	
hingga	 pelosok	 negeri	 terkait	 manfaat	
mengkonsumsi	 ikan	 sejak	 dini	 masih	
terbatas.	

	 “Semua	 itu	 untuk	 membentuk	
manusia	 Indonesia	 yang	 kuat,	 sehat,	
cerdas	 dan	 berpenampilan	 prima	
sekaligus	membangun	karakter	bangsa,	
yakni	mencerdaskan	masyarakat	secara	
�isik	dan	mental,”	ujarnya.

Oleh	karena	itu	pada	tahun	2020	ini,	

Dinas	 Kelautan	 dan	 Perikanan	
(DKP)	 Provinsi 	 Jawa	 Timur	
( J a t im) 	 t ahun 	 i n i 	 kemba l i	
menyelenggarakan	 pemilihan	

D u t a 	 	 G e m a r i k a n 	 ( G e r a k a n	
Memasyarakatkan	 Makan	 Ikan)	 Jawa	
Timur	Tahun	2020.	Seluruh	peserta	yang	
mengikuti	 kegiatan	 ini	 berasal	 dari	 38	
kabupaten	/	kota	se-Jatim.

Jadwal	 pendaftaran	 sudah	 dimulai	
sejak	 tanggal	 03	 Februari	 -	 06	 Maret	
2020.	Grand	�inal	akan	dilaksanakan	di	
Dyandra	 Convention	 Center	 dan	 akan	
langsung	dikukuhkan	oleh	Ketua	Forikan	
Jatim,	Arumi	Bachsin	Emil	Dardak.	

Pelaksanaannya	semula	dijadwalkan	
pada	 Kamis	 (19/3/2020).	 Namun	
karena	adanya	surat	edaran	pencegahan	
penyebaran	 Corona	 Virus	 Disease	
(Covid)	 2019,	 maka	 pelaksanaannya	
ditunda	hingga	penentuan	selanjutnya.

Ketua	 Panitia	 Penyelenggara	 Duta	
Gemarikan	Jatim	2020,	Farida,	S.Pd,	MM	
menjelaskan,	 dalam	 pemilihan	 kali	 ini	
terdapat	122	pendaftar	yang	mengikuti	
seleksi	 administrasi.	 	 Seleksi	 awal	 ini	
menjaring	 50	 orang	 peserta	 untuk	
kemudian	 mengikuti	 berbagai	 tes.	
Terdiri	 dari	 tes	 wawasan	 pengetahuan	
kelautan	 dan	 perikanan,	 interview	 dan	
Focus	Group	Discussion	(FGD).	Dari	sini	
akan	 dijaring	 20	 peserta	 �inalis	 terdiri	
dari	10	orang	�inalis	putra	dan	10	�inalis	

DKP JATIM PROMOSI  GERAKAN MEMASYARAKATKAN MAKAN IKAN
MELALUI PEMILIHAN DUTA GEMARIKAN JAWA TIMUR 2020
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YASONNA: PASPOR HAJI 80% SELESAI,
TAPI SAUDI BELUM MEMUTUSKAN

akarta	 -	 Menteri	 Hukum	 dan	 HAM	J(Menkum	 HAM)	 Yasonna	 Laoly	
mengatakan	pengurusan	paspor	untuk	

jemaah	 haji	 tahun	 2020	 sudah	 hampir	
rampung.	Namun,	Yasonna	menyebut	ada	
informasi	bahwa	pemerintah	Arab	Saudi	
meminta	 untuk	 menunda	 persiapan	
pelaksanaan	haji	tahun	ini.

"Soal	haji,	kalau	soal	paspornya	sudah,	
80	 persen	 pengurusan	 paspor	 sudah	
selesai	sebelumnya.	Jadi	karena	ini	sudah	
terencana	dan	sesuai	dengan	ketentuan,	
jadi	 pengurusan	 paspor	 jemaah	 haji	 itu	
sudah	selesai,	80	persen,"	ucap	Yasonna	
ucapnya	 saat	 rapat	 via	 teleconference	

dengan	DPR	RI,	Rabu	(1/4).
Namun,	Yasonna	menyebut	ada	berita	

bahwa	pemerintah	Arab	Saudi	meminta	
untuk	menunda	persiapan	pelaksanaan	
ibadah	 haji	 tahun	 2020.	 Arab	 Saudi	
disebutnya	 juga	 belum	 memutuskan	
apakah	 akan	 meneruskan	 pelaksanaan	
haji	 tahun	 ini."Namun	 kami	 mendapat	
informasi,	bahkan	dari	pemerintah	Arab	
Saudi,	ada	berita	mengatakan	tunda	dulu	
persiapan	 untuk	mau	 naik	 haji,	 karena	
mereka	bisa	belum	memutuskan	apakah	
akan	 meneruskan	 pelaksanaan	 ibadah	
haji	tahun	ini,"	kata	Yasonna.

Sebelumnya,	 Kementerian	 Agama	

memastikan	 bahwa	 pemerintah	 Arab	
Saudi	 bukan	 meminta	 penundaan	
rencana	 haji	 tahun	 ini,	 melainkan	
menunda	pelaksanaan	kontrak	 layanan	
haji.	 Juru	 Bicara	 Kementerian	 Agama	
Oman	 Fathurahman	 mengatakan,	
"Seperti	 surat	 resmi	 yang	 disampaikan	
kepada	Menag	Fachrul	Razi,	Menteri	Haji	
Arab	 Saudi	 dalam	 wawancara	 itu	
meminta	agar	seluruh	negara	pengirim	
jemaah	 untuk	 menunda	 penyelesaian	
akad-akad	atau	kontrak	haji."	Keputusan	
pemerintah	 Arab	 Saudi	 menunda	
pelaksanaan	 kontrak	 haji	 bisa	 jadi	
karena	tengah	menyiapkan	fasilitas	yang	
terkait	ibadah	haji.(ist)


	1.pdf (p.1)
	2.pdf (p.2)
	3.pdf (p.3)
	4.pdf (p.4)
	5.pdf (p.5)
	6.pdf (p.6)
	7.pdf (p.7)
	8.pdf (p.8)
	9.pdf (p.9)
	10.pdf (p.10)
	11.pdf (p.11)
	12.pdf (p.12)

