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SARAN EPIDEMIOLOG UNTUK 
ATASI MAKIN CEPATNYA 
PENYEBARAN CORONA
(dikutip dari Epidemiolog Unair Windhu Purnomo)

1. Lakukan testing yang masif 
 Diperlukan sebanyak 2,6 juta testing di Indonesia, 

tetapi yang dilakukan saat ini baru setengahnya yakni 
1,4 juta testing. 

2. Penerapan pembatasan wilayah dan pergerakan 
 Perlu digarisbawahi terkait pembatasan pergerakan 

itu, virus tidak akan menulari orang lain jika orang 
tersebut tidak berpindah-pindah. 

3. Perlunya sanksi tegas 
 Agar penerapan pembatasan pergerakan tersebut 

dapat berjalan secara maksimal, maka diperlukan 
aturan soal sanksinya guna memberikan efek jera 
apabila orang atau instansi ada yang melanggar. 

UPDATE PERKEMBANGAN VIRUS CORONA
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Update : 16 September 2020 Pukul 15.24 PM
Sumber : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Johns Hopkins

Muhammad Luthfi bin Yahya, 
Pendakwah

Jika anda kehilangan emas, 
bisa beli di toko emas. Jika 

anda kehilangan kekasih, tahun 
depan akan mendapatkannya 

kembali. Tapi jika anda 
kehilangan tanah air, kemana 

hendak akan mencari?

Alarm	bahaya	pandemi	Covid-19	makin	meraung	di	Indonesia.	Buktinya,	lagi-lagi	penambahan	kasus	
baru	cetak	rekor	hampir	menyentuh	empat	ribu	kasus,	tepatnya	3.963	kasus	baru.	Bahkan	Satgas	
Nasional	mengatakan	virus	ini	ibarat	pencabut	nyawa	bagi	kelompok	rentan.	Tak	hanya	di	negeri	ini,	
Organisasi	Kesehatan	Dunia	(WHO)	menyatakan	wabah	corona	saat	ini	ada	dalam	fase	baru	dan	
berbahaya.	Tak	hanya	itu,	WHO	juga	menyebut	penyebarannya	semakin	cepat.	Bahkan,	Ahli	Biologi	
Molekuler	mengatakan	virus	ini	mampu	bermutasi	dengan	'cerdik'	yang	potensi	membuat	obat	tidak	
mempan	dan	malah	memicu	efek	samping.

Baca	Hal	11SCAN ME

Ini Serius ! 
Covid-19 Melesat Cepat & Berbahaya
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AKUMULASI KASUS CORONA DI INDONESIA SELAMA 7 HARI

TOP 10 PROVINSI DENGAN KASUS CORONA TERBANYAK
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Mantap! Setelah Luar Kota 7 Hari, 
Warga Surabaya Bisa Tes Usap Gratis di Labkesda

P ihaknya 	 mas ih 	 meman faa tkan	
puskesmas	 dan	 mobil	 laboratorium	
bergerak	 untuk	 tes	massal	 yang	 setiap	
hari	berada	di	lokasi	berbeda.

Keberadaan	Labkesda	yang	memiliki	
kapasitas	3.000	hingga	4.000	sampel	per	
hari	 diharapkan	mampu	meningkatkan	
kapasitas	pemeriksaan	tes	usap.	Sebab,	
saat	 ini	 pemeriksaan	 sampel	 masih	
m e n um p u k 	 k a r e n a 	 k a p a s i t a s	
laboratorium	 yang	 tersedia	 masih	 di	
bawah	 jumlah	 sampel	 yang	 diambil.	
Akibatnya,	 hasil	 pemeriksaan	 baru	
keluar	 rata-rata	 satu	 hingga	 tiga	 hari	
s eh ingga 	 se r ing 	 te r j ad i 	 s ampe l	
menumpuk.

Adapun	 dalam	 sehari	 rata-rata	 ada	
sekitar	 2.000	 sampel	 tes	 usap	 yang	
diambil	 di	 Surabaya.	 Sampel	 tes	 itu	
diperiksa	 di	 beberapa	 laboratorium,	
antara	 lain	 di	 Balai	 Besar	 Teknik	
K e s e h a t a n 	 L i n g k u n g a n 	 d a n	
Pengendalian	 Penyakit , 	 Lembaga	
Penyakit	 Tropis	 Universitas	 Airlangga,	
RSUD 	 Dr 	 Soe tomo , 	 Ba l a i 	 Be sa r	
Laboratorium	Kesehatan,	dan	RS	PHC.

” P e n amb a h a n 	 l a b o r a t o r i um	
pemeriksaan	 spesimen	 di	 Labkesda	
Surabaya	 diharapkan	 bisa	 mempercepat	
proses	pengujian	sampel	sehingga	hasilnya	
bisa	keluar	lebih	cepat,”	ujar	Febria.(ist,ard)

dibandingkan	 dengan	 biaya	 tes	 untuk	
warga	luar	kota	di	Labkesda.	Bahkan,	jika	
ingin	 hasilnya	 keluar	 dalam	 satu	 hari,	
warga	harus	merogoh	kocek	hingga	Rp	
2,5	juta.

Pihaknya	masih	menyusun	peraturan	
d a e rah 	 s ebaga i 	 p ayung 	 hukum	
pelaksanaan	tes	usap	di	Labkesda.	Untuk	
sementara	 waktu, 	 Labkesda	 baru	
melayani 	 tes 	 usap	 untuk	 pelaku	
perjalanan	 dengan	 KTP	 Surabaya,	
sedangkan	 warga	 luar	 kota	 menunggu	
perda	yang	masih	disiapkan.

Kemudahan	 dalam	 mengakses	 tes	
usap	 ini	 diharapkan	 bisa	 mendorong	
warga	 untuk	 terbiasa	 melakukan	 tes,	
terutama	saat	tiba	dari	luar	kota.	Warga	
bisa	 langsung	 memeriksakan	 diri	 ke	
Labkesda	 sebelum	 tiba	 di	 rumah.	
Pengu j ian 	 sampel 	 untuk 	 pe laku	
p e r j a l a n a n 	 s e p e r t i 	 i n i 	 a k a n	
diprioritaskan	dan	hasilnya	bisa	keluar	
sekitar	1,5	jam.Risma	berharap	tes	usap	
bisa	menjangkau	lebih	banyak	warga.	

Kepa la 	 Dinas 	 Kesehatan 	 Kota	
S u r a b a y a 	 F e b r i a 	 R a c hm a n i t a	
mengatakan,	 pemeriksaan	 sampel	 tes	
usap	 di	 Labkesda	 dikhususkan	 untuk	
pelaku	 perjalanan	 yang	 masuk	 ke	
Surabaya,	bukan	untuk	lokasi	tes	massal.	

urabaya-Pemerintah	Kota	(Pemkot)	SS u r a b a y a , 	 J a w a 	 T i m u r ,	
menggratiskan	biaya	tes	usap	bagi	

warga	Surabaya	yang	tiba	dari	luar	kota	
lebih	 dari	 seminggu.	 Sementara	 warga	
luar	kota	pelaku	perjalanan	ke	Surabaya	
dikenai	biaya	tes	Rp	120.000.

Warga	 Surabaya	 beperjalanan	 bisa	
datang	 langsung	 ke	 Laboratorium	
Kesehatan	 Daerah	 (Labkesda)	 sebelum	
ke	rumahnya.	Di	Labkesda,	mereka	bisa	
meminta	tes	usap	dengan	menunjukkan	
bukti	 bahwa	 dirinya	 dari	 luar	 kota	
selama	lebih	dari	tujuh	hari.

”Pemeriksaan	 tes	 usap	 untuk	warga	
Surabaya	digratiskan,	sedangkan	warga	
luar	Surabaya	dikenai	biaya	Rp	120.000,”	
ujar	Wali	Kota	Surabaya	Tri	Rismaharini	
di	 Surabaya,	 Rabu	 (16/9).	 Langkah	 ini	
dilakukan	 untuk	 menekan	 potensi	
penularan	 dari	 warga	 yang	 bepergian	
dari	 luar	 daerah.	 Oleh	 sebab	 itu,	 tes	
difasilitasi	 secara	 gratis	 agar	 tidak	
membebani	masyarakat.	

Biaya	untuk	tes	ini	jauh	lebih	murah	
dibandingkan	 dengan	 tes	 mandiri	 di	
rumah	 sakit.	 Berdasarkan	 pantauan	 di	
aplikasi	Halodoc,	biaya	pemeriksaan	tes	
usap	paling	murah	di	Surabaya	senilai	Rp	
1,2	 juta	 atau	 10	 kali	 lipat	 lebih	 mahal	

1.400 Usaha Mikro Kab. Blitar 
Diusulkan Dapat Bantuan Kemenkop

"Secara	 bertahap	
dengan	 jumlah	
t o t a l 	 1 . 4 0 0 ,		
terakhir	 Jumat	
( 11/9/2020 )	
lalu,"	papar	Ul�ie.

D i t a n y a	
mengenai	 kuota	
penerima	 BPUM,	

Ul�ie	 mengungkapkan	 kuota	 nasional	
sebanyak	12	juta	pelaku	Usaha	Mikro.	Untuk	
Jawa	Timur	infonya	semula	mendapat	kuota	
3	 juta.	 "Seperti	 disampaikan	 Bu	 Gubernur	
Kho�ifah	 saat	 berkunjung	 ke	 Blitar,	 Sabtu	
(11/9/2020)	lalu	akan	meminta	tambahan	
kuota.	 Kalau	 kuota	 masih	 terbuka,	 akan	
diajukan	tambahan	penerima	bantuan	lagi,"	
ungkap	Ul�ie.

Ditambahkan	 Ul�ie	 pihaknya	 berharap	
adanya	progam	BPUM	ini,	bisa	dimanfaatkan	
oleh	sebanyak	mungkin	pelaku	Usaha	Mikro.	
"Jika	 sekarang	 diusulkan	 1.400,	 kalau	
memang	 bisa	 akan	 ditambah	 lagi	 usulan	
sampai	 2.000	 pelaku	 Usaha	 Mikro	 se	
Kabupaten	Blitar,"	pungkasnya.(ais)	

litar	 -	 Pemerintah	 Kabupaten	B(Pemkab)	 Blitar	 melalui	 Dinas	
Koperasi	 dan	 Usaha	 Mikro	 (Dinkop	

UM)	 telah	 mengusulkan	 sebanyak	 1.400	
pelaku	 Usaha	 Mikro,	 untuk	 mendapatkan	
Bantuan	Produktif	Usaha	Mikro	(BPUM)	dari	
Kementerian	 Koperasi	 (Kemenkop).	
Bantuan	senilai	Rp	2,4	juta/usaha	mikro	ini	
bagian	 dari	 Program	 Pemulihan	 Ekonomi	
Nasional	bagi	pelaku	usaha	yang	terdampak	
Covid-19.		

"Kami	sifatnya	hanya	memfasilitasi	untuk	
mendapat	 BPUM	 ini,	 sedangkan	 yang	
menentukan	 	 tim	 Kemenkop	 dari	 pusat,"	
tutur	Kepala	Dinas	Koperasi	dan	Usaha	Mikro	
Kabupaten	Blitar,	Ul�ie	Zul�iqoh,	Rabu	(16/9).	

Lebih	 lanjut	 Ul�ie	 menjelaskan,	 tim	
Kemenkop	yang	menentukan	pelaku	Usaha	
Mikro	 untuk	 mendapat	 BPUM,	 termasuk	
d ida lamnya 	 OJK . 	 "Ar t inya 	 BPUM	
diprioritaskan	yang	belum	pernah	tersentuh	
bantuan	atau	 layanan	perbankan,	misalnya	
sudah	mendapat	fasilitas	kredit	lunak	akan	
gugur	dengan	sendirinya,"	jelasnya.

Dinkop	UM	sudah	mengirimkan	usulan	
data	pelaku	Usaha	Mikro	penerima	BPUM.	

Warga Ber-KTP Surabaya
Ÿ Setelah	 pulang	 dari	 luar	 kota	

selama	minimal	7	hari

Ÿ Bisa	 menggunakan	 layanan	 tes	
swab	 gratis	 di	 puskesmas	 atau	
labkesda	 JL.	 Gayungsari	 Barat,	
Surabaya

Pendatang Asal Kota Lain
Ÿ Berlalu	 bagi	 orang	 yang	 akan	

berada 	 d i 	 Surabaya 	 Se lama	
Minilam	3	Hari

”Pemeriksaan	 tes	 usap	 untuk	 warga	
Surabaya	 digratiskan.	 Di	 Labkesda,	
mereka	bisa	meminta	tes	usap	dengan	
menunjukkan	 bukti	 bahwa	 dirinya	
dari	luar	kota	selama	lebih	dari	tujuh	
hari.	Sedangkan	warga	luar	Surabaya	
dikenai	 biaya	 Rp	 120.000,”	 ujar	Wali	
Kota	Surabaya,	Tri	Rismaharini

Masuk 
Surabaya

Wajib Tes Usap

Kepala	Dinkop	UM	
Kab	Blitar,	Ul�ie	Zul�iqoh
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eberapa kota mulai me-Bwajibkan swab test bagi 
pendatang dari  luar 

wilayahnya. Di Surabaya misal-
nya, selain pendatang warga 
Kota Pahlawan yang baru dari 
luar kota 7 hari berturut-turut 
juga harus melakukan tes ini.

Satgas Penanganan Covid-
19 pun mengakui bahwa saat 
ini masyarakat masih kesulitan 
untuk melakukan tes PCR untuk 
mendeteksi Covid-19. Salah 
satu kendalanya, tarif tes PCR 
yang dipatok di atas Rp 2,5 juta 
oleh rumah sakit. Padahal, 
biaya untuk tes PCR hanya se-
kitar Rp 500.000. 

Melihat kebutuhan itu DPR 
RI mendorong pemerintah me-
nyeragamkan harga tes usap 
(swab test) dengan metode 
poly-merase chain reaction 
(PCR) untuk mendeteksi Covid-
19. Keseragaman harga ini ber-
tujuan agar seluruh lapisan 
masyarakat mendapat-kan akses 
yang sama.

urabaya- Pedangang IT dan UMKM Syang berada di Hi Tech Mall Surabaya 
berbondong-bondong wadul ke DPRD 

Surabaya terkait dengan minimnya fasilitas 
yang ada di Hi Tech Mall Surabaya. Tak 
hanya itu, harga sewa dinilai juga mem-
beratkan sehingga diharapkan bisa di-
evaluasi.

“Jadi pada intinya kami minta terkait 
dengan fasilitas seperti eskalatornya mati, 
lift barang tidak berfungsi, tidak ada mesin 
ATM, Wi�i juga tidak berfungsi,” ujar Rudi 
Abdullah Ketua Paguyuban Ketua Paguyuban 
Pedagang ITE dan UMKM Hi Tech Mall 
saat melakukan hearing dengan Komisi B 
DPRD Surabaya, Rabu (16/9). 

Terkait harga sewa stand, Rudi juga me- 
minta agar tim apresial mengkaji kembali 
besaran sewa yang dikenakan. Agar 
pedagang tidak merasa keberatan. “Kita 
masih mengkaji ulang Pemkot dengan tim 
apresial, minta koordinasi untuk bisa 
menentukan satu per satu toko, antara 
UMKM dan pedangang komputer. Kita 

berharap minta kepada tim transparan, 
ayo terbuka sama pedagang,” jelasnya. 

Disinggung menggenai sewa, Rudi 
menjelaskan kalau bevariatif. Tergantung 
ukuran dan letaknya. Rudi menyebut 
setiap 1 meter tarif sewanya paling murah 
sekitar Rp 85.000 per bulan. “Ada yang 
Rp 100 ribu, Rp 150 ribu. Tergantung 
lokasinya,” jelas Rudi.

Menanggapi itu, Kabid Dinas Penge-
lolaan Bangunan dan Tanah (DPBT) 
Pemkot Surabaya, Tau�ik siswanto mengaku 
memang ada service cash hanya untuk 
penyewa stan. Menurutnya tarifnya sudah 
murah menurut Kantor Jasa Penilai Publik 
(KJPP).“Kami hanya hitung sewa stan 
saja tidak menghitung listrik dan air,” 
ujar Tau�ik. 

Ia kembali mengaku ada tarikan sewa 
agar ada ikatan hukum dan pihaknya juga 
dapat masukan dari pihak penyewa“ 
Otomatis, Pemerintah Kota akan mem-
benahi dan memperbaiki yang ada disana,” 
terang Tau�ik dihadapan komisi B dan 

pedagang
Sementara itu, Ketua Komisi B Luthiyah 

mengatakan keluhan pedagang bukan 
hanya fasilitas tapi juga tagihan sewa 
stan. “Maksud kita fasilitas (Hi Tech Mall) 
ini dikelola oleh siapa,” kata Luth�iyah.

Menurutnya, kalau dikelola pemkot 
dipersilahkan tapi harus cepat, kalau 
dikelola sendiri pedagang silakan juga 
tapi harus jelas“Saya kira ini masa sulit 
berikan mereka keringanan begitu,” 
tutur Luthiyah.(ard)

FASILITAS TAK LAYAK, PEDAGANG HI TECH MALL WADUL DEWAN 

Paguyuban Ketua Paguyuban Pedagang ITE dan 
UMKM Hi Tech Mall saat melakukan hearing dengan 

Komisi B DPRD Surabaya

"Keseragaman harga pun nanti penting, karena ini menyangkut agar 
masyarakat bisa ada kesempatan melakukan PCR test. Kualitasnya 
saya pikir juga perlu pengawasan dari pemerintah. Soal merk yang 

memang teruji, sama seperti halnya rapid test. Kita harus jeli menilai 
apakah alat tersebut feasible atau tidak." 

Wakil Ketua DPR RI
 Sufmi Dasco Ahmad 

"Ada RS yang mematok harga tes PCR swab sampai di atas Rp 2,5 
juta, padahal harga rutin atau harga yang bisa kita lihat 

sebenarnya tidak akan lebih dari Rp 500.000 per pemeriksaan 
specimen. Supaya harganya standar, kami tidak ingin pengusaha 
yang membeli alat, membangun jaringan, mereka rugi, tapi kami 
juga tidak ingin masyarakat mengalami kerugian. Jadi kami akan 

libatkan BPKP untuk memutuskan harga yang layak sehingga 
berjalan dengan baik.” 

Ketua Satgas Penanganan Covid-19 
Doni Monardo 

DPR DESAK PEMERINTAH 
SERAGAMKAN HARGA 

SWAB TEST 

BEBERAPA RUMAH SAKIT 
YANG MEMATOK BIAYA

RUMAH SAKIT PERTAMINA
Rapid Test
Rp 375.000

Swab atau PCR
Rp 2.500.000

RSUD IR. SOEKARNO
(KAB. SUKOHARJO)

Rapid Test
Rp 343.090 - 
Rp. 496.590

PCR dan APD
Rp 2.001.000 - 
Rp 2.561.000

RS ADVEN
(BANDUNG)

Rapid Test Drive Thru
Rp 300.000

PCR atau Swab
Hasil Selesai H+3
Rp 2.500.000

Rapid Test Non-Drive Thru
Rp 368.000

PCR atau Swab
Hasil Selesai H-3
Rp 2.200.000

RS WAVA HUSADA
(MALANG)

Rapid Test dan 
Pemeriksaan 
dokter
Rp 300.000 - 
Rp. 400.000

Rapid Test Drive 
Thru
Rp 300.000 

ALASAN RUMAH SAKIT
Alat rapid test atau swab test mahal.
Alat sulit didapat.
Menjamin tenaga medis dan pasien tak tertular virus
Alat tidak disediakan pemerintah
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karena memberikan kesempatan kepada 
para sopir yang pada hari ini bekerja. 
"Besok baru bisa mengambil bantuan, 
sehingga disediakan waktu 2 hari 16-17 
September 2020," imbuhnya.

Pencairan Bansos JPS untuk ratusan 
sopir ini diberikan, dengan membawa 
syarat foto copy KTP atau KK dan SIM. 
Kemudian diserahkan kepada petugas 
dari BPBD dan Dishub, yang sudah 
menyediakan beberapa meja untuk di 
cek apakah sesuai data penerima.(ais)

litar – Sedikitnya 277 orang pekerja Bdi bidang transportasi di Blitar 
Raya (kota dan kabupaten), men-

dapat bantuan sosial (Bansos) Jaring Pe-
ngaman Sosial (JPS) dari Pemerintah 
Provinsi (Pemprov) Jawa Timur (Jatim) 
sebesar Rp 400.000 per orang. Penyerahan 
bantuan ini dilakukan di area ruang tunggu 
Terminal Patria Kota Blitar, oleh petugas 
dari Badan Penanggulangan Bencana Daerah 
(BPBD) dan Dinas Perhubungan (Dishub) 
Pemprov Jatim. Dengan tetap menerap-
kan protokol kesehatan, yakni wajib 
memakai masker dan menjaga jarak

"Mulai hari ini dilakukan pembagian 
Bansos JPS dari Pemprov Jatim melalui 
BPBD. Bantuan tersebut untuk pekerja di 
sektor transportasi, baik angkutan barang 
maupun orang," ujar Kepala UPTP3 LLAJ 
Tulungagung, Fadelan yang membawahi 
Wilayah Trenggalek, Tulungagung dan 
Blitar Kota-Kabupaten, Rabu (16/9).

Lebih lanjut Fadelan menjelaskan 
Bansos JPS ini merupakan upaya pem-
prov, membantu para pekerja di sektor 
tranportasi seperti sopir bus, angkutan 
barang dan angkutan orang di wilayah 

Kota dan Kabupaten Blitar. "Yang ter-
dampak secara ekonomi akibat pandemi 
Covid-19, karena tidak bisa bekerja 
selama beberapa bulan lalu," jelasnya.

Penyaluran Bansos JPS sebesar Rp 
400.000 per orang ini, merupakan 
program dari BPBD Pemprov Jatim yang 
penyalurannya bekerja sama dengan 
Organda Blitar. "Dimana dari pihak 
Organda Blitar menyampaikan usulan 
penerima, kemudian diserahkan ke 
provinsi dan dana bantuan dialokasikan 
melalui BPBD provinsi. Dishub hanya 
membantu pelaksanaannya saja," ungkap 
Fadelan.

Sebelum pembagian di Terminal Patria 
Kota Blitar, sebelumnya juga sudah di-
lakukan penyaluran bantuan serupa di 
Trenggalek dan Tulungagung. Disinggung 
apakah Bansos serupa akan dilakukan 
berapa kali, Fadelan mengaku belum 
mendapat informasi dari provinsi. "Karena 
kami hanya membantu pelaksanaan 
pencairan Bansos JPS ini, jadi tidak tahu 
akan ada lagi atau tidak," paparnya.

Ditambahkan Fadelan penyerahan 
Bansos JPS ini sengaja dilakukan 2 hari, 

kan peraturan blokir ponsel BM dengan 
menggunakan IMEI (International Mobile 
Equipment Identi�ication) sejak 18 Oktober 
2019 lalu. Namun, setelah be-berapa kali 
mengalami penundaan, pemblokiran 
ponsel BM mulai berjalan tadi malam. 

Nomor IMEI yang melekat di setiap 
perangkat handphone, komputer genggam, 
dan tablet (HKT) menjadi acuan untuk 
menentukan apakah perangkat tersebut 
ilegal atau tidak. Apabila nomor IMEI 
terdaftar di database Kementerian Per-
industrian, maka dapat dipastikan bahwa 
perangkat tersebut masuk ke Indonesia 
melalui jalur resmi. (ist)

akarta- Pelaksanaan aturan blokir Jponsel black market (BM) melalui 
nomor IMEI dimulai sejak Selasa (15/ 

9/2020) pukul 22.00 tadi malam. 
Dengan diterapkannya aturan ini, negara 
bisa mengamankan Rp 2,8 triliun per 
tahun. 

Menurut data Asosiasi Ponsel Seluruh 
Indonesia (APSI), sebanyak 20 persen dari 
total penjualan ponsel yang beredar di 
Indonesia merupakan barang BM alias 
ilegal. Pada Juli lalu, Ketua APSI, Hasan 
Aula menyebutkan bahwa sekitar 45 - 50 
juta ponsel terjual setiap tahunnya di 
Indonesia. Jika 20 persen di antaranya 

adalah ponsel BM, maka jumlahnya 
sekitar 9 juta unit per tahun. Bila rata-rata 
harga ponsel itu sekitar Rp 2,5 juta, maka 
nilai total mencapai Rp 22,5 Triliun. 

Akibat dari maraknya ponsel ilegal ter-
sebut, negara menjadi kehilangan potensi 
pemasukan dari pajak. Kementerian 
Keuangan (Kemenkeu) tidak bisa me-
mungut Pajak Pertambahan Nilai (PPN) 
10 persen + PPH 2,5 persen dari ponsel 
ilegal tersebut karena masuk lewat jalur 
non-resmi. 

Pemerintah sendiri melalui beleid dari 
tiga kementerian, yaitu Kemenperin, 
Kemenkominfo, dan Kemendag mengesah- 

PONSEL BM RESMI 'DISUNTIK MATI',NEGARA AMANKAN RP 2,8 T/TAHUN

PEMPROV JATIM SALURKAN BANSOS KE RATUSAN SOPIR DI BLITAR RAYA 

Ratusan pekerja di bidang transportasi 
di Blitar Raya mendapat Bansos JPS 

dari Pemprov Jatim

Tekan “Call” Tekan *#06# 
di ponsel 

anda

Kode IMEI 
akan segera 

tampil di 
layar

1 2 3
4 5 6
7 8 9

* 0 #

*#06# KODE
IMEI

Masuk ke situs
https://imei.kemenperin.go.id/

Masukkan 15 digit nomer IMEI 
dari smartphone anda tekan 

tombol “ simpan”

Setelah itu akan muncul 
pemberitahuan seperti 

berikut ini

Https://imei.kemenperin.go.id/
IMEI terdapat di
database Kemenperin

IMEI tidak terdapat di
database Kemenperin

Untuk HP black market (BM) yang 
dibeli sebelum 17 agustus 2020 tidak 
langsung di blokir, tetapi ketentuan 

atas masa pakainya akan ditentukan 
kemudian sesuai dengan perundang-

undangan yang berlaku

Untuk HP yang dibeli di Luar Negeri 
setelah 17 Agustus 2019 tetap bisa 
dipakai. Selama importasinya mengikuti 
ketentuan peraturan perundang-
undangan yang berlaku

Cara 
cek
status
IMEI
PONSEL
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urabaya – Komisi Pemilihan Umum S(KPU) mencatat terdapat 60 bakal 
calon kepala daerah (Cakada) yang 

dinyatakan positif  COIVID-19 ber-
dasarkan hasil pemeriksaan yang dilaku-
kan secara mandiri. Sebanyak 3 orang 
diantara ada di Jawa Timur yang dijadwal-
kan melakukan Besok, ketiganya akan 
menjalani swab ulang untuk mengecek 
apakah mereka sudah dinyatakan negatif 
atau belum Kamis (17/9) hari ini. Di-
ketahui, tiga calon kepala daerah ini akan 
berlaga di Pilkada Sidoarjo, Surabaya, dan 
Trenggalek. 

"Jadi tanggal 17 September akan di-
lakukan tes swab kepada tiga calon kepala 
daerah yang sempat dinyatakan positif 
COVID-19," kata Anggota Bidang Teknis 
dan Penyelenggaraan KPU Jatim Insan 
Qoriawan, Rabu (16/9). 

Selain itu, Insan menambahkan tes ini 
akan dilakukan di rumah sakit yang 
menjadi tempat untuk tes kesehatan. 
Nantinya jika hasil tes dinyatakan negatif, 
baru diperbolehkan menjalani tahapan 
Pilkada selanjutnya.

Insan menyebut tahapan Pilkada yang 
belum dilakukan ketiga bakal calon ini 

yakni pemeriksaan kesehatan. Sedang-
kan jika hasilnya positif, bakal calon akan 
menjalani isolasi lagi hingga benar-
benar dinyatakan sembuh."Tes swab 
akan dilakukan oleh pihak rumah sakit, 
setelah hasilnya negatif baru calon 
tersebut mengikuti prosedur pemerik-
saan ketentuan yang ada," pungkasnya.

Sebelumnya, Ketua KPU Jatim Choirul 
Anam mengatakan jika kandidat yang 
dinyatakan positif COVID-19 belum juga 
sembuh, pihaknya akan melakukan 
perubahan tahapan."Kami lihat dulu 
kondisi pasien, kalau sampai tanggal 21 
atau 22 belum bisa dilakukan tes ke-
sehatan karena masih positif, maka akan 
dilakukan perubahan tahapan," ujar 
Anam, Kamis (10/9).

Perubahan tahapan itu nantinya akan 
memberikan ruang bagi kandidat pe-
nyintas COVID-19 untuk menjalani tes 
kesehatan susulan. KPU memastikan 
meski dinyatakan positif COVID-19, 
tidak serta merta menggugurkan pen-
calonannya.

Sedangkan untuk pasangan kandidat 
yang telah menjalani tes kesehatan dan 
dan dinyalakan sehat secara �isik dan 

mental maka akan tetap dilakukan pe-
netapan pada 23 September."Kalau yang 
pasangannya positif belum bisa ditetap-
kan, harus menunggu negatif dan tes 
kesehatan," jelasnya.

Anggota Bawaslu RI, Ratna Dewi 
Pettalolo menyebut, di Sumatera Utara 
ada seorang bakal calon yang dinyatakan 
positif Covid-19, tapi nekat mendaftar 
langsung ke KPU.Ada pula pendaftaran 
yang diwakili oleh suaminya, lantaran 
calon yang bersangkutan terkon�irmasi 
positif Covid-19 dan tak bisa hadir ke 
KPU untuk melakukan pendaftaran. 
Padahal pendaftaran bagi paslon yang 
dinyatakan positif Covid-19 bisa dilaku-
an secara virtual. Hal ini juga sesuai 
dengan Peraturan KPK (PKPU) terkait 
pencalonan.(ist)

3 CAKADA DI JATIM YANG POSITIF CORONA JALANI SWAB ULANG

Anggota Bidang Teknis dan Penyelenggaraan
 KPU Jatim Insan Qoriawan

UU 1 TAHUN 2015 TENTANG PEMILIHAN 
GUBERNUR, BUPATI, DAN WALIKOTA

PASAL 65

Kampanye dapat dilaksanakan melalui:

Di tengah kasus pandemi Covid-19 di Indonesia yang mlesat makin kencang, Komisi Pemilihan Umum 
(KPU) malah memberi 'lampu hijau' konser musik saat kampanye Pilkada 2020. Hal itu diatur dalam 
pasal 63 ayat (1) PKPU Nomor 10 Tahun 2020. Keputusan itupun langsung mendapat protes dari 
berbagai pihak. Sebab, kegiatan yang mengumpulkan massa secara otomatis melanggar protokol 
kesehatan dan dilarang oleh pemerintah. Piye tho!

"Bentuk-bentuk kampanye juga sudah diatur di situ, tentu KPU tidak bisa mengubah dan 
meniadakannya. KPU memiliki banyak rencana untuk membuat aturan Pilkada yang lebih 
progresif terkait pandemi. Namun, niatan itu tak bisa dilakukan karena harus berpedoman 
sesuai dengan undang-undang yang berlaku. Catatan, bila dilakukan harus koordinasi 
dengan Satgas penanganan Covid-19 di daerah setempat. Hasil koordinasi tersebut akan 
menjadi pertimbangan apakah dapat dilaksanakan secara langsung atau online, atau bahkan 
bisa jadi tidak dapat dilaksanakan." 

“Kandidat calon kepala daerah 
berpotensi melanggar protokol kesehatan 
bila KPU tetap memperbolehkan acara 
konser musik dalam tahapan kampanye 
Pilkada. Harusnya diimbau agar para 
kandidat tak menggelar konser saat 
kampanye terbuka berlangsung meski 
diperbolehkan oleh peraturan.”

"Masih membolehkan konser musik dan 
perlombaan di pasal 63 (PKPU Nomor 10 
Tahun 2020). Ini mungkin juga harus 
diperhatikan karena ada pengumpulan 
massa dan ada arak-arakan, perlu 
diantisipasi." 

Komisioner KPU I, 
Dewa Kade Wiarsa 

Raka Sandi 

Wakil Ketua Komisi II DPR, 
Saan Mustofa 

Deputi I Sistem 
dan Strategi BNPB 

Bernardus Wisnu Widjaja 

a. pertemuan terbatas;
b. pertemuan tatap muka dan dialog;
c. debat publik/debat terbuka antarcalon;
d. penyebaran bahan Kampanye kepada umum;
e. pemasangan alat peraga;
f.   iklan media massa cetak dan media massa 
elektronik; dan/atau
G. kegiatan lain yang tidak melanggar larangan 
Kampanye dan ketentuan peraturan perundang-
undangan.

Kampanye sebagaimana dimaksud pada ayat (1) 
huruf c, huruf d, huruf e dan huruf f difasilitasi oleh 
KPU Provinsi dan KPU Kabupaten/Kota yang didanai 
APBN.

Ketentuan lebih lanjut mengenai pelaksanaan 
metode Kampanye diatur dengan Peraturan KPU.

PKPU NOMOR 10 TAHUN 2020 

1. Rapat umum
2. Kegiatan kebudayaan berupa pentas seni
3. Panen raya, dan/atau konser music
4. Kegiatan olahraga berupa gerak jalan santai, 
dan/atau sepeda santai
5. Perlombaan
6. Kegiatan sosial berupa bazar dan/atau donor 
darah
7. Peringatan hari ulang tahun Partai Politik; 
dan/atau melalui Media Daring.

Maksimal peserta 
kampanye rapat umum di 
tempat terbuka adalah 
100 orang. Setiap peserta 
juga wajib menjaga jarak 
minimal 1 meter.

Pasal 63 : 7 (Jenis Kegiatan Yang Diperbolehkan) 

Pasal 63 Ayat 2 



Mawar de Jongh

IMPRESSION
Edisi 17 September 2020

6

www.lenteratoday.com

HADIRKAN PERASAAN SEDIH 
LEWAT LAGU 'TANYA HATI' 



7IMPRESSION
awar	 de	 Jongh	 mengaku	Mkeluar	 dari	 zona	 nyamannya	
saat	menyanyikan	lagu	"Tanya	

Hati"	 yang	 pernah	 dipopulerkan	 oleh	
grup	musik	Pasto.

Mawar	 de	 Jongh	 mengatakan	 ada	
perubahan	 dari	 caranya	 bernyanyi,	
terutama	 soal	 perasaan	 sedih	 yang	
dihadirkan.	 Meski	 demikian,	 tak	 ada	
kendala	 bagi	 Mawar	 de	 Jongh	 saat	
melakukan	rekaman.

“Aku	 banyak	 dibantu	 sama	 Kak	
Barsena	Bestandhi	juga	di	lagu	ini.	Kita	
sama-sama	nyari	kalau	ada	yang	kurang,	
kita	coba	cari	alternatif	yang	lain	juga,"	
kata	Mawar	de	Jongh	dalam	keterangan	
resminya.

Mawar	de	Jongh	merilis	lagu	"Tanya	
Hati"	 dalam	 acara	 "2000-an	 di	 Joox"	
yang	 merupakan	 program	 kerja	 sama	
Trinity	Optima	dengan	Joox.

“Aku	membawakan	lagu	“Tanya	Hati”	
ini	 karena	 lagunya	 bagus	 banget,	 juga	
masih	relate	sampai	sekarang	dan	cocok	
sama	karakter	suaraku,"	ujar	Mawar	de	
Jongh	soal	lagu	"Tanya	Hati".

L a g u 	 “ T a n y a 	 H a t i ” 	 i n i	
mengedepankan	 nuansa	 akustik	 yang	
masih	 sesuai	 dengan	 karakter	 musik	
M a w a r 	 d e 	 J o n g h . 	 M e s k i p u n	
aransemennya	tidak	seringan	lagu-lagu	
Mawar	de	Jongh	sebelumnya.

"Lagu	 'Tanya	Hati'	 ini	menurut	 aku	
kayak	 cinta	 bertepuk	 sebelah	 tangan	
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gitu.	 'Kenapa,	 sih,	 kamu	 enggak	 bisa	
ngerasain	yang	sama	dengan	yang	aku	
rasain	ke	kamu?	Kenapa	harus	aku	yang	
punya	 perasaan	 ini	 ke	 kamu,	 bukan	
kamu?',”	jelas	Mawar.

Video	 lirik	 "Tanya	Hati"	 juga	 sudah	
bisa	disaksikan	melalui	YouTube	mulai	
tanggal	14	September	2020.

Konser	Virtual
Awal	bulan	Agustus	2020	lalu	Mawar	

de	 Jongh	 mengobati	 kerinduan	 para	
penggemarnya	 lewat	 konser	 virtual	
bertajuk	"Ruang	Rindu".

Tampil	 dengan	 format	 live	 band,	
Mawar	 membuka	 penampilannya	
dengan	 lagu	 "Heartbeat"	 sebagai	
permulaan.	 Mawar	 de	 Jongh	 terlihat	
anggun	 dengan	 balutan	 busana	 dress	
berwarna	abu-abu	dengan	motif	kupu-
kupu.

Lagu	"Heartbeat"	yang	versi	aslinya	
dibawakan	berkolaborasi	dengan	Julian	
Jacob	itu	pun	mampu	membius	telinga	
dengan	 keindahan	 suara	 wanita	 yang	
juga	 dikenal	 sebagai	 aktris	 tersebut.

"Hai	 semuanya.	 Aku	 mawar.	 Aku	 mau	
ucapin	 terima	 kasih	 buat	 semua	 yang	
menonton	konser	virtual	'Ruang	Rindu'	
aku.	 Sekarang	 kita	 virtual	 dulu.	 Tapi	
semoga	kita	bisa	ketemu	di	konser,"	kata	
Mawar	de	Jongh.

Mawar	pun	melanjutkan	penampilan	

dengan	membawakan	 lagu	 terbarunya	
yang	berjudul	 "Ruang	Rindu".	Lagu	 ini	
sebelumnya	dibawakan	oleh	grup	band	
Letto.

Sebelum	bernyanyi,	gadis	berusia	18	
tahun	 itu	 mengungkapkan	 bahwa	
"Ruang	 Rindu" 	 merupakan	 lagu	
favoritnya	saat	masih	SD.

Sebelum	 lagu	 ketiga,	 lebih	 dahulu	
diputar	 cuplikan	 video	 mengenai	
komentar	 dari	 pendengar	 mengenai	
lagu	"Lebih	Dari	Egoku"	yang	viral	dan	
membuat	 nama	 Mawar	 de	 Jongh	
d iperhi tungkan 	 d i 	 dunia 	 musik	
Indonesia.

Lagu	 andalan	 Mawar	 de	 Jongh	 ini	
pun	 dinyanyikan	 dengan	 sempurna.	
Suasana	 ruangan	konser	dengan	 sorot	
l ampu 	 yang 	 t emaram 	 s emak in	
menambah	kesyahduan.

Dalam	konser	virtual	"Ruang	Rindu",	
wanita	 keturunan	 Belanda	 ini	 juga	
membawakan	cover	dari	beberapa	lagu	
musisi	 lain.	 Di	 antara	 adalah	 "Don't	
Worry	'Bout	a	Thing"	(Tori	Kelly),	"Benci	
Untuk	 Mencinta"	 (Naif ),	 "Mantan	
Terindah"	 (Kahitna),	 hingga	 "Harus	
Bahagia"	(Yura	Yunita).

Mawar	 juga	 sempat	 membawakan	
salah	 satu	 lagu	 dari	 musisi	 K-Pop	
idolanya.	Kali	ini,	Mawar	membawakan	
lagu	 "Eyes,	 Nose,	 Lips"	 dari	 Taeyang	
(Ant).
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Seiring berjalannya waktu, disadari 
bahwa beberapa jenis makanan ternyata 
dapat memberikan manfaat lebih dari 
sekedar memenuhi nutrisi dan meta-
bolisme tubuh. Makanan yang kemudian 
disebut dengan makanan fungsional ini 
dapat memberikan dampak positif bagi 
kesehatan, kinerja �isik, bahkan hingga 
keadaan pikiran seseorang. (Ist)

fungsional pertama kali diciptakan di 
Jepang pada awal tahun 1980-an. Pada 
dasarnya, tidak ada de�inisi universal 
tentang makanan ini. Namun, pangan 
fungsional biasanya diartikan sebagai 
makanan olahan yang bukan hanya 
memenuhi kebutuhan nutrisi, tapi juga 
dapat meningkatkan kesehatan dan men- 
cegah penyakit.

akanan fungsional  adalah Mmakanan yang dapat memberi-
kan manfaat kesehatan lebih 

dari nutrisi yang dibutuhkan tubuh. 
Makanan ini dapat meningkatkan ke-
sehatan dan mengurangi risiko penyakit. 

Makanan seperti apa saja yang ter-
masuk ke dalam jenis makanan ini? 

Istilah functional food atau makanan 

www.lenteratoday.com

MAKANAN 

FUNGSIONAL: 

BERIKAN MANFAAT 

KESEHATAN LEBIH 

DARI NUTRISI

Terdapat beberapa usulan lain 
untuk mendefinisikan makanan satu 
ini, berikut adalah 3 di antaranya:

Bentuknya adalah makanan (bukan 
kapsul, tablet, atau bubuk) yang 
berasal dari bahan alami.

Dapat dan harus dikonsumsi 
sebagai bagian dari pola makan 
sehari-hari.

Pangan fungsional tidak sama 
dengan fortified food/ 
makanan yang diperkaya 
dengan nutrisi tertentu.   
Bentuknya berupa makanan 
konvensional/alami atau 
dalam bentuk fortified food. 

Berikut	adalah	beberapa	
contoh	makanan	fungsional	

BUAH KACANGKACANG

POLONG BIJIAN

IKAN MAKANAN DIPERKAYA

Almond

Kacang Hitam Oatmeal

Ikan Salmon Keju



Heart monitor sangat 
penting bagi atlet 
yang banyak 
beraktivitas fisik.  
Alat ini berfungsi 
untuk memantau 
secara rutin kondisi 
kesehatan dan 
kesiapan atlet 
sebelum bertanding.

Cyclops adalah sistem 
dengan enam sinar 
infra-red yang 
diletakkan hanya 1cm 
di atas lapangan 
permainan tenis, 
tujuannya untuk 
deteksi apa bola yang 
dipukul berada dalam  
atau keluar lapangan. 

Headset menjadi 
inovasi teknologi yang 
sangat efektif bagi 
pelatih dalam 
memantau jalan 
football serta dapat 
mengarahkan para tim 
secara langsung tanpa 
harus berteriak atau 
gunakan suara besar. 

Untuk membuat para 
penonton 
memperhatikan 
dengan jelas. 
Pertandingan golf  
menjaga akurasi 
pertandingan 
pentingnya melalui 
siaran televisi serta 
pemantauan kamera.

Pengambil gambar 
pada pertandingan 
balap lari maupun 
balap kuda 
membutuhkan kamera 
penangkap gambar 
otomatis yang bisa 
mencetak gambar 
dalam 3000 frame 
hitungan per detik. (Ist) 
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Photo FinishesGolfFootballTennisTraining

Penetapan kamera 
dari tampak atas 
pada permainan 
hockey adalah 
inovasi teknologi 
yang efektif dalam 
menjamin keteparan 
fan fairness dalam 
pertandingan. 

Kini, dengan 
komputerisasi skoring, 
tingkat ketepatan 
skoring pada bowling 
lebih baik ketimbang 
secara manual. 
sehingga pemain bisa  
fokus dalam mengatur 
strategi dan melakukan 
pertandingan.

KERS digunakan 
dalam pertandingan 
Formula1 dimana 
mesin seberat 35 
kilogram dalam mobil 
ini akan terus mengisi 
daya mobil secara 
otomatis. KERS juga 
punya kelebihan lebih 
ramah lingkungan.

Radar gun dalam 
permainan baseball 
ini sangat penting 
untuk mengecek 
jalannya pertandingan, 
serta mengawasi 
pelempar dan 
pemukul serta setiap 
pemain dalam 
pertandingan.

Awalnya, jam dan 
skoring shot basketball 
kerap dipasang di 
pinggir lapangan. 
Dengan penempatan di 
atas ring, akan lebih 
memudahkan masing-
masing tim dan 
pemain memantau 
pergerakan. 

BasketballBaseballBalap MobilSkor BowlingHockey

TEKNOLOGI DORONG 
PRODUKTIVITAS OLAHRAGA

Era	teknologi	digital	tak	hanya	mengubah	pola	komunikasi,	tetapi	juga	menghadirkan	ragam	inovasi	pada	bidang	
olahraga.	Dilansir	dari	Bleacherresport,	Jumat	(11/9/2020),	berikut	10	inovasi	terkini	pada	olahraga.
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Bibir, mulut, dan mata yang kering 
adalah tanda-tanda dehidrasi. Ini 
adalah saat tubuh tidak memiliki 
jumlah cairan yang cukup. Banyak 
orang tidak cukup minum air. 
Dehidrasi juga bisa terjadi karena 
muntah, diare, berkeringat hebat, 
dan sakit.

Dehidrasi

Cara Tepat Atasi 

Bibir 
Kering 

Paparan sinar matahari dan 
angin, dapat menjadi penyebab 
bibir kering dan pecah-pecah 
menyakitkan. Cheilitis aktinik 
adalah istilah yang diberikan 
untuk bibir pecah-pecah kronis 
yang berkembang sebagai akibat 
kerusakan akibat sinar matahari. 

Paparan sinar matahari

Vitamin B2, diperlukan untuk hal-
hal seperti fungsi sel, 
metabolisme lemak, dan 
mempertahankan kadar normal 
asam homocysteine dalam darah. 
Kadar seng dan zat besi yang 
rendah juga dapat menyebabkan 
bibir pecah-pecah.

Kekurangan Vitamin
Reaksi alergi terhadap lapa pun yang 
diaplikasikan pada bibir  dapat 
menjadi penyebab bibir kering dan 
pecah-pecah. Selain itu menjilat 
bibir tak selalu baik. Air liur 
menguap dengan cepat dapat 
meningkatkan produksi ragi. Kondisi 
ini memicu bibir pecah-pecah. 

Alergi dan Menjilat bibir  

PEMICU BIBIR KERING

CARA MERAWAT BIBIR KERING

Caranya bersihkan bibir dan 
keringkan. Oleskan shea 
butter di bibir sebelum tidur, 
biarkan semalaman. Lalu 
bersihkan bibir di pagi hari. 
Pakailah shea butter di bibir 
setiap hari sampai kondisi 
bibir sembuh.

Pakai Shea Butter
Caranyapertama cuci bibir 
sampai bersih. Lalu keringan 
dan oleskan gel lidah buaya di 
bibir, biarkan saja sampai 
mengeruing. Kamu dapat 
menggunakan cara ini 
beberapa kali sehari sampai 
melihat peningkatan

Gunakan Gel Lidah Buaya
Bahan 1 sendok teh madu 
dicampur dengan 1-2 tetes air 
mawar. Lalu oleskan 
campuran madu dan air 
mawar ke bibir Anda, biarkan 
selama 10-15 menit. Lalu 
bilas . Gunakan obat ini 2-3 
kali dalam seminggu.(Ist)

Air Mawar dan Madu

enyebab bibir kering Pdan pecah-pecah 
dapat dipicu  oleh 

sejumlah faktor. Bibir tidak 
mengandung kelenjar 
minyak seperti bagian kulit 
lainnya, sehingga lebih 
rentan mengering dan 
pecah-pecah. Kurangnya 
kelembaban menjadi pemicu 
kondisi tersebut.Ada banyak 
penyebab bibir kering dan 
pecah-pecah. Diantaranya :



19	disebutkannya	mempunyai	struktur	
non-structural	 protein-14	 (nsp-14)	
yang	 akan	 membetulkan	 mutasi ,	
sehingga	mutasi	bukan	yang	utama	dari	
virus	 ini	 dalam	 mempertahankan	
hidupnya.	Selain	itu,	enzim	nsp-14	juga	
bisa	 menyebabkan	 obat	 antivirus	
seperti	 remdesivir	 atau	 ribavirin	
menjadi	kurang	efektif.

"Virus	 ini	 bisa	 mengenali 	 dan	
membuang	 antiviral	 analog	 terhadap	
struktur	 virus	 berupa	 adenin,	 guanin,	
sitosin	 dan	 urasil	 melalui	 kerja	 enzim	
nsp-14	ini,"	katanya.

Kecerdikan	 itu	 terkait	 dengan	
identi�ikasi	mutasi	D614G	 (aspartat/D	
diganti	glisin/G,	pada	nomer	614),	yang	
diduga	menyebabkan	virus	Covid-19	ini	
menular	 lebih	 cepat	 di	 dunia.	 Di	
Indonesia,	 Nidom	mengatakan,	mutasi	
telah	ditemukan	pada	57,5	persen	kasus	
infeksi.	

Namun,	 Nidom	 menyatakan,	 masih	
dibutuhkan	 kajian	 yang	 mendalam	
untuk	 memastikan	 apakah	 mutasi	 itu	
menyebabkan	 virus	 lebih	 menular.	
"Perlu	 antisipasi	 secara	 saksama	
dengan	kebijakan	yang	tepat.	Beberapa	
negara	 ASEAN	 juga	 memiliki	 isolat	
dengan	 struktur	 D614G	 tersebut,"	
katanya.

Yang	 jelas,	 Nidom	 menambahkan,	
kajian	atau	studi	karakter	virus	Covid-
19	 dalam	 mendampingi	 kebijakan	
pengendalian	 pandemi-19	 ini	 perlu	
dipertimbangkan.	"Mengingat	karakter	
dan	 cara	 meliuk	 virus	 Covid-19	 yang	
cerdik	ini,"	kata	profesor	di	Kedokteran	
Hewan	Unair	ini	menuturkan.

Terpisah, 	 Kepala	 WHO	 Tedros	
A d h a n o m 	 G h e b r e y e s u s	
mengatakanpandemi	 Covid-19	 yang	
kini	 berada	 dalam	 fase	 baru	 dan	
berbahaya	terjadi	lantaran	pelonggaran	
penguncian	 wilayah	 yang	 dilakukan	
berbagai	negara."Dunia	ada	dalam	fase	
baru	 dan	 berbahaya.	 Banyak	 orang	
dipahami	sudah	bosan	dengan	berada	di	
dalam	rumah.	Negara-negara	dipahami	
sangat	 bersemangat	 untuk	 membuka	
masyarakat	 dan	 perekonomian.	 Tapi	
virus	 masih	 menyebar	 cepat,	 masih	
mematikan	 dan	 kebanyakan	 orang	
masih	rentan,"	ujar	Tedros.(ist)

SAMBUNGAN
sehat	dan	tidak	punya	komorbid.	

“Nah	 jadi	 kalau	 kita	 lihat	 bahwa	
Covid-19	 ini	 sangat	 mengancam	 bagi	
mereka	 yang	 punya	 risiko	 tinggi	
( p em i l i k 	 komorb i d ) , 	 d an 	 b a g i	
masyarakat	 yang	 tidak	 punya	 resiko	
tinggi	aman-aman	saja,	dan	kita	sudah	
buktikan	 ada	 ratusan	 ribu	 orang	 yang	
sekarang	sudah	pulih,”	ucap	Doni.	

Sebelumnya,	 Guru	 Besar	 Biologi	
Molekuler	 dari	 Universitas	 Airlangga,	
Chairul	Anwar	Nidom,	menyebut	virus	
corona	Covid-19	cerdik.	Melalui	literasi	
yang	dia	buat	bersama	tim	laboratorium	
Professor	 Nidom	 Foundation	 (PNF),	
Nidom	menerangkan	komponen	biologi	
yang	dimiliki	virus	itu.

Virus	corona	adalah	jenis	virus	RNA	
yang	 terkenal	 dengan	 mutasinya.	
Menurut	 Nidom,	 mutasi	 suatu	 virus	
b i a s a n y a 	 d i s e b a b k a n 	 o l e h	
ketidakmampuan	 virus	 itu	 dalam	
membaca	 kesalahan	 saat	 bereplikasi	
atau	yang	dikenal	dengan	proof	reading.	
Sehingga	 adanya	 mutasi	 selalu	 dikaji	
keterkaitannya	 dengan	 fungsi	 biologis	
atau	sekadar	'kontaminasi'.

"Sebaliknya,	 virus	 corona	 Covid-19	
mampu	membaca	kesalahan	tersebut,"	
ujar	 dia	 dalam	 keterangan	 tertulis,	
Selasa	 (15/9).	 Literasi	 yang	 dibuat	
N idom 	 dan 	 t imnya 	 merupakan	
pengantar	dan	pelengkap	dari	publikasi	
internasional	berjudul	'Investigation	of	
the	 D614G	 Mutation	 and	 Antibody-
Dependent	Enhancement	Sequences	in	
Indonesia	 SARS-CoV-2	 Isolates	 and	
Comparasion	 to	 South	 Asian	 Isolates'.	
Studi	tersebut	sudah	dipublikasikan	di	
Systematic	Reviews	in	Pharmacy.

Nidom	 yang	 juga	 Ketua	 Tim	 Riset	
Corona	 dan	 Formulasi	 Vaksin	 di	 PNF	
m e n e r a n g k a n , 	 i t u 	 s e b a b n y a	
penggunaan	 obat	 atau	 antiviral	 sering	
tidak	efektif	pada	virus	 ini.	Alasannya,	
terlalu	 banyak	 komponen	 biologi	 dari	
sel	 inang	 (host)	 yang	 digunakan	 oleh	
virus	corona	yang	sejauh	ini	diberi	label	
SARS-CoV-2	tersebut."Sehingga	sasaran	
spesi�ik	 obat	 terhadap	 virus	 menjadi	
kurang,	membuat	 obat	 yang	diberikan	
punya	 resiko	 terhadap	 inang	 (side	
effects),"	kata	dia.

Secara	spesi�ik,	virus	corona	Covid-

Dengan	 penambahan	 3.963	 kasus	
baru,	maka	per	16	September	2020	total	
kasus	positif	virus	corona	di	Indonesia	
tembus	228.993.	Hal	ini	sesuai	dengan	
data	 yang	 ditampilkan	 dalam	 situs	
resmi	kemkes.go.id.		

Sementara	 pasien	 positif	 virus	
corona	 yang	 meninggal	 bertambah	
sebanyak	135	 jiwa.	Dengan	 jumlah	 ini,	
maka	total	pasien	meninggal	mencapai	
9.100.	 Meski	 demikian	 kabar	 baiknya,	
jumlah	pasien	positif	virus	corona	yang	
sembuh	 juga	 semakin	 bertambah	
banyak.	 Per	 hari	 ini,	 dilaporkan	 3.036	
pasien	 sembuh	 dari	 virus	 corona,	
sehingga	totalnya	jadi	164.101.	

Melihat	 data	 itu,	 Ketua	 Satgas	
Penanganan	 Covid-19	 Doni	 Monardo	
mengatakan,	virus	corona	adalah	virus	
yang	sangat	mematikan	bagi	orang	yang	
memiliki	 komorbid.	Adapun	komorbid	
merupakan	 penyakit	 penyerta	 seperti	
hipertensi,	 diabetes	 mellitus,	 jantung,	
paru-paru,	 gangguan	 napas,	 ginjal,	
asma,	dan	kanker.	

“Saya	 mengibaratkan	 Covid-19	 ini	
seperti	 layaknya	 malaikat	 pencabut	
nyawa	 bagi	 kelompok	 rentan	 yaitu	
kelompok	lansia	dan	pemilik	komorbid,	
mereka	 yang	 punya	 penyakit	 bawaan	
tertentu,”	 ujar	 Doni	 dalam	 diskusi	
virtual 	 bertajuk	 Arah	 Kebijakan	
Penanganan	 Pandemi	 Covid-19,	 Rabu	
(16/9).

Doni	 mengatakan,	 Satgas	 memiliki	
data	 terkait 	 t ingginya	 penderita	
komorbid	 di	 beberapa	 wilayah	 di	
Indonesia.	Penyakit	bawaan	yang	paling	
banyak	 diidap	 yakni	 diabetes.	 “Kita	
sudah	punya	data	 yang	 cukup	banyak,	
selama	 6	 bulan	 terakhir	 ini, 	 ada	
beberapa	 daerah	 yang	 kita	 amati	
komorbidnya	 itu	mencapai	 92	 persen,	
dan	peringkat	pertama	adalah	diabetes	
yaitu	di	Jawa	Timur,”	ujar	Doni.	

“Beberapa	 daerah	 lain,	 komorbid	
yang	 tert inggi 	 korbannya	 yakni	
hipertensi,”	 kata	 dia.	 Namun,	 Doni	
mengatakan,	banyak	juga	yang	terpapar	
Covid-19	tetapi	mereka	bisa	pulih.	Rata-
rata	mereka	yang	pulih	yakni	kelompok	
usia	di	bawah	40	tahun	yang	secara	�isik	
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Indonesia	posisi	itu	sebenarnya	tumbuh	melambat.	
Pertumbuhan	ULN	Indonesia	pada	Juli	2020	sebesar	
4,1	persen	secara	tahunan	atau	year	on	year	(yoy),	
tercatat	 melambat	 dibandingkan	 dengan	
pertumbuhan	bulan	sebelumnya	sebesar	5,1	persen	
(yoy).	 "Perkembangan	 ini	 didorong	 oleh	
menurunnya	 pertumbuhan	 ULN	 swasta	 di	
tengah	 pertumbuhan	 ULN	 pemerintah	 yang	
relatif	 stabil,"	 kata	 Direktur	 Eksekutif	 Kepala	
Departemen	Komunikasi	BI,	Onny	Widjanarko,	
dalam	siaran	pers,dikutip	Rabu	(16/9).

irus	 corona	 memukul	 perekonomian	VIndonesia.	 Pada	kuartal	 II,	 pertumbuhan	

ekonomi	 terkontraksi	 hingga	 minus	

5,32%.	Pada	kuartal	III	yang	kurang	dari	2	pekan	

lagi,	hampir	bisa	dipastikan	kondisi	tak	akan	jauh	

beda.	Indonesia	diprediksi	masuk	ke	dalam	jurang	

resesi.

Di	sisi	lain,	melaporkan	Utang	Luar	Negeri	(ULN)	
terus	 mengalami	 kenaikan	 menyentuh	 Rp	 6.063	
triliun	pada	Juli	2020.	Menurut	Bank	Indonesia	(	BI)	

UTANG LUAR NEGERI RI 
MAKIN MERANA 
AKIBAT CORONA

STRUKTUR UTANG LUAR NEGERI INDONESIA 
Secara	sektoral	ULN	Publik	:

Ÿ Sektor	 jasa	 kesehatan	 dan	 kegiatan	
sosial	memiliki	porsi	23,6	persen	

Ÿ Sektor	konstruksi	(16,5	persen)

Ÿ Sektor	jasa	pendidikan	(16,4	persen)

Ÿ Sektor	 jasa	 keuangan	 dan	 asuransi	
(11,9	persen)

Ÿ Sektor	 administrasi	 pemerintah,	
pertahanan,	dan	jaminan	sosial	wajib	
(11,8	persen)

Total	 Utang	 Luar	 Negeri	 Indonesia	
Jadi	Rp	6.047	Triliun	

Terdiri	dari:

Ÿ ULN	 sektor	 publik	 (pemerintah	 dan	
bank	 sentral)	 sebesar	 201,8	 miliar	
dollar	AS	

Ÿ ULN	sektor	swasta	(termasuk	BUMN)	
sebesar	207,9	miliar	dollar	AS

(Per Juli 2020)

Pendapatan Negara Bunga Utang Total Pembiayaan Utang
APBNP 2020 
Rp. 1,669.95 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 1,743.7 triliun

APBNP 2020 
Rp. 338.8 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 373.3 triliun

APBNP 2020 
Rp. 1,220.46 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 1,177.4 triliun

Defisit Anggaran Belanja Negara Keseimbangan Primer
APBNP 2020 
Rp. 1,039.2 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 1,006.4 triliun

APBNP 2020 
Rp. 2,540.42 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 2,750 triliun

APBNP 2020 
Rp. 700.43 triliun
RAPBN 2021 
Rp. 633.7 triliun


