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Ngeri!	Kala	kematian	akibat	pandemi	Covid-19	melesat	tinggi,	warga	dunia	termasuk	Indonesia	makin	
apatis	dan	bersikap	bodo	amat.	Apa	yang	salah?	Secara	global,	wabah	corona	sudah	dimulai	sejak	9	
bulan	silam	yang	menelan	hampir	1	juta	jiwa.	Sementara	di	tanah	air,	pasien	pertama	baru	diumumkan	
Maret	atau	6	bulan	lalu	dan	kini	jumlah	kematian	hampir	menyentuh	10.000	orang.	Kebijakan	tepat	
yang	 dibarengi	 implementasi	 dengan	 kedisiplinan	 menjadi	 salah	 satu	 jurus	 yang	 harus	 dijaga	
pemerintah.	Tapi	itu	semua	hanya	akan	menjadi	'pepesan	kosong'	bila	kesadaran	individu	dari	semua	
masyarakat	rendah.	Berjuang	bareng	Yuk!	Jangan	biarkan	rasa	empati	dan	kepedulian	kita	ikut	mati.
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ADA NAMA JAKSA AGUNG DAN HATTA ALI 
DI SIDANG PERDANA PINANGKI

“Terdakwa	 dan	 Andi	 Irfan	 Jaya,	
menyerahkan	 dan	memberikan	 penjelasan	
mengenai	rencana	berupa	action	plan	yang	
akan	diajukan	kepada	Djoko	Tjandra,”	kata	
jaksa	di	Pengadilan	Tipikor	Jakarta.	

Penyerahan	proposal	itu	dilakukan	pada	
pertemuan	di	Malaysia	pada	25	November	
2019.	 Dalam	 proposal	 yang	 diajukan	 itu,	
tercantum	 10	 aksi	 yang	 akan	 dilakukan	
dalam	pengurusan	 fatwa	MA	untuk	Djoko.	
Proposal	ini	dibanderol	US$	100	juta,	namun	
belakangan	Djoko	hanya	menyanggupi	US$	

da	 Nama	 Jaksa	 Agung	 Sanitiar	ABurhanuddin	 dan	 mantan	 Ketua	
Mahkamah	 Agung	 Hatta	 Ali	 disebut	

dalam	 dakwaan	 Jaksa	 Pinangki	 Sirna	
Malasari	 dalam	 sidang	 perdana	 dengan	
agenda	 pembacaan	 surat	 dakwaan	 di	
Pengadilan	 Tindak	 Pidana	 Korupsi	 pada	
Pengadilan	 Negeri	 Jakarta	 Pusat,	 Rabu	
(23/9)..	Dalam	dakwaan	jaksa,	kedua	nama	
itu	tercantum	di	dalam	Action	Plan	rencana	
Jaksa	 Pinangki	 dalam	 pengurusan	 fatwa	
bebas	Mahkamah	Agung	yang	disodorkan	ke	
Djoko	Tjandra.

10	 juta.Jaksa	 mengatakan	 pada	 akhirnya	
rencana	 ini	dibatalkan	oleh	Djoko	Tjandra.	
Sebab,	 hingga	 Desember	 tak	 ada	 satupun	
rencana	itu	yang	sudah	terlaksana.

Jaksa	Penuntut	Umum	Kejaksaan	Agung	
sendiri	mendakwa	Pinangki	Sirna	Malasari	
dengan	 pasal	 berlapis,	 yaitu	 tindak	 pidana	
korupsi	menerima	uang	suap	sebesar	USD	
500	 ribu	 dari	 Djoko	 Tjandra,	 melakukan	
tindak	 pidana	 pencucian	 uang	 dan	
melakukan	 pemufakatan	 jahat	 terkait	
kepengurusan	fatwa	untuk	Djoko	Tjandra	di	
Mahkamah	Agung	(MA).	

Naskah/desain:	Istimewa/LiaGuyen

10 'ACTION PLAN' PINANGKI AGAR DJOKO TJANDRA 
MENDAPATKAN FATWA MA

7.		 BR	atau	pejabat	Kejagung	menerbitkan	
instruksi	 terkait	 surat	HA	pejabat	MA.	
Yang	 dimaksudkan	 adalah	 Kejagung	
menginstruksikan	kepada	bawahannya	
untuk	 melaksanakan	 fatwa	 MA.	
Penanggungjawab	 action	 tersebut	
adalah	 IF	 yang	 belum	 diketahui	 dan	
jaksa	Pinangki	yang	akan	dilaksanakan	
pada	16	Maret.

8.		 Security	deposit	cair	USD	10	juta.	Yang	
dimaksudkan	 adalah	 Djoko	 Tjandra	
memberikan	 uang	 apabila	 rencana	
tersebut	berjalan	lancar.

9.		 Djoko	 Tjandra	 kembali	 ke	 RI	 tanpa	
menjalani	pidana	penjara	2	tahun	sesuai	
putusan	PK

10.		 Pembayaran	 konsultan	 fee	 25%	 jaksa	
Pinangki	 sebesar	 USD	 250	 ribu	 atau	
pembayaran	tahap	II	pelunasan	atas	fee	
terhadap	 terdakwa	 Pinangki	 sebesar	
USD	 1	 juta	 yang	 telah	 dibayar	 DP	 nya	
sebesar	USD	500	ribu	jika	Djoko	Tjandra	
kembali	ke	RI	sesuai	action	plan	poin	ke-9.

Namun	 pada	 akhirnya	 tak	 ada	 yang	
terlaksana	dari	action	plan	itu.	Djoko	Tjandra	
membatalkan	rencana	action	plan	tersebut	
pada	Desember	2019.

1.		 Penandatanganan	security	deposit	(akta	
kuasa	jual),	yang	dimaksud	oleh	Pinangki	
sebagai	jaminan	apabila	security	deposit	
yang	 dijanjikan	 Djoko	 Tjandra	 tidak	
terealisasi.	Penanggungjawab	action	 ini	
adalah	JC	(Joko	Soegiarto	Tjandra)	dan	
IR	(Irfan	Jaya)	yang	akan	dilaksanakan	
pada	tanggal	13	Februari	2020	sampai	
dengan	23	Februari	2020.

2.		 Pengiriman	surat	dari	pengacara	kepada	
BR	atau	pejabat	Kejaksaan	Agung.	Yang	
dimaksudkan	 Pinangki	 sebagai	 surat	
permohonan	 fatwa	MA	 dari	 pengacara	
kepada	 Kejaksaan	 Agung	 untuk	
diteruskan	kepada	MA.	Penanggungjawab	
action	 ini	 adalah	Andi	 Irfan	dan	Anita	
yang	 akan	 dilaksanakan	 pada	 24-25	
Februari.

3.		 BR	 atau	 pejabat	 Kejaksaan	 Agung	
mengirimkan	 surat	 kepada	 HA	 atau	
pejabat	 MA.	 Yang	 dimaksudkan	
Pinangki	sebagai	tindak	lanjut	surat	dari	
pengacara	 tentang	permohonan	 fatwa	
MA.	Penanggungjawab	action	tersebut	
adalah	 Andi	 Irfan	 dan	 Pinangki	 yang	
akan	dilaksanakan	pada	1	Maret	2020.

4.		 Pembayaran	 25	 persen	 konsultan	 fee	
terdakwa	Pinangki	USD	250	ribu.	Yang	
dimaksud	 adalah	pembayaran	 tahap	 I	
atas	kekurangan	pemberian	fee	kepada	
Pinangki	sebesar	USD	1	juta	yang	telah	
dibayarkan	 DP-nya	 sebesar	 USD	 500	
ribu	oleh	Djoko	Tjandra.

5.		 Pembayaran	 konsultan	 media	 fee	
kepada	Andi	Irfan	USD	500	ribu.	Yang	
dimaksud	adalah	pemberian	fee	kepada	
Andi	 Irfan	 untuk	 mengkondisikan	
media	sebesar	USD	500	ribu.

6.		 HA	 atau	 pejabat	 Mahkamah	 Agung	
menjawab	 surat	 BR	 atau	 pejabat	
Kejaksaan	 Agung.	 Yang	 dimaksudkan	
adalah	 jawaban	 surat	 MA	 atas	 surat	
Kejagung	 terkait	 permohonan	 fatwa	
MA.	Penanggungjawab	action	ini	adalah	
HA	 atau	 pejabat	 MA/	 DK	 belum	
diketahui/	 AK	 atau	 Anita	 Kolopaking	
yang	akan	dilaksanakan	pada	tanggal	6	
Maret	2020.

CARA PINANGKI 
'CUCI UANG' RP 6 M 

1.		 Pembelian	 1	 unit	 mobil	 BMW	 X5	
senilai	Rp	1,7	miliar

2.		 Pembayaran	sewa	Apartemen	Trump	
International	di	Amerika	Serikat	pada	
3	Desember	sebesar	Rp	412,7	juta

3.		 Pembayaran	 dokter	 kecantikan	 di	
Amerika	 Serikat	 yang	 bernama	
dokter	 Adam	 R	 Kohler	 sebesar	 Rp	
419,4	juta

4.		 Pembayaran	 dokter	 home	 care	 atas	
nama	 dr	 Olivia	 Santoso	 untuk	
perawatan	kesehatan	dan	kecantikan	
serta	rapid	test	sebesar	Rp	176,8	juta.

5.		 Pembayaran	kartu	kredit	di	berbagai	
bank,	 Rp	 467	 juta,	 Rp	 185	 juta,	 Rp	
483,5	juta,	Rp	950	juta.

6.		 Pembayaran	 sewa	 apartemen	 The	
Pakubuwono	Signature	dari	Februari	
2020-Februari	 2021	 sebesar	 USD	
68.900	atau	setara	Rp	940,2	juta

7.		 Pembayaran	 Sewa	 Apartemen	
Darmawangsa	 Essence	 senilai	 USD	
38.400	atau	setara	Rp	525,2	juta.

Gaji: 
Rp 9.432.300 

Tunjangan Kinerja: 
Rp 8.757.600 
Uang Makan: 
Rp 731.850 

Total Keseluruhan : 
Rp 18.921.750

GAJI PINANGKI
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Kementerian Kelautan dan Perikanan 
(KKP) pun menyatakan akan mencabut 
sementara izin 14 perusahaan yang ter-
jaring dalam penyelundupan benih 
bening lobster (BBL). Meski demikian 
pencabutan ini bersifat parsial, lantaran 
hanya bersifat penangguhan izin selama 
proses penyelidikan atas penyelundupan 
ini.

ugaan patgulipat dan praktik Dmonopoli bisnis forwarding (peng- 
angkutan) benih bening lobster 

(BBL) menguat. Terbukti, jajaran Direk-
torat Jenderal Bea Cukai (DJBC) yang 
telah mencegah ekspor benih bening 
lobster (BBL) tujuan Vietnam di Bandara 
Soekarno Hatta, Tangerang, Selasa (15/ 
9).

Menurutnya, Kantor Bea Cukai Soekarno 
Hatta ditemukan 20 dokumen pem-
beritahuan ekspor barang (PEB) BBL 
yang didaftarkan oleh 14 eksportir ber-
beda.Terdapat 315 koli yang didaftarkan 
dengan jumlah BBL sekitar 1,5 juta ekor. 
Ternyata Bea Cukai menemukan selisih 
antara barang yang ada dengan dokumen 
PEB. 

“Kami agar aturan (Permen KP Nomor 12 Tahun 2020) yang mengizinkan 
ekspor benih lobster dicabut. Sebab, aturan itu ternyata sama sekali 
tidak membawa dampak signifikan dalam pencegahan penyelundupan 
benih lobster. Kalau hari ini lolos 5 persen, nanti 10 peren lolos. 
Selanjutnya 25 persen lolos. Karena itu otak bisnis yang selalu ingin 
untung. Penyelundupan tetap terjadi, budi daya gagal dan ekosistem 
rusak. Tetap aturan KKP itu harus dievaluasi."

Wakil Ketua Komisi IV 
DPR RI,Dedi Mulyadi

Anggota Komisi XI DPR 
Mukhamad Misbakhun

Sekretaris Jenderal KKP 
Antam Novambar

“Saya mendukung upaya dan langkah tegas DJBC dalam mencegah 
ekspor BBL bermasalah. DJBC secara institusional memiliki 
kewenangan untuk mengawasi pelaksanaan ekspor berkaitan dengan 
jumlah, jenis maupun aturan lartas (larangan terbatas, red) sesuai 
dengan UU Kepabeanan. Forwarding khusus ekspor BBL ini disinyalir 
dimonopoli oleh satu orang sehingga berpotensi melakukan fraud. 
Termasuk KPPU harus turun tangan mengusut dugaan atas monopoli 
angkutan ekspor ini.” 

"Perusahaan tidak dapat 
mengeluarkan BBL sampai 
dengan penyelidikan atau 
penyidikan selesai 
dilakukan oleh pihak 
berwenang." 

www.lenteratoday.com

PATGULIPAT EKSPOR BENIH LOBSTER, 
DPR :SEGERA TUNTASKAN!

ATURAN BENIH

Eksportir harus terdaftar di 
Ditjet Perikanan Tangkap.

Peraturan Menteri Kelautan
dan Perikanan No. 12/2020

Ekspor dapat dilakukan dengan ketentuan, sebagai berikut :

Eksportir harus 
melaksanakan 
pembudidayaan lobster di 
indonesia dengan 
melibatkan masyarakat

Eksportir berhasil melakukan 
budidaya; sudah panen dan 
melepasliarkan 2 persen 
hasil budaya

Kuota dan lokasi 
penangkapan benih sesuai 
kajian Komisi Nasional 
Pengakjian Sumber Daya 
Ikan

Penetapan kuota dan lokasi 
penangkapan benih  
dilakukan tiap tahun

Waktu pengeluaran 
mengikuti ketersediaan stok 
di alam atas rekomendasi 
Komnas Kajiskan

Benih didapat dari nelayan 
kecil terdaftar dalam 
kelompok nelayan

Penangkapan dilakukan 
dengan alat pasif

PENANGKAPAN
BENIH UNTUK
BUDIDAYA
Kuota dan lokasi penangkapan benih 
sesuai kajian Komnas Kajiskan

Penangkapan oleh nelayan kecil yang 
terdaftar

Penangkapan menggunakan alat 
statis

Budidaya dilaksanakandi provinsi 
yang sama dengan wilayah 
pengkapan 

Pembudidaya harus melepasliarkan 2 
persen hasil panen lobster

Pelepasliarkan dilakukan di wilayah 
pengambilan benih

PENANGKAPAN
LOBSTER

Tidak dalam kondisi 
bertelur

Ukuran karapas 
> 8 cm dan berat
> 200 gram

Ukuran karapas 
khusus Panulirus 
Homarus  dan> 6 cm
berat > 150 gram

* Ketentuan dikecualikan untuk pendidikan, 
penelitian, pengembangan.

SANKSI

Peringatan dan teguran tertulis

Penghentian kegiatan penangkapan, 
pembudidayaan, pengeluaran, pendidikan, 
penelitian, pengembangan, pengkajian, dan 
penerapan

Penyegelan

Pengurangan atau pencabutan sementara 
kuota atau lokasi penangkapan

Pembekuan atau pencabutan izin

Denda administrasi

Atas pelanggaran ketentuan  dan 
penangkapan, pembudidayaan, 
pengeluaran benih lobster

EKSPOR LOBSTER

2015 2016 2017 2018

7,09 14,85 17,23 28,45

0,93

1,67
1,5

1,52

Nilai (Juta Dolar AS)

Volume (Ribuan Ton)
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mengizinkan warga negaranya dan eks-
patriat yang tinggal di negara itu untuk 
melaksanakan umrah dan shalat di 
Masjidil Haram pada tanggal 4 Oktober. 
Namun, jumlahnya dibatasi hanya 30 
persen dari kapasitas masjid tersebut. 
Kemudian, baru pada tanggal 18 Oktober, 
pemerintah Arab Saudi akan mengizin-
kan warga negara dan ekspartriat me-
laksanakan umrah dan shalat di Masjidil 
Haram dengan kapasitas 75 persen. 
"Artinya 15.000 jemaah umrah per hari 
dan 40.000 jemaah shalat per hari. Itu 75 
persen tahap kedua," papar Nizar.(ist)

akarta- Arab Saudi kembali membuka Jpintu untuk umrah mulai 4 Oktober 
2020, setelah menutupnya sejak Maret 

lalu. Hal ini ditegaskan Kementerian Haji 
dan Umrah setelah menangguhkan per-
jalanan ibadah itu selama tujuh bulan, 
karena pandemi virus corona.

"Pada tahap pertama 6.000 warga dan 
penduduk akan diizinkan melakukan 
umrah per hari mulai 4 Oktober," kata ke-
menterian sebagaimana dikutip AFP, 
dari Kantor Pers Saudi, Rabu (23/9).

Pengunjung dari luar kerajaan akan 
diizinkan masuk per 1 November. Ka-
pasitas, saat itu, akan ditingkatkan men-
jadi 20.000 jamaah per hari. Nantinya, ke- 
tika ancaman pandemi dianggap hilang, 
umrah akan diizinkan dengan kapasitas 
normal. 

Direktur Jenderal Penyelanggaraan 
Haji dan Umrah Kemenag Nizar mengata- 
kan bahwa rencana pembukaan ibadah 
umrah itu hingga kini juga masih di-
sesuaikan dengan kondisi pandemi di 
dunia. "Ada dua catatannya. Pertama, 
sambil menunggu pandemi Covid-19. Ke- 
dua, Kemenkes (Arab Saudi) akan merilis 
(negara mana saja yang jemaahnya boleh 
melaksanakan umrah di Saudi)," ujarnya.

Bila Indonesia masuk dalam daftar, 
pihaknya akan memprioritaskan ke-

berangkatan calon jemaah yang gagal 
melakukan ibadah umrah akibat pandemi 
Covid-19. "Pasti, prioritas utama adalah 
34.000 jemaah yang tertunda berkat 
moratorium karena Covid-19 ini akan 
menjadi prioritas pertama,"katanya.

Nizar mengatakan, pihaknya masih 
menutup pendaftaran jemaah umrah se-
belum ada kepastian dari pemerintah 
Arab Saudi dan akan kembali membuka 
pendaftaran setelah berhasil memberangkat- 
kan calon jemaah yang sempat gagal 
melaksanakan ibadah umrah. "Maka kita 
menutup sistem kita, tidak boleh ada 
pendaftaran umrah sebelum ada kejelasan. 
Nanti kita buka lagi, sambil memberangkat- 
kan jemaah yang tertunda tadi, sebanyak 
34.000 jemaah," ujarnya. 

Lebih lanjut, Nizar mengatakan, pe-
merintah melalui perwakilan di Arab 
Saudi akan melakukan komunikasi dengan 
pemerintahan Arab Saudi agar Indonesia 
masuk dalam daftar negara yang diizinkan 
untuk memberangkatkan jemaah. "Per-
tama melalui perwakilan di Mekah. Itu yang 
akan melaksanakan komunikasi dan lobi 
supaya Indonesia masuk daftar list diper-
kenankan melakukan umrah," pungkas-
nya. 

Kemenag mendapat informasi bahwa 
pemerintah Arab Saudi akan terlebih dahulu 

jumlah jamaah umrah akan dibatasi 
selama pandemi Corona

4 OKTOBER UMRAH DIBUKA LAGI, RI UTAMAKAN 
JEMAAH TERTUNDA AKIBAT CORONA

Suhendro mengungkapkan saat ini 
sedang proses menyiapkan strategi, untuk 
menarik wisatawan tahun 2021. Selain 
menjalin komunikasi dengan pengelola 
destinasi dan seluruh sektor wisata, juga 
menyiapkan perangkat lunak untuk 
bersaing didunia digital. Saat ini sudah 
memiliki media 2 bahasa, kemudian 
menyiapkan aplikasi baru yang unik ter-
kait wisata untuk konsumsi anak-anak 
dan aplikasi lain yang menjawab tuntutan 
wisatawan. (ais)

litar - Upaya membangkitkan kem-Bbali sektor pariwisata di tengah 
pandemi Covid-19 terus digeber 

Pemkab Blitar. Salah satu strateginya dengan 
menggandeng penggiat wisata yang 
tergabung dalam Blitar Tourism Com-
munity (BTC) dan menggencarkan 
promosi digital.

Seperti disampaikan Bupati Blitar, 
Rijanto bahwa untuk membangkitkan 
kembali sektor pariwisata di Kabupaten 
Blitar, perlu kerja sama dengan berbagai 
pihak. "Mulai pengelola destinasi wisata, 
biro perjalanan wisata dan komunitas peng- 
giat wisata BTC," ujar Rijanto dikutip 
Rabu (23/9).

Dijelaskan Rijanto, BTC memang baru 
dikukuhkan belum lama ini di Wisata 
Omah Londho, Desa Jimbe, Kec. Kademangan, 
Kab. Blitar. Namun, komunitas ini diharap- 
kan memberikan kontribusi positif, 
memajukan destinasi wisata yang nanti-
nya mampu mengundang kunjungan dalam 
jumlah besar.

“Apalagi dalam kondisi pandemi 
Covid-19 saat ini, kehadiran BTC akan 
menambah semangat dalam mengelola 
wisata semakin menggeliat dan maju. 

Tentunya dengan disiplin menerapkan 
Protokol Kesehatan (Protkes),” jelasnya.

Bahkan Rijanto telah menerbitkan Surat 
Edaran (SE) Bupati Blitar No 556/563/ 
409.103/2020 tertanggal 3 Agustus 
2020 tentang Pembukaan Kembali Pari-
wisata New Normal dengan menerapkan 
Protkes. Hingga saat ini di Kabupaten 
Blitar telah di buka kembali 12 tujuan 
wisata, yang sempat di tutup sementara 
saat wabah Virus Corona atau Covid-19 
dalam kondisi darurat. Ini dilakukan 
dalam rangka memfungsikan kembali 
Pariwisata sebagai bagian agenda pem-
bangunan daerah.

Sementara itu ditambahkan Kepala 
Dinas Pariwisata Kebudayaan Pemuda 
dan Olahraga (Disparbudpora) Kabu-
paten Blitar, Suhendro Winarso kini 
pihaknya telah menyiapkan strategi 
promosi wisata berbasis digital, agar 
potensi wisata yang belum banyak 
dikenal bisa diketahui wisatawan luar 
daerah dan luar negeri. "Banyak potensi 
wisata luar biasa di Kabupaten Blitar, 
namun kunjungan wisata belum ber-
banding lurus dengan potensi yang 
dimiliki," papar Suhendro.

GANDENG BTC DAN PROMOSI DIGITAL, 
PEMKAB BLITAR BANGKITKAN PARIWISATA

Jumlah 
637.745 jamaah 
420.410 jamaah 
292.607 jamaah  
135.895 jamaah  
128.618 jamaah 
73.179 jamaah  
65.970 jamaah  
59.855 jamaah  
57.701 jamaah  

Negara                                          
Pakistan                                            
Indonesia                                          
India                                             
Malaysia                                            
Yaman                                              
Mesir                                                 
Turki                                                    
Uni Emirat Arab                                   
Bangladesh                                          

8 NEGARA 
PENYUMBANG 

JAMAAH 
UMRAH 

TERBESAR 
(Data 5 Bulan 

Pertama 2019)

jumlah jamaah umrah akan dibatasi 
selama pandemi Corona

Program Paket Wisata Unggulan 
Kab Blitar, Olas Kembar
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Paslon Positif Corona

DUA BAPASLON DI JATIM YANG PENETAPANNYA MUNDUR

omisi Pemilihan Umum (KPU) Rabu (23/9) hari ini Kmelakukan penetapan pasangan calon Pilkada 2020. 
Selanjutnya, tahapan akan dilaku-kan dengan 

pengundian nomor urut. Ber- dasarkan jadwal KPU, 
pengundian dan peng- umuman nomor urut bagi paslon 
yang tidak dinyatakan positif Covid akan dilaku- kan Kamis 
(24/9) hari ini. KPU sendiri telah mengatur mekanisme 
pengundian nomor urut bagi paslon yang dinyatakan 
negtif maupun positif Covid-19. Mekanisme ini diatur dalam 
Peraturan KPU (PKPU) nomor 10 tahun 2020, tentang 
perubahan atas PKPU 6 tahun 2020 terkait Pilkada dalam 
kondisi bencana nonalam yaitu pada pasal 50C.

Sementara di Jawa Timur, penetapan dua bakal 
pasangan calon (Bapaslon) harus ditunda akibat ada 
calon yang ter-papar Covid-19. Dua bapaslon tersebut 
masing-masing ada di Sidoarjo dan Kabupaten Malang.

Satu bapaslon di Sidoarjo adalah Ke-lana Aprilianto 
dan Dwi Astutik yang di-usung PDI Perjuangan dan PAN. 
Dwi Astutik diketahui positif Covid-19 se-hingga harus 
menjalani karantina. Ke-mudian di Kabupaten Malang, 
Bakal Calon Bupati dan Wakil Bupati Malang, Heri 

Cahyono-Gunadi Handoko, juga harus meng- alami 
penundaan. Heri yang merupakan calon dari jalur 
perorangan tersebut di-nyatakan positif Covid-19 pada 
uji swab di tanggal 18 September lalu.

"Ibu Dwi sudah negatif dan telah meng- ikuti 
pemeriksaan kesehatan jasmani dan psikologi kemarin 
(Senin-Selasa, 21-22/9/2020). Sedangkan Pak Heri masih 
menjalani karantina," kata Ketua KPU Jatim, Choirul 
Anam ketika dikonfirmasi di Surabaya, Rabu (23/9). 

Apabila dinyatakan lolos verifikasi administrasi dan 
pemeriksaan kesehatan, kedua Bapaslon ini akan ditetapkan 
pekan depan."Untuk Pak Kelana dan Bu Dwi di 28 
September serta Pak Heri dan Pak Gunadi pada 5 
Oktober," kata Anam.

Praktis, mundurnya masa penetapan calon pun 
berakibat pada mundurnya se-jumlah tahapan lain. Di 
antaranya, peng-undian nomor urut dan kampanye.Di 
Jawa Timur, ada 42 bapaslon yang men-daftar. 40 
bapaslon di antaranya, ditetap-kan pada hari Rabu 
(23/9) ini, apabila telah memenuhi persyaratan pencalonan 
maupun syarat calon.(ist)

Penetapan Ditunda, Dapat Nomor Urut Akhir 

Pengusung PDIP 9, PAN 5  
(Total 14 kursi). Dwi Astutik 
diketahui positif Covid-19 dan 
masih menjalani 
karantina.Akan ditetapkan 
pada 28 September 2020 5 
Oktober

Heri yang merupakan calon 
dari jalur perorangan 
dinyatakan positif Covid-19 
pada uji swab di tanggal 18 
September lalu. Akan 
ditetapkan pada 5 Oktober 
2020

Kelana Aprilianto 
dan Dwi Astutik 

Heri Cahyono 
dan Gunadi Handoko

Kabupaten Sidoarjo Kabupaten Malang

PASLON 19 PILKADA SERENTAK DI JATIM YANG TELAH DITETAPKAN KPU 
(Per 23 September 2020)

1. KABUPATEN PONOROGO
- IPONG MUCHLISSONI - BAMBANG TRI W   
(PETAHANA) 
- SUGIRI SANCOKO – LISDYARITA
2. KABUPATEN PACITAN
- INDRATA NUR BAYU AJI – GAGARIN.
- YUDI SUMBOGO-ISYAH ANSORIS     
(PETAHANA) 
3. KABUPATEN TRENGGALEK
- ALFAN RIANTO - ZAENAL FANANI 
- H.M. NUR ARIFIN - SYAH M. NATANEGARA.  
(PETAHANA) 
4. KABUPATEN BLITAR
- RIJANTO - MARHAENIS (PETAHANA) 
- RINI SYARIFAH - RAHMAT SANTOSO.
5. KABUPATEN SIDOARJO
- BAMBANG HARYO SUKARTONO (BHS)-
TAUFIQULBAR 
- AHMAD MUHDLOR ALI-SUBANDI
6. KABUPATEN MOJOKERTO
- PUNGKASIADI - TITIK MASUDAH 
(PETAHANA) 
- IKFINA FAHMAWATI-MUHAMMAD AL 
BARRA.
- YOKO PRIYONO-CHOIRUNNISA
7. KOTA BLITAR
- SANTOSO - TJUTJUK SUNARIO (PETAHANA) 
- HENDRY PRADIPTA ANWAR - M YASIN 
HERMANTO.
8. KABUPATEN LAMONGAN
- DR. H. YUHRONUR EFENDY, MBA  - DRS. KH. 
ABDUL ROUF, M.AG
- DRA. HJ. KARTIKA HIDAYATI, M.M., M.HP – 
SAIM, S.PD (PETAHANA)
- IR. H. SUHANDOYO , SP – ASTITI SUWARNI 
(Jalur Perseorangan) 

9. KOTA PASURUAN
- SYAIFULLAH YUSUF - ADI WIBOWO
- RAHARTO TENO PRASETYO - M. HASYIM    
(PETAHANA) 
10. KABUPATEN SUMENEP
- FATTAH JASIN – KH. ALI FIKRI.
- ACH. FAUZI – Hj. DEWI KHALIFA  
(PETAHANA) 
11. KABUPATEN NGAWI
- ONY ANWAR - DWI RIYANTO JATMIKO   
(PETAHANA) 
12. KABUPATEN SITUBONDO
- YOYOK MULYADI - ABU BAKAR ABDI 
(PETAHANA) 
- KARNA S – KHOIRANI.
13. KABUPATEN KEDIRI
- HANINDHITO HIMAWAN PRAMONO - DEWI 
MARIA ULFA.
14. KABUPATEN BANYUWANGI
- IPUK FIETANDANI AZWAR ANAS – SUGIRAH
- YUSUF WIDIATMOKO - GUS REZA.
15. KOTA SURABAYA
- MACHFUD ARIFIN - MUJIAMAN SUKIRNO.
- ERI CAHYADI – ARMUJI.
16. KABUPATEN GRESIK
- MOHAMMAD QOSIM - DR. ASLUKHUL ALIF    
(PETAHANA)
 - FANDI ACHMAD YANI - AMINATUN 
HABIBAH.
17. KABUPATEN TUBAN
- SETIAJIT - ARMAYA MANGKUNEGARA 
- ADITYA HALINDRA FARIDZKY-RIYADI
- HJ. KHOZANAH HIDAYATI, SP, MP DAN IR. 
H. MUHAMMAD ANWAR 

18. KABUPATEN JEMBER
- DR. FAIDA MMR - DWI ARYA NUGRAHA 
OKTAVIANTO (PETAHANA) 
- H. HENDY SISWANTO - GUS FIRJAUN. 
- ABDUS SALAM - IFAN ARIADNA WIJAYA
19. KABUPATEN MALANG
- SANUSI - DIDIK GATOT SUBROTO   
(PETAHANA) 
- LATHIFAH SHOHIB - DIDIK MULJONO

23 September : 
Penetapan Bakal Pasangan Calon
24 September :
Pengundian Nomor Urut Pasangan Calon
26 September - 5 Desember :  
Kampanye
9 Desember :  
Pemungutan Suara

TAHAPAN PILKADA 
SERENTAK 2020

ATURAN PASLON POSITIF CORONA
DAPAT NOMOR URUT AKHIR

(PKPU nomor 10 tahun 2020, 
tentang perubahan atas PKPU 6 
tahun 2020 terkait Pilkada dalam 

PASAL 50C 
Ayat 1 : KPU akan menunda tahapan 
pemeriksaan kesehatan bagi bakal 
calon pasangan yang dinyatakan positif 
Covid-19. 
Ayat 2 : Bakal pasangan calon akan 
mengikuti aturan terkait penanganan 
COVID-19.
Ayat 6 : Pengundian nomor urut 
dilakukan setelah KPU Provinsi, 
Kabupaten/Kota menetapkan paslon 
yang memenuhi persyaratan calon. 
Serta memenuhi kesehatan jasmani, 
rohani dan bebas penyalah gunaan 
narkotika.
Ayat 7 : Pengundian nomor urut 
Pasangan Calon peserta Pemilihan 
sebagaimana dimaksud pada ayat (6) 
dilakukan dengan ketentuan sebagai 
berikut:
a. apabila terdapat 1 (satu) Pasangan 
Calon yang telah dinyatakan negatif 
atau sembuh dari Corona Virus Disease 
2019 (COVID-19) dan ditetapkan 
sebagai Pasangan Calon sebagaimana 
dimaksud pada ayat (6), nomor urut 
Pasangan Calon yang bersangkutan 
mengikuti nomor urut berikutnya 
setelah nomor urut Pasangan Calon 
yang sudah ditetapkan sesuai dengan 
jadwal dan tahapan yang ditentukan 
dalam Peraturan KPU yang mengatur 
mengenai tahapan, program dan 
jadwal penyelenggaraan Pemilihan; 
atau Sedangkan, bagi daerah yang 
memiliki calon sembuh dari Corona 
dengan lebih dari satu pasangan calon. 
Maka berdasarkan pasal 50 C ayat 7 
poin b, akan dilakukan pengundian, 
dengan mengikuti nomor urut paslon 
yang sebelumnya telah ditetapkan.
b. apabila terdapat lebih dari 1 (satu) 
Pasangan Calon yang telah dinyatakan 
negatif atau sembuh dari Corona Virus 
Disease 2019 (COVID-19) dan ditetapkan 
sebagai Pasangan Calon sebagaimana 
dimaksud pada ayat (6), dilakukan 
pengundian nomor urut di antara 
Pasangan Calon yang bersangkutan 
dengan mengikuti nomor urut 
berikutnya setelah nomor urut 
Pasangan Calon yang sudah ditetapkan 
sesuai dengan jadwal dan tahapan 
yang ditentukan dalam Peraturan KPU 
yang mengatur mengenai tahapan, 
program dan jadwal penyelenggaraan 
Pemilihan.
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Nadine Chandrawinata 
DARI PUTERI INDONESIA 

HINGGA PERUBAHAN IKLIM
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emuda	 dapat	 memulai	 aksi	Pmengendalikan	perubahan	iklim	
dan	mengurangi	karbon	dengan	

t i ndakan 	 s ede rhana 	 yang 	 b i s a	
d i l a k u k a n 	 d i 	 r u m a h 	 s e p e r t i	
menghabiskan	 makanan	 dan	 memilah	
sampah,	 kata	 aktivis	 lingkungan	 dan	
aktris	Nadine	Chandrawinata.

"Yang	 pertama	 harus	 diketahui	
adalah	 karbon	 berasal	 dari	 mana,	
banyak	 yang	 mel ihat 	 luas 	 yai tu	
transportasi,	 industri	 dan	 penebangan	
pohon.	 Tapi	 sebenarnya	 yang	 paling	
tinggi	 adalah	 dari	 sisa	 makanan	 kita,"	
kata	Nadine	ketika	menjadi	narasumber	
di	acara	virtual	Indonesa	Youth	Climate	
Summit	 2020	 yang	 dipantau	 dari	
Jakarta	pada	Selasa	(22/9/2020).

Menurut	 mantan	 Puteri	 Indonesia	
2005	 itu,	 menghabiskan	 makanan	
merupakan 	 sa l ah 	 sa tu 	 l angkah	
sederhana	mengurangi	 karbon	 karena	
u n t u k 	 m e m p r o d u k s i 	 d a g i n g	
membutuhkan	jejak	karbon	yang	besar.	

I tu 	 karena 	 peternakan 	 mem-
butuhkan	lahan	yang	besar	dan	banyak	
pengairan	serta	memproduksi	lima	kali	
lebih	banyak	emisi	gas	rumah	kaca	dan	
pupuk.

Selain	 itu,	 produk	 makanan	 juga	
memiliki	unsur	yang	dapat	membebani	
lingkungan	 seperti	 dikemas	 memakai	
plastik	atau	jika	memesan	makanan	dari	
luar,	 proses	 pengirimannya	 juga	 akan	
menghasilkan	karbon.
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Memu l a i 	 a k s i 	 p en g enda l i a n	
perubahan	iklim	bisa	dilakukan	dengan	
berpikir	sejenak	tentang	apa	yang	bisa	
dilakukan	 dari	 lingkungan	 terdekat	
yaitu	 rumah	 seperti	memilah	 sampah,	
ujar	pendiri	yayasan	 lingkungan	hidup	
SeaSoldier	itu.

N a d i n e 	 m e n g a t a k a n 	 b a hwa	
kesadaran	untuk	menjaga	alam	dan	aksi	
l ingkungan	 tidak	 perlu	 langsung	
dilakukan	sekaligus,	tapi	bisa	bertahap	
mulai	dari	hal	yang	kecil.

"Jadi	kita	harus	memilih	dari	semua	
isu	 lingkungan,	 apa	 yang	 bisa	 kita	
lakukan,	 pilih	 salah	 satu	 setelah	 beres	
lanjut	 ke	 berikutnya.	 Dengan	 itu	
menantang	 kita	 untuk	 melakukan	
sesuatu	 yang	 lebih	 untuk	 lingkungan	
kita,"	ujarnya.

Nadine	 Chandrawinata	 merupakan	
seorang	 aktris	 dan	 model	 cantik	 asal	
Indonesia.	Wanita	berdarah	Jerman	ini	
mulai	 dikenal	 masyarakat	 setelah	
terpilih	 sebagai	 Putri	 Indonesia	 2005	
yang	mewakili	daerah	DKI	Jakarta.

Wanita	kelahiran	Hannover,	 Jerman	
pada	8	Mei	1984	ini	adalah	anak	sulung	
dari	 tiga	bersaudara.	Ayahnya	 seorang	
Indonesia-Tionghoa,	 sedangkan	 sang	
ibu	merupakan	orang	Jerman.

Selang	 setahun	 dari	 ajang	 Putri	
Indonesia	 2005,	 Nadine	 mendapat	
k e s emp a t a n 	 u n t u k 	 m en g i k u t i	
perhelatan	 Miss	 Universe	 2016	 dan	
berhasil 	 menduduki	 juara	 kedua	

kategori	 Budaya	Nasional	 Terbaik	 dan	
Putri	Persahabatan.

Lepas	dari	 ajang	kecantikan	wanita	
ini, 	 Nadine	 mendapatkan	 banyak	
tawaran	main	 �ilm	dan	model	 iklan.	 Ia	
memulai	dengan	�ilm	"Realita,	Cinta	dan	
Rock'n	 Roll"	 yang	 tayang	 pada	 tahun	
2005.

Ia	 baru	 kembali	 akting,	 setelah	
empat	 tahuh	 menghilang,	 dalam	 �ilm	
'Mati	Suri"	pada	tahun	2009.	Sejak	itu,	
tahun-tahun	 berikutnya	 Nadine	 selalu	
main	�ilm,	di	antaranya	The	Miror	Never	
Lies,	Danau	Hitam,	Erau	Kota	Raja,	dan	
My	 Trip	 My	 Adventure:	 The	 Lost	
Paradise.

Namanya	 makin	 populer	 saat	 ia	
membawakan	 My	 Trip	 My	 Adventure	
yang	 ditayangkan	 Trans	 TV	 secara	
reguler	 bersama	 Vicky	 Nitinegoro,	
Hamish	Daud,	dan	Dion	Wiyoko.

K e g i l a a n y a 	 p a d a 	 t r e v e l i n g	
mendorong	 Nadine	 menulis	 sebuah	
buku	bertajuk	"Eyewiness	Travel".	Buku	
ini	mengisahkan	tentang	perjalanannya.	
Nadine	 bersama	 9	 temannya	 pergi	
bertualang	ke	India	dan	Nepal.

Selain	 kisah	 perjalanannya,	 Nadine	
juga	 memiliki	 perjalanan	 hatinya.	 Ia	
sempat	 dekat	 dengan	 pebalam	 Moreno	
Soeprapto	 dan	 Hamish	 Daud,	 teman	
tandemnya	di	My	Trip	Adventure.	Namun,	
bagi	Nadine	perjalanan	ke	tempat-tempat	
ekstrem	selalu	menjadi	petualangan	yang	
seru	dalam	hidupnya	(Ant).	
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Adapun, aplikasi pelacak gejala menyata- 
kan bahwa sebagian besar anak yang 
dites positif Covid-19 menderita ke-
lelahan dan sakit kepala. Sekitar setengah- 
nya mengalami demam dan lebih dari 
sepertiganya mengalami sakit tenggorokan 
atau kehilangan nafsu makan.

Laporan juga menyebut satu dari enam 
anak terbukti memiliki ruam kulit yang 
tidak biasa. Sementara sepertiga tidak me- 
miliki salah satu dari 20 gejala potensial 
yang tercantum di aplikasi, menunjuk-
kan bahwa gejala mereka adalah asim-
ptomatik.

Bagaimanapun, anak-anak telah ter-
bukti terinfeksi oleh virus corona baru 
dan menjadi sakit karenanya. Selain itu, 
mereka juga bisa menularkan virus ke-
pada orang lain. Akan tetapi, lebih sedikit 
anak yang menderita Covid-19 dibanding- 
kan dengan orang dewasa.(Ist)

alam satu penelitian, seorang ahli Ddari Inggris menyebut bahwa 
anak-anak mungkin kurang ter-

pengaruh oleh virus corona baru atau Covid- 
19 seperti pada orang dewasa, sehingga 
bisa jadi menunjukkan gejala yang sama 
sekali berbeda.

Dilansir dari Express UK  Tim Profesor 
Spector menyampaikan, gejala virus 
corona mungkin muncul secara berbeda 
pada anak-anak. Spector yang mengem-
bangkan aplikasi pelacak gejala Covid-
19, menyebut anak-anak yang pilek justru 
tidak memiliki virus dan tidak boleh di-
tes.

Dia juga mengungkap bahwa anak-
anak di bawah usia 18 tahun dengan batuk 
atau hidung tersumbat hampir pasti akan 
menderita �lu biasa, yang terkenal me-
landa banyak sekolah pada periode saat 
ini, bukan terkena Covid-19.

Dalam upaya melepaskan beberapa 
tekanan pada sistem pengujian, Spector 
mengatakan orang tua harus menyadari 
gejala yang secara khusus dikaitkan 
dengan anak-anak sebelum mengeluar-
kan mereka dari sekolah dan melakukan 
pengetesan corona.

“Anak-anak tampaknya tidak kehilangan 
indera penciuman dan mereka juga tampak- 
nya tidak sering mengalami batuk dan 
sesak napas. Jadi ini adalah gambaran yang 

berbeda dengan kelompok usia lain. 
Mungkin karena sistem kekebalan ber-
perilaku berbeda,” katanya kepada The 
Telegraph (Senin, 21/9/2020).

Kendati demikian, dia menyebut 
dalam beberapa minggu ke depan, ketika 
seluruh sistem layanan kesehatan di Inggris 
sudah mulai reda, saran untuk mengecek 
ke fasilitas kesehatan bagi anak yang 
mengalami batuk dan pilek adalah hal 
bagus. 

Apa yang diungkapkan oleh Spector 
cukup bertentangan dengan apa yang saat 
ini dinasihatkan oleh pemerintah setempat 
dan lembaga kesehatan global. Di situs 
web NSD, dinyatakan jika seseorang me-
miliki gejala utama virus maka dia perlu 
mendapat tes sesegera mungkin.

HARAP WASPADA 
PERBEDAAN GEJALA 
VIRUS CORONA 
PADA ANAK 
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MEDIA TERVERIFIKASI

mengisi daya baterai hingga 50 persen 
dalam waktu 30 menit. 

iPhone SE akan tersedia di jaringan 
ritel Erajaya Group: iBox, Erafone dan Urban 
Republic. Selain itu, ketersediaan produk 
lainnya akan hadir di jaringan ritel partner 
Apple lainnya seperti Story-I, ME Gallery, 
dan eWorld mungkin akan berbeda.

Namun, hingga saat ini belum di-
ketahui berapa harga yang akan ditetap-
kan Erajaya untuk iPhone SE 2020 yang 
akan segera dijual di Indonesia (Ist).

idak lama lagi Apple Inc. akan Tmeluncukan iPhone SE yang 
mumpuni dengan harga ter-

jangkau.
PT Erajaya Swasembada Tbk. melalui 

siaran pers, Selasa (22/09/2020), me-
nuturkan ponsel iPhone SE akan meng-
usung chip A13 Bionic.

Chip A13 Bionic diklaim sebagai chip 
tercepat di dalam sebuah ponsel pintar 
ini akan hadir di pasar Indonesia pada 2 
Oktober 2020.

Sekadar catatan, iPhone SE menawar- 
kan performa dan umur baterai yang 
panjang, ketahanan air dan debu, dan 
sistem kamera tunggal di sebuah per-
angkat iPhone yang membuka segala manfaat 
mode Portrait. 

iPhone SE juga memiliki sensor Touch ID 
di bagian bawah perangkat, dan tidak 
dibekali �itur Face ID. Tentunya hal ini 
yang membuat perusahaan dapat me-
nekan harga dari perangkat tersebut.

Untuk kameranya, iPhone SE terbaru 
ini menawarkan kamera utama bere-
solusi 12MP. Sedangkan kamera sel�ie-
nya beresolusi 7MP. Apple turut meng-
hadirkan tiga varian memori internal 
untuk iPhone SE terbaru, yakni 64GB, 
128GB, dan 256GB.

Adapun, untuk memori internal ini 
dikombinasikan dengan RAM berkapa-
sitas 4GB. Bukan hanya itu, iPhone SE 
juga dibekali fast charging 18W yang mampu 

DENGAN HARGA TERJANGKAU, 
APPLE BAKAL LUNCURKAN IPHONE SE 

IPHONE 
SE 

Chip A13 
Bionic 

kamera utama 
beresolusi 12 MP
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01Kaya akan vitamin C, buah satu ini bisa dijadikan masker untuk menanggulangi masalah 
kulit berminyak. Kandungan asamnya efektif menghilangkan sebum minyak berlebih pada 

kulit. Tak hanya itu, kandungannya juga dapat menutrisi kulit.

Mengatasi kulit berminyak

02Stroberi yang dihaluskan menjadi jus sangat efisien dalam mencerahkan kulit wajah akibat 
bekas noda jerawat atau noda hitam. Cukup terapkan jus stroberi pada area tersebut 

menggunakan kapas, lalu bilas sesudahnya hingga bersih.

Mencerahkan kulit

03Stroberi mengandung antioksidan ellagic acid yang dapat mencegah kekurangan kolagen, 
penyebab timbulnya keriput. Ellagic acid memiliki efek yang baik dalam menangkal masalah 

akibat paparan sinar UV.

Anti penuaan

04Jerawat berawal dari produksi minyak berlebih di wajah. Nah, kandungan asam di dalam 
stroberi bisa menghilangkan minyak berlebih tersebut agar terhindar dari jerawat.

Menghilangkan jerawat

01 Tumbuk kulit mangga yang sudah dikeringkan. Tambahkan curd, gunakan campuran 
tersebut pada wajah. Dengan begitu, bintik-bintik hitam pada kulit Kamu akan 
berkurang.

Mengurangi bintik-bintik hitam

02 Campurkan sedikit tepung terigu ke dalam satu sendok teh jus mangga. Gosokkan 
pada wajah, kemudian bilas hingga bersih setelah beberapa menit. 

Pembersih wajah

03 Buah mangga dapat kamu diaplikasikan sebagai kondisioner rambut. Ambil telur dan 
pisahkan antara kuning dan putih telurnya. Campurkan satu sendok makan jus mangga ke 
dalam kuning telur, aduk rata. Balurkan pada rambut Kamu dan bilaslah hingga bersih 
setelah beberapa menit.

Kondisioner rambut

04 Untuk menghilangkan komedo, campurkan jus mangga dengan beberapa sendok teh susu 
dan madu. Kemudian, aduk rata. Gunakanlah sebagai scrub untuk kulit wajah kamu.

Hilangkan komedo

VS

MANFAAT KECANTIKAN STROBERI VS MANGGA
uah stroberi selain bentuknya indah dan menawan, rasanya asam dan menyegarkan cocok untuk dijadikan es juice. Selain Bbagus untuk kesehatan tubuh, ternyata stroberi juga baik untuk kecantikan. Tak hanya stroberi, Mangga juga tak kalah 
bermanfaat untuk merawat tubuh kita. Jika kamu ingin punya kulit cerah, makan saja buah mangga atau membuat mangga 

jadi masker. Begitu juga saat ingin punya rambut sehat dan tak cepat rusak.

MANGGA

STROBERI



sudah	 terbiasa	 mendengar	 tentang	
kematian	akibat	COVID-19,	hingga	angka	
yang	 lebih	 tinggi	 tidak	 lagi	 tercatat	
secara	 emosional.	 Tidak	 lebih	 dari	
sekadar	statistik.	

Elke	 Weber	 mengatakan	 bahwa	
manusia	 sangat	 adaptif.	 Misalnya	 jika	
seseorang	tinggal	di	zona	perang,	maka	
kema t i a n 	 d em i 	 kema t i a n 	 ya n g	
mengerikan	lama-lama	akan	menjadi	hal	
yang	biasa.	Hal	 ini	karena	neuron	pada	
otak	 manusia	 akan	 bekerja	 ketika	 ada	
perubahan,	 tetapi	 kemudian	 berhenti	
setelah	beberapa	saat.	

“Jika	 Anda	 berpikir	 tentang	 orang	
yang	 tinggal	 di	 zona	 perang,	 hal	 yang	
dulunya	 mengerikan	 menjadi	 normal.	
Jika	Anda	berada	di	ruangan	dengan	bau	
busuk,	 Anda	 akhirnya	 akan	 berhenti	
menyadarinya,”	ujar	Elke	Weber.	

Perasaan	 di	 tengah	 krisis	 ini	 telah	
menghalangi	 kita	 untuk	 berduka	 dan	
menciptakan	semacam	tugu	peringatan	
yang	 membantu	 kita	 berhubungan	
dengan	para	korban.	

J a d i , 	 b a g a im a n a 	 k i t a 	 m e s t i	
memahami	 berita	 berat	 tentang	 terus	
bertambahnya	 orang	 yang	 meninggal	
karena	COVID-19?	

Mardi	Horowitz,	seorang	psikiater	di	
Universitas	 California	 yang	 fokus	 pada	
kesedihan	 dan	 trauma	 mengatakan	
bahwa 	 pent ing 	 untuk 	 mengakui	
perasaan	 marah,	 sedih,	 putus	 asa,	 dan	
kemudian	 melewatinya.	 	 “Kami	 harus	
berjuang	 untuk	 jalan	 tengah	 di	 situasi	
ekstrem	ini.	Itu	membuat	orang	merasa	
lebih	 baik	 dan	 memulihkan	 tujuan	
kolektif	kami,”	ujar	Horowitz.	

Cara	 terbaik	 untuk	 menghindari	
kelelahan	 karena	 belas	 kasihan	 adalah	
dengan	 memikirkan	 individu	 dengan	
wajah,	nama,	dan	keluarga.	Angka	demi	
angka	yang	terus	bertambah	setiap	hari,	
jangan	 hanya	 dilihat	 sebatas	 statistik	
semata.	Tapi	sebagai	manusia	dengan	air	
mata	yang	mengering.	

I t u 	 kenapa 	 o rang 	 akan 	 l eb ih	
cenderung	 menyumbang	 kepada	 anak-
anak	yang	membutuhkan	ketika	mereka	
melihat	 foto	 dan	 mengetahui	 lebih	
banyak	tentang	keadaan	mereka.	

Prinsip	yang	sama	berlaku	untuk	para	
korban	 virus	 corona.	 David	 Kessler	
mengatakan	 bahwa	 orang-orang	 yang	
meninggal	 karena	 Covid-19	 menjadi	
lebih	 bermakna	 ketika	 kita	 memiliki	
kesempatan	 untuk	 mengenal	 dan	
menghormati	 orang-orang	 yang	 telah	
tiada.	

K e s s l e r 	 m e n g a t a k a n 	 b a hwa	
mekanisme	 penanganan	 yang	 sehat	
adalah	 dengan	 menggunakan	 koneksi	
pribadi	 tersebut	 untuk	 memotivasi	
perubahan	positif.	(ist,ins)

SAMBUNGAN
Lantas,	 bagaimana	 angka-angka	 itu	

akan	 mempengaruhi	 jiwa	 kolektif	 dan	
individu	setiap	orang?	Apakah	200.000	
kematian	 di	 AS,	 dan	 nyaris	 satu	 juta	
secara	 global,	 merupakan	 ambang	
penting	 yang	 menendang	 usus	 kita	
untuk	menciptakan	tingkat	urgensi	dan	
kekhawat iran 	 baru? 	 Atau 	 justru	
sebaliknya,	 angka	 itu	 justru	 akan	
membuat	 orang-orang	 menjadi	 mati	
rasa	dan	pasrah?	

Para	peneliti	mengatakan	bahwa	otak	
kita	 tidak	 terikat	 untuk	 memahami	
angka-angka	 besar. 	 Manusia	 juga	
mencoba	 mencerna	 jumlah	 kematian	
akibat	 virus	 corona	 di	 tengah	 lautan	
kekhawatiran	 lain;	 ketidakpastian	
ekonomi,	 kerusuhan	 sipil,	 kebakaran	
hutan	dan	badai,	perselisihan	geopolitik,	
ketegangan	pemilu,	dan	perubahan	yang	
belum	 pernah	 terjadi	 sebelumnya	
terkait 	 cara	 bekerja , 	 berbelanja ,	
bersosialisasi,	 serta	 mendidik	 anak-
anak.	

“Seluruh	 negeri	 mengalami	 depresi.	
Jika	Anda	sudah	stress,	200.000	statistik	
menjadi	 hal	 lain,”	 kata	 Elke	 Weber,	
s eo rang 	 p s i ko l og 	 kogn i t i f 	 d a r i	
Universitas	 Princeton	 dikutip	 dari	
National	Geographic.	

Lebih	 banyak	 tragedi	 dan	 korban	
berjatuhan	 tidak	 selalu	 mendatangkan	
lebih	banyak	empati.	Sebaliknya,	situasi	
itu	justru	bisa	menyebabkan	rasa	apatis.	
Banyaknya	 jumlah	 korban	 meninggal	
justru	 dapat	 menyebabkan	 orang	
menjadi	 kurang	 berbelas	 kasih,	 begitu	
kata	 Paul	 Slovic,	 seorang	 psikolog	 di	
Universitas	 Oregon.	 Dia	 menyebut	
fenomena	 ini	 dengan	 istilah	 'psikis	
matirasa'.	

Dalam	sebuah	studi	pada	2014,	Slovic	
menemukan	 bahwa	 perhatian	 orang	
terhadap	 mereka	 yang	 mengalami	
kesusahan	 tidak	 meningkat	 seiring	
dengan	 jumlah	 kasus	 yang	 semakin	
besar.	 “Perasaan	seseorang	sangat	kuat	
untuk	 satu	 orang	 dalam	 bahaya,	 tetapi	
tidak	 meningkat	 dengan	 baik.	 Jika	 ada	
dua	orang,	Anda	 tidak	merasa	dua	kali	
lebih	buruk.	Perhatian	Anda	terbagi,	dan	
Anda 	 t i dak 	 memi l i k i 	 hubungan	
emosional	yang	kuat,”	kata	Paul	Slovic.	

Slovic	 menyebutkan	 bahwa	 otak	
manusia 	 berevolusi 	 dengan	 cara	
mekanisme	 koping.	 Jutaan	 tahun	 lalu,	
manusia	 bahkan	 tidak	 menyadari	
wabah,	 kon�lik,	 atau	 bencana	 yang	
dialami	 orang	 di	 tempat	 yang	 jauh.	
Manusia	hanya	fokus	untuk	melindungi	
diri	 sendiri,	 keluarga,	 serta	 komunitas	
kecilnya.	

Selain	 itu,	 durasi	 pandemi	 yang	
panjang	ditambah	dengan	tidak	adanya	
akhir	yang	jelas,	semakin	menumpulkan	
rasa	terkejut	orang.	Sederhananya,	otak	

Kematian	 kasus	 Corona	 di	 Indonesia	
nyaris	tembus	10	ribu	kasus.	Per	hari	ini	
Rabu	(23/9)	ada	140	penambahan	kasus	
sehingga	 total	 kasus	 tercatat	 sebanyak	
9.977	kasus.	Kondisi	ini	memprihatinkan	
karena	sehari	sebelumnya,	Selasa	(22/9)	
Indonesia	juga	mencatat	rekor	kematian	
baru	tertinggi	sebanyak	160	jiwa.	

Kasus	 positif	 juga	 terus	 bertambah.	
Rekor	 baru	 juga	 lagi-lagi	 dicatat.	 Ada	
penambahan	 infeksi	 baru	 sebanyak	
4.465	 kasus.	 Sehingga	 total	 mencapai	
257.388.		

Rekor	sebelumnya	terjadi	pada	Senin,	
21	September,	saat	itu	kasus	bertambah	
4.176	 kasus.	 	 Penambahan	 kasus	 ini	
didapatkan	dari	pemeriksaan	spesimen	
sebanyak	38.181	spesimen.		

Sementara	 jumlah	 pasien	 positif	
corona	 yang	 sembuh	 juga	 semakin	
be r t ambah 	 3 . 300 . 	 Pe r 	 ha r i 	 i n i ,	
dilaporkan	187.598	pasien	sembuh	dari	
corona,	sehingga	totalnya	 jadi	dari	hari	
sebelumnya	 yakni	 184.298.	 Dengan	
begitu,	total	kasus	aktif	di	Indonesia	kini	
juga	meningkat	menjadi	59.813	orang.				

Sementara,	 posisi	 corona	 di	 dunia	
melansir	data	dari	laman	Worldometers,	
hingga	 Rabu	 (23/9)	 pagi,	 total	 kasus	
Covid-19	 di 	 dunia 	 terkon�irmasi	
sebanyak	31.749.508	(31,7	 juta)	kasus.	
Dar i 	 jumlah 	 tersebut , 	 sebanyak	
23.363.434	 (23,3	 juta)	 pasien	 telah	
sembuh,	 dan	974.015	orang	meninggal	
dunia.	Kasus	aktif	hingga	saat	ini	tercatat	
sebanyak	 7.412.059	 dengan	 rincian	
7.350.017	pasien	dengan	kondisi	ringan	
dan	62.042	dalam	kondisi	serius.

Angka-angka	 ini 	 menunjukkan	
bahwa	 tingkat	 eskalasi	 pandemi	 sudah	
mencapai	 titik	 yang	mengkhawatirkan.		
Namun	dengan	angka	yang	tercatat	di	AS	
saja,	artinya	ada	satu	kematian	setiap	1,5	
menit	 masyarakat	 masih	 banyak	 yang	
tak	 patuh,	 bahkan	menganggap	 wabah	
ini	tak	nyata.

Seorang	 spesialis	 emosi	 di	 Los	
Angeles,	 yang	 juga	 telah	menulis	 buku	
'Finding	 Meaning:	 The	 Sixth	 Stage	 of	
Grief ',	 David	 Kessler,	 menganalogikan	
jumlah	itu	dengan	penumpang	pesawat.	
Seperti	 dilansir	 National	 Geographic,	
menurut	 Kessler,	 jumlah	 itu	 sama	 saja	
dengan	 hilangnya	 1.450	 penerbangan	
p e s a w a t 	 y a n g 	 p e n u h 	 d e n g a n	
penumpang.	

“Jika	 Anda	 memikirkannya	 seperti	
itu,	dengan	asumsi	ada	180	kursi	di	737	
klasik,	itu	berarti	delapan	pesawat	telah	
jatuh	 di	 tanah	 AS	 setiap	 hari.	 Bisakah	
kamu	 membayangkan	 itu?”	 kata	 David	
Kessler.

10.000	Kematian		(dari	hal	1)
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Anik	Maslachah,	
Wakil	Ketua	DPRD	Jatim

kesehatan	 secara	 ketat.	 “Ketika	 tidak	 ada	
pengawasan	 langsung,	 maka	 sama	 halnya	
dengan	bohong,”	katanya.

Politisi	dari	Partai	Kebangkitan	Bangsa	
(PKB)	 ini	 juga	 mengungkapkan	 untuk	
melakukan	 pembelajaran	 secara	 langsung	
maka	 juga	 harus	 dipastikan	 kesiapan	
infrastruktur	 protokol	 kesehatan	 sekolah	
yang 	 bersangkutan , 	 apakah 	 sudah	
memenuhi	 atau	 belum.	 Setidaknya,	 setiap	
sekolah	harus	memenuhi	sarana	prasarana	
3	 M	 yaitu	 menggunakan	 maker,	 mencuci	
tangan,	dan	menjaga	jarak.

Di	 sisi	 lain,	 Anik	 juga	 menekankan	
adanya	 3	 T	 yaitu	 testing,	 tracing,	 dan	
treatment.	 “3	 T	 itu	 bagi	 saya	 yang	 wajib	
h a r u s 	 d i l a ku k a n . 	 K a l a u 	 meman g	
masyarakat	 tidak	mampu	menjangkau	 tes,	
tentu	kewajiban	negara	dalam	hal	 ini	bisa	
sharing	 dengan	 kabupaten,	 kota,	 dan	
Provinsi.	Maka	disinilah	fungsi	pengawasan	
dari	 Dinas	 Pendidikan	 sampai	 pada	
kecamatan,	dan	ini	benar-benar	menjamin	
bahwa	 pengawasan	 langsung	 ke	 dunia	
pendidikan	itu	dilakukan,”	tegasnya.

Po l i t i s i 	 da r i 	 dap i l 	 S i doa r j o 	 i n i	
menyatakan	 dukungan	 terhadap	 format	
pendidikan	yang	saat	ini	diterapkan.	Sebab,	
lanjutnya,	 berdasarkan	 fakta	 bahwa	 KBM	
(Kegiatan	 Belajar	 Mengajar)	 dengan	 pola	
daring	masih	belum	efektif,	sehingga	perlu	
dibuka	 dengan	 protokol	 kesehatan	 yang	
ketat.	 “Tentu	 ada	 sanksi	 yang	 ditegakkan	
dan	itu	harus	ada	pakta	integritas	dari	orang	
tua	yaitu	menjamin	anaknya	memang	sehat	

urabaya	 –	 Pandemi	 Covid-19	 sangat	Sberdampak	 pada	 dunia	 pendidikan.	
Proses	 kegiatan	 belajar	 mengajar	

(KBM)	pun	menjadi	tidak	maksimal.	Tentu	
ini	 sangat	 berpengaruh	 pada	 kualitas	
pendidikan	 bahkan	 pada	 pembangunan	
SDM	 mendatang.	 Format	 pendidikan	 pun	
harus	 dilakukan	 secara	 tetap,	 supaya	 bisa	
maksimal	 dan	 tidak	 tercipta	 klaster	 baru	
penyebaran	Covid-19	di	dunia	pendidikan

Format-format	 ini	mulai	dibangun	oleh	
pemerintah	pusat	dan	juga	provinsi.	

Di	Jatim,	ujicoba	terbatas	pembelajaran	
tatap	muka	 telah	 dilakukan	 untuk	 tingkat	
SMA	 dan	 SMK.	 Pembelajaran	 tatap	 muka	
didasarkan	zonasi	daerah	atas	penyebaran	
Covid-19.	Di	mana	untuk	zona	merah	jelas	
tidak	diperboleh	melakukan	pembelajaran	
tatap	muka,	sedangkan	untuk	zona	oranye,	
kuning	dan	hijau	diperbolehkan	tatap	muka	
namun	dalam	jumlah	terbatas.	

Sedangkan	 sebagian	 siswa	 lainnya	
mengikuti	 pembelajaran	 secara	 daring	 di	
r umah . 	 Pemprov 	 J a t im 	 menyebu t	
pembelajaran	 seperti	 ini	 adalah	 blended	
learning	atau	hybrid	learning.

Melihat	 pembelajaran	 pada	 masa	
pandemi	Covid-19	ini,	kalangan	DPRD	Jatim	
j uga 	 t u ru t 	 member i kan 	 bebe rapa	
pandangan	 mereka.	 Wakil	 Ketua	 DPRD	
Jatim,	 Anik	 Maslachah	 mengatakan	 sudah	
seharusnya	daerah	yang	masuk	zona	merah	
tidak	 diperbolehkan	 untuk	 melakukan	
pembelajaran	tatap	muka	secara	langsung.

Anik	 mengakui,	 untuk	 pembelajaran	
tingkat	 SMK	 memang	 membutuhkan	
frekuensi	 pertemuan	 langsung	 yang	 lebih	
tinggi,	 karena	ada	praktek	yang	 tidak	bisa	
dilakukan	 melalui	 metode	 daring.	 “Tapi	
ketika	 itu	zona	merah,	maka	resistensinya	
sangat	 tinggi. 	 Maka	 saya	 lebih	 baik	
menunda,	 toh	ada	cara	 lain	dengan	daring	
waulapun	hasilnya	belum	maksimal,	efektif,	
dan	efesien,”	katanya	dalam	acara	di	sebuah	
stasiun	TV,	Selasa	(22/9/2020).

Anik	 juga	 menandaskan,	 langkah	 lain	
yang 	 per lu 	 d i l akukan 	 pemer in tah	
diantaranya	 pada	 sisi	 pengawasan.	 Dia	
mengharapkan,	 pada	 kondisi	 pandemi	
seperti	 ini, 	 maka	 perlu	 peningkatan	
p e n g awa s a n 	 d e n g a n 	 m e l a k u k a n	
pengawasan	 langsung	 pada	 sekolah.	
Terlebih	 saat	 ini,	 semua	 orang	 paranoid,	
untuk	itu	perlu	adanya	penegakan	protokol	

dan	 ini	 harus	 difasilitasi	 daerah	 dengan	
rapid	test,”	katanya.

Sementara	 itu,	 Wakil	 Ketua	 Komisi	 E	
DPRD	 Jatim,	 Hikmah	 Bafaqih	mengatakan	
sebetulnya	di	masa	pandemi	tidak	ingin	ada	
klaster	baru	untuk	sekolah.	Langkah	dengan	
mengatur	KBM	 tatap	muka	 langsung	yang	
hanya	melibatkan	sebagian	siswa.	Untuk	itu,	
lanjutnya,	pihak	sekolah	juga	harus	pintar-
pintar	 mendesain	 kurikulum	 pada	 masa	
daring	seperti	saat	ini.

Sayang	 beberapa	 kendala	 dari	 sistem	
daring	 ini	 masih	 sering	 ditemui,	 seperti	
ketidakcocokan	system	daring	untuk	semua	
tempat	 dan	 sekolah.	 Sebab	 untuk	 daerah	
daerah	 tertentu	 kondisi	 sinyal	 ponselnya	
ada	yang	buruk	bahkan	tidak	ada	sinyal.	

“Ada	 banyak	 problem-problem	 yang	
berkembang	 di 	 lapangan, 	 i tu	 harus	
ditangkap	dan	direspon	oleh	pihak	sekolah.	
Sehingga	 apapun	 caranya	 pembelajaran	
bisa	 dilakukan	 sekalipun	 memang	 target	
capaian	 kompetensi	 tentu	 tidak	 bisa	
disamakan	 dengan	 di	 masa	 sebelum	
pendemi.	Tidak	perlu	dituntut	terlalu	jauh	
seperti	di	target	kompetensi,”	katanya.

Terpisah,	Anggota	Komisi	E	DPRD	Jatim,	
Hari	 Putri	 Lestari	 mengatakan	 bila	 yang	
perlu	 ditekankan	 pada	 pembelajaran	 di	
masa	 pandemi	 ini	 adalah	 kesiapan	 dari	
pihak	 sekolah	 itu	 sendiri.	 “Yang	 pertama	
yang	perlu	diperhatikan	itu	adalah	kesiapan	
kepala	 sekolah	 termasuk	 guru-guru,	 yang	
intinya	manajemen,”	katanya.

Dia	menjelaskan,	kesiapan	dari	sekolah,	
diantaranya	dengan	adanya	komitmen	baik	
dari	 guru	 maupun	 siswa	 terkait	 dengan	
aturan-aturan	 yang	 akan	 diterapkan.	
Kemudian	yang	kedua	adalah	infrastruktur	
di	 sekolahnya,	 apakah	 kursinya	 sudah	
disiapkan	 sesuai	 dengan	 jaga	 jarak.	
Termasuk	 juga	 sekolah	harus	menyiapkan	
tempat	cuci	tangan.	

“Intinya	perlengkapan	yang	menunjang	
untuk	 proses	 belajar	 mengajar	 sesuai	
dengan	aturan	dari	pemerintah	harus	ada	di	
sekolah	 tersebut.	 Kedua	 yang	 tidak	 kalah	
penting	 adalah	 orang	 tua	 dan	 siswa	 itu	
sendiri.	 Dimana	 orang	 tua	 lebih	 tahu	
tentang	kondisi	apakah	anak-anaknya	sehat	
atau	 tidak.	 Jika	 ada	 anak	 yang	 kondisi	
kurang	 sehat	 lebih	 baik	 tidak	 masuk	
sekolah,”	tandasnya.	(u�i/adv)


	1.pdf
	2.pdf
	3.pdf
	4.pdf
	5.pdf
	6.pdf
	7.pdf
	8.pdf
	9.pdf
	10.pdf
	11.pdf
	12.pdf

