
EDISI SELASA / 08 September 2020

HARIAN UNTUK UMUM
TERBIT SENIN - JUMAT
12 Halaman

E-mail redaksi@lenteratoday.com
Redaksi 031-87854491
Iklan 031-87854491
Kantor Redaksi 
Jl. Rungkut Asri Utara VI no 26 
Surabaya 

MEDIA TERVERIFIKASIBestari

Keanu Reeves, Aktor

UPDATE PERKEMBANGAN VIRUS CORONA
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Klaster	keluarga	kini	menjadi	momok	di	tengah	pandemi	Covid-19.	Presiden	Joko	Widodo	mengingatkan	
bahwa	virus	corona	juga	berisiko	tinggi	menular	di	rumah	yang	dihuni	sebuah	keluarga.	Untuk	itu,	ia	
meminta	masyarakat	tetap	berhati-hati	dan	memperhatikan	protokol	kesehatan	saat	berada	di	rumah	
untuk	mencegah	meluasnya	penularan	lewat	klaster	keluarga.	Jumlah	orang	yang	terinfeksi	di	klaster	ini	
makin	hari	makin	banyak.		Analis	dari	Pandemic	Talks,	Firdza	Radiany,	membeberkan	sudah	ada	320	
klaster	keluarga	yang	tercatat.	setidaknya	639	orang	positif	corona.	Duh!	

Baca	Hal	11

Update : 07 September 2020 Pukul 15.27 PM
Sumber : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Johns Hopkins

SCAN ME

Kesedihan tak pernah 
berakhir, ia hanya 

berubah wajah

DARURAT, 
KLASTER KELUARGA MELEDAK DI INDONESIA
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Kata Mereka
Presiden	Joko	Widodo

Karena	di	rumah	kita	sudah	merasa	“aman.	 Justru	 di	 situlah	 yang	 kita	
harus	 hati-hati.Karena	 yang	 selalu	

kita	 kejar-kejar	 adalah	 tempat-tempat	
umum,	 tempat-tempat	 publik,	 tetapi	
kita	 lupa	 bahwa	 sekarang	 kita	 harus	
hati-hati	di	klaster-klaster	yang	tadi	saya	
sampaikan,	 klaster	 keluarga."	 rimaan	
pajak	dan	devisa	migas.”

Analis	dari	Pandemic	Talks,	Firdza	Radiany

	klaster	keluarga	itu	terjadi	ketika	salah	satu	"anggota	keluarga	yang	biasa	beraktivitas	di	
luar	 rumah	 terpapar	 corona	 lalu	

menularkan	 ke	 anggota	 keluarga	 lainnya.	
Dalam	hal	ini	semua	harus	waspada.	Kenapa	
klaster	 keluarga	 berbahaya?	 Menurut	 kami	
karena	 akhirnya	 setelah	 klaster	 kantor,	
subtransmisi	ini	akhirnya	masuk	ke	keluarga.	
Di	mana	ini	unit	sosial	terkecil	kan	keluarga."	

Ketua	Bidang	Penanganan	Kesehatan	Satgas	
Covid-19,	dr.	Akmal	Taher	

Saya	 kira	 sebenarnya	 walaupun	 barangkali	“angka	 klaster	 keluarga	 di	 daerah	 yang	
berbeda-beda,	tapi	kita	sering	mendengar	kan	

kalau	ada	orang	sakit	kemudian	ada	ceritanya	tuh,	
kalau	istrinya	atau	anaknya	(terpapar	Covid-19).	
Artinya,	 terjadi	 sebenarnya	 klaster	 keluarga.	
Sebenarnya	 ini	 sangat	 penting	 untuk	
mengingatkan	lagi.	Walaupun	sebenarnya	secara	
lukis,	sebenarnya	mestinya	orang	sudah	nangkap.”		

DATA PANDEMIC TALKS TERKAIT KLASTER KELUARGA 
Ÿ Bogor:	48	klaster	dengan	total	189	kasus		
Ÿ Kabupaten	Bekasi,	155	klaster	dengan	437	kasus	
Ÿ DI	Yogyakarta,	9	klaster	keluarga	dengan	13	kasus	
Ÿ Semarang,	8	klaster	(tidak	disebut	kasusnya)	
Ÿ Malang	101	klaster	(tidak	disebut	kasusnya)		
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INDONESIA PEMESAN VAKSIN SINOVAC TERBANYAK
industri	 penerbanganSinovac	 mendesak	
pihak	berwenang	di	berbagai	negara	untuk	
memastikan	vaksin	dapat	didaftarkan	lebih	
cepat.“Misalnya,	 jika	 penelitian	 yang	 kami	
lakukan	di	Brasil	diterima	oleh	negara	lain	di	
Amerika	 Selatan,	 vaksin	 tersebut	 dapat	
didaftarkan	dan	kami	dapat	memasoknya	ke	
lebih	banyak	negara.”	Kata	Yin.

“Kami	menyerukan	lebih	banyak	negara	
untuk	menerima	hasil	studi	klinis	kami	saat	
ini	 dan	menyetujui	 vaksin	 yang	 aman	 dan	
efektif	untuk	pemasaran	sesegera	mungkin,"	
tegasnya.Sinovac	 juga	 mengklaim	 bahwa	
tidak	ada	reaksi	negatif	yang	serius	yang	telah	
diamati	 dalam	 uji	 klinis	 fase	 tiga,	 yang	
menunjukkan	bahwa	vaksin	tersebut	aman.

"Reaksi	 merugikan	 yang	 diamati	
terutama	 nyeri	 lokal	 di	 tempat	 suntikan,	
diikuti	 oleh	 kelelahan	 dan	 kelemahan,	 dan	
pembengkakan	 lokal,	 yang	 semuanya	
bersifat	sementara,"	kata	Liu,	"Hanya	sedikit	
yang	mengalami	demam	dan	reaksi	alergi."

Pada	 Mei	 2020,	 Presiden	 Xi	 Jinping	
sempat	berjanji	bahwa	vaksin	domestik	yang	
dikembangkan	akan	menjadi	"barang	milik	
publik	global"	jika	terbukti	manjur	dan	efektif	
melawan	 Covid-19.Selain	 Sinopharm	 dan	
Sinovac,	China	juga	mengembangkan	vaksin	
melalui	 CanSino	 di	 bawah	 pengawasan	
lembaga	riset	militer.	Vaksin	ini	juga	sedang	
uji	klinis	fase	akhir.	Pada	dua	uji	sebelumnya,	
vaksin	 ini	 berhasil	 menciptakan	 antibodi	
penawar.(ist)

asil	rekap	4	hingga	6	September	2020	Hper	 pukul	 10.00	WIB,	 tertulis	 KPU	
menerima	 418	 berkas	 bakal	

pasangan	 calon.	 Terdiri	 dari	 dari	 berkas	
Pilgub	 yang	 diterima	 sebanyak	 13	 bakal	
paslon	yang	tersebar	di	6	provinsi.

Juru	 bicara	 perusahaan	 Liu	 Peicheng	
mengatakan	 pembelian	 dan	 pasokan	
CoronaVac,	 merupakan	 pesanan	 terbesar	
yang	dilaporkan	publik	hingga	saat	ini	untuk	
perusahaan	vaksin	China.Pada	akhir	Agustus,	
Sinovac	 dan	 PT	 Bio	 Farma,	 sebuah	
perusahaan	farmasi	milik	negara	Indonesia,	
menandatangani	 perjanjian	 awal	 untuk	
pembelian	dan	pasokan	CoronaVac.

Perjanjian	 tersebut	 menyediakan	
pasokan	 40	 juta	 dosis	 produk	 CoronaVac	
setengah	 jadi	antara	November	dan	Maret,	
dengan	kemungkinan	penjualan	lebih	lanjut	
sepanjang	 tahun	 depan."Bio	 Farma	 akan	
mengemas	 vaksin	 dan	 memasoknya	 ke	
pelanggan	 di	 Indonesia,"	 demikian	
pernyataan	dari	Liu	dikutip	dari	SCMP.

Meski	demikian,	dia	menegaskan,	pasar	
terbesar	untuk	vaksin,	permintaan	terbesar	
semuanya	masih	ada	di	lokal	China.	Sinovac	
sendiri	 telah	 menerima	 pesanan	 dari	
sejumlah	 negara	 dan	 saat	 ini	 sedang	
melakukan	 uji	 coba	 fase	 tiga	 di	 Turki,	
Bangladesh,	Brasil,	dan	Indonesia.

Selain	 itu,	 Sinovac	 juga	 	 menawarkan	
vaksin	virus	corona	uji	coba	untuk	pekerja	

Mengenal Vaksin
 Dari China

Vaksin corona buatan Sinovac, 
China, sudah berada di Indonesia 

dan siap diuji klinis di Bandung.

Virus Dimatikan, 
Bahayanya bukan 

virus yang 
dilemahkan.

Dua Kali, 
Karena virus 

dimatikan, suntiknya 
harus dua kalo 
dalam 14 hari.

Aman, 
Tidak berbahaya 

bagi penderita 
penyakit berat.

Harga, 
Perkiraan 

Kemenristek : Rp. 
74-145 ribu

Efek samping, 
Nyeri dan panas 

setelah disuntik, tapi 
tak lama

TERIMA CSR BEASISWA PENDIDIKAN RP 4,3 M, 
PEMKOT SURABAYA SALURKAN KE SISWA MBR

www.lenteratoday.com
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orang	 pelajar.	 Masing-masing	 dari	 mereka	
menerima	Rp	250	ribu	sampai	tahun	ketiga.

“Saya	pribadi	membantu	ini	supaya	bisa	
membantu	 anak-anak	 yang	 tidak	 mampu.	
Supaya	mereka	mendapat	pendidikan	yang	
bagus.	 Kemudian	 mereka	 dapat	 berbakti	
kepada	Indonesia.	Itu	tujuan	saya,”	kata	Heru.	

Sementara	itu,	Kepala	Dinas	Pendidikan	
(Dispendik)	 Kota	 Surabaya	 Supomo	
mengatakan,	 berdasarkan	 data	 MBR	 yang	
tercatat,	 ada	 sekitar	 13	 ribu	 anak	 yang	
menerima	 intervensi	 bantuan	 berupa	
beasiswa	 itu.	 Mereka	 terdiri	 dari	 siswa	
keluarga	MBR	jenjang	SMP.

“Jadi	intervensi	ini	untuk	anak-anak	yang	
masuk	ke	SMP.	Kemudian	yang	kedua	melalui	
sekolah	mitra	warga.	Jadi	kalau	dari	mereka	
ada	yang	bersekolah	di	swasta	mereka	sudah	
tidak	perlu	bayar	lagi,”	kata	Supomo.

Karena	itu,	Supomo	menyatakan,	bahwa	
sekolah	 swasta	 yang	menerima	 siswa	 dari	
mitra	warga	tidak	perlu	lagi	khawatir.	Sebab,	
Pemkot	 Surabaya	 telah	menggandeng	 CSR	
untuk	menanggung	semua	biaya	para	siswa	
itu	sampai	lulus.	Apalagi,	saat	ini	perlakuan	
sekolah	 swasta	 sama	 seperti	 di	 sekolah	
negeri	gratis	 tanpa	dipungut	biaya	sepeser	
pun.		(Ard)

yang	 terkena	 bencana	 alam.	 "Makanya,	
kenapa	 Surabaya	 selalu	 memberi	 bantuan	
cepat	di	setiap	ada	bencana,"	ujarnya.

Dari	 uang	 itu,	 Risma	 menceritakan,	
terkadang	juga	digunakan	untuk	membiayai	
anak-anak	yang	putus	sekolah.	Saat	ini,	uang	
itu	juga	digunakan	membiayai	penanganan	
Covid-19,	terutama	yang	sedang	melakukan	
isolasi	mandiri.	

Bahkan,	 di	 kesempatan	 yang	 sama,	
walikota	 perempuan	 pertama	 di	 Kota	
Pahlawan	juga	menceritakan	beberapa	kisah	
anak-anak	 jalanan	 yang	 akhirnya	 dapat	
bersekolah	kembali.	Tanpa	terasa,	air	mata	
Risma	 mulai	 tumpah	 saat	 ia	 mengingat	
beberapa	 tahun	 silam,	 dimana	 sejumlah	
anak-anak	tidak	dapat	melanjutkan	sekolah	
yang	 akhirnya	 berdampak	 pada	 tindakan	
kriminal.	 Dengan	 uluran	 tangan	 dari	
berbagai	 pihak	 termasuk	 perusahaan	 dia	
berharap,	 tidak	 ada	 lagi	 anak-anak	 di	
Surabaya	 yang	 tidak	 bisa	 sekolah	 karena	
masalah	biaya.

Menariknya,	 saat	 acara	 berlangsung,	
Ketua	 Yayasan	 Sekolah	 Tiga	 Bahasa	 Xin	
Zhong	School	bernama	Heru	Budi	Hartono	
secara	 spontanitas	 menyumbangkan	 total	
uang	senilai	Rp	450	juta.	Dana	yang	diberikan	
secara	pribadi	itu	akan	dibagikan	kepada	50	

Surabaya-	 Kabar	 baik	 bagi	 warga	
Surabaya.	 Walikota	 Tri	 Rismaharini	
menandatangani	 Memorandum	 of	
Understanding	 (MoU)	 penerimaan	
Corporate	 Social	 Responsibility	 (CSR)	 	 di	
bidang	 pendidikan	 dari	 36	 perusahaan	 /	
lembaga.	 Bantuan	 berupa	 beasiswa	
pendidikan	itu	akan	diberikan	bagi	siswa	dari	
keluarga	 Masyarakat	 Berpenghasilan	
Rendah	 (MBR)	 Jenjang	 SMP	 hingga	 lulus	
sekolah.	 Nilainya	 beasiswa	 tersebut	
mencapai	Rp	4.364.000.000.

	 “Atas	 nama	 anak-anak,	 saya	 me-
ngucapkan	banyak	terima	kasih,"	kata	Risma	
seusai	acara	yang	berlangsung	di	Lobi	Lantai	
2	Balai	Kota	Surabaya,	Senin	(7/9).

Presiden	 UCLG	 Aspac	 ini	 juga	 me-
ngungkapkan,	 pihaknya	 setiap	 bulan	
mengajak	 pegawai	 di	 Pemerintah	 Kota	
(Pemkot)	 Surabaya	 untuk	 mengumpulkan	
uang	yang	dijadikan	semacam	zakat.	Ketika	
sudah	terkumpul,	uang	 ini	yang	digunakan	
untuk	memberi	bantuan	kepada	daerah	lain	
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SUBSIDI GAJI DAN BANSOS UMKM 
LANJUT SAMPAI 2021, MENKEU LAPOR DPR

alam rapat kerja dengan Komisi XI DPR RI, Senin (7/9), Menteri Keuangan Sri Mulyani Indrawati melaporkan Dmengenai keputusan pemerintah untuk melanjutkan beberapa program bantuan sosial pada tahun 2021 
mendatang. Sri Mulyani pun mengatakan, keputusan tersebut diambil dengan pertimbangan kasus Covid-19 

masih akan terus bergerak, meski pemerintah juga mengharapkan keberadaan vaksin pada tahun depan. 

"Saya sampaikan kepada Komisi XI, tampaknya 
2021 masih akan bergerak beberapa program 
PEN dan penanganan Covid-19 karena kita tahu 
bahwa sampai akhir tahun meskipun ada 
harapan ada vaksin tapi Covid-19 masih ada. 
Saat bicara program PEN nilainya lebih rendah, 
maka kami akan melakukan berbagai 
perubahan alokasi dan antisipasi, kemudian 
akan dilakukan perpanjangan bansos.”

MENTERI KEUANGAN,
SRI MULYANI INDRAWATI

Naskah/ Desain : Istimewa/Paulus

"Program lanjutan yang dijadikan prioritas 
untuk Bansos yaitu satu, Bansos tunai yang 
terkait dengan Banpres UMKM itu akan 
dilanjutkan. Kedua, Bantuan Subsidi Gaji akan 
dilanjutkan di kuartal pertama tahun depan. 
Juga meneruskan program reguler, seperti 
pemberian bantuan yang sudah terprogram 
pada Program Keluarga Harapan (PKH).”

Menteri Koordinator bidang Perekonomian, 
Airlangga Hartarto 

"Komisi XI DPR RI telah menerima penjelasan 
Kementerian Keuangan tentang Rencana Kerja 
dan Anggaran Kementerian Keuangan Pagu 
Anggaran Tahun Anggaran 2021." 

PIMPINAN RAPAT KOMISI XI DPR,
DITO GANINDUTO

www.lenteratoday.com

POIN KESEPAKATAN ANTARA 
KOMISI XI DPR DENGAN KEMENKEU

1. Komisi XI DPR RI telah menerima penjelasan Kementerian 
Keuangan tentang Rencana Kerja dan Anggaran 
Kementerian Keuangan Pagu Anggaran Tahun Anggaran 
2021.

2. Dalam proses persetujuan Rencana Kerja dan Anggaran 
Kementerian Keuangan Pagu Anggaran Tahun Anggaran 
2021, maka akan dibentuk Panitia Kerja (Panja) yang akan 
mengadakan Rapat Panja pada tanggal 9, 10, dan 14 
September 2020.

3. Pengambilan keputusan Rencana Kerja dan Anggaran 
Kementerian Keuangan Pagu Anggaran Tahun Anggaran 
2021 akan diambil dalam Rapat Kerja Komisi XI DPR RI 
dengan Menteri Keuangan tanggal 15 September 2020.

4. Menteri Keuangan akan memberikan jawaban tertulis 
atas pertanyaan dan tanggapan Pimpinan dan Anggota 
Komisi XI DPR RI pada saat pembahasan Panitia Kerja 
(Panja).

5 PROGRAM 
PRIORITAS 

Program kebijakan fiscal 
Rp 65,69 miliar

Pengelolaan penerimaan 
Rp 2,23 triliun

Pengelolaan belanja 
Rp 33,75 miliar

Dukungan manajemen 
Rp 40,74 triliun

Pengelolaan perbendaharaan, 
kekayaan negara dan risiko
Rp 233,74 miliar

ANGGARAN 
PEN 2021 

Tahun 2012 Rp 356,5 triliun
Tahun 2020 Rp 695,2 triliun

PROYEKSI BELANJA
NEGARA 2021

Kesehatan 
Rp. 169,7 Triliun

Pendidikan
Rp. 549,5 Triliun

Teknologi dan Informasi
Rp. 30,5 Triliun

Infrastruktur
Rp. 414 Triliun
Ketahanan Pangan
Rp. 104,2 Triliun

Perlindungan sosial
Rp. 419,3 Triliun

Pariwisata
Rp. 14,4 Triliun

Umkm

RpRpRp Rp

Rp
RpRp

RP

PROGR
AM

KERJA

Beras



merah daerah risiko tinggi penularan 
Covid-19. Gresik dan Bangkalan masuk 
zona oranye, Sampang zona kuning 
daerah resiko rendah penularan Covid-
19. Kota Surabaya sendiri saat ini masuk 
zona oranye. Penetapan zona tersebut 
sesuai penentuan dari BNPB dan Gugus 
Tugas Percepatan Penanganan Covid-19 
Pusat.(ist)
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acara eksekusi dan mediasi antara pihak 
swasta dan penggugat lahan pada Januari  
2020 lalu bisa segera dilaksanakan. 
"Seharusnya pemkab dalam hal ini 
Gugus Tugas Resformasi Agraria (GTRA) 
segera memperoses keputusan tersebut, 
menjadi serti�ikat redistribusi sesuai 
kesepakatan dan keputusan hukum yang 
sudah inkrah," tandasnya.

Sementara itu Kasi Penanganan 
Masalah dan Pengendalian Pertanahan 
(PMPP) BPN Kabupaten Blitar, Budi 
Handoyo yang menemui massa usai 
dialog menyampaikan pihaknya akan 
segera menindaklanjuti apa yang men-
jadi tuntutan warga, dengan meng-
agendakan rapat bersama GTRA dari 
Pemkab Blitar. "Besok akan kita rapat-
kan, sehingga secepatnya bisa diproses," 
ujar Budi.(ais)

litar - Puluhan warga perwakilan Bdari 600 kepala keluarga (KK) 
yang tinggal di tanah Perkebunan 

Karangnongko,Desa Modangan, Kec. 
Nglegok, Kab. Blitar, meluruk Kantor Badan 
Pertanahan Nasional (BPN) setempat. 
Menuntut segera diterbitkannya serti�ikat 
tanah, yang sudah puluhan tahun mereka 
tempati. Dalam aksi itu, petani mem-
bawakan hadiah hasil panen mereka, 
seperti pisang, kelapa, pepaya, ubi, tebu 
dan sayuran..

Massa mendatangi Kantor BPN Kabu-
paten Blitar, di Satriyan, Kec. Kanigoro, 
Kab. Blitar, Senin (7/9) sekitar pukul 10.00 
WIB. Dengan menumpang mobil angkutan 
umum dan sepeda motor, sambil mem-
bawa sound system pengeras suara untuk 
berorasi menyampaikan aspirasinya.

Warga yang juga petani penggarap 
lahan tersebut menyampaikan tuntutan-
nya agar serti�ikat redistribusi tanah me-
reka, segera diterbitkan sehingga jelas 
statusnya. Kemudian beberapa perwakilan 
warga dan Koordinator Aksi, Joko Trisno 
Mudiyanto masuk berdialog dengan 
pihak BPN.

Massa juga membawa spanduk ber-
tuliskan "Kami Tidak Punya Uang Sebesar 

Rp 1.000.000.000, Yang Dapat Kuper-
sembahkan Hanya Hasil Bumi" sebagai 
bentuk sindiran kepada pihak BPN. Agar 
segera memproses serti�ikat redistribusi 
sesuai keputusan hukum yang sudah 
�inal sejak 2008 lalu.

Dari informasi yang ada sebanyak 
600 KK ini, sudah menempati tanah 
perkebunan peninggalan jaman Belanda 
tersebut selama puluhan tahun. Tanah 
perkebunan tersebut kemudian dikelola 
oleh pihak swasta, akibat adanya sengketa 
tanah menjadi status qou sejak 1999. 

Hingga terakhir keluar putusan hukum 
dalam Berita Acara Eksekusi No: 68/ 
BA.Pdt.G/1999/PN.Blt tertanggal 27 
Oktober 2008. Dan Berita Acara Mediasi 
No: 01/BA.35.05/GTRA/I/2020 tertanggal 
24 Januari 2020. "Total lahan yang 
dikelola pihak swasta selaku pemegang 
Hak Guna Usaha (HGU) seluas 233 hektar, 
karena ada gugatan warga yang sesuai 
keputusan diberikan lahan seluas 80 
hektar. Malah diberikan 133 hektar 
untuk diredistribusi, sisanya 90 hektar 
tetap dikelola pihak swasta yakni PT 
Veteran Sri Dewi," tutur Koordinator Aksi, 
Joko.

Dengan adanya putusan hukum, berita 

Ketua DPW PPNI Jatim 
Prof Nursalam Mnurs

RATUSAN PETANI MODANGAN TUNTUT SERTIFIKAT TANAH KE BPN BLITAR

urabaya - Selama pandemi COVID-S19, tenaga kesehatan (nakes) posisi- 
nya paling rentan terpapar. Di Jawa 

Timur ( Jatim) misalnya, hingga 7 
September 2020 sebanyak 820 perawat 
terkon�irmasi positif Covid-19. Lebih 
sedih lagi, 25 di antaranya gugur.

"Terkon�irmasi positif ada 820. Me-
ninggal 25, Surabaya 9, Sidoarjo 3, Tuban 
2, Bojonegoro 2, Kota Malang 1, Sampang 
1, Kota Probolinggo 1, Bangkalan 1, Gresik 
1, Kabupaten Pasuruan 1, Kabupaten 
Malang 1, Sumenep 1, dan Pamekasan 1," 
kata Ketua DPW PPNI Jatim Prof Nursalam 
Mnurs, Senin (7/9). 

Tambahan nakes perawat yang me-
ninggal dari Pamekasan. Yakni Nu�ia 
Anggreini SKep Ns meninggal pada 
Minggu (6/9) pukul 15.45 WIB karena 
terpapar corona di usia 39 tahun.

Sebenarnya di Pamekasan sendiri, 
sebenarnya terdapat dua perawat yang 
meninggal terpapar Covid-19. Namun, 
perawat pertama yang meninggal di 
Pamekasan tidak bertugas melayani 
pasien Covid-19 seperti almarhum 
Nu�ia."Ada dua yang meninggal terpapar 
COVID-19 di Pamekasan. Pertama 
pensiunan dan tidak sedang melayani 
pasien, kedua almarhum Nu�ia yang 
melayani pasien Covid-19," jelasnya.

Sementara santunan dari Kemenkes 
dan DPP PPNI yang sudah diberikan ada 

12 orang. Sedangkan dari DPW PPNI 
Jatim telah diberikan semua."Santunan 
dari DPW PPNI Jatim sudah diberikan 
semua," pungkasnya.

Menurut data Stagas Covid-19 pusat, 
Jumlah pasien yang sembuh dari Covid-
19 di Provinsi Jawa Timur (Jatim) ber-
tambah sebanyak 345 orang, Senin (7/ 
9/2020). Total kumulatif pasien yang 
telah pulih dari paparan virus corona itu 
kini 28.389 orang dari sebelumnya 
28.044 orang.

Sementara jumlah pasien positif 
Covid-19 di Jatim bertambah sebanyak 
307 orang. Total kumulatif pasien Covid-
19 kini 35.941 orang dari sebelumnya 
35.634 orang.

Penambahan kasus baru di Jatim hari 
ini masih tertap berada di peringkat 
kedua tertinggi dari 34 provinsi di 
Indonesia. Data ini berdasarkan Laporan 
Media Harian Covid-19 yang dipubli-
kasikan Kementerian Kesehatan (Ke-
menkes), Senin (7/9/2020), hingga 
pukul 12.00 WIB.

Pasien yang meninggal dunia karena 
Covid-19 di Jatim bertambah 35 orang 
hari ini. Jumlah total kasus kematian di 
provinsi ini sejak pandemi Covid-19 
telah mencapai 2.576 orang dari se-
belumnya 2.545 orang.

Dari update zona merah di Jawa 
Timur, Kota Batu dan Blitar masuk zona 

TERCATAT 820 PERAWAT DI JATIM POSITIF COVID-19, 25 MENINGGAL

Petani dari Desa Modangan, Kab. Blitar membawa 
hasil panen saat melakukan aksi di BPN

DAFTAR  COVID-19 JATIMZONA MERAH
1. Kab. Banyuwangi 
2. Kota Pasuruan 
3. Kab. Pasuruan 
4. Kota Batu 
5. Kab. Malang
6. Kab. Sidoarjo 
7. Kota Malang
8. Kota Blitar 
9. Kab. Tuban



SANKSI 'MASUK ANGIN' UNTUK
BAPASLON PELANGGAR PROTOKOL KESEHATAN 

ata sementara yang dihimpun KPU melalui Sistem Informasi Pencalonan (Silon) hingga Senin (7/9) pukul 10.00 WIB, jumlah bakal Dpasangan calon (Bapaslon) yang telah diterima pendaftarannya sebanyak 711. Dari angka itu, 243 Baposlon dinilai melakukan 
pelanggaran protokol kesehatan. Sebanyak 71 Bapaslon tak lapor hasil tes swab. Kementerian Dalam Negeri (Kemendagri) pun 

menegur 51 calon yang dinilai picu kerumunan. Sayangnya, tidak ada sanksi  tegas untuk pelanggaran ini. Berbagai pihak pun mendesak 
adanya hukuman tegas bagi mereka yang melanggar untuk menegakkan hukum di negeri ini. Bahkan ancaman Kemendagri pun hanya 
hukuman 'masuk angin' yaitu penundaan pelatikan.

“Mendagri sudah tegur keras sebanyak 50 bupati/wakil bupati 
dan wali kota dan wakil wali kota. Kemudian juga satu 
gubernur karena tak patuh protokol kesehatan saat tahapan 
Pilkada 2020. Salah satu opsi bentuk sanksi dan ketegasan 
kita terhadap para pelanggar bagi paslon yang menang nanti 
bisa tunda pelantikannya."

DIREKTUR JENDERAL OTDA KEMENDAGRI, 
AKMAL MALIK 

Naskah/ Desain : Istimewa/Paulus

"Penegakan hukum oleh Bawaslu maupun kepolisian harus 
dilakukan secara tegas terhadap paslon yang melanggar 
protokol kesehatan pencegahan Covid 19, dan KPU harus 
menerapkan sanksi bagi yang melanggar UU maupun PKPU." 

WAKIL KETUA KOMISI II DPR RI,
SAAN MUSTOFA 
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"Inpres Nomor 6 tahun 2020 telah memberikan penguatan 
kepada Pemda untuk membuat peraturan daerah yang 
mendorong penerapan Protokol Kesehatan pencegahan 
Covid-19.Pemerintah harus menguatkan koordinasi dengan  
Pemda dimana daerahnya menggelar Pilkada yang diikuti 
dengan koordinasi Satgas Covid-19 di tiap-tiap daerah 
bersama penyelenggara Pilkada." 

WAKIL KETUA KOMISI II DPR RI,
ARWANI THOMAFI

"Enggak memungkinkan regulasi mendiskualifikasi paslon 
karena melanggar protokol kesehatan." 

KETUA BADAN PENGAWAS PEMILU 
(BAWASLU) ABHAN 

DATA KPU TERKAIT
BAPASLON PILKADA 2020

(Sesuai Sistem Informasi 
Pencalonan/Silon per 7/9/2020 
pukul 10.00 WIB)

TOTAL : 711 BAPASLON 

Calon Gubernur dan Wakil Gubernur : 
24 pasangan
Calon Bupati dan Wakil Bupati :
587 pasangan
Calon Wali Kota dan Wakil Wali Kota : 
100 pasangan

BERDASARKAN JENIS KELAMIN 

Calon Laki-Laki  : 1.268 orang
Calon perempuan  : 154 orang

BERDASARKAN DUKUNGAN 

Diusung parpol atau gabungan 
parpol       : 623 bapaslon
Independen   : 64 bapaslo 

PELANGGARAN YANG 
DITEMUKAN BAWASLU

TIDAK MEMATUHI PROTOKOL KESEHATAN

Hari pertama    :  141 bapaslon
Hari kedua  : 102 bapaslon
Total   : 243 bapaslon

TIDAK MENYERAHKAN HASIL SWAB 

71 bapaslon

51 CALON KENA 
TEGURAN KEMENDAGRI

MELANGGAR KODE ETIK 

Bupati Klaten 
Plt Bupati Cianjur 

MELANGGAR PROTOKOL KESEHATAN 

Bupati Muna Barat 
Bupati Muna 
Bupati Wakatobi 
Wabup Luwu Utara 
Bupati Konawe Selatan 
Bupati Karawang 
Bupati Halmahera Utara 
Wabup Halmahera Utara 
Bupati Halmahera Barat 
Wabup Halmahera Barat 
Walikota Tidore Kepulauan 
Bupati Belu Wabup Belu 
Bupati Luwu Timur 
Wabup Luwu Timur 
Wabup Maros 

51 CALON KENA 
TEGURAN KEMENDAGRI

MELANGGAR PROTOKOL KESEHATAN 

Wabup Bulukumba 
Bupati Majene 
Wabup Majene 
Bupati Mamuju 
Wabup Mamuju 
Wakil Wali Kota Bitung 
Bupati Kolaka Timur 
Bupati Buton Utara 
Bupati Konawe Utara 
Wali Kota Banjarmasin 
Wabup Blora 
Wabup Demak 
Bupati Serang 
WakiL Wali kota Cilegon 
Bupati Jember 
Bupati Mojokerto 
Wabup Sumenep 
Wakil Wali Kota Medan 
Wali Kota Tanjung Balai 

51 CALON KENA 
TEGURAN KEMENDAGRI

MELANGGAR PROTOKOL KESEHATAN 

Bupati Labuhan Batu 
Bupati Pesisir Barat 
Wakil Bupati Rokan Hilir 
Bupati Rokan Hulu 
Wabup Kuantan Sengingi 
Bupati Dharmasraya 
Wabup Musi Rawas 
Bupati Ogan Ilir 
Bupati Ogan Komering Ulu Selatan 
Wabup Ogan Komering Ulu Selatan 
Bupati Musi Rawas Utara 
Wabup Musi Rawas Utara 
Bupati Karimun 
Wabup Karimun 
Bupati Kapahiang 
Bupati Bengkulu Selatan 
Gubernur Bengkulu.

www.lenteratoday.com
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Cate Blanchett 
KENAKAN MASKER 

DI FESTIVAL FILM VENESIA 2020
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7IMPRESSION
wal	 pekan	 ini,	 aktris	 sekaligus	Aketua	 juri	 Festival	 Film	Venesia	
(Venice	Film	Festival)	2020,	Cate	

B l a n c h e t t 	 m e n g u s u n g 	 f e s y e n	
berkelanjutan	 (sustainable	 fashion)	
dengan	 mengenakan	 gaun	 lamanya	
yang	ia	pernah	pakai	di	BFI	London	Film	
Festival	lima	tahun	lalu.

Dalam	salah	satu	acara	karpet	merah	
pertama	sejak	pandemi	virus	corona	itu,	
B l an che t t 	 meng i ku t i 	 p edoman	
kesehatan	dengan	mengenakan	masker	
saat	dia	berpose	untuk	fotografer.

Adapun	 pakaiannya	 untuk	 malam	
itu , 	 aktris 	 berusia 	 51	 tahun	 i tu	
mengenakan	 gaun	 biru	 dari	 Esteban	
Cortázar,	 sebagaimana	 dikutip	 dari	
E!News,	Sabtu.

Meng en a i 	 mengap a 	 b i n t a n g	
Ho l l ywood 	 i t u 	 mem i l i h 	 u n t u k	
mengulang	 pakaiannya,	 penata	 mode	
Blanchett,	 yaitu	 Elizabeth	 Stewart	
d e n g a n 	 c e p a t 	 m en j e l a s k a n 	 d i	
Instagram-nya.

"Ini	 chic	 untuk	 dikenakan	 lagi!	
#CateBlanchett	 telah	 memutuskan	
untuk	 memakai	 kembali	 beberapa	
penampilannya	 yang	 paling	 ikonis	 di	
Festival	 Film	 Venesia	 tahun	 ini,"	 kata	
Stewart.

"Seperti	 @estebancortazarof�icial	
yang	 dikenakan	 pada	 pembukaan	
malam	ini,	yang	pertama	kali	dikenakan	
pada	 pemutaran	 perdana	 pada	 tahun	

www.lenteratoday.com
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2015.	 Hal-hal	 indah	 bisa	 muncul	 dari	
keberlanjutan!"	ujarnya	melanjutkan.

B l an che t t 	 d an 	 E s t eban 	 j u ga	
berkumpul	 untuk	 menyumbangkan	
tampilan	ke	pelelangan	RAD	at	VENICE,	
yang	 menguntungkan	 Facing	 History	
and	Ourself	dan	UN	Women.

Desainer	 lainnya,	 Cortazar,	 ikut	
mengapresiasi	pilihan	Blanchett	untuk	
kembali	mengenakan	gaun	lamanya.

	 “Cate	 telah	 memutuskan	 untuk	
m e m a k a i 	 k e m b a l i 	 b e b e r a p a	
penampilannya	 yang	 paling	 disayangi	
dari	masa	lalu	dan	saya	merasa	sangat	
terhormat	menjadi	bagian	dari	momen	
tak	 terlupakan	 dan	 inisiatif	 indah	 ini,	
yang	 memberikan	 tujuan	 yang	 lebih	
mendalam	pada	ide	karpet	merah,”	tulis	
desainer	Cortazar	di	Instagram.

Lahir	di	Ivanhoe,	Melbourne,	pada	14	
Mei	 1969,	 Catherine	 Elise	 Blanchett	
yang	 akrab	 disapa	 Cate	 Blanchett	
merupakan	 anak	 kedua	 pasangan	
Robert	"Bob"	Blanchett	dan	June.	Robert	
adalah	 seorang	 perwira	 angkatan	 laut	
Amerika	Serikat	yang	kemudian	bekerja	
s e b a ga i 	 e k s eku t i f 	 p e ru s ahaan	
periklanan,	sementara	June	adalah	agen	
properti	sekaligus	seorang	guru.	

Ketika	 berusia	 sepuluh	 tahun,	 ayah	
Cate	 meninggal	 karena	 serangan	
jantung. 	 Kematian	 ayahnya	 yang	
mendadak	 itu	 sempat	 membuat	 Cate	
kecil	menjadi	 sedih.	 Bahkan	membuat	

Cate	tumbuh	menjadi	gadis	yang	kurang	
populer.	 Apalagi	 Cate	 juga	menempuh	
pend id i kan 	 d i 	 s eko l ah 	 khusus	
perempuan	 sehingga	 membuatnya	
terkesan	sebagai	gadis	yang	"kuper".	

Padahal	 Cate	 sebenarnya	 adalah	
seorang	 gadis	 yang	 ceria	 sekaligus	
menyukai 	 dunia 	 peran . 	 Namun,	
predikat	 yang	 disandangnya	 sewaktu	
masih	 bersekolah	 di	 Ivanhoe	 Girls	
Grammar	School	dan	Methodist	Ladies	
C o l l e g e 	 t e r s e b u t 	 t a k 	 p e r n a h	
membuatnya	minder.	

Setelah	 lulus, 	 Cate	 melakukan	
perjalanan	ke	Mesir.	Rupanya	disanalah	
karir	 pertamanya	 sebagai 	 aktris	
dimulai.	Beberapa	tamu	yang	menginap	
di	sebuah	hotel	di	Kairo	meminta	Cate	
untuk	 menjadi	 �iguran	 di	 sebuah	 �ilm	
action	antara	petinju	Amerika	melawan	
petinju	Mesir.	

Semakin	 berambisi	 menjadi	 aktris,	
Cate	 mulai	 merambah	 dunia	 �ilm	
internasional	 dengan	 menjadi	 lawan	
main	 Glenn	 Close	 di	 �ilm	 "Paradise	
Road"	(1997).	Setahun	kemudian,	Cate	
terpilih	untuk	menghidupkan	karakter	
ratu	 Inggris,	 Elizabeth	 I,	 dalam	 �ilm	
"Elizabeth"	(1998).	Tak	hanya	berhasil	
mendapat	 peran	 utama,	 Cate	 juga	
menyabet	penghargaan	Best	Actress	in	
a	 Motion	 Picture	 Drama	 di	 ajang	
bergengsi	Gloden	Globe	(Ist).	
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Para peneliti telah menemukan bahwa 
akibat kurang tidur dapat menyebabkan 
kewaspadaan dan konsentrasi otak 
menurun. Tak heran jika setelah berjam-
jam (atau bahkan berhari-hari) tidak 
tidur nyenyak, Anda jadi suka bingung 
sendiri, gampang lupa, dan sulit berpikir 
jernih. 

Dalam dunia medis, kondisi gangguan 
berpikir akibat otak yang kelelahan ini 
sering disebut sebagai brain fog. Tapi Anda 
mungkin lebih familiar dengan istilah 
lemot. Otak yang lemot membuat Anda 
sulit mengambil keputusan penting

Otak lemot

Ketika Anda mengantuk, Anda cenderung 
gampang lupa. Selain karena konsentrasi 
dan fokus otak yang memburuk, akibat 
kurang tidur, ingatan juga perlahan 
memburuk.

Shli dari Fakultas Kedokteran Uni-
versitas Maryland di Amerika Serikat 
(AS), dr. Avelino Verceles, mengatakan, 
“Saat tidur, otak merekam berbagai hal 
yang telah kita pelajari dan alami se-
harian ke dalam ingatan jangka pendek.”

Gampang lupa
Kurang tidur bisa memengaruhi ke-

mampuan memahami informasi baru 
lewat dua cara. Pertama, Anda akan 
menjadi tidak fokus sehingga sulit untuk 
menerima informasi baru. Dengan begitu, 
Anda tidak dapat belajar dengan e�isien.

Kedua, kurang tidur berdampak pada 
kemampuan mengingat. Daya ingat yang 
lemah akan mempersulit Anda untuk 
menyimpan informasi baru yang Anda 
pelajari ke dalam ingatan.

Sulit Terima Informasi

Sebuah penelitian di Michigan, AS, 
mengamati seribu orang berusia 21 
hingga 30 tahun. Hasilnya, mereka yang 
mengidap insomnia pada wawancara 
pertama memiliki risiko empat kali lebih 
besar menderita depresi ketika di-
wawancara lagi tiga tahun setelahnya. 

Studi lain menemukan bahwa masalah 
gangguan tidur terjadi sebelum muncul-
nya depresi. Selain itu, penderita depresi 
yang pernah mengalami insomnia akan 
lebih sulit disembuhkan dibandingkan 
dengan mereka yang tidak mengalami 
insomnia.(Ist)

Penyakit Mental

kibat kurang tidur tidak hanya membuat Anda jadi lesu dan mengantuk sepanjang hari, fungsi Aotak juga ikut merosot tajam sehingga dapat memicu munculnya beragam masalah kesehatan 
mental. Inilah berbagai masalah kejiwaan yang mungkin terjadi akibat kurang tidur:

KURANG 
TIDUR: 
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pada bulan September, menguatkan 
kabar peluncuran pada bulan Oktober 
(Ant).

pple dikabarkan akan berhenti Amenjual iPhone XR pada akhir 
kuartal pertama 2021, dan meng-

gantikannya dengan iPhone 12s pada 
kuartal kedua 2021.

Apple dulu memang merilis varian S, 
sebagai peningkatan tahunan sederhana. 
Jika kabar baru tersebut benar, iPhone 
12s akan dirilis beberapa bulan setelah 
iPhone 12 dijual.

Dikutip dari Phone Arena (Minggu, 
6/9/2020) iPhone 12s bisa jadi masih 
menggunakan 4G. Menurut perkiraan 
sebelumnya, varian ini akan diumumkan 
pada Februari 2021. Perkiraan ini 
sejalan dengan perkiraan kerangka 
waktu rilis pada Q2.

IPhone 12s diperkirakan akan dijual 
dengan harga 800 dolar AS atau sekitar 
Rp11,8 juta. Di Indonesia, iPhone XR saat 
ini dijual dengan harga Rp10,9 juta, me-
nurut laman distributor resmi iPhone, 

iBox.
Analis Rosenblatt Securities, Jun Zhang, 

yang sebelumnya telah memperkirakan 
kehadiran iPhone 12 LTE akan mengata-
kan perangkat tersebut tidak akan 
memiliki banyak kesamaan dengan 
model 5G. Dia mengharapkan Apple dapat 
meluncurkan dua model khusus 4G.

Varian iPhone 12 yang siap 5G ke-
mungkinan akan dibekali chipset A14 
Bionic dan layar OLED terbaru. iPhone 
12 dan iPhone 12 Max kemungkinan akan 
hadir dengan kon�igurasi kamera ganda, 
sementara model Pro akan memiliki 
pengaturan tiga kamera dengan sensor 
LiDAR.

Terlepas dari hal itu, baru-baru ini 
terdapat laporan yang mengisyaratkan 
penundaan iPhone 12. Pemasok Apple, 
Broadcom, memberi sinyal iPhone 12 
tidak dapat meluncur seperti pen-
dahulunya yang biasanya diperkenalkan 

HARIAN ”LENTERA TODAY” 
PENANGGUNG JAWAB TARMUJI TALMACSI
OMBUDSMAN SUKARJITO (ID Sertifikasi 14319)
PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)

BIRO: JAKARTA : HARIRIS SHOFA I SURABAYA : AGUSTINA WIDYAWATI, LUTFI YUHANDI, TARMUJI TALMACSI (ID SERTIFIKASI 16216), JUNAIDI (ID SERTIFIKASI 4175), IMAN 
GHOZALI (ID SERTIFIKASI 11563), ARDINI PRAMITHA I MALANG RAYA-BATU : EKA NURCAHYO (ID SERTIFIKASI 4686), MOH.AMRULLAH I SIDOARJO : ANGGA PRAYOGA I GRESIK : 
ASEPTA YOGA P (ID SERTIFIKASI 3189)  I  PASURUAN-PROBOLINGGO : ARIE YOENIANTO (ID Sertifikasi 8372) I BONDOWOSO-SITUBONDO-LUMAJANG-JEMBER-BANYUWANGI :  
IMAN SANTOSO, PURCAHYONO JULIATMOKO I BLITAR-TULUNGAGUNG-TRENGGALEK : ARIEF SUKAPUTRA, IRVAN FAUZI I KEDIRI-NGANJUK-JOMBANG : GATOT SUNARKO, RONY 
KURNIAWAN  I MADIUN-PONOROGO : RAHMAD SURYADI I MOJOKERTO : WISNU JOEDHA  I PALANGKARAYA : BAGUS TRI WIDIANTORO

DIREKTUR BISNIS DAN KOMERSIAL SUPARTI, SH, MM I MANAGER HRD SUHARDIMAN EKO PRASETYO I PENASEHAT HUKUM Dr. NURIYANTO A. DAIM, SH, MH
MARKETING COMMUNICATION  JOKO PRASETYO, ARSO YUDIANTO I SEKERTARIS ISTIDHA NUR AMANAH I DESAIN GRAFIS PAULUS IVAN, KIKI AMALIA GUYEN
ALAMAT REDAKSI JL RUNGKUT ASRI UTARA VI/26 I TELP 03187854491 I PENERBIT PT MEDIA HEBAT INSPIRASI INDONESIA I ALAMAT BIRO MALANG JL. KEBALEN WETAN 1040 B 
MALANG I ALAMAT PERCETAKAN SMILE GRAFIKA JL. RAYA KALIRUNGKUT 42 SURABAYA I TELP IKLAN 031-87854491 I NIB 91205006801134 I HARGA IKLAN RP 10.000 
MM/KOLOM 

www.lenteratoday.com

MEDIA TERVERIFIKASI

APPLE BERHENTI MENJUAL 
IPHONE XR TAHUN DEPAN

Foto : @aleksowlade

iPhone XR 



LISTSTYLE
Edisi 08 September 2020

10

ajah berjerawat seringkali membuat kita minder alias kehilangan kepercayaan dirinya. Gangguan pada kulit yang berhubungan dengan Wminyak atau sebum berlebih ini bisa muncul di mana saja dan kapan saja tanpa kita sadari. Memang banyak produk yang bisa dibeli di 
apotek maupun toko modern. Tapi tak semua jenis kulit cocok dengan obat berbahan kimia. Nah bagi kamu yang ingin menjinakkan 

jerawat secara alami, wortel bisa menjadi  bahan utama untuk mengatasinya. Sayuran berwarna oranye ini memiliki kandungan vitamin A yang 
dipercaya bisa membantu mengatasi kulit berjerawat. Berikut beberapa ramuan yang bisa kamu sontek. 

Jus wortel ternyata bukan hanya untuk 
diminum, bisa juga digunakan sebagai 
masker muka. Sepertinya cara ini cocok 
untuk anda yang tidak menyukai wortel. 
Bahan yang dibutuhkan hanya 2 sdm jus 
wortel segar dan kapas.

Langkah-langkah yang perlu dilakukan 
yaitu, pertama cuci muka menggunakan 
pembersih atau sabun muka yang biasa 
digunakan, lalu keringkan. Selanjutnya 
oleskan jus wortel pada seluruh wajah 
mengenakan kapas. Biarkan sampai jus 
benar-benar kering lalu bilas hingga bersih. 
Untuk dapatkan hasil yang maksimal,bisa 
digunakan setiap hari.

Masker Jus Wortel
Selain hanya menggunakan jus wortel 

asli, masker wajah dengan tambahan garam 
laut pun bisa dilakukan. Garam laut dapat 
juga membantu menyeimbangi produksi 
minyak berlebih pada wajah. Bahan-bahan 
yang dibutuhkan pun cukup mudah, yaitu 1 
sdm jus wortel, 1 sdt garam, dan kapas.

Langkah-langkah yang perlu dilakukan 
yaitu, campurkan jus wortel dan garam laut, 
lalu aduk sampai merata. Setealh itu oleskan 
pada bagian-bagian yang berjerawat 
menggunakan kapas. Pijat-pijat wajah 
dengan pelan secara melingkar beberapa 
menit sebelum didiamkan sampai kering. Lalu 
bilas menggunakan air hangat.

Jus Wortel dan Garam Laut

 Kandungan asam lemak esensial dan 
sifat antioksidan yang terdapat pada mintak 
zaitun ini ternyata bisa meningkatkan 
regenerasi kulit. Campurannya bersama 
wortel, dipercaya bisa meningkatkan nutrisi 
yang ada pada keduanya. Bahan-bahan 
yang dibutuhkan antara lain, 2 sdm jus 
wortel, 1 sdt minyak zaitun, dan kapas.

Langkah-langkah yang harus dilakukan 
yaitu, pertama mencampurkan jus wortel 
dan minyak zaitun lalu aduk sampai merata. 
Setelah itu oleskan pada bagian wajah yang 
berjerawat. Diamkan selama 10-15 menit lalu 
bilas sampai bersih. Untuk dapatkan hasil 
yang optimal campuran jus wortel dan 
minyak zaitun ini bisa dilakukan seminggu 
sekali. Yuk dicoba.

Jus Wortel dan Minyak Zaitun
Multani mitti  merupakan salah satu jenis 

clay sekaligus menjadi salah satu bahan kuno 
yang bisa digunakan untuk merawat kulit. 
Multani mitti ini cukup popular digunakan 
karena memiliki daya serapnya yang baik. 
campuran jus wortel dengan multani mitti ini 
sangat direkomendasikan. Bahan yang 
dibutuhkan adalah satu buah wortel dan 
multani mitti secukupnya.

Langkah-langkah yang harus dilakukan 
yaitu, kumpulkan sari wortel pada mangkuk 
lalu campurkan dengan multani mitti 
secukupnya. Aduk sampai merata dan halus, 
kemudian oleskan pada wajah ,Diamkan 
selama 10-15 menit, lalu bilas dengan air 
hangat. Untuk dapatkan hasil yang optimal. 
Gunakan satu minggu sekali (ist)

Jus Wortel dan Multani Mitti

Garam 
Laut

Multani
Mitti

Ramuan Jus Wortel 
Penghilang Jerawat, Catat Ya

Jus
Wortel



Angka	 rasio	 positif	 itu	 menunjukkan	
bahwa	dari	setiap	100	orang	yang	diperiksa	
terdapat	14	orang	yang	positif	virus	Covid-
19orona.	 "Ini	kondisi	yang	sudah	darurat.	
Sudah	secepatnya	ditarik,"	kata	Tri.

Tri	 mengatakan	 persentase	 kasus	
positif	Covid-19	atau	positivity	rate	saat	ini	
telah	menyamai	angka	pada	April	lalu.	Saat	
itu,	 wabah	 sangat	 tinggi	 penularannya.	
Bahkan,	angka	reproduksi	efektif	saat	 itu	
mencapai	empat.	Artinya	setiap	satu	orang	
yang	terinfeksi	menularkan	kepada	empat	
orang	lainnya.

Menurut	Tri,	 tidak	 ada	 cara	 lain	 yang	
bisa	 diterapkan	 pemerintah	 selain	
menerapkan	PSBB	kembali.	Penambahan	
kapasitas	bangsal	isolasi	pasien	Covid-19	
dan	 tenaga	 kesehatan	 tidak	 bakal	 bisa	
menanggulangi	penularan	wabah	ini.

Penambahan	 kapasitas	 rumah	 sakit	
dan	 tenaga	 kesehatan	 merupakan	
pertahanan	terakhir	jika	sudah	terinfeksi.	
“Tapi,	 penanganan	 pencegahannya	 tidak	
dilakukan."

Menurut	 dia,	 jika	 pemerintah	 sayang	
rakyatnya,	 tidak	perlu	 ragu	menarik	 rem	
darurat	 dengan	 kondisi	 saat	 ini.	 Jakarta	
semestinya	 wajib	 menerapkan	 karantina	
saat	 wabah	 mulai	 meningkat."Jangan	
sampai	 menunggu	 situasi	 bertambah	
buruk.”	Menurut	dia,	sudah	tidak	ada	cara	
lain	 selain	 kebijakan	 menarik	 rem	
darurat.Tri	 memberi	 alternatif,	 jika	
Pemerintah	DKI	tidak	berani	menerapkan	
karantina	tingkat	provinsi,	bisa	dilakukan	
di	tingkat	kecamatan.(ist,ins)

SAMBUNGAN
terpaksa	harus	keluar	rumah	untuk	alasan	
mencari	 alasan	 ekonomi	 dan	 sebagainya	
enggak	 bisa	 dihindari	 itu	 yang	 mestinya	
dijaga.	 Supaya	 enggak	 langsung	 ketemu	
dengan	orang-orang	yang	high	risk	seperti	
ini,”	tambah	Akmal.

DKI	Darurat

Sementara	 itu,	 pemerintah	 mem-
perbarui	 informasi	 perkembangan	 kasus	
harian	 Covid-19	 pada	 Senin	 (7/9/2020).	
Berdasarkan 	 data 	 Sa tuan 	 Tugas	
Penanganan	 Covid-19	 itu,	 tercatat	 ada	
2.880	 kasus	 baru	 pasien	 terkon�irmasi	
positif	virus	corona.	

Adapun	 jumlah	 penambahan	 ini	
didapatkan	 dari	 hasil	 pemeriksaan	
terhadap	18.412	spesimen	dalam	24	jam	
terakhir.	Berdasarkan	data	tersebut,	kasus	
baru	 pasien	 kon�irmasi	 positif	 Covid-19	
tersebar	 di	 26	 provinsi.	 Tercatat	 lima	
provinsi	dengan	penambahan	kasus	baru	
tertinggi.	 Kelima	 provinsi	 itu	 yakni	 DKI	
Jakarta	 (1.046	 kasus	 baru),	 Jawa	 Timur	
(301	kasus	baru),	Jawa	Tengah	(264	kasus	
baru),	Jawa	Barat	(204	kasus	baru)	dan	Bali	
(173	kasus	baru).	

Melihat	 kondisi	 ini	 Epidemiolog	
Universitas	 Indonesia	 Tri	 Yunis	 Miko	
Wahyono	 menyarankan	 Gubernur	 DKI	
Anies	 Baswedan	 segera	 menarik	 rem	
darurat	untuk	menghentikan	Pembatasan	
Sosial	Berskala	Besar	atau	PSBB	Transisi.	
Menurut	 dia,	 persentase	 kasus	 positif	
Covid-19	yang	telah	menyentuh	angka	14	
persen	merupakan	sinyal	bahaya.

Kemunculan	 klaster	 penularan	 baru	
Covid-19, 	 yakni	 klaster	 keluarga,	
menimbulkan	 kekhawatiran	 baru	 di	
masyarakat.Pemerintah,	 termasuk	
Presiden	 Joko	 Widodo,	 mengingatkan	
bahwa	virus	 corona	 (Covid-19)	 juga	bisa	
menular	 di	 rumah	 yang	 dihuni	 sebuah	
keluarga.

Oleh	karena	itu,	Presiden	meminta	agar	
masyarakat	 berhati-hati,	 serta	 tetap	
mematuhi	protokol	kesehatan	saat	berada	
di	rumah.Hal	ini	penting	dilakukan	sebagai	
upaya	 mencegah	 meluasnya	 penularan	
lewat	 klaster	 keluarga.	 Klaster	 keluarga	
menunjukkan	 bahwa	 Covid-19	 sudah	
merambah	 ke	 unit	 terkecil 	 dalam	
masyarakat.Ditambah	 dengan	 kebutuhan	
anggota	 keluarga	 untuk	 memenuhi	
kebutuhan	pokok,	seperti	bekerja	di	 luar	
rumah , 	 maka 	 kewaspadaan 	 dan	
pengetahuan	 pencegahan	 penularan	
mutlak	dibutuhkan.	

Ketua	 Bidang	 Penanganan	 Kesehatan	
Satgas	 Covid-19,	 dr. 	 Akmal	 Taher	
mengingatkan	 untuk	 selalu	 melindungi	
keluarga	dengan	high	risk	atau	risiko	tinggi	
terpapar	 Covid-19.	 Meski,	 dalam	 suatu	
daerah	penyebaran	Covid-19	dari	klaster	
keluarga	 berbeda-beda.Sebab,	 ketika	
mendengar	satu	keluarga	menjadi	korban	
Covid-19,	 seharusnya	 menjadi	 perhatian	
oleh	masyarakat	 akan	 potensi	 terjadinya	
klaster	keluarga.

“Saya	 kira	 sebenarnya	 walaupun	
barangkali	 angka	 klaster	 keluarga	 di	
daerah	yang	berbeda-beda,	tapi	kita	sering	
mendengar	 kan	 kalau	 ada	 orang	 sakit	
kemudian	ada	ceritanya	tuh,	kalau	istrinya	
atau	anaknya	(terpapar	Covid-19).	Artinya,	
terjadi	 sebenarnya	 klaster	 keluarga.	
Sebenarnya	 ini	 sangat	 penting	 untuk	
mengingatkan	lagi.	Walaupun	sebenarnya	
secara	 lukis,	 sebenarnya	mestinya	 orang	
sudah	 nangkep.	 Itu	 barangkali	 berkaitan	
dengan	 persepsi	 tadi,”	 ungkap	 Akmal	
dalam	 diskusi	 di	 Media	 Center	 Satuan	
Tugas	Penanganan	Covid-19,	Graha	BNPB,	
Jakarta,	Senin	(7/9).	

Hal	 ini,	 kata	 Akmal	 seharusnya	 juga	
menjadi	 pengingat	 untuk	 selalu	menjaga	
dan	 melindungi	 anggota	 keluarga	 yang	
menjadi	high	risk	atau	risiko	tinggi	dengan	
penyakit	 penyerta	 tidak	 terpapar	 Covid-
19.	“Apalagi,	kalau	di	rumah	itu	ada	yang	
high	 risk.	High	 risk	 itu	 orang	 atau	 risiko	
tinggi,	 orang	 usia	 lanjut,	 orang	 dengan	
diabetes,	 orang	 dengan	 hipertensi.	
Kemudian,	kita	akan	jaga,”	tuturnya.

Bahkan	orang	yang	memiliki	penyakit	
penyerta	ini	lebih	mudah	terpapar	Covid-
19.	Bahkan,	angka	kematian	akibat	Covid-
19	pada	 kelompok	 ini	 lebih	 tinggi.	 “Oleh	
karena	 itu,	 mestinya	 begitu	 kita	 punya	
orangtua	di	rumah	dan	sebagainya	sangat	
menjaga	atau	 sebaliknya.	Dan	 sebaliknya	
artinya	 apa?	 Artinya	 kita	 bisa	 menjaga	
kalau	 masih	 ada	 di	 rumah	 itu	 memang	

Darurat,	Klaster			(dari	hal	1)
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BAHAYA DARI KLASTER KELUARGA
Klaster keluarga bisa dihindari dengan epatuhan 
pada protocol Kesehatan

Ketua Satuan Tugas Covid-19 Ikatan Dokter 
Indonesia (IDI) Zubairi Djoeraban mengakui 
adanya kemunculan klister keluarga baru 

bermunculan pasca pelonggaran PSBB termasuk 
klister keluarga
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Pengamat	Ingatkan	Kenaikan	Semu	

Cadangan	devisa	(cadev)	pada	Agustus	2020	
kembali	 meningkat.	 Bank	 Indonesia	 (BI)	
mencatat,	posisi	cadev	Indonesia	pada	akhir	
Agustus	2020	sebesar	US$	137,0	miliar	atau	
naik	US$	1,9	miliar	dari	posisi	akhir	Juli	2020	
yang	 sebesar	 US$	 135,1	 miliar.Dengan	
demikian,	 posisi	 cadev	 Indonesia	 kembali	
mencetak	 rekor	 tertingginya	 sepanjang	
sejarah	 setelah	 bulan	 Juli	 2020	 lalu	 juga	
merupakan	yang	tertinggi.	Sayangnya	hal	itu	
dinilai	 semu,	 karena	 di	 sisi	 lain	 utang	
Indonesia	makin	menggunung.

REKOR 
CADANGAN DEVISA 
US$ 137 MILIAR

Kata Mereka
Direktur 	 Eksekuti f , 	 Kepala	
Departemen	Komunikasii	BI

Onny	Widjanarko

Peningkatan	 cadangan	 devisa	"pada	 Agustus	 2020	 antara	 lain	
dipengaruhi	 oleh	 penarikan	

pinjaman	 luar	 negeri	 pemerintah,	
serta	penerimaan	pajak	dan	devisa	
migas.”

Wakil	Menteri	Keuangan	(Wamenkeu)	Suahasil	Nazara	

Realisasi	 penerimaan	 negara	 sampai	 akhir	 Agustus	 2020	 lebih	 rendah	“13,5%	dari	pencapaian	periode	sama	tahun	lalu.	Hal	tersebut	membuktikan	
penerimaan	negara	selama	delapan	bulan	di	tahun	ini,	belum	menunjukan	

pemulihan	 dari	 tahun	 sebelumnya.	 Bahkan	 belum	 searah	 dengan	 proyeksi	
pemerintah	yang	berharap	hanya	minus	10%	secara	tahun	di	akhir	tahun	ini.”

KOMPOSISI UANG PEMERINTAH TERJAGA DI TENGAH PANDEMI

15,3%

84,57%

Posisi Utang Per Akhir Juli 2020 (dalam Triliun Rupiah) Rp. 5434,86

Pinjaman 
Rp. 838,60

Ÿ Pinjaman Dalam
Negeri Rp. 10,53

Ÿ Pinjaman Luar 
Negeri Rp. 828,07
- Bilateral   318,24
- Multilateral   465,03
- Commercial Banks  44,80
- Suppliers   –

Debt to GDP : 33,63%

Surat Berharga 
Negara Rp. 
4.596,26

Ÿ Domestik
Rp. 3.351,13
- Surat Utang Negara 

985,77
- Surat Berharga Syariah 

Negara 259,36

Ÿ Valas Rp. 1.245,13
- Surat utang Negara 

985,77
- Surat Berharga Syariah 

Negara 259,36

REALISASI 
PENERIMAAN NEGARA 

TOTAL PER AKHIR 
AGUSTUS 2020 

Rp 1.028,02 triliun 
(- 13,5%  secara tahunan)

Terdiri dari :
Ÿ Penerimaan 

perpajakan 
Rp 795,95 triliun

Ÿ Penerimaan negara 
bukan pajak (PNBP)
Rp 232,07 triliun.
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Peneliti	 Ekonomi	 Senior	 Institut	
Kajian	Strategis	(IKS)	

Eric	Alexander	Sugandi

Idealnya	kenaikan	cadangan	devisa	“datang	dari	aktivitas	ekonomi	yang	
menghasilkan	 in�lows	 yang	 tidak	

volatile,	 misalnya	 surplus	 neraca	
dagang 	 dan 	 FDI 	 [ fore ign 	 direct	
investment]."
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