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MEDIA TERVERIFIKASIBestari

Dan Brown, Novelis 

Angin	 segar	 mulai	 berembus	 di	 tengah	
'perang'	 Indonesia	 melawan	 pandemi	
Covid-19.	 Pasien	 sembuh	 virus	 Corona	 di	
akhir	September	2020	saat	ini	tembus	4.510	
kasus.	 Artinya,	 total	 pasien	 yang	 pulih	
tembus	 214.947	 orang	 pada	 Rabu	 (30/9).	
Kabar	 baik	 lain,	 Presiden	 Joko	 Widodo	
(Jokowi)	menyebut	vaksin	sudah	bisa	mulai	
digelontorkan	pada	akhir	 tahun	2020	atau	
awal	 tahun	 2021.	 Meski	 diakuinya	 bila	
proses	 pembagian	 vaksin	 pun	 bukan	 hal	
yang	mudah	karena	harus	disebar	kepada	170	juta	sampai	180	juta	
orang	di	seluruh	tanah	air.	

Baca	Hal	11

SCAN ME

Kabar Baik!
Kesembuhan ,  Pecah Rekor

Vaksin Akhir Tahun Digelontor

UPDATE PERKEMBANGAN VIRUS CORONA
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Update : 30 September 2020 Pukul 15.24 PM
Sumber : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Johns Hopkins
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Aceh
1.	Aceh	Besar
2.	Aceh	Jaya
3.	Kota	Sabang
4.	Pidie	Jaya

Sumatera	Utara
1.	Kota	Binjai
2.	Langkat
3.	Kota	Sibolga
4.	Labuhanbatu	
Utara
5.	Tapanuli	Tengah
6.	Kota	Gunungsitolo

Sumatera	Barat
1.	Pesisir	Selatan
2.	Agam
3.	Kota	Payakumbuh
4.	SKota	Padang
5.	Sijunjung
6.	Solok

Riau
1.	Siak
2.	Kota	Pekanbaru
3.	Kota	Dumai
4.	Indragiri	Hilir
5.	Kampar

Bengkulu
1.	Mukomuko

Banten
1.	Kota	Tangerang
2.	Kota	Cilegon
3.	Kota	Tangerang	
Selatan
4.	Kabupaten	

Tangerang

DKI	Jakarta
1.	Jakarta	Barat
2.	Jakarta	Selatan
3.	Jakarta	Timur
4.	Jakarta	Utara

Jawa	Barat
1.	Bekasi
2.	Cirebon
3.	Kota	Bogor
4.	Kota	Cirebon
5.	Kota	Depok

Jawa	Tengah
1.	Kebumen
2.	Kendal
3.	Kota	Pekalongan
4.	Pati
5.	Semarang

Jawa	Timur
1.	Kota	Probolinggo
2.	Kabupaten	
Banyuwangi
3.	Kabupaten	
Lumajang
4.	Kota	Mojokerto

Bali
1.	Karangasem
2.	Gianyar

Kalimantan	
Selatan
1.	Kabupaten	Tapin
2.	Kabupaten	Hulu	
Sungai	Tengah

KABUPATEN/KOTA YANG MASUK 
ZONA MERAH COVID-19 

Kalimantan	Timur
1.	Kota	Samarinda
2.	Kutai	Kertanegara
3.	Kota	Bontang

Sulawesi	Selatan
1.	Kota	Palopo
2.	Kabupaten	Luwu	
Timur

Sulawesi	Tenggara
1.	Kota	Kendari

Gorontalo
1.	Kota	Gorontalo

Maluku
1.	Kota	Ambon

Papua	Barat
1.	Kota	Sorong
2.	Manokwari

Papua
1.	Kepulauan	Yapen
2.	Mimika
3.	Kota	Jayapura
4.	Jayapura
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SALING SILANG SOAL DISKON HUKUMAN KORUPTOR
GILIRAN ANAS URBANINGRUM DAPAT 'KORTING' DARI MA

hakim,"	sambungnya.

Kemudian	 Ali	 juga	 menyatakan	 saat	 ini	
masih	ada	sekitar	38	perkara	yang	ditangani	
KPK	 sedang	 diajukan	 PK	 oleh	 para	 napi	
korupsi.	Menurutnya,	fenomena	ini	seharusnya	
jangan	sampai	dijadikan	modus	baru	para	napi	
koruptor	 untuk	 berupaya	 mengurangi	
hukuman.

"Sekalipun	PK	adalah	hak	terpidana,	dengan	
banyaknya	 permohonan	 PK	 perkara	 yang	
misalnya	 baru	 saja	 selesai	 eksekusi	 pada	
putusan	 tingkat	 pertama,	 jangan	 sampai	
dijadikan	modus	baru	para	napi	koruptor	dalam	
upaya	mengurangi	hukumannya,"	ucap	Ali.(ist)

Untuk	 uang	 pengganti , 	 t idak	 ada	
perubahan.	Yaitu	Anas	harus	mengembalikan	
uang	Rp	57	miliar	dan	USD	5,2	ribu.	Bila	tidak	
mau	membayar,	maka	asetnya	disita.	Bila	tidak	
cukup	maka	diganti	2	tahun	kurungan.

KPK	Tunggu	Salinan	Putusan

Terpisah,	 Plt	 juru	 bicara	 KPK,	 Ali	 Fikri,	
mengungkap	ada	22	salinan	putusan	perkara	
korupsi	yang	mendapat	diskon	hukuman	yang	
belum	dikirimkan	Mahkamah	Agung	(MA)	ke	
jaksa	 KPK.	 Ali	 pun	 meminta	 MA	 segera	
mengirimkan	 salinan	putusan	 lengkap	 itu	 ke	
jaksa	KPK.

"Hingga	 saat	 ini	 KPK	 belum	 menerima	
salinan	putusan	lengkap	secara	resmi	dari	MA	
terkait	 putusan	 majelis	 PK	 atas	 sekitar	 22	
perkara	 yang	 mendapatkan	 pengurangan	
hukuman,"	 kata	 Ali	 kepada	 wartawan,	 Rabu	
(30/9).

Ali	Fikri	menyampaikan	pihaknya	hendak	
mempelajari	berkas	putusan	hakim	 tersebut.	
Ali	 Fikri	 menuturkan	 KPK	 ingin	 tahu	 alasan	
hakim	 memberi	 diskon	 hukuman	 bagi	 para	
koruptor."Kami	 berharap	 MA	 dapat	 segera	
mengirimkan	 salinan	 putusan	 lengkap	
tersebut	agar	kami	dapat	pelajari	lebih	lanjut	
apa	 yang	 menjadi	 pertimbangan	 majelis	

iskon	 hukuman	 untuk	 koruptor	Dkembali	diobral	oleh	Mahkamah	Agung	
(MA).	Terbaru	MA	memotong	hukuman	

mantan	 Ketua	 Umum	 (Ketum)	 Partai	
Demokrat	 Anas	 Urbaningrum	 dalam	 kasus	
korupsi.	

Di	tingkat	kasasi,	Anas	dihukum	14	tahun	
penjara	dan	denda	Rp	5	miliar	subsider	1	tahun	
4	 bulan	 kurungan.	 Selain	 itu,	 ia	 diwajibkan	
membayar	 uang	 pengganti	 sebesar	 Rp	
57.592.330.580	kepada	negara.	Tidak	terima,	
Anas	mengajukan	PK	pada	Juli	2018.	Apa	kata	
MA?

"Menjatuhkan	 pidana	 terhadap	 Anas	
Urbaningrum	dengan	pidana	penjara	selama	8	
tahun	ditambah	denda	Rp	300	juta	subsidair	
tiga	bulan,"	kata	juru	bicara	MA,	hakim	agung	
Andi	Samsan	Nganro,	Rabu	(30/9).	

Putusan	PK	ini	diadili	oleh	Wakil	Ketua	MA	
bidang	 Nonyudisial,	 hakim	 agung	 Sunarto.	
Adapun	 anggota	 majelis	 yaitu	 Andi	 Samsan	
Nganro	 dan	 Prof	 M	 Askin.	 Vonis	 dijatuhkan	
pada	 Rabu	 (30/9)	 siang	 ini."Menjatuhkan	
pidana	tambahan	terhadap	Anas	Urbaningrum	
berupa	 pencabutan	 hak	 untuk	 dipilih	 dalam	
jabatan	publik	 selama	5	 tahu	 terhitung	sejak	
terpidana	selesai	menjalani	pidana	pokok,"	ujar	
Andi.

20 PERKARA KORUPSI DITANGANI KPK YANG HUKUMANNYA DIPOTONG MA
kasus	 suap	 terkait	 impor	 daging.	 Patrialis	
d iputus 	 8 	 tahun , 	 se te lah 	 d ipotong	
hukumannya	menjadi	7	tahun	penjara.

13.		 Eks	Direktur	Utama	PT	Erni	Putra	Terari,	
Tamin	Sukardi,	di	kasus	suap	penanganan	
perkara	 di	 PN	 Medan.	 Diputus	 6	 tahun,	
menjadi	5	tahun.

14.		 di	Eks	Bupati	Talaud,	Sri	Wahyu	Manalip	
kasus	 suap	 revitalisasi	 Pasar	 Lirung	 dan	
Pasar	 Beo.	 Semula	 putusannya	 adalah	 4	
tahun	6	bulan,	menjadi	2	tahun	penjara.

15.		 Mantan	 Direktur 	 Pengolahan	 PT	
Pertamina,	Suroso	Atmomartoyo.	Pidana	
uang	 pengganti	 dihapus,	 pidana	 penjara	
tetap.

16.		 Man tan 	 Pan i t e ra 	 Penggan t i 	 PN	
Bengkulu,	 Badaruddin	 Bachsin	 alias	
Billy	di	tahap	kasasi	divonis	8	tahun.	Pada	
tahap	PK,	vonis	Billy	menjadi	5	tahun.

17.		 Eks	 Wali	 Kota	 Kendari,	 Adriatma	 Dwi	
Putra	divonis	5,5	 tahun.	Usai	mengajukan	
permohonan	 PK,	 vonisnya	 berkurang	
menjadi	4	tahun.

18.		 Eks	 Cagub	 Sulawesi	 Tenggara,	 Asrun,	
pidana	 penjaranya	 dikurangi	 menjadi	 4	
tahun	di	tahap	PK.	Sebelumnya,	vonis	Asrun	
itu	5,5	tahun.

19.		 Mantan	 Panitera	 Pengganti	 PN	 Jakarta	
Utara,	Rohadi	pada	tahap	pertama	dihukum	
7	tahun.	Pada	tahap	PK,	hukuman	dikurangi	
menjadi	5	tahun.

20.		 Mantan	 anggota	 Komisi	 V	 DPR,	 Musa	
Zainuddin	 di	 kasus	 suap	 infrastruktur	
diputus	 9	 tahun	 penjara.	 Di	 tahap	 PK,	
hukuman	terhadap	Musa	dikurangi	3	tahun.	
Sehingga	 vonis	 akhir	 menjadi	 6	 tahun	
penjara.

dipotong	menjadi	4	tahun	penjara.

7.		 MA	mengabulkan	peninjauan	kembali	yang	
diajukan .	 MA	 memutuskan		 OC	 Kaligis
mengurangi	 masa	 penahanan	 OC	 Kaligis	
sebanyak	 3	 tahun. 	 Vonis	 OC	 Kaligis	
sebelumnya	10	tahun	penjara,	kini	menjadi	
7	 tahun	 penjara.	 OC	 Kaligis	 terbukti	
menyuap	majelis	hakim	dan	panitera	PTUN	
di	 Medan	 sebesar	 27.000	 dollar	 AS	 dan	
5.000	dollar	Singapura.

8.		 MA	mengabulkan	Peninjauan	Kembali	(PK)	
Irman	Gusman	dan	meringankan	hukuman	
mantan	 Ketua	 DPD	 itu.	 Irman	 terbukti	
korupsi	 mengurus	 impor	 gula.PN	 Jakpus	
menghukum	 Irman	 4,5	 tahun	 penjara	 MA	
mengurangi	menjadi	3	tahun	penjara.

9.		 	 juga	Panitera	 PN	 Medan,	 Helpandi
merasakan	 sunat	 vonis.	 Majelis	 sepakat	
mengurangi	 hukuman	 Helpandi	 dari	 7	
tahun	 penjara	 menjadi	 6	 tahun	 penjara.	
Helpandi	 juga	 diberi	 hukuman	 denda	 Rp	
300	juta	subsidair	6	bulan	kurungan.

10.		 Di	 Pengadilan	 Tipikor	 Jakarta,	 M	 Sanusi	
dinyatakan	 terbukti	 menerima	 suap	 Rp	 2	
miliar	 dari	 bos	 Agung	 Podomoro	 Land,	
Ariesman	Widjaja.	 Sanusi	 divonis	 7	 tahun	
penjara	di	 pengadilan	 tingkat	pertama	 ini.	
Hukuman	 Sanusi	 diperberat	 menjadi	 10	
tahun	 penjara.	 Putusan	 ini	 diperkuat	
putusan	 kasasi.Di	 tingkat	 peninjauan	
k emb a l i 	 ( P K ) , 	 S a n u s i 	 d i k u r a n g i	
hukumannya	menjadi	7	tahun	penjara.

11.		 Panitera	 pengganti	 Pengadilan	 Negeri	
Jakarta	 Selatan,	 Tarmizi	 di	 kasus	 korupsi	
terkait	 penanganan	 perkara	 perdata	 di	 PN	
Jaksel.	 Diputus	 4	 tahun,	 hukuman	 Tarmizi	
menjadi	3	tahun.

12.		 di	Mantan	 Hakim	 MK,	 Patrialis	 Akbar,	

1.		 Mantan	 Bupati	 Bengkulu	 Selatan,	
Dirwan	Mahmud,	di	kasus	suap	pekerjaan	
proyek	infrastruktur.	Diwan	diputus	6	tahun	
penjara.	 Usai	 mengajukan	 PK,	 hukuman	
menjadi	4	tahun	dan	6	bulan.

2.		 Andi	 Zulkarnaen	 Mallarangeng	 alias	
Choel	 Mallarangang,	 adik	 kandung	 Andi	
Mallarangeng	 di	 kasus	 suap	 proyek	 Pusat	
Pendidikan	Pelatihan	dan	Sekolah	Olahraga	
Nasional	 (P3SON)	 di	 Hambalang.	 Choel	
diputus	3	tahun	6	bulan	penjara.	Di	tingkat	
PK,	hukuman	Choel	menjadi	3	tahun.

3.		 ,	Samsu	Umar	Abdul	Mantan	Bupati	Buton
Samiun,	 di	 kasus	 suap	 mantan	 Ketua	 MK	
Akil	 Mochtar	 dalam	 sengketa	 pilkada	
Kabupaten	 Buton.	 Samsu	 Umar	 menjalani	
hukuman	3	tahun	penjara	dari	yang	semula	
hukumannya	3	tahun	9	bulan.

4.		 	 dinyatakan	 majelis	 hakim	Billy	 Sindoro
terbukt i 	 bersa lah 	 melakukan 	 suap	
berkaitan	 dengan	 perizinan	 proyek	
Meikarta.	 Dia	 divonis	 penjara	 selama	 3,5	
tahun	 dan	 denda	 Rp	 100	 juta	 subsider	 2	
bulan	penjara.	Kemudian,	Billy	mengajukan	
permohonan	 PK	 atas	 hukumannya	 itu.	 PK	
dikabulkan, 	 akhirnya	 vonis	 penjara	
terhadap	Billy	menjadi	2	tahun.

5.		 ,	divonis	4	tahun	Pengusaha	Hadi	Setiawan
penjara	dan	denda	Rp	200	 juta	subsider	3	
bulan	kurungan	terkait	kasus	suap	hakim	ad	
hoc	PN	Tipikor	Medan	Merry	Purba.	Vonis	
dikurangi	menjadi	3	tahun	penjara.

6.		 Mantan	Wali	Kota	Cilegon	Tubagus	Iman	
Ariyadi	 terbukti	menerima	duit	senilai	Rp	
1,5	 miliar	 terkait	 izin	 Amdal	 di	 kawasan	
industri	 Cilegon	 yang	 menjerat	 dirinya.	
Iman	 Ariyadi	 telah	 dijatuhi	 vonis	 6	 tahun	
penjara.	 Lalu,	 Iman	 Ariyadi	 mengajukan	
peninjauan	 kembali	 (PK)	 hukuman	 pun	
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akarta – Berbicara tentang kesehatan di masa pandemi ini, Ketua DPR RI Dr. (H.C.) Puan Maharani meminta pemerintah Jsegera mengendalikan tarif swab test atau tes usap sebagai salah satu langkah pengendalian penyebaran Covid-19. 
Menurut Puan, jumlah masyarakat yang melakukan swab test mandiri akan meningkat jika ditetapkan standar harga tarif 

swab test agar terjangkau. Menurut hitungan kasar, idealnya harga tes usap di bawah Rp 1 juta.Menurut perkiraan Badan 
Pengawasan Keuangan dan Pembangunan (BPKP) estimasi harga untuk swab test yang sifatnya kontraktual itu sebesar Rp 439 
ribu per specimen. Sedangkan untuk yang sifatnya mandiri, usulan dari BPKP adalah sebesar Rp797 ribu. 

"Karena tes itu berbiaya, maka biasanya hanya 
masyarakat yang mampu dan yang 'well educated' 
yang melakukan tes mandiri.Menurut data harga tes 
PCR di rumah sakit rata-rata sekitar Rp 1 juta lebih. 
Masyarakat yang tidak mampu secara ekonomi bakal 
kesulitan mengaksesnya.”

Ketua Umum Pengurus Besar IDI 
Daeng Mohammad Faqih

Ketua DPR RI Dr. (H.C.) 
Puan Maharani

“Mengimbau pada Pemerintah agar pelaksanaan 
swab test harganya bisa diturunkan, ada 
standardisasi harga. Walau disesuaikan dengan 
tempat atau provinsi/kabupaten tertentu, kalau 
harganya diturunkan, ini akan mendorong masyarakat 
untuk melakukan swab test secara mandiri. Saya 
minta penanganan Covid-19 punya standaridsasi 
atau pakem yang jelas di seluruh Indonesia sehingga 
penanganannya akan bermanfaat dan secara 
komprehensif menjadi satu kesatuan gotong royong 
menangani Covid-19 secara menyeluruh.” 

KETUA DPR DESAK HARGA
 SWAB SEGERA DITURUNKAN

Naskah/Desain Grafis : Istimewa/Paulus Ivan

Kata Mereka INDONESIA   
Rp439.000 -Rp797.000 
(usulan BPKP)
DUBAI    
AED 150 (Rp 607.335)
INDIA    
2.000 rupee (Rp 403.510) 
PRANCIS   
€9,9 (Rp 147,484)
FILIPINA    
P 4.000 (Rp 1,2 juta)  
P 12.000 (Rp 3,6 juta)
AMERIKA SERIKAT  
US$ 60 (Rp 891.564) 
US$ 300 (Rp 4,4 juta)

Ketua Satuan Tugas Penanganan
Covid-19, Doni Monardo

“Ada usulan untuk tes swab mandiri Rp 797 ribu. 
Namun angka ini masih akan dilakukan evaluasi lagi 
oleh dari tim Kementerian Kesehatan. Sehingga angka 
itu nanti tidak memberatkan masyarakat, tetapi juga 
tidak merugikan para pengusaha yang bergerak di 
bidang jasa pemeriksaan laboratorium." 

HARGA SWAB TEST INDONESIA 
DIBANDING NEGARA LAIN

RS ISLAM JAKARTA CEMPAKA PUTIH
Biaya swab test : Rp 1,5 juta
Hasil tes keluar 3-4 hari kerja
RS PONDOK INDAH
Biaya swab test : Rp 2,3 juta (drive 
thru)
Hasil tes keluar langsung keluar 
dalam sehari
RS PRIMARY HOSPITAL
Biaya swab test : Rp 1,5 juta
Hasil tes keluar 3-4 hari kerja
RS SILOAM HOSPITALS
Biaya swab test: Rp 2,5 juta dan Rp 
3,5 juta
Hasil tes keluar pada hari yang 
sama untuk paket Rp 3,5 juta. 
Sedangkan untuk paket Rp 2,5 juta 
keluar sehari setelah tes.

perbedaan Test corona : rapid test, antigen, pcr
Pengambilan darah

Usap Hidung Tenggorokan

Usap Hidung Tenggorokan
(Sebagian besar ); air liur 
(beberapa)

Hari yang sama, atau 
sampai seminggu

Sangat akurat dan biasanya tak 
perlu  diulang

Hari yang sama, 1-3 hari Kurang Akurat Antibodi manusia  menunjukan  
jika seseorang pernah terkena 
virus corona

Kurang dari 1 jam Hasil positif sangat akurat,
hasil negatif perlu dikonfirmasi 
dengan (RT-PCR)

Virus Corona aktif

Virus Corona aktif

sampel waktu deteksi AKURASI sasaran test

RAPID TEST
antibodi

RAPID TEST
antigen

test pcr/
swab

HARGA SWAB TEST DI BEBERAPA 
RS INDONESIA SAAT INI

RpRp Rp
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Jalan sirip yang akan dibangun tersebut, 
terdiri dari 2 ruas jalan yaitu dari Kecamatan 
Kesamben (Brongkos) - Kecamatan Wates 
dan Kecamatan Kademangan - Kecamatan 
Wonotirto (Tambakrejo). "Semoga saja peng- 
ajuan pinjaman daerah untuk pembiayaan 
kedua ruas jalan tersebut, melalui PT SMI 
bisa masuk dan disetujui," harapnya.

Saat ini proses pengajuan pinjaman daerah 
ini sudah disampaikan ke PT SMI, sambil 
mengajukan persetujuan ke DPRD Kabupaten 
Blitar. "Karena salah satu syarat pinjaman 
daerah, harus ada persetujuan dewan. Jadi 
proses sudah diajukan, sambil berjalan 
melengkapi syarat administrasnya," ungkap 
Khusna.

Seperti diketahui saat ini tahap pem-
bangunan JLS di Kabupaten Blitar, untuk Lot 
7 ruas Serang - Tambakrejo sepanjang 12,85 
kilometer sudah berjalan dan ditargetkan 
selesai dalam jangka 25 bulab kedepan.

Sedangkan total panjang infrastruktur 
jalan JLS yang akan dibangun sepanjang 684 
km, mulai dari Kabupaten Banyuwangi 
sampai Tulungagung. Dari 684 km tersebut, 
sekitar 382 km diantaranya sudah selesai 
dikerjakan, termasuk ruas jalur Kabupaten 
Malang - Blitar sepanjang 72 km.(ais)

litar - Pemerintah Kabupaten (Pemkab) BBlitar mengajukan pinjaman dana ke 
pusat, melalui Kementerian Keuangan 

(Kemenkeu) sebesar Rp 150 miliar. Dana 
tersebut akan digunakan untuk membangun 
jalan sirip, penghubung Jalur Lintas Selatan 
(JLS) dengan jalur nasional.

Seperti disampaikan Kepala BPKAD 
Kabupaten Blitar, Khusna Lindarti pengajuan 
pinjaman itu melalui PT Sarana Multi Infra-
struktur (SMI) dalam Program Pemulihan 
Ekonomi Nasional (PEN). "Untuk membiayai 
pembangunan jalan sirip, penghubung JLS 
dengan jalur nasional di sebelah utaranya," 
ujarnya, Rabu (30/9). 

Dijelaskan Khusna pembangunan jalan 
sirip ini penting dan termasuk prioritas, 
untuk pengembangan ekonomi daerah. 
"Karena pengaruhnya besar dalam pem-
bangunan di Blitar selatan, seiring dengan 
dibangunnya JLS oleh pemerintah pusat," 
jelasnya.

Dijelaskannya, dengan adanya peluang 
pinjaman daerah melalui PT.SMI, dalam 
Program PEN pihaknya mencoba mengaju-
kan pinjaman. Rencananya dana itu  untuk 
membiaya pembangunan 2 ruas jalan sirip 
penghubung dengan JLS tersebut. Hal ini juga 

untuk memenuhi kebuuhan anggaran rencana 
kebutuhan infrastruktur jalan yang nilainya 
cukup besar. 

"Apabila menggunakan APBD dalam 
setahun, akan mempengaruhi pencapaian 
program kegiatan prioritas lainnya.  Se-
hingga pemerintah daerah  mengupayakan 
alternatif pembiayaan, melalui pinjaman 
daerah jangka menengah maksimal 5 tahun," 
ungkap Khusna.

Sementara untuk testing, berdasarkan 
laporan mingguan dari Kemenkes per 24 
September 2020, Jawa Timur menduduki pro- 
vinsi dengan jumlah PCR tertinggi nomor 2 
setelah Jakarta. Sampai hari ini sudah lebih 
dari satu juta tes telah dilakukan untuk warga 
Jatim, dengan rincian rapid test sebanyak 
943.088 dan PCR sebanyak 329.045 sampel.

Selain itu, optimalisasi perawatan 
COVID-19 di Rumah Sakit juga terus diupaya-
kan oleh Pemprov Jatim. Berdasarkan 
laporan dari Kemenkes per 24 September 
2020, Jawa Timur menduduki provinsi 
dengan jumlah bed isolasi tertinggi di Indo- 
nesia dengan total bed ICU dan isolasi se-
banyak 7.591 dengan keterisian hanya 2.918 
bed.Selain itu, BOR Jawa Timur saat ini 
adalah 38% yang artinya kapasitas bed 
masih aman, jauh di bawah standar WHO 
yang 60%. (ist,u�i)

urabaya- Gubernur Jawa Timur Kho�ifah SIndar Parawansa mengatakan bahwa 
tingkat penularan atau rate of trans-

mission (Rt) Coronavirus Disease 2019 atau 
Covid-19 di Jatim saat ini dalam posisi te-
rendah se-Indonesia. Operasi yustisi yang 
dilakukan secara serentak di Jatim oleh pe-
tugas gabungan dalam dua pekan dua pekan 
terakhir berperan besar dalam penurunan 
angka kasus positif tersebut.

Pernyataan Kho�ifah itu mengacu pada 
kurva tren tambahan kasus harian yang di-
rilis Kemenkes. Menurutnya, di saat kurva DKI, 
Jawa Tengah, dan Jawa Barat cenderung naik, 
Jawa Timur justru cenderung melandai. Se-
lain itu, berdasarkan situs thebonza.com 
yang menganalisis data dari Satuan Gugus 
Tugas Covid-19 Indonesia, tingkat penularan 
di Jatim sudah di bawah angka satu selama 9 
hari.

Bahkan, berdasarkan data per Selasa, 29 
September 2020, tingkat penularan Covid-19 
di Jatim menjadi terendah se-Indonesia, 
yakni 0,8. "Apabila ini bisa di pertahankan 
sampai 14 hari, maka penyebaran Covid-19 
di Jawa Timur menjadi relatif terkendali," 
kata Kho�ifah dalam keterangan tertulis 
diterima pada Rabu (30/9). 

Untuk diketahui, pemerintah melaporkan 
4.284 kasus baru COVID-19 yang terkon-
�irmasi pada hari Rabu (30/9/2020). Total 
kasus terkon�irmasi saat ini sudah mencapai 
287.008 kasus semenjak virus Corona 
mewabah di Indonesia.

DKI Jakarta lagi-lagi menjadi provinsi 
dengan penambahan kasus paling tinggi 
sebanyak 1.159 kasus, disusul Jawa Barat 
sebanyak 446 kasus baru per 30 September. 
Jawa Timur ada di nomor urut 5 dibawah 
Papua dan Riau dengan penambahn kasus 
baru sebanyak 294 kasus.

Ia menjelaskan operasi yustisi untuk 
meningkatkan kepatuhan bermasker diikuti 
dengan testing dan isolasi yang masif dalam 
dua minggu terakhir membuahkan hasil yang 
cukup memuaskan. Berdasarkan data yang 
dirilis Kemenkes pada Selasa kemarin, kasus 
aktif COVID-19 yang masih dirawat di Jatim 
merupakan yang terendah dibandingkan 
provinsi besar lain di Pulau Jawa, yaitu se-
banyak 3.580 pasien.

Di provinsi lain angkanya lebih tinggi yaitu 
Jateng sebanyak 4.962 kasus aktif, Jabar 8.075 
kasus aktif, dan DKI Jakarta terdapat 12. 106 
kasus aktif COVID-19. Sementara itu, dalam 
dua minggu terakhir testing PCR yang 
dilakukan cukup masif yakni 77.953 tes, angka 
ini sudah mendekati target WHO.

Mantan Mensos itu menerangkan, operasi 
yustisi di Jatim sampai hari ini telah dilakukan 
di 40.745 titik, dengan total yang terjaring 
sebanyak 592.634 orang dengan rincian jum-
lah teguran sebanyak 484.044 teguran, 
hukuman sosial kepada 87.862 orang, denda 
administratif kepada 20.728 orang, penyitaan 
KTP sebanyak 10.249 buah, percobaan 
kurungan kepada 1 orang dan penutupan 
tempat usaha kepada 36 lokasi.

PEMKAB BLITAR AJUKAN UTANG RP 150 M 
UNTUK BANGUN JALAN SIRIP JLS

 KHOFIFAH BILANG PENULARAN CORONA 
DI JATIM TERENDAH SE-INDONESIA

Gubernur Jatim, Khofifah Indarparawansa
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akarta - Pasangan calon (paslon) di Pilkada J2020 telah melaporkan dana kampanye 
awalnya. Dana kampanye ini merupakan 

biaya berupa uang ataupun barang dan jasa 
yang digunakan paslon untuk membiayai 
kampanyenya.

Perihal dana kampanye ini diatur dalam 
PKPU No 12 Tahun 2020 tentang Perubahan 
atas PKPU No 5 Tahun 2017 tentang Dana 
Kampanye Peserta Pemilihan Gubernur dan 
Wakil Gubernur, Bupati dan Wakil Bupati, 
dan/atau Wali Kota dan Wakil Wali Kota.

Dalam PKPU tersebut, paslon wajib 
memiliki rekening khusus yang menampung 
penerimaan dana kampanye. Laporan awal 
dana kampanye yang harus dilaporkan paslon 
wajib memuat informasi mengenai rekening 
khusus tersebut dan saldo awal dana 
kampanye.

Dilihat situs resmi KPU, Rabu (30/9), tak 
semua paslon telah melaporkan dana 
kampanye awalnya. Laporan dan audit dana 
kampanye dilakukan mulai 25 September 
2020.

Dari laporan yang dipublikasikan pada , 
ada 2 paslon dengan dana kampanye awal 
paling sedikit, yakni hanya Rp 50.000. Dua 
paslon tersebut adalah Calon Bupati dan 
Wakil Bupati Kepahiang, Syaripudin-Firdaus 

Djailani DAN Calon Bupati dan Wakil Bupati 
Konawe Selatan, Muhammad Endang-Wahyu 
Ade Pratama

Sementara itu, paslon yang memiliki dana 
kampanye awal terbanyak adalah calon 
Bupati dan Wakil Bupati Dharmasraya, Panji 
Mursyidan-Yosrisal. Paslon tersebut me-
miliki dana kampanye awal sebesar Rp 2 
miliar.

Selain itu, sejumlah paslon memiliki dana 
kampanye awal sebesar Rp 1 miliar. Salah 
satunya calon petahana Bupati dan Wakil 
Bupati Serang, Ratu Tatu Chasanah-Pandji 
Tirtayasa. Di Jawa Timur (Jatim) dana kampanye 
awal terbesar dicatat oleh salah satu paslon 
Jember Hendy Siswanto - Muh. Balya Firjaun 
Barlaman senilai Rp 1 miliar juga.

Dalam daftar 5 besar paslon di kabu-
paten/kota Jatim, Jember menempatkan dua 
paslonnya yang mencantumkan dana kampanye 
terbesar. Di bawah Hendy Siswanto - Muh. Balya 
Firjaun Barlaman, ada H. Abdus Salam - Ifan 
Ariadna Wijaya senilai Rp 100 juta.

Ada juga paslon dari Mojokerto, Pungkasiadi 
-Titik Masudah yang juga mencantumkan 
dana kampanye senilai Rp 100 juta. Sementara 
dua paslon dari Surabaya sama-sama tidak/ 
belum mencantumkan ada awal kampanye-
nya.(ist)

DANA AWAL KAMPANYE PILKADA 2020

PILKADA DINILAI LEBIH BERPOTENSI DONGKRAK 
KASUS CORONA DIBANDING LIGA 1

TOP 5 PASLON DENGAN DANA 
KAMPANYE TERTINGGI DI JATIMDI JATIM TERBANYAK RP 1 MILIAR, 

MILIK HENDY-GUS FIRJAUN JEMBER JEMBER  
Hendy Siswanto  
Muh. Balya Firjaun Barlaman
Dana Kampanye Awal : 
Rp 1 Miliar

JEMBER  
H. Abdus Salam, Se
Ifan Ariadna Wijaya, S.sos 
Dana Kampanye Awal  : 
Rp 100 Juta

MOJOKERTO 
Pungkasiadi, Sh 
Titik Masudah, S. Ag  
Dana Kampanye Awal :
 Rp 100 Juta

SIDOARJO
Ahmad Muhdlor  
Subandi, Sh   
Dana Kampanye Awal : 
Rp 50 Juta

NGAWI  
Ony Anwar Harsono 
Dwi Rianto Jatmiko  
Dana Kampanye Awal : 
Rp 50 Juta

PEMUTAKHIRAN 
& PENYUSUNAN 
DAFTAR PEMILIH
15 Sept -6 Des

PENDAFTARAN 
PASLON KEPALA 
DAERAH
4 Des - 6 Des

PENETAPAN 
PASLON KEPALA 
DAERAH
23 Sept

PENGUNDIAN & 
PENETAPAN  
NOMER URUT 
CALON KEPALA 
DAERAH
24 Sept

KAMPANYE DI 
MEDIA MASSA
22 Nov - 5 Des

MASA
KAMPANYE
26 Sept - 5 Des 

1 2

4

22 Nov - 5 Des
KAMPANYE
DI MEDIA MASSA
22 Nov - 5 Des

6

KAMPANYE DI 
MEDIA MASSA
22 Nov - 5 Des

PEMUNGUTAN & 
PENGHITUNGAN 
SUARA DI TPS
9 Des 

8

3

5

KAMPANYE DI 
MEDIA MASSA
22 Nov - 5 Des

MASA TENANG & 
PEMBERSIHAN 
ALAT PERAGA
6 Des - 8 Des 

7

Penghitungan suara 
di kecamatan

Penghitungan suara 
di kab/kota

Penghitungan suara 
di tingkat provinsi 
untuk pilgub

Pengumuman 
rekapitulasi hasil 
penghitungan 
suara pilbup & 
pilwalkot

Pengumuman 
rekapitulasi hasil 
penghitungan 
suara pilgub

10-14 Desember

13-17 Desember

16-20 Desember

13-23 Desember

16-26 Desember

Pilkada serentak 2020
di tengah covid-19

akarta- Pertandingan sepakbola Liga 1 tak Jdiizinkan bergulir pada Oktober tahun 
2020 oleh Polri. Alasannya, pandemi 

corona di sebagian wilayah Indonesia masih 
berbahaya.  Namun, publik banyak yang ber-
tanya-tanya, bukankah protokol kesehatan 
sudah dibuat sangat ketat, berkoordinasi 
dengan Satgas Covid-19. Terlebih per-
tandingan lanjutan Liga 1 dihelat tanpa 
penonton. 

Tak sedikit yang membandingkan antara 
ditundanya Liga 1 dan tetap berlangsungnya 
Pilkada 2020 yang bakal digelar Desember 
tahun 2020. Padahal ada potensi keramaian 
saat kampanye. Bahkan dalam tahap awal pen- 
daftaran saja puluhan pelanggaran telah 
terjadi.  

Ahli wabah Universitas Indonesia Pandu 
Riono pun telah berkali-kali mengkritik masih 
berjalannya pilkada di tengah meningkatnya 
kasus corona. Menurutnya, ancaman pilkada 
lebih tinggi dari berjalannya kembali Liga I.  
"Ancaman beda banget, pilkada lebih ber-
potensial peningkatan kasus," tutur Pandu 
kepada kumparan, Rabu (30/9). 

Menurut Pandu, Liga I berjalan dengan 
SOP yang lebih ketat dan telah dibicarakan 
sejak lama mengenai protokol kesehatannya. 
Potensi kerumunan, adanya tes swab rutin, 
venue di tempat yang kasusnya relatif rendah, 
hingga tak ada penonton.  "Ya kalau pilkada 
boleh seharusnya liga bisa kan," jelasnya.  

Sebelumnya, Jubir Satgas Covid-19 Prof 
Wiku Adisasmito pun sangat kecewa dengan 

pelanggaran saat kampanye pilkada. Padahal 
seharusnya semua berkomitmen untuk men-
taati protokol corona. "Satgas Covid-19 sangat 
prihatin dan kecewa dengan masih ditemukan- 
nya paslon yang menggelar kampanye yang 
menimbulkan kerumunan dan tak mematuhi 
protokol kesehatan," kata Wiku di Istana 
Kepresidenan, Selasa (29/9).  

Untuk diketahui, Polri tidak mengizinkan 
digelarnya kompetisi Liga 1 dan Liga 2. Padahal, 
Liga 1 dijadwalkan akan bergulir pada 1 
Oktober mendatang. Kadiv Humas Polri Irjen 
Argo Yuwono memberikan penjelasan, "Ter-
kait Liga Indonesia Baru 1 dan 2 yang akan 
dilaksanakan mulai tanggal 1 Oktober 2020, 
Polri tidak mengeluarkan izin keramaian 
dengan pertimbangan situasi pandemi Covid- 19 
kan masih terus meningkat, jumlah masya- 
rakat yang terinfeksi juga masih banyak," 
ungkapnya. "Polri sudah mengeluarkan 
maklumat dan penegasan tidak akan ke-
luarkan izin keramaian di semua tingkatan," 
lanjutnya. (ist)

Ahli wabah
 Universitas 

Indonesia, 
Pandu Riono

Sumber : 
https://infopemilu2.
kpu.go.id/pilkada
2020/Dana_
kampanye
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Karir	 akting	 Joe	 akhirnya	 melambung	
berkat	�ilm	ketiga	yakni	'The	Raid'	(2012).	Ia	
tampil	 sebagai	 Sersan	 Jaka,	 anggota	
pasukan	 elit	 yang	 akan	 meringkus	 target	
operasi	 di	 apartemen	 sarang	 gembong	
narkotika	 terkenal,	 Tama	 Riyadi	 (Ray	
Sahetapi).

Film	arahan	sutradara	Gareth	Evans	ini	
sukses	menarik	perhatian	penonton	dalam	
dan	 luar	negeri.	 Film	yang	 juga	dibintangi	
Iko	Uwais	ini	pertama	kali	dipertontonkan	
di	Festival	Film	Internasional	Toronto	2011.	
Film	tersebut	disebut	sebagai	salah	satu	�ilm	
seni	 bela	 diri	 terbaik	 Indonesia	 setelah	
bertahun-tahun.	 Bahkan	 Sony	 Pictures	
merilis	dengan	judul	'The	Raid:	Redemption'.

Setelah	 'The	Raid',	 Joe	semakin	dikenal	
di	industri	per�ilman	Hollywood.	Suami	Juli	
Taslim	 ini	 mendapat	 kesempatan	 tampil	
dengan	 aktor	 terkenal	 Vin	 Diesel	 dan	
Dwyane	 Johnson	 di	 �ilm	 'Fast	 Furios	 6'	
(2013).	Di	�ilm	arahan	sutradara	Dustin	Lin	
itu,	Joe	berperan	sebagai	Jah,	ahli	bela	diri	
Asia.	Ia	adalah	anak	buah	tokoh	antagonis,	
Shaw	(Luke	Evans).

Kesuksesan	Joe	di	�ilm	laga	membuatnya	
tertantang	 bermain	 di	 genre	 �ilm	 yang	
berbeda.	 Ia	 pun	 memilih	 �ilm	 'La	 Tahzan'	
(2013)	 arahan	 sutradara	 Danial	 Ri�ki	
sebagai	proyek	terbarunya.	Di	�ilm	yang	juga	
dibintangi	 oleh	 Atiqah	 Hasiholan	 ini,	 Joe	
tampil	 sebagai	 fotografer	 Jepang,	 Yamada.	
Yamada	 yang	 jatuh	 cinta	 terhadap	 Viona	
(Atiqah	Hasiholan)	menyatakan	siap	pindah	
agama	untuk	cintanya	(Ant).

su	 seputar	 masalah	 lingkungan	 hidup	Ikhususnya	 sampah	 plastik	 cukup	
menarik	 perhatian	 aktor	 Joe	 Taslim,	

meski	belum	bisa	melakukan	gerakan	yang	
besar	 dia	 berusaha	 mengubahnya	 dalam	
perilaku	sehari-hari.

Joe	menyadari	bahwa	Indonesia	adalah	
salah	 satu	 negara	 penyumbang	 sampah	
plastik	ke	lautan	terbesar	di	dunia.	

Oleh	karenanya	dia	mengubah	perilakunya	
dengan	 selalu	 membawa	 tas	 kain	 sebagai	
tempat	 pakaian	 kotor	 jika	 sedang	 ber-
olahraga	atau	syuting.

“Saat	 ke	 gym	 dulunya	 baju-baju	 kotor	
kita	selaku	menggunakan	single	use	plastic,	
dari	 gym	 masukin	 baju	 kotor	 ke	 plastik	
sampai	 rumah	 dibuang,	 besoknya	 begitu	
lagi,"	 ujar	 Joe	 dalam	 jumpa	 pers	 virtual	
"Garnier	Green	Beauty",	Rabu	(30/9/2020).

"Jadi	sekarang	bawa	tas	kain	sendiri,	jadi	
baju	kotor	enggak	pakai	plastik	sekali	pakai	
lagi.	Terus	bawa	botol	sendiri,	 tinggal	diisi	
aja	 dari	 dispenser	 itu	 kan	 mengurangi	
penggunaan	 botol 	 plastik ," 	 katanya	
melanjutkan.

Joe	mengatakan	 tanggung	 jawab	untuk	
menjaga	 lingkungan	 bukan	 hanya	 tugas	
pemerintah.	 Masyarakat	 sebagai	 individu	
juga	 harus	 memiliki	 kesadaran	 sendiri,	
salah	 satunya	 adalah	 dengan	 mengurangi	

limbah	sampah	plastik.
“Isu-isu	seperti	 ini	harus	kita	highlight,	

underline,	bold	dan	ini	jadi	tanggung	jawab	
kita	 semua	 enggak	 cuma	 Kementerian	
Lingkungan	Hidup	dan	Kehutanan	(KLHK)	
tapi	kita	semua	masyarakat	Indonesia	yang	
terlibat	 dalam	 penggunaan	 plastik,"	 kata	
Joe.

Johanes	 Taslim	 atau	 lebih	 terkenal	
sebagai	 Joe	 Taslim	 merupakan	 aktor	
Indonesia	yang	lahir	di	Palembang,	23	Juni	
1981.	Dia	adalah	putra	pasangan	Mardjuki	
Taslim	 dan	 Maria	 Goretty	 yang	 piawai	
berakting	dan	jago	bela	diri.

Awal	karir	Joe	dimulai	di	dunia	olahraga.	
Ia	 merupakan	 atlet	 Judo	 profesional	 yang	
telah	 menyabet	 sederet	 penghargaan.	 Joe	
meraih	 gelar	 jawara	 Judo	 se-ASEAN	 dan	
berhasil	membawa	pulang	medali	emas	di	
ajang	 South	 East	 Asia	 Judo	 Championship	
Singapore	 1999. 	 Selain	 i tu , 	 ia 	 juga	
mempersembahkan	medali	 perak	di	 ajang	
SEA	Games	2007.

Di	 sela	 kesibukan	 sebagai	 atlet,	 Joe	
mengaku 	 t i dak 	 b i sa 	 membendung	
keinginannya	terjun	berakting.	Ia	pun	mulai	
mengikuti	casting.	Ia	lantas	didapuk	tampil	
di	�ilm	perdananya,	"Karma"	(2008).

Debut	perdana	Joe	berakhir	tidak	sesuai	
harapan.	Film	genre	horor	arahan	sutradara	
Allan	Lunardi	 itu	kurang	begitu	mendapat	
apresiasi	 penikmat	 �ilm	 Indonesia.	 Ia	 pun	
harus	 merasakan	 serangkaian	 penolakan	
dari	castingnya	di	2009.

Edisi 1 Oktober 2020
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Berolahraga secara teratur di pagi hari 
sangat ideal untuk membersihkan tubuh 
dari segala kelesuan. Sesi 40 menit dari 
aktivitas apa pun akan mengisi tubuh secara 
�isik selama sisa hari itu, serta mening-
katkan kekuatan, stamina, dan kelenturan-
nya. 

Teknik ayurveda kuno ini melibatkan 
desir minyak kelapa murni yang diperas 
dingin selama sekitar 5-7 menit di mulut. 
Oil pulling telah direkomendasikan oleh 
para ahli, karena asam laurat menembus 
lapisan lemak bakteri di mulut, membunuh 
mereka.

Oil pulling
Asana yoga ini membantu mengendurkan 

kekakuan otot di pagi hari dan meningkatkan 
aliran darah ke otak. Kemudian duduk tegak 
dan bermeditasi atau lakukan latihan 
pernapasan dasar untuk membantu me-
nenangkan pikiran dan meningkatkan fungsi 
tubuh setelah tidur malam.

Meditasi Olahraga

eningkatkan imunitas Mtubuh menjadi penting 
di tengah pandemi 

Covid-19. Namun perlu diingat, 
imunitas tidak terbentuk dalam 
sehari. Butuh waktu yang cukup 
lama termasuk merubah gaya 
hidup.Mendapatkan imunitas 
tidak sekadar berjemur di bawah 
sinar matahari. Ahli gizi, 
pendidik diabetes dan pelatih 
kesehatan Sheryl Salis 
mengatakan bagaimana Anda 
memulai hari di pagi hari, 
menentukan kesehatan fisik, 
mental, dan suasana hati secara 
keseluruhan.Berikut 5 langkah 
untuk mendapatkan imunitas 
menurut Salis :

Minum dua gelas  air  untuk men-
detoksi�ikasi tubuh. Anda juga bisa membuat 
minuman kekebalan DIY dengan me-
nambahkan setengah lemon dan jahe, 
sejumput bubuk lada, kunyit, dan kayu manis 
segar ke dalam segelas air kedua. (Ist)

Hidrasi
 Manjakan diri dengan sarapan bergizi 

dan sehat dengan pilihan sehat seperti 
kombinasi protein seperti susu atau telur 
bersama dengan satu porsi karbohidrat dan 
serat seperti buah dan sayuran segar, biji-
bijian, dan lainnya.

Sarapan sehat

5 Langkah 
Sederhana 
Ini Bisa 
Tingkatkan 
Imunitas
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buka ruang ekstra untuk lebih banyak 
baterai.

Ruang dan �leksibilitas yang diciptakan 
oleh pengurangan kabel ini tidak hanya 
memungkinkan desain yang lebih bersih, 
tetapi juga restrukturisasi baterai yang lebih 
sederhana dan lebih e�isien sesuai ke-
butuhan dan proses manufaktur yang lebih 
kuat.

Baterai wireless ini dikembangkan oleh 
GM bersama Analog Device Inc. (Ant).

eneral Motors tengah mengembang- Gkan baterai yang sepenuhnya wireless 
(nirkabel) untuk mobil listrik (EV), 

dan mengklaim akan menjadi produsen 
mobil pertama yang akan menggunakan 
teknologi baru ini.

Teknologi yang diberi nama wBMS (wi-
reless Battery Management System)  diharap- 
kan dapat mendorong EV bertenaga Ultium 
GM ke pasar lebih cepat, karena waktu tidak 
diperlukan untuk mengembangkan sistem 
komunikasi tertentu atau mendesain ulang 
skema kabel yang rumit untuk setiap 
kendaraan baru.

Sebaliknya, wBMS membantu memasti-
kan skalabilitas baterai Ultium di seluruh 
jajaran GM di masa depan, yang mencakup 
berbagai merek dan segmen kendaraan, dari 
truk tugas berat hingga kendaraan performa.

Sama seperti desain kemasan baterai 
Ultium GM, yang cukup �leksibel untuk 
memasukkan bahan kimia baru dari waktu 
ke waktu seiring dengan perubahan tekno-
logi, struktur dasar wBMS dapat dengan 

mudah menerima �itur baru saat perangkat 
lunak tersedia.

Dengan pembaruan over-the-air yang 
diperluas yang disediakan oleh Vehicle 
Intelligence Platform baru dari GM, sistem ini 
bahkan dapat ditingkatkan dari waktu ke 
waktu dengan �itur berbasis perangkat lunak 
baru melalui pembaruan seperti ponsel 
cerdas.

WBMS akan membantu kendaraan listrik 
GM menyeimbangkan kimiawi dalam 
masing-masing kelompok sel baterai untuk 
kinerja yang optimal.

Ia juga dapat melakukan pemeriksaan 
kesehatan paket baterai secara waktu nyata 
dan memfokuskan kembali jaringan modul 
dan sensor sesuai kebutuhan dan ini 
membantu menjaga kesehatan baterai 
selama masa pakai kendaraan.

Dengan mengurangi kabel dalam baterai 
hingga 90 persen, sistem nirkabel dapat 
membantu memperluas jangkauan peng-
isian dengan menciptakan kendaraan yang 
lebih ringan secara keseluruhan dan mem-
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MALANG I ALAMAT PERCETAKAN SMILE GRAFIKA JL. RAYA KALIRUNGKUT 42 SURABAYA I TELP IKLAN 031-87854491 I NIB 91205006801134 I HARGA IKLAN RP 10.000 
MM/KOLOM 

GM Produksi Baterai 'Wireless'
untuk Mobil Listrik 



LISTSTYLE

www.lenteratoday.com

Edisi 01 Oktober 2020

10

Menambah Volume
Bulu Mata
Aplikasikan maskara pada bagian bulu 
mata; lalu taburkan bedak bayi dengan 
bantuan cotton bud. Langkah selanjutnya, 
tinggal lapisi ulang bulu mata sedikit-
demi sedikit--untuk mendapatkan 
tampilan yang lebih tebal dan bervolume.

Apakah kamu tersiksa dengan masalah jerawat dan iritasi? Mungkin sudah banyak cara dicoba, dari 
membeli produk kecantikan yang mahal hingga mengobati secara herbal.Nah, daripada buang-buang 

uang dengan perawatan mahal ataupun produk kecantikan lainnya, kenapa tidak mencoba dengan 
beda bayi? Pasalnya, bedak bayi bisa menjadikan kulit lembap dan lembut.Selain itu, bedak bayi juga 

punya banyak manfaat, seperti ditulis situs Grivy.

Mengatasi Iritasi Kulit 
Akibat Sengatan Matahari
Rasa nyeri akibat terbakar/iritasi sinar 
Matahari memang tidak nyaman. Namun, 
hal tersebut bisa diatasi dengan 
menaburkan sedikit bedak bayi pada area 
yang terpapar. Dalam waktu singkat, 
bercak merah pada kulit pun akan 
berkurang.

Meminimalkan Nyeri 
Akibat Waxing
Membubuhkan bedak bayi pada area 
yang ingin dibersihkan, akan membantu 
wax menempel pada bulu dan tidak 
merekat pada kulit. Hasilnya, proses 
waxing yang tadinya menyakitkan bisa 
jauh lebih nyaman.

Pengganti 
Hand Cream
Terkadang hand cream terasa terlalu 
greasy dan sulit menyerap pada kulit 
tangan. Alhasil,  tangan pun menjadi terasa 
licin. Nah, bagi kamu yang tidak suka pakai 
hand cream yang lengket, kamu bisa 
gunakan bedak bayi untuk lembutkan 
tangan kamu. 

Baking Makeup 
Pada Wajah Kamu
Untuk membuat tampilan makeup 
yang lebih sempurna pada wajah, 
kamu juga bisa menggunakan bedak 
bayi  lho! Caranya dengan bubuhkan 
bedak bayi pada wajah seperti area 
bawah mata dan dagu, setelah kamu 
mengaplikasikan concealer. 

Menjadi 
Masker Wajah
bedak bayi juga ternyata sangat baik 
untuk digunakan sebagai perawatan kulit 
wajah lho. Kamu bisa menggunakan 
bedak bayi sebagai masker wajah untuk 
mengatasi masalah jerawat, bekas 
jerawat, dan iritasi lho. (Ist)

Masker 
Bedak Bayi   
Bisa Atasi 
Jerawat Lho!



awal	 Oktober	 bisa	 sehingga	 akan	 membantu	
pertumbuhan	ekonomi	di	kuartal	IV,"	katanya.

Wakil	 Menteri	 Keuangan	 sekaligus	 Wakil	
Ketua	 Satgas	 Pemulihan	 dan	 Transformasi	
Ekonomi	 Nasional	 Komite	 PCPEN	 Suahasil	
Nazara	mengatakan,	"Kami	pastikan	pagu	ini	akan	
terserap	 dan	 cukup	 bahkan	 untuk	 pengadaan	
vaksin.	Kalau	vaksin	muncul	dan	bisa	di	tahun	ini,	
maka	kami	tetap	menyiapkan	anggaran	untuk	itu	
dan	akan	kami	 lakukan,	 tentu	vaksin	 ini	bukan	
hanya	beli,	tapi	vaksinasi	ke	seluruh	Indonesia,	ini	
akan	jadi	pekerjaan	lintas	sektoral,"	jelas	Suahasil	
pada	kesempatan	yang	sama.

136	Dokter	dan	92	Perawat	Gugur	

Indonesia	masih	terus	kehilangan	dokter	dan	
perawat	 yang	 berjuang	 menghadapi	 pandemi	
corona.	 IDI	 mencatat,	 sudah	 136	 dokter	
meninggal	karena	corona.	Dikutip	dari	 rilis	 IDI,	
Rabu	 (30/9),	 136	 dokter	 itu	 terdiri	 dari	 127	
dokter,	dan	9	dokter	gigi.	Dari	127	orang	dokter	
itu,	 4	 di	 antaranya	 guru	 besar;	 dan	 59	 dokter	
spesialis.	Kondisi	inipun	menjadi	sorotan	WHO.	

"18	 di	 antaranya	 berasal	 dari	 IDI	 cabang	
provinsi	dan	61	IDI	cabang	kota/kabupaten,"	kata	
Ketua	Tim	Protokol	dari	Tim	Mitigasi	PB	IDI,	Eka	
Ginandjar.		

Jawa	Timur	menjadi	provinsi	dengan	jumlah	
dokter	 meninggal	 terbanyak,	 yakni	 31	 orang.	
Disusul	Sumatera	Utara	21	orang,	DKI	Jakarta	17	
orang,	 Jawa	Barat	11	orang	dan	Jawa	Tengah	9	
orang..	"Munculnya	klaster-klaster	baru	di	setiap	
area	 dan	 bidang	 merupakan	 hal	 yang	 patut	
diwaspadai	saat	ini,"	jelas	dia.	

Selain	dokter,	perawat	 juga	menjadi	korban	
corona.	 Sejauh	 ini	 tercatat	 sudah	ada	92	orang	
gugur	 dalam	 perang	 melawan	 pandemi.	 Data	
terakhir	 per	 22	 September	 ada	 117	 dokter	
meninggal	karena	corona.	Berarti	ada	19	dokter	
meninggal	 dalam	 satu	 pekan.	 	 IDI	mengimbau	
masyarakat	selalu	patuh	protokol	kesehatan	agar	
penularan	semakin	terkendali.(ist,ins)

SAMBUNGAN
mempertahankan	bisnisnya.

Menurut	 Jokowi	 proses	 pembagian	 vaksin	
pun	bukan	hal	yang	mudah.	Sebab,	vaksin	akan	
disebar	kepada	170	juta	sampai	180	juta	orang	di	
Indonesia."Butuh	 berapa	 bulan	 juga	 ini	
memerlukan	kerja	keras	kita	semua,"	jelasnya.

Dia	pun	berharap,	pemberian	bantuan	modal	
kerja	ini	bisa	menambah	modal	para	pelaku	usaha	
yang	omzetnya	tergerus	selama	pandemi	Covid-
19."Saya	tahu	keadaan	bapak	ibu	semua	omzet	
turun,	keuntungan	usaha	turun,	iya	bu?	keadaan	
memang	seperti	itu	omzet	dulu	Rp	1	juta	sekarang	
Rp	500	ribu,	dulu	Rp	500	ribu	sekarang	Rp	200	
ribu,	Rp	300	ribu,	saya	ke	daerah	sama,	kemarin	
saya	di	Bogor	juga	sama,"	ungkapnya.

Dana	Pemulihan	Terserap	43%

Realisasi	penggunaan	anggaran	Penanganan	
Covid-19	dan	Pemulihan	Ekonomi	Nasional	(PC-
PEN)	mencapai	Rp304,49	triliun	atau	43,8	persen	
dari	pagu	Rp695,2	triliun	per	28	September	2020.	
Realisasi	 utamanya	 disumbang	 oleh	 program	
perlindungan	 sosial,	 insentif	 UMKM,	 serta	
sektoral	kementerian/lembaga	dan	pemda.

Wakil	Menteri	BUMN	I	sekaligus	Ketua	Satgas	
Pemulihan	dan	Transformasi	Ekonomi	Nasional	
Komite	PCPEN	Budi	Gunadi	Sadikin	menyatakan	
realisasi	 penggunaan	 dana	 meningkat	 sekitar	
Rp35,13	 triliun	 dalam	 sepekan	 terakhir.	
Sementara	bila	dibandingkan	Juli	2020	atau	sejak	
Komite	 PC-PEN	 terbentuk,	 realisasi	 sudah	
meningkat	 Rp137,83	 triliun	 dalam	 tiga	 bulan	
terakhir.

"Ini	akan	membantu	pertumbuhan	ekonomi	
di	 kota-kota	 dan	 insya	Allah	 pada	 akhir	 tahun,	
kami	 optimis	 seluruh	 anggaran	 akan	 terserap,	
sehingga	memberikan	 daya	 ungkit	 yang	 cukup	
tinggi	bagi	pertumbuhan	ekonomi	Indonesia	di	
kuartal	III	dan	IV,"	ujar	Budi	saat	konferensi	pers	
update	realisasi	dana	PC-PEN	secara	virtual,	Rabu	
(30/9).

"Kita	 memang	 masih	 ada	 PR	 (pekerjaan	
rumah)	di	anggaran	pembiayaan	korporasi,	tapi	
ini	sifatnya	langsam	dan	besar,	kami	harapkan	di	

Jumlah	kasus	kon�irmasi	positif	virus	Corona	
Covid-19	 pada	 Rabu	 (30/9)	 bertambah	 4.284	
kasus.	Total	positif	 tercatat	287.008.	Sementara	
itu	 angka	 penambahan	 pasien	 sembuh	 lebih	
besar	yaitu	4.510,	total	 	menjadi	214.947.	Berita	
dukanya	 masih	 ada	 peningkatan	 pasien	
meninggal	sebanyak	139	menjadi	10.740.	Untuk	
jumlah	 spesimen	 yang	 diperiksa	 per	 hari	 ini	
tercatat	sebanyak	45.496.	Jumlah	suspek	hari	ini	
tercatat	sebanyak	132.693.

Kabar	kurang	baiknya,	zona	risiko	Covid-19	di	
Indonesia	 per	 tanggal	 27	 September	 ini	
mengalami	 perubahan	 lagi.	 Sayangnya	 zona	
merah	atau	kabupaten/kota	yang	memiliki	risiko	
tinggi	penularan	Covid-19	masih	bertambah.

Dari	 data	 Satgas	 Percepatan	 Penanganan	
Covid-19,	 jumlah	 daerah	 dengan	 zona	 merah	
bertambah	dari	58	kabupaten	kota	menjadi	62	
kabupaten/kota.	Ada	sekitar	31	kabupaten/kota	
yang	 pindah	 dari	 risiko	 sedang	 ke	 risiko	
tinggi.Jumlah	zona	merah	per	27	September	2020	
ini	hampir	mendekati	level	zona	merah	saat	bulan	
Juni	 dan	Agustus	 2020	 lalu	 yang	mencapai	 65	
kabupaten	dan	kota.

Presiden	 Joko	 Widodo	 (Jokowi)	 optimis	
Indonesia	 mampu	 melalui	 p[pandemi	 ini.	 Dia	
meminta	para	pelaku	usaha	mikro	dan	usaha	kecil	
bisa	mempertahankan	 bisnisnya	 hingga	 vaksin	
virus	 Corona	 datang	 ke	 tanah	 air.	 Dirinya	
menyebut,	 vaksin	 sudah	 mulai	 tersedia	 pada	
akhir	tahun	2020	atau	awal	tahun	2021.

"Insya	 Allah	 akhir	 tahun	 atau	 awal	 tahun	
depan	 vaksinnya	 sudah	 bisa	 disuntikkan,"	 kata	
Jokowi	 saat	membagikan	 bantuan	modal	 kerja	
(BMK)	 di	 Istana	 Kepresidenan,	 Jakarta,	 Rabu	
(30/9).	

Dia	 mengatakan,	 kehadiran	 vaksin	 virus	
Corona	 bisa	 menormalkan	 kembali	 situasi	
perekonomian	nasional	yang	saat	ini	sedang	sulit.	
Meski	begitu,	dirinya	tetap	minta	para	penerima	
bantuan	mulai	dari	pedagang	asongan,	pedagang	
rumahan,	 hingga	 pedagang	 kaki	 lima	 tetap	

Kabar	Baik!			(dari	hal	1)
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PROGRAM NILAI REALISASI PROSENTASE PAGU

Perlindungan sosial Rp150,86 triliun 73,98 persen Rp203,9 triliun

program Rp31,9 triliun

PKH Rp36,3 triliun

Bansos tunai non Jabodetabek Rp24,8 triliun

BLT Dana Desa Rp11,9 triliun

Bansos Jabodetabek Rp4,4 triliun

Bantuan pangan Rp4,6 triliun

Kartu Prakerja 

 

Rp19,5 triliun

  

Diskon listrik 

 

Rp3,5 triliun

  

Subsidi gaji 

 

Rp14 triliun

  

Insen�f UMKM 

 

Rp79,06 triliun 

 

64,03 persen Rp123,46 triliun

Penempatan dana 

 

Rp58,7 triliun

  

Banpres produk�f 

 

Rp15,9 triliun

  

Subsidi bunga 

 

Rp3 triliun

  

Penjaminan kredit UMKM 

 

Rp100 miliar

  

PPh final UMKM 

 

Rp400 miliar

  

Pembiayaan investasi koperasi 

 

Rp1 triliun

  

sektoral k/l dan pemda 

 

Rp25,3 triliun 

 

23,84 persen Rp106,11 triliun

Padat Karya Tunai 

 

Rp12,8 triliun

  

Cadangan perluasan 

 

Rp2,5 triliun

  

Cadangan DAK fisik 

 

Rp6,3 triliun

  

DID pemulihan nasional 

 

Rp3,8 triliun.

  

Pembiayaan korporasi 

 

0

 

0

 

Rp53,57 triliun

Program kesehatan 

 

Rp21,79 triliun 

 

24,9 persen Rp87,55 triliun

insen�f tenaga kesehatan 

 
Rp3,1 triliun

  

Santunan kema�an Nakes 
 

Rp29 miliar
  

Dana Gugus Tugas Covid-19  Rp3,22 triliun   
Belanja penanganan Covid-19 

 
Rp11,67 triliun

  Bantuan iuran JKN

 
Rp1,19 triliun

  Insen�f perpajakan kesehatan 

 

Rp2,58 triliun

  
Insen�f usaha mencapai 

 

Rp27,61 triliun 

 

22,9 persen Rp120,61 triliun

PPh Pasal 21 

 

Rp1,98 triliun

  

PPh Pasal 22 Impor Rp6,85 triliun

PPh Pasal 25 Rp9,53 triliun

PPN Rp2,44 triliun

PPh Badan Rp6,82 triliun
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MENGAKHIRI BULAN AGUSTUS 2020, IKAN PELAGIS KECIL 
MELONJAK TAJAM DI UPT PPP PONDOKDADAP

7,39	 ton	di	Bulan	Agustus.	Demikian	pula	 Ikan	
lemadang	 yang	 pada	 bulan	 sebelumnya	 hanya	
memiliki	volume	produksi	sebesar	0,49	ton,	kini	
mengalami	peningkatan	produksi	sebesar	291%	
menjadi	1,92	ton	di	Bulan	Agustus.	Ikan	layang	
juga	 mengalami	 peningkatan	 yang	 cukup	
signi�ikan	 dari	 angka	 produksi	 di	 bulan	
sebelumnya,	 dimana	 pada	 bulan	 Juli	 volume	
produksi	yang	didaratkan	sebesar	0,86	ton,	kini	
mengalami	peningkatan	produksi	sebesar	150%	
menjadi	 sebesar	 217,16	 ton.	 Produksi	 ikan	
albakor	 pada	 bulan	 sebelumnya	 memiliki	
produksi	sebesar	 	128,14	 	ton,	kini	mengalami	
peningkatan	 produksi	 sebesar	 75%	 menjadi	
223,84	ton	di	Bulan	Agustus.

Meski	 sebagian	besar	 jenis	 ikan	mengalami	
peningkatan	volume	produksi	di	Bulan	Agustus	
2020,	 beberapa	 jenis	 ikan	 justru	 mengalami	
penurunan	volume	produksi.	Beberapa	ikan	yang	
mengalami	 penurunan	 tersebut	 diantaranya	
adalah	 ikan	 cakalang,	 yang	 mengalami	
penurunan	sebesar	10%	dari	angka	411,41	ton	di	
Bulan	Juli	menjadi	368,77	ton	di	Bulan	Agustus.	
Selanjutnya	 terdapat	 ikan	 tongkol	 yang	
mengalami	penurunan	sebesar	61%	dari	angka	
107,77	ton	di	Bulan	Juli	menjadi	41,78	ton	di	Bulan	
Agustus.	Sementara	ikan	marlin	juga	mengalami	
penurunan	sebesar	67%	dari	angka	5,36	ton	di	
Bulan	 Juli	 menuju	 1,77	 ton	 di	 Bulan	 Agustus	
2020.(adv)

berturut	 turut	 sebesar	 1,77	 ton	 dan	 0,63	 ton	
(<1%).

Jika	dibandingkan	dengan	bulan	sebelumnya	
(Juli		2020),	produksi	tuna	(yellow�in)	di	UPT	PPP	
Pondokdadap	 tidak	 mengalami	 dinamika	 yang	
ekstrim,	bahkan	nilai	produksi	 tuna	cenderung	
menurun	sebesar	38%,	dari	angka	208,1	ton	di	
Bulan	 Juli	 menjadi	 128,3	 	 ton	 di	 Bulan	 Juli.	
Penurunan	angka	produksi	ini	juga	diiringi	oleh	
penurunan	 persentase	 komposisi	 tuna	 sirip	
kuning	berukuran	besar	yang	didaratkan,	dimana	
pada	Bulan	 Juli	2020,	dari	 total	 ikan	 tuna	sirip	
kuning	yang	didaratkan,	hanya	106,01	ton	(52%)	
diantaranya	merupakan	 ikan	 tuna	 sirip	 kuning	
berukuran	diatas	20	kg,	sementara	pada	Bulan	
Agustus	 2020,	 18,25	 (14%)	 diantaranya	
merupakan	 ikan	 tuna	 sirip	 kuning	 berukuran	
diatas	20	kg.

Selain	jenis	ikan	tuna,	dinamika	nilai	produksi	
juga	 terjadi	pada	 jenis	 –	 jenis	 ikan	 lain,	 seperti	
pada	 ikan	 lemuru	 yang	 mengalami	 lonjakan	
produksi	 tertinggi	 sebesar	935%,	dimana	pada	
Bulan	 Juli	angka	produksi	 ikan	 lemuru	sebesar	
40,33	ton	menjadi	417,58	ton	di	Bulan	Agustus.	
Sementara	peningkatan	tinggi	juga	teramati	pada	
volume	 produksi	 ikan	 salem,	 dimana	 produksi	
ikan	 salem	 pada	 Bulan	 Juli	 sebesar	 1,60	 ton	
mengalami	peningkatan	sebesar	360%	menjadi	

urabaya-Menutup	 Bulan	 Agustus	 2020,	Srapor	 produksi	 UPT	 PPP	 Pondokdadap	
kembali	menunjukkan	perkembangan	yang	

positif.	Secara	global,	produksi	perikanan	Bulan	
Agustus	 2020	 menunjukkan	 peningkatan	
sebesar	43%.	Menutup	Bulan	Juli	2020,	produksi	
perikanan	PPP	Pondokdadap	berada	pada	angka	
990.210	kg,	 sementara	di	Bulan	Agustus	2020,	
produksi	perikanan	menembus		angka	1.413.713	
kg.	 Peningkatan	 produksi	 ini	 ditunjang	 oleh	
tajamnya	peningkatan	produksi	ikan	pelagis	kecil,	
karena	mulai	banyak	beroperasinya	kapal	dengan	
alat	tangkap	purse	seine	di	Pelabuhan	Perikanan	
Pantai	Pondokdadap.

Gra�ik	komposisi	jenis	ikan	yang	didaratkan	
pada	 Bulan	 Agustus	 2020	 mengalami	 banyak	
perubahan	 apabila	 dibanding	 dengan	 bulan	
sebelumnya.	Ikan	cakalang	yang	merajai	volume	
produksi	pada	Bulan	Juli	2020	kini	digeser	oleh	
ikan	 lemuru	 (Sardinella	 sp.)	 dengan	 volume	
produksi	sebesar	 	417,58	ton	atau	sebesar	30%	
dari	 volume	 produksi	 total.	 Sementara	 ikan	
cakalang	 (Katsuwonus	 pelamis)	 bergeser	 ke	
posisi	kedua	dengan	volume	 	produksi	sebesar		
368,77	ton	atau	sebesar	26%	dari	total	volume	
produksi	total.	Ikan	albakor	(Thunnus	alalunga)	
menyusul	 di	 posisi	 ketiga	 dengan	 volume	
produksi	sebesar	223,84	ron	atau	sebesar	16%.	
Menyusul	tipis	di	belakangnya	adalah	ikan	layang	
(Decapterus	sp.)	sebesar	217,16	ton	atau	sebesar	
16%	dari	total	volume	produksi.	

Volume	 produksi	 ikan	 tuna	 sirip	 kuning	
(Thunnus	 albacares)	 berukuran	 kecil	 sebesar		
109,38		ton	membawa	ikan	ini	berada	pada	posisi	
kelima	pada	gra�ik	produksi	bulan	ini.	Sementara	
volume	produksi	ikan	tongkol	(Auxis	sp.)	hanya	
mencapai	41,78	ton	atau	sebesar	6%	dari	total	
volume	produksi	disusul	dengan	ikan	tuna	sirip	
kuning	berukuran	besar	dengan	volume	produksi	
sebesar	 18,25	 ton	 atau	 sebesar	 1%	 dari	 total	
volume	 produksi.	 Sementara	 sisanya	 diisi	 oleh	
ikan	 lemadang	 (Coryphaena	hippurus.)	dengan	
volume	produksi	1,96	ton,	serta	ikan	marlin	dan	
tuna	 mata	 besar	 dengan	 volume	 produksi	

NOW!!!
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SELAMAT TINGGAL DOLLAR! 
RI - CINA SEPAKAT PAKAI RUPIAH & YUAN SAJA

otoritas	Cina	dan	Indonesia.

Menurut	 Perry,	 kolaborasi	 antara	 PBD	
dan	BI	ini	penting	dalam	memperkuat	kerja	
sama	 keuangan	 bilateral	 antara	 Cina	 dan	
I ndone s i a ."O to r i t a s 	 kedua 	 n ega ra	
memandang	hal	tersebut	akan	berkontribusi	
positif	dalam	mendorong	penggunaan	mata	
uang	lokal	untuk	penyelesaian	perdagangan	
dan	investasi	langsung	antara	kedua	negara,"	
jelasnya.

Menurut	 data	 Badan	 Pusat	 Statistik	
(BPS),	 neraca	 perdagangan	 nonmigas	
Indonesia	 terhadap	 Cina	 pada	 September	
2019	masih	mengalami	de�isit	 sebesar	US$	
1,47	 miliar.	 Dengan	 demikian,	 secara	
kumulatif	 dari	 Januari	 hingga	 September	
2019,	 neraca	 perdagangan	 Indonesia	
terhadap	Cina	de�isit	US$	13,99	miliar.(ist)

Perry	 menjelaskan,	 transaksi	 tersebut	
meliputi	 penggunaan	 kuotasi	 nilai	 tukar	
secara	langsung	dan	perdagangan	antarbank	
untuk	 mata	 uang	 Yuan	 dan	 Rupiah.	 Kerja	
sama	 ini	 akan	 diperkuat	 melalui	 sharing	
informasi	dan	diskusi	secara	berkala	antara	

AKARTA	-	People's	Bank	of	Cina	(PBC)	dan	JBank	 Indonesia 	 (BI) 	 menyepakati	
penggunaan	 mata	 uang	 lokal	 dalam	

penyelesaian	 transaksi 	 perdagangan	
bilateral	 dan	 investasi	 langsung	 (Local	
Currency	Settlement/LCS).	Hal	 ini	 tertuang	
d a l a m 	 N o t a 	 K e s e p a h a m a n 	 y a n g	
ditandatangani	oleh	Gubernur	PBC	Yi	Gang	
dan	BI	Perry	Warjiyo	pada	Rabu	(30/9).	

Perry	 mengatakan	 bentuk	 kerja	 sama	
tersebut	 akan	 memperluas	 kerangka	 kerja	
sama	LCS	yang	 telah	 ada	 antara	BI	dengan	
Bank	of	Thailand,	Bank	Negara	Malaysia,	dan	
Kementerian	Keuangan	 Jepang."PBC	dan	BI	
sepakat	untuk	mendorong	penggunaan	mata	
uang	 lokal	 dalam	 penyelesaian	 transaksi	
perdagangan	 dan	 investasi	 langsung,"	 kata	
Perry	dalam	siaran	persnya.	


