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—ANDA TANYA LONJAKAN—
KEMATIAN CORONA INDONESIA

I : urang lebih sepekan jelang Ramadan, pandemi Covid-19 di Indonesia menunjukkan
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tren mengkhawatirkan. Terjadi lonjakan kematian dan kembali naiknya kasus infeksi
baru corona. Per Minggu (04/04), kematian bertambah 427 orang. Banten

menjadi yang terbanyak dengan jumlah korban meninggal bertambah 338 orang

dalam waktu 24 jam. Berbagai tanda tanya pun menyeruak. Apakah angka tes

menurun? Apakah warga terindikasi Covid-19 tidak segera mencari

dan mendapat perawatan? Atau jangan-jangan negeri ini sedang

menghadapi corona dengan varian berbeda?

INDONESIA DARURAT CORONA

JUMLAH TERPAPAR COVID 19
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dag) Muhammad Lutfi berhasil

meraih kontrak dagang senilai USD
1,38 miliar atau sekitar Rp 20,04
triliun dari Cina. Kontrak dagang
senilai itu disepakati berupa ekspor
sejumlah komoditas pertanian Indo-
nesia ke Cina, mulai dari porang, sarang
burung walet, gula aren, hingga buah
tropis khususnya nanas.

“Kesepakatan dagang tersebut
berasal dari komitmen enam per-
usahaan Tiongkok yang akan meng-
impor produk sarang burung walet,
buah tropis khususnya nanas, porang,
gula aren dan furnitur” kata Muhammad
Lutfi melalui keterangan resmi, di-
kutip Minggu (04/04).

Untuk produk furnitur, menurut
Mendag Lutfi, Shandong Jinruyi Group
mengungkapkan minatnya melakukan
investasi di Indonesia yang diperkira-
kan bisa menyerap hingga 3.000 tenaga
kerja.

Seperti diketahui, Mendag Muhammad
Lutfi berkunjung ke Cina bersama Menlu
Retno Marsudi dan Menteri BUMN
Erick Thohir, pada 1-3 April 2021 lalu.
Sejumlah pertemuan diagendakan dalam
kunjungan kerja para Menteri ter-
sebut, di antaranya pertemuan dengan
pejabat pemerintah Provinsi Fujian,
Wakil Menteri Perdagangan Tiongkok
Zhang Ziangchen, serta Menteri Luar
Negeri RRT, Wang Yi.

Mendag Lutfi juga bertemu dengan
Chairman Cina Agricultural Wholesale
Market Association (CAWA) Ma Zengjun
dan Chairman Shandong Timber and
Wood Association Yang Yuelu. Serta para
pelaku usaha Tiongkok yang fokus
pada perdagangan produk pertanian,
perikanan, dan furnitur.

Mendag Lutfi juga menargetkan
peningkatan ekspor Indonesia ke
Tiongkok dalam tiga tahun ke depan.
"Pemerintah menargetkan per-

]akarta-Menteri Perdagangan (Men-

ARAB SAUDI BUKA

jemaah umrah selama bulan suci
ramadan 2021. Otoritas kerajaan
membenarkan kebijakan ini

Dikutip Inside the Haramain,
Minggu (04/04), Wakil Menteri Haji
dan Umrah, Dr. Abdulfattah bin
Sulaiman Mashat, membenarkan bahwa
pihak Arab Saudi telah siap menerima
tamu Allah untuk bulan ramadhan
tahun ini. “Dia juga mengatakan bahwa
Kementerian telah mengambil tindakan
proaktif untuk melindungi kesehatan
dan kesejahteraan para peziarah dan
pengunjung,” seperti dikutip dari situs.

Lebih lanjut, wakil menteri yang
berbicara dengan Al Arabiya itu juga
mengatakan, kementerian telah meng-
ambil tindakan proaktif untuk me-
lindungi kesehatan dan kesejahteraan
jamaah dan pengunjung. Namun, tak

]akarta - Arab Saudi siap menerima

tumbuhan ekspor Indonesia ke Tiongkok
menjadi USD 100 miliar pada 2024,"
tegasnya.

Untuk sarang burung wallet, Cina
sepakat untuk mengimpor dari Indo-
nesia senilai US$ 1,13 miliar atau lebih
dari Rp 16 triliun."Jadi bisa saya lapor-
kan di sini bahwa kita tadi menye-
pakati setidaknya 5 perusahaan yang
akan mengimpor sarang burung walet
dariIndonesia," katanya.

Selain itu, Indonesia juga akan
melakukan ekspor dan investasi untuk
produk furnitur dari sandalwood (cendana)
serta furnitur lainnya sejumlah US$
200 juta. Ada pula investasi yang men-
datangkan 150 perusahaan di
Kalimantan Barat yang akan mempe-
kerjakan 3.000 pekerja.

Pada kesempatan, lanjutnya, masih
dalam pertemuan bilateral ini, Indo-
nesia berkesempatan untuk berbicara
dengan counterpart dari kementerian
di Tiongkok. Ada beberapa poin yang
penting untuk bisa diberikan. "Per-
tama, target baru dalam 3 tahun ke
depan kita akan men-triple (tiga kali
lipat) perdagangan bilateral kedua
negara dari US$ 31 miliar hari ini,
menjadi US$ 100 miliar pada tahun
2024," katanya.

Kedua, Indonesia akan mendalami
lagi kesepakatan kerjasama perdagangan
yang sudah ditandatangani sejak
tahun 2011. Yaitu bilateral economic
and trade cooperation (BETC) menjadi
trade and investment framework
agreement (TIFA)."TIFA akan menjadi
jenjang ke lebih tinggi, kemungkinan
kita akan membicarakan untuk mem-
perdalam kegiatan perdagangan kedua
negara dengan skema comprehensive
economic partnership agreement,”
jelasnya.

Berdasarkan data Badan Pusat
Statistik, ekspor Indonesia ke Cina
pada 2020 tercatat sebesar USD 31,78

PINTU UMRAH SELAMA RAMADAN 2021, BENARKAH?

jelas jemaah dari negara saja yang
diperbolehkan masuk ke Arab Saudi
ditengah pandemiini.
Langkah-langkah untuk mengatasi
infeksi virus Corona termasuk me-
lakukan vaksinasi bagi semua karyawan
Masjidil Haram. Wamenhub juga me-
ngatakan bahwa langkah-langkah ke-
hati-hatian yang sudah diterapkan
akan dilaksanakan secara maksimal.

Sebelumnya, Kementerian Haji
dan Umroh Arab Saudi tidak akan me-
ngeluarkan izin umrah bagi jemaah
domestik yang berusia di atas 70
tahun. Mereka akan tetap ditolak meski-
pun sudah divaksinasi.

"Warga negara dan ekspatriat di
Kerajaan dapat mengajukan izin umroh
jika usia mereka antara 18 dan 70
sesuai instruksi Kementerian Ke-
sehatan. Juga tidak boleh menambah

miliar atau naik 13,64 persen di-
bandingkan tahun sebelumnya. Se-
mentara total perdagangan kedua
negara di tahun yang sama tercatat
sebesar USD 71,41 miliar.

Secara umum, Mendag bersama
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Menlu dan Menteri BUMN menyepakati
penguatan komitmen Indonesia dengan
Cina soal isu kawasan, kerja sama eko-
nomi, investasi, pendidikan, serta pe-
nanganan pandemi, pemulihan ekonomi,
dan percepatan vaksinasi. (ist)

POTENSI SARANG BURUNG WALET INDONESIA
NEGARA PEMASOK KEBUTUHAN SARANG

BURUNG WALET DI PASAR DUNIA

Indonesia (38,57%)
Singapura (28%)
Cina (9,15%)

Hong Kong (4,69%)
Malaysia (4,64%)

EKSPOR SARANG BURUNG DARI INDONESIA

(Data Badan Pusat Statistik/BPS
dengan kodeHS 04100010)

- Januari-Oktober 2020 adalah
U$ 392,62 juta (Rp 5,53 triliun).

Oktober 2020, ekspor sarang burung
walet tumbuh 66,57% (YoY).

anak sebagai pendamping, sedangkan
pemegang izin bisa menambahkan
ibunya sebagai pendamping, " tulis
kementerian Haji dan Umroh Arab Saudi
seperti dikutip dari Saudi Gazette.

Kementerian juga mengungkap-
kan bahwa melakukan vaksinasi virus
Corona bukanlah syarat untuk mendapat-
kan izin umrah."Yang dibutuhkan untuk
umrah adalah pengajuan izin melalui
aplikasi I'tamarna, selain membukti-
kan status kesehatan tidak tertular virus
corona melalui aplikasi selain mem-
buktikan status kesehatan tidak ter-
tular virus Corona melalui aplikasi
Tawakkalna," jelas kementerian.

Perlu diketahui, jumlah jemaah
umrah biasanya akan lebih padat
selama bulan Ramadan. Hal ini lantaran
banyak umat Islam yang mengejar
keutamaan umrah di bulan Ramadhan
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beberapa kali menutup pintu kedatangan
lain, termasuk para calon jemaah umral

yang sama nilainya dengan berhaji.
Pemerintah Arab Saudi menutup dua
Masjid Suci untuk kegiatan buka puasa
dan shalat tarawih pada Ramadan tahun
lalu akibat pandemi Covid-19. Pada
saat yang sama, pemerintah setempat
juga menangguhkan visa umrah.

Meski demikian belum ada peng-
umuman resmi terkait pembukaan
pintu bagi 20 negara yang dilakukan
sejak 3 Februari pukul 21.00 waktu se-
tempat.(ist)
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akarta- Kapolri Jenderal Polisi

Listyo Sigit Prabowo menyebut

pihaknya sudah menangkap 60
orang terduga teroris pasca serangan
bom bunuh diri Gereja Katedral di
Makassar dan Mabes Polri. Melihat
kondisi tersebut, Wakil Ketua DPR R,
Azis Syamsuddin mendesak peme-
rintah segera memberlakukan pe-
laksanaan Peraturan Presiden (Per-
pres) Nomor 7 Tahun 2021 tentang
Rencana Aksi Nasional Pencegahan
dan Penanggulangan Ekstremisme Ber-
basis Kekerasan yang Mengarah ke-
pada Aksi Terorisme (RAN PE) tahun
2020-2024.

Terbaru, Tim Densus 88 Antiteror
mengamankan DS (38), penjual bakmi
asal Kalurahan Gilangharjo, Kapanewon
Pandak, Bantul. Dari penggeledahan di
rumah DS ini, tim Densus 88 mengaman-
kan panah hingga sebilah belati.

Kepala Padukuhan Jomboran Juli
Riyadi membenarkan hal tersebut. Juli
menyebut DS diamankan pagi tadi dan
sekitar jam 11.00 WIB polisi men-
datangi rumah DS untuk melakukan
penggeledahan."Tadi bilangnya dari
Polda (DIY). Kalau penggeledahannya
dari jam 11.00 WIB sampai jam 13.00
WIB," kata Juli, Minggu (04 /04).

Sebelumnya, Jenderal Listyo me-
ngatakan, Densus 88 Antiteror bekerja
dengan giat dalam mendeteksi bibit
teroris yang bisa mengancam ke-
amanan nasional. Apalagi katanya,
yang mengancam jalannya ibadah
paskah umatnasrani.

"Sampai saat ini total kurang lebih
dari rangkaian Jakarta, Makassar,

Jatim, Jogja ada kurang lebih 55-60
orang sudah kita amankan," ucap dia
saat meninjau Gereja Katedral Jakarta,
Sabtu (03/04) malam.

Adapun jumlah terduga teroris
yang paling banyak ditangkap di
Makassar yakni 30 orang. Kemudian
sisanya ditangkap di sejumlah lokasi di
Indonesia seperti Jawa Timur,
Yogyakarta dan lainnya. Terkait aksi
penyerangan Mabes Polri, pihaknya
mendeteksi hanya dilakukan satu
orang.

Mendesak Langkah Pencegahan

Terpisah, Wakil Ketua DPR RI, Azis
Syamsuddin mengatakan, "Kami men-
desak pemerintah segera melakukan
percepatan dalam implementasi pe-
laksanaan amanat Perpres Nomor 7
Tahun 2021," katanya.

Dia juga meminta pemerintah dan
semua pemangku kepentingan terkait
segera menyusun rencana aksi pen-
cegahan dan penanggulangan ekstremis-
me berbasis kekerasan yang mengarah
pada terorisme dan mengimplemen-
tasikan secepat mungkin.

Merujuk Pasal 1 ayat (4) Perpres
RAN PE, serangkaian kegiatan yang
dilakukan secara sistematis dan
terencana untuk mencegah dan me-
nanggulangi ekstremisme berbasis
kekerasan yang mengarah pada teroris-
me.

Rancangan ini akan menjadi acuan
bagi kementerian, lembaga, dan pe-
merintah daerah dalam aksi pen-
cegahan dan penanggulangan.Untuk
diketahui, Presiden Joko Widodo
(Jokowi) telah meneken Perpres RAN

Hal 03 | Senin,03 April 2021
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POLRI TANGKAP 60 TERDUGA TERQRIS, DPR DESAK
IMPLEMENTASI PERPRES EKSTREMIS-METERORISME

v e, |
Personel Densus 88 Anti Teror membawa terduga teroris menuju mobil tahanan.

PE pertengahan Januari 2021.

"Keberadaan RAN PE diharapkan
dapat menjadi panduan dalam meng-
atasi pemacu (driver) ekstremisme
berbasis kekerasan, khususnya yang
mengarah pada tindak pidana teroris-
me di Indonesia," seperti dikutip dari
salinan Perpres Nomor 7 Tahun 2021.

Perpres tersebut mencantumkan
lima sasaran dari RAN PE. Pertama,
meningkatkan koordinasi antar
kementerian/ lembaga dalam men-
cegah dan menanggulangi ekstre-
misme berbasis kekerasan yang me-
ngarah pada terorisme (ekstremisme).

Kedua, meningkatkan partisipasi
dan sinergitas pelaksanaan program
pencegahan dan penanggulangan

ekstremisme yang dilakukan ke-
menterian/lembaga, pemda, masya-
rakatsipil, dan mitralainnya.

Ketiga, mengembangkan instru-
men dan sistem pendataan dan pe-
mantauan untuk mendukung upaya-
upaya pencegahan dan penanggulangan
ekstremisme.

Lalu, meningkatkan kapasitas
aparatur dan infrastruktur secara
sistematis dan berkelanjutan, untuk
mendukung program-program pen-
cegahan dan penanggulangan ekstre-
misme.Terakhir, meningkatkan kerja
sama internasional, baik melalui kerja
sama bilateral, regional, maupun multi-
lateral, dalam pencegahan dan pe-
nanggulangan. (ist)

POIN-POIN PENTING YANG TERDAPAT DI DALAM PERPRES NOMOR 7 TAHUN 2021

1. PELIBATAN INFLUENCER

(Tentang Rencana
AKsi Nasional
Pencegahan dan
Penanggulangan
Ekstremisme
Berbasis
Kekerasan yang
Mengarah pada
Terorisme Tahun
2020-2024 /RAN
PE).

2. KURIKULUM SEKOLAH DAN PELATIHAN GURU

Melalui Perpres Nomor 7 Tahun 2021, pemerintah juga berencana menambahkan materi tentang pencegahan
ekstremisme berbasis kekerasan yang mengarah pada terorisme ke dalam kurikulum pendidikan formal. Upaya ini
dilakukan karena pemerintah menilai materi tentang pencegahan ekstremisme berbasis kekerasan yang mengarah
pada terorisme belum diadopsi dalam kurikulum pendidikan formal dan kegiatan kemahasiswaan.

3.PELATIHAN PEMOLISIAN

Pemerintah juga ingin meningkatkan efektivitas pemolisian masyarakat dalam mencegah ekstremisme. Berdasarkan
definisi yang tercantum dalam Peraturan Kapolri Nomor 3 Tahun 2015, pemolisian masyarakat (community policing)
yang selanjutnya disingkat Polmas adalah suatu kegiatan untuk mengajak masyarakat melalui kemitraan anggota Polri
dan masyarakat, sehingga mampu mendeteksi dan mengidentifikasi permasalahan keamanan dan ketertiban

masyarakat (kamtibmas) di lingkungan serta menemukan pemecahan masalahnya.

4 PELATIHAN PENCERAMAH

Tak hanya itu, pemerintah berencana memberikan pelatihan kepada penceramah dan pengelola rumah ibadah agar
memiliki pemahaman terhadap pencegahan tindakan ektremisme berbasis kekerasan yang mengarah pada terorisme.
“Pelatihan pengelolaan rumah ibadah tentang pencegahan ekstremisme berbasis kekerasan yang mengarah pada
terorisme dan pelatihan bagi penceramah agama untuk mendorong moderasi beragama,” demikian bunyi petikan

Perpres.

9. UNIT ADUAN KHUSUS

Salah satu yang menjadi fokus pemerintah dalam penanggulangan ini yaitu

peningkatan efektivitas kampanye pencegahan ekstremisme di kalangan kelompok
rentan (kontra radikalisasi). Dalam upaya ini, pemerintah melibatkan sejumlah
kalangan, mulai dari tokoh pemuda, agama, adat, tokoh perempuan, media massa,

hingga influencer media sosial

demikian bunyi petikan Perpres.

Melalui Perpres Nomor 7 Tahun 2021, pemerintah pun bakal membentuk unit aduan khusus dugaan tindak pidana
terorisme di lembaga penegak hukum seperti Polri dan Kejaksaan. “Perlunya unit aduan khusus di tiap lembaga untuk
menerima laporan dugaan pelanggaran dalam penegakan hukum tindak pidana terorisme dan pendanaan terorisme,”

BMaWNS]: 0J04
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STABILKAN HARGA PANGAN, BULOG GABANG MADIUN GELONTORKAN BANTUAN

ADIUN - Perum Bulog Cabang

Madiun serahkan bantuan

Corporate Social Respon-
sibility (CSR) untuk 27 Kelurahan di
Kota Madiun. Bantuan tersebut di-
harapkan bisa menjaga kestabilan harga
bahan pokok menjelang Ramadan ini.

Pimpinan Bulog Cabang Madiun,
Ahmad Mustari mengatakan, CSR
tersebut merupakan program peduli
UMKM untuk penguatan finansial dan
mendukung pemulihan ekonomi di
Kota Madiun. Bantuan bernilai total Rp
54 juta, setiap kelurahan menerima
bantuan Rp 2 juta.

"Bantuannya berbentuk barang.
Beras Kita 45Kg, Beras Mentik Wangi
20Kg, Beras Fortivit 5 Kg, Beras Merah
5Kg, Beras Basmati 15 Kg, Gula Manis
Kita 20 Kg, Minyak Kita 12 Kg dan
Tepung Kita 21Kg," jelas Ahmad seusai
serah terima CSR untuk 27 Kelurahan
di Ngrowo Bening, Minggu (04/04).

Barang-barang tersebut akan di-
jual di setiap lapak UMKM Kelurahan.
Sehingga masyarakat mudah me-
menuhi kebutuhan pokok karena tidak
perlujauh pergi ke pusat perbelanjaan.
Selain itu, program tersebut dinilai
mampu menjaga kestabilan harga

pangan.

"Harganya di bawah harga pasaran.
Jadi menstabilkan harga pangan.
Karena yang berada di lapak UMKM
tersebut Bulogyang suplai,” imbuhnya.

Ahmad berharap agar pemodalan
awal tersebut dapat terus berkembang
dan berkelanjutan. "Saya harap bantuan
modal ini bisa dikelola dengan baik.
Nanti kalau yang dijual di lapak UMKM
sudah habis, tinggal telepon saja, Bulog
yang penuhi," pungkasnya.

Dalam kesempatan yang sama,
Walikota Madiun, Maidi berterima-
kasih atas sinergi yang baik antara
Pemkot Madiun dan Bulog Cabang
Madiun. Dengan adanya lumbung
pangan tersebut, akan mendukung
pengembangan UMKM di setiap
kelurahan.

"Selama masa pandemi, peme-
rintah membatasi kegiatan masya-
rakat. Maka dari itu, kebutuhan masya-
rakatharuskita penuhi,” ujarnyasingkat.

Sementara itu, Sesmenko Per-
ekonomian Susiwijono Moegiarso
yang ikut hadir juga mengapresiasi
inovasi Pemkot Madiun dalam me-
menuhi kebutuhan pokok di setiap
kelurahan. Dia berharap kegiatan ter-
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(Ki-ka) Walikota Madiun, Maidi; Sesmenko Perekonomian, Susiwijono Moegiarso dan Pimpinan Bulog
Cabang Madiun, Ahmad Mustari saat serah terima CSR untuk 27 Kelurahan di Ngrowo Bening, Minggu
(04/04/2021).

sebut dapat berjalan maksimal se-
hingga lompatan ekonomi terjadilebih
cepat.

"Dengan pemimpin yang inovatif,
meski disituasi seperti ini, ekonomi

tetap meningkat. Dari kelurahan untuk
kelurahan. Saya harap, upaya yang di-
lakukan di Kota Madiun ini bisa ber-
jalan maksimal dan menjadi contoh bagi
daerah lain," tutup Susiwijono. (Ger)

TERKAIT MUDIK, PEMKOT SURABAYA TUNGGU EDARAN PUSAT

"Dan kami mengimbau kepada warga Kota Surabaya bahwa

pandemi ini masih ada, virus ini masih ada, herd immunity

yang menggunakan vaksin masih dalam proses jadi tolong
untuk menahan diri tidak melakukan perjalanan jauh

terutama ditempat liburan yang masih pandeminya banyak,"

KABAG HUMAS PEMKOT SURABAYA

netapkan larangan mudik untuk

Lebaran 2021 pada 6-17 Mei
mendatang. Meski demikian, terkait
detil aturannya Pemerintah Kota (Pem-
kot) Surabaya mengaku masih me-
nunggu petunjuk teknis dari pusat.

"Kami masih menunggu juknis dari
pemerintah pusat seperti apa. Se-
hingga teknis di lapangan bisa diper-
siapkan jauh-jauh hari," ujar Kabag
Humas Pemkot Surabaya Febriadhitya
Prajatara, Minggu (4/4/2021).

Seperti diketahui, keputusan larangan
mudik ini ditetapkan dalam rakor yang
dipimpin oleh Menko PMK Mubhadjir
Effendy bersama sejumlah menteri
dan lembaga negara pada 26 Maret
lalu. Tujuan pemerintah mengumum-
kan larangan mudik lebih awal adalah

: ;URABAYA - Pemerintah me-

untuk menghindari lonjakan kasus
Covid-19 akibat mobilitas masyarakat
yang terjadi saat mudik.

Arahan untuk tidak mudik di-
tengah pandemi ini berlaku untuk
semua lapisan masyarakat, baik Aparatur
Sipil Negara TNI-Polri, karyawan BUMN,
karyawan swasta, dan pekerja mandiri.

Menurutnya, Kkebijakan larangan
mudik disampaikan sebelum Ramadan
tiba karena berkaca pada tahun 2020
lalu, terjadi kenaikan yang signifikan
jumlah pasien yang terkonfirmasi
positif terpapar virus corona."Demi
kesehatan dan keselamatan masya-
rakat, dan pandemi segera selesai.
Diimbau masyarakat agar mengikuti
arahan pemerintah, agar tidak terjadi
lonjakan kasus," ujarnya.

Sementara itu untuk me-

FEBRIADHITYA PRAJATARA

monitoring PNS yang berlibur ke luar
kota, Pemkot Surabaya akan meng-
gunakan aplikasi yang telah dibuat
pemkot."Kita ada aplikasi untuk mo-
nitoring terkait PNS. Jadi PNS diwajib-
kan men-share lokasi dengan GPS.
Memang imbauan dari Menteri Pen-
dayagunaan Aparatur Negara dan Re-
formasi Birokrasi (MenPAN-RB) Tjahjo
Kumolo seperti itu, memang ASN tidak
diperkenankan untuk luar kota," ungkap
Febri.

Selain itu, Febri juga mengimbau
pada seluruh masyarakat agar tidak
berlibur ke daerah wisata yang kasus
COVID-19 masih tinggi. Sebab saat ini
proses vaksinasisedang berlangsung.

"Dan kami mengimbau kepada
warga Kota Surabaya bahwa pandemi
ini masih ada, virus ini masih ada, herd
immunity yang menggunakan vaksin
masih dalam proses jadi tolong untuk
menahan diri tidak melakukan per-
jalanan jauh terutama ditempat liburan
yang masih pandeminya banyak,”
ungkap Febri.

Febri menambahkan, saatini kasus
Covid-19 harian di Kota Surabaya
sekitar 40-an per hari. Pihaknya akan

terus berupaya bersama semua elemen
untuk menurunkan angka-nya."Ini di
sekitar angka 40-an kita pertahankan,
tapi kalau bisa kita turunkan, caranya
tentunya kita butuh gotong royong
bersama,” pungkas Febri.

Untuk diketahui, Meski ada larangan
mudik, penting untuk diketahui masya-
rakat bahwa cuti bersama tetap ber-
laku, yaitupada 12 Mei 2021.

Selain itu ada pengecualian larangan
berpergian diberlakukan untuk ASN
yang sedang melakukan perjalanan
dinas. Perjalanan tersebut harus di-
sertai dengan syarat memiliki surat
tugas yang ditandatangani oleh pe-
jabat minimal eselon 2 bagi ASN dan
BUMN. Begitu pula surat keterangan
dari kepala desa bagi masyarakat yang
memiliki keperluan mendesak. Urgensi-
nya ditentukan oleh instansi dan
tempat kerja. Panduan diatur oleh
Kementerian Pendayagunaan Aparatur
Negara dan Reformasi Birokrasi Ke-
menpan RB. Sedangkan untuk tanggung
jawab perusahaan, akan diatur oleh
Kementerian Ketenagakerjaan. Di luar
itu, akan diatur oleh Kementerian Dalam
Negeri. (ard)
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akarta-Vaksin Pfizer diklaim sangat

efektif terhadap anak remaja dengan

rentang usia 12-15 tahun. Bahkan
diprediksi lebih efektif dibanding peng-
gunaanya pada orang dewasa. Kapan
vaksin jenis ini tiba di Indonesia?

"Bulan Juli 2021," kata jubir vaksinasi
corona Kemenkes Siti Nadia Tarmidzi,
Minggu (04/04).

Tentu kehadiran vaksin ini sangat
dibutuhkan Indonesia. Apalagi, peme-
rintah sudah mewajibkan opsi sekolah
tatap muka apabila guru dan tenaga
pendidik sudah divaksin. Opsi ini tentu
akan semakin baik apabila, anak usia
12-15 tahun sudah bisa divaksin.
Artinya, secara bertahap vaksinasi bisa
dilakukan setidaknya ke siswa SMP.

Sebelumnya, dilansir The New
York Times, tidak ada infeksi Covid-19
pada remaja yang telah divaksinasi
menggunakan vaksin Pfizer dalam uji
klinis terbaru BioNTech. Para pembuat
vaksin menyatakan, remaja yang
melewati uji klinis berhasil mem-
bentuk antibodi yang kuat dan tak
mengalami efek samping serius.

Nadia mengatakan, vaksin akan
datang secara bertahap. Indonesia
pada bulan Januari lalu sudah tanda-
tangani kontrak 50 juta vaksin Pfizer.

Iamengungkapkan, vaksin ini akan
langsung disuntikkan ke anak apabila
sudah mendapat emergency use autho-
rization (EUA)."Harus direkomen-
dasaikan WHO, baru kemudian ITAGI,
IDAIdan BPOM," tutupnya.

Hasil uji Kklinis vaksin Pfizer pada
remaja yang dilakukan BioNTech
memang baru merupakan rilis pers
dan belum menyertakan data men-
detail, ditinjau rekan sejawat, maupun
dipublikasikan melalui jurnal. Tetapi,
kabar ini disambut baik oleh para
pakar."Saya sangat senang melihatnya.
Ini luar biasa," kata ahli imun Akiko
Iwasaki di Universitas Yale.

Sementara itu, untuk pasokan
vaksin Sinovac akan tiba kembali pada
bulan April ini. Total 10 juta bulk
vaksin akan datang ke Indonesia."lya
10jutadosis tiba pada April," kata jubir
vaksinasi corona Kemenkes Siti Nadia
Tarmidzi.
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VAKSIN PFIZER DIKLAIM EFEKTIF UNTUK REMAJA,

Jumlah tersebut menambah ke-
tersediaan jenis vaksin Sinovac di
Tanah Air yang jumlahnya mencapai
28 juta dosis. Untuk informasi detail
terkait ini, Nadia belum bisa menjelas-
kan."Bisa ditanyakan ke Bio Farma,"
jelasdia.

Ia menjelaskan dari stok 28 juta
sebanyak 5 juta di antaranya sudah
didistribusikan ke beberapa provinsi
dan kabupaten/kota, serta 11 juta
dosis vaksin akan didistribusikan pada
awal bulan ini."Sisanya masih dalam
proses untuk vaksin jadi sebanyak 12
juta dosis. Selain itu, di bulan April kita
akan menerima lagi dari Sinovac
sebanyak 10 juta dosis.

Terkait perkembangan kasus corona
di Indonesia, dikutip dari Worldo-
meters per 4 April 2021 pukul 15.00
WIB masih berada di urutan ke-20
dunia yang tercatat memiliki 1.527.
524 kasus positif, angka ini didapat
setelah ada penambahan 4.345 kasus
baru dalam waktu 24 jam terakhir.

Sementara jumlah warga yang
dinyatakan meninggal dunia menga-

KAPAN TIBA DI INDONESIA? -

lami tambahan 91 orang, sehingga
membuat total kematian secara
kumulatif menjadi 41.242 jiwa. Jumlah
pasien sembuh dinyatakan bertambah
sebanyak 5.197 kasus dalam sehari
terakhir, di mana total kesembuhan
menjadi 1,366,214 orang. Dan hingga
saat ini masih menyisakan 120.068
kasus aktif.

Secara global, Lima negara dengan
kasus Corona tertinggi di dunia, posisi
teratas masih diduduki oleh Amerika
Serikat yang mencatat 31.383.126
kasus positif dan 568.513 orang
meninggal dunia. Brasil menempati
urutan kedua dunia dengan 12.953.
597 kasus positif dan 330.297 orang
meninggal dunia.

Disusul posisi ketiga India dengan
mengonfirmasi 12.485.509 kasus
positif dan 164.655 kematian. Se-
lanjut nya Prancis di urutan keempat
dengan 4.741.759 kasus positif dan
96.493 orang meninggal dunia, serta
Rusia posisi kelima yang tercatat
memiliki 4.572.077 kasus positif dan
100.017 jiwa kematian. (ist)

4 VAKSIN CORONA SEDANG DIUJI UNTUK ANAK-ANAK DAN BAYI

VAKSIN
CoviD- 19

Kklinis baru tersedia di bulan Juni.

# MODERNA

tahun.

# PFIZER - BIONTECH

Pfizer dan BioNTech yang telah mendapatkan izin edar darurat atas
vaksinnya pada Desember lalu, menyertakan remaja berusia 12 tahun
hingga 15 tahun dalam uji klinisnya.Sebanyak 2.259 relawan remaja sudah
direkrut Pfizer untuk uji klinis vaksin tersebut dan diperkirakan hasil uji

"Berpindah fokus pada orang-orang di bawah usia 12 tahun akan
membutuhkan studi baru dan kemungkinan formulasi atau jadwal dosis
yang dimodifikasi," kata juru bicara Pfizer Keanna Ghazvini.

Moderna, yang mendapatkan lisensi di bulan Desember juga
menempuh jalur yang sama dengan Pfizer. Pada bulan Desember, Moderna
mulai menguji vaksin itu ke remaja yang berusia di antara 12 hingga 17

"Dengan merekrut 3.000 orang sukarelawan, Moderna berharap
hasil pengujian akan diperoleh sekitar pertengahan tahun 2021," tutur
Colleen Hussey, juru bicara Moderna.Hasil penelitian tersebut akan
menjadi pertimbangan Moderna untuk menilai kelayakan pemberian
vaksin pada anak usia 6 bulan hingga 11 tahun, di akhir tahun ini.

# BIOTEC - SINOPHARM

Vaksin Covid-19 yang dikembangkan oleh China National Biotec
Group (CNBG), anak perusahaan Sinopharm, diklaim aman digunakan
bagi anak usia 3 hingga 17 tahun. Vaksin ini diharapkan bisa segera
disetujui pemerintah Cina sehingga bisalangsung digunakan.

Chairman CNBG Yang Xiaoming mengatakan, keamanan ini
berdasarkan hasil data uji klinis yang telah dilakukan CNBG."Penggunaan 9,4
vaksin dapat diperluas untuk mereka yang berusia antara tiga dan 17
tahun sebelum Maret.” Menurutnya, anak-anak berusia tiga hingga lima 2,8
tahun yang sistem kekebalannya masih berkembang, harus diawasi
dengan cermat dan ketat selama vaksinasi.

# PFIZER - BIONTECH

University of Oxford yang bermitra dengan AstraZeneca
pun mulai menggelar uji klinis vaksinnya ke kelompok umur
yang lebih muda pada Februari lalu. Pengujian itu akan
menentukan apakah vaksin efektif untuk anak-anak berusia

antara 6 tahun dan 17 tahun.

Penelitian ini melibatkan 300 partisipan dan dilakukan
secara bertahap untuk melihat interval waktu paling tepat
dari pemberian dosis 1 ke dosis selanjutnya. Dalam waktu 12

bulan, akan dilakukan 5 kali tes darah untuk melihat berapa

lamarespons imun bertahan.

"Walaupun sebagian besar anak-anak cenderung tidak
terdampak oleh virus Corona dan cenderung tidak
terdampak oleh infeksi, penting untuk menjaga keamanan
dan respons imun terhadap vaksin pada anak-anak dan anak

Pollard.

muda untuk melihat manfaat vaksin pada anak-anak," ujar
Chief Trial Investigator Vaksin Oxford Profesor Andrew

(PER 4 APRIL 2021)
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Princess Disney Asia Tenggara
Pertama yang '‘Badass’

Raya and the Last Dragon yang sudah tayang di bioskop memang mencatat berbagai keunikan.
Raya adalah Princess Disney pertama dari Asia Tenggara yang dalam film diperankan oleh Kelly
Marie Tran. Dia pun mengaku 'baddas' (sangat keren,red)
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ebagai aktor Hollywood

keturunan Vietnam, Kelly

Marie Tran merasa bangga

bisa terlibat dalam proyek

Raya and the Last Dragon.

Terlebih lagi dia mengisi
suara Raya, sang pemeran utama yang
kini resmi masuk ke dalam jajaran
Princess Disney."Rasanya badass!"
kata Kelly Marie Tran.

Raya and the Last Dragon muncul di
tengah isu soal representasi dan
keterwakilan orang-orang Asia di
Hollywood. Walt Disney Animation
Studios menciptakan sebuah film yang
ide dan universe-nya datang dari budaya
dan masyarakat Asia Tenggara.

Sebagai keturunan Vietnam, Kelly
Marie Tran merasa Keterlibatannya
dalam Raya and the Last Dragon adalah
sebuah hal penting. Tak hanya buat
kariernya, tapi buat representasi dan
keterwakilan suara orang Asia di
Hollywood.

"Ini penting banget. Ngerti kan,
setiap kali kita jadi bagian dari sesuatu
yang menggebrak batasan-batasan dan
memperluas sebuah gagasan yang
sudah ada di benak seseorang," lanjut
Kelly Marie Tran.

Kemunculan Raya sebagai Princess
Disney pertama dari Asia Tenggara buat
Kelly Marie Tran menjadi momentum

penting. Raya bisa sangat mengubah
pandangan banyak orang soal sosok
ideal Princess Disney atau pahlawan.

"Aku tumbuh besar dalam
masyarakat yang punya persepsi sempit
soal seperti apa sih tampilan seorang
pahlawan itu seharusnya. Jadi bagian
dari proyek yang mengubah pandangan
itu rasanya luar biasa. Aku bangga sekali
dan berterima kasih buat semua orang
yang bekerja untuk menciptakan apa
yang kalian lihat di layar," tambah Kelly
Marie Tran.

Tak heran Kelly Marie Tran merasa
badass memerankan Raya. Sosok Princess
dari kawasan Heart di Kumandra ini
memang beda dari Princess Disney
lainnya.

Raya and the Last Dragon berkisah
soal Raya yang berusaha mencari Sisudatu
(Sisu), Naga yang diceritakan dalam
legenda yang berhasil menyelamatkan
masyarakat Kumandra dari Druun yang
mengubah orang-orang jadi batu. Dalam
usahanya itu, Raya terlibat aksi kejar-
kejaran seru hingga duel dengan Namaari.

Elemen Asia Tenggara, khususnya
Indonesia, amat dekat dengan Raya. Gaya
bela diri Raya di film ini terinspirasi dari
Pencak Silat. Pedang yang digunakan
Rayajuga terinspirasi dari Keris.

Raya juga resmi jadi Princess Disney

yang paling banyak melakukan adegan
aksi. Nggak ada Princess Disney lain
yang melakukan adegan berkelahi
sebanyak Raya dalam film Raya and the
Last Dragon. Selain itu, nggak ada sosok
Pangeran Berkuda atau Prince in the
Shining Armor yang akhirnya muncul
menyelamatkan Raya dalam film ini.

Selain Kelly Marie Tran, Raya and the
Last Dragon juga diperankan oleh
Awkwafina sebagai Sisu dan Gemma
Chan sebagai Namaari.

Sejak pertama kali didapuk menjadi
Raya, Tran menyadari tak mungkin bisa
memuaskan semua penggemar Disney
di seluruh dunia. Namun ia sangat
bersyukur karena diberi kesempatan
besar untuk tumbuh sebagai aktor di
dunia perfilman Hollywood.

"Menjadi bagian dari film ini dan
memerankan Raya sangat berarti
bagiku," kata Kelly. Kelly Marie Tran
hanya ingin para penonton nanti bisa

IMPRESSION

menikmati semua emosi yang
dibawanya melalui karakter Raya. "Aku
hanya ingin mereka merasakan semua
emosi yang aku rasakan karena aku
secara tidak sadar sangat bersemangat
karena momen magis seperti ini dan
semua pengalaman ini," katanya.

Seperti diketahui, Kelly Marie Tran
sempat menghapus akun Instagram-nya
setelah tampil perdana sebagai Rose Tico
dalam film Star Wars: The Last Jedi. Kelly
tak tahan ketika kolom komentarnya
dibanjiri kata-kata seksis dan rasis selama
berbulan-bulan dari penggemar Star Wars.
Pasalnya, Kelly Marie Tran menjadi orang
Asia pertama yang mendapat peran besar
dalam semesta Star Wars.

Kini, Kelly Marie Tran telah bangkit
dan menjadi lebih kuat menghadapi
tantangan atau beban besar yang
dipikulnya. Raya and the Last Dragon
sendiri akan tayang di bioskop mulai
tanggal 3 Maret 2021.(ist)

10 Fakta Kelly Marie Tran
di Raya and the Last Dragon

1. Bagi penggemar Star Wars,
kamu pasti mengenalnya lewat
peran Rose Tico dalam The Last
Jedi (2017) dan The Rise of
Skywalker (2019)

2. Punya wajah Asia banget, Tran
memang asli Vietnam. Saat
Perang Vietnam, orangtuanya
mengungsi ke Amerika Serikat

3. Memiliki nama asli Tran Loan,
bintang serial Facebook Watch,
Sorry for Your Loss (2018--
2019) ini lahir di San Diego
pada 17 Januari 1989

4. Dengan ayah pekerja Burger
King dan ibu bekerja di rumah
duka, ia bisa lulus dari
University of California, Los
Angeles.

5. Sebelum memasuki dunia
hiburan, Tran bekerja di kedai
yoghurt selama mengenyam
pendidikan di bangku SMA.
Mandiri dan pekerja keras nih!

Ia memilih nama panggung

Kelly Marie Tran saat mulai
mendapat beberapa peran kecil
dalam program televisi dan
iklan komersial pada 2011

7. Bergabungnya Tran dalam
waralaba Stars Wars sempat
menuai polemik. Banyak
penggemar yang gak setuju
dengan perannya sebagai Rose
Tico

8. Media sosial perempuan

bertinggi badan 157 cm ini
diserbu komentar warganet
yang berbau rasisme, misogini,
hinggabody shaming

9. Buntut dari berbagai pe-

rundungan yang dialaminya,
Tran menghapus semua ung-
gahan di akun Instagram
pribadipadaJuni 2018 silam

10. Dibela sesama bintang Stars
Wars, Tran adalah perempuan
Asia pertama yang hadir
sebagai pemeran utama dalam
waralaba Lucasfilm
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FAMILY
Kandungan

Antioksidan Tinggi,
Manfaat Bayam Merah
Segudang

yang memiliki daun berwarna hijau. Namun, ternyata ada juga bayam yang berwarna
merahjuga.
Meskipun sudah banyak dijual di mana-mana, masih banyak orang yang belum sadar dengan
keberadaan bayam merah ini. Tidak kalah dengan bayam yang biasanya atau bayam hijau, bayam merah
ini pun memiliki segudang manfaatyangbaik untuk tubuh apabila dikonsumsi.

M endengar sayur bayam pasti sudah tidak asing lagi. Bayam identik digambarkan dengan sayur

MENCEGAH PENYAKIT JANTUNG DAN KANKER

Bayam merah memiliki kandungan antioksidan
yang tinggi, bahkan lebih tinggi dari bayam hijau biasa.
Antioksidan sendiri merupakan kandungan yang dapat
melindungi sel-sel yang ada di dalam tubuh. Dengan
begitu, antioksidan yang tinggi dapat mengurangi
risiko tubuh terkena penyakit-penyakit seperti jantung
dankanker.

LENTERA

SEETE TODAY

MENGONTROL KOLESTEROL DAN GULA
DARAH

Bayam merah diklaim aman untuk para penderita
diabetes. Hasil dari penelitian yang telah dilakukan
oleh para ahli menunjukkan bahwa bayam ini dapat
mengurangi kadar gula darah karena kandungan serat
baik yang ada di dalamnya. Tetapi, penelitian untuk
manfaat pengontrol gula darah ini belum sampai teruji
klinis pada manusia. Namun, setidaknya bayam merah

ini aman dikonsumsi untuk penderita diabetes karena tidak akan membuat

menangkal radikal bebas yang merupakan sumber
berbagai penyakit. Vitamin C juga dapat mempercepat
proses penyembuhan, mengatasi infeksi, dan
melindungi tubuh daribakteri dan virus.

MENGATASI ANEMIA e

Bayam merah memiliki kandungan zat besi yang
lebih tinggi daripada bayam hijau. Kadar hemoglobin
dalam darah dapat meningkat dengan rutin
mengkonsumsi bayam merah. Karena penyebab
penyakit anemia adalah kekurangan kadar hemoglobin
dalam darah, jadi tentu bayam merah ini baik
dikonsumsi oleh orang yang memiliki penyakit anemia. =

MENINGKATKANSISTEMKEKEBALANTUBUH ~ '@darsuladarahmenjadilebih tinggi

- ) Selain itu, bayam merah juga memiliki serat dan vitamin B3 yang mampu
Bayam mera.h mgngandung .beberzjlpa vitamin, untuk mengontrol kadar kolesterol. Sehingga, bayam merah aman dikonsumsi
salah satunya vitamin C. VIitamin C dikenal dapat oleh orang yang memiliki penyakit kolesterol tinggi.

lﬁ MENGHAMBAT PENUAAN DINI

Seperti yang telah disebutkan di atas, bayam merah
kaya akan vitamin C dan antioksidan. Selain untuk
kesehatan, vitamin C juga sudah terkenal baik untuk
kesehatan kulit. Antioksidan yang terkandung juga
dapat bermanfaat untuk menangkal radikal bebas yang
dapatmenyebabkan penuaan dini.

- MEMBANTU MENURUNKAN BERAT BADAN

Bayam merah memiliki kandungan serat dan
protein nabati yang tinggi serta rendah lemak. Protein
yang tinggi dapat mengurangi rasa lapar dan membuat
kita merasa kenyang lebih lama. Ditambah lagi, bayam
merah merupakan protein yang rendah lemak sehingga

.r"ﬁ.}’; sangat cocok untuk dikonsumsi bagi orang yang sedang
- & melakukandiet.(ist)

Kandungan gizi bayam per 100 gram bahan

Kandungan Gizi

Kalori (kcal)
Protein (gram)
Karbohidrat (gram)

Calsium (mg)
Fosfor (mg)
Besi ((mg)
Vitamin A (S.1)
Vitamin B (mg)
Vitamin C (mg)
Air (gram)

Bayam Hijau Bayam Merah
91
4,6
1
368
11,1
2,2
5.800
0,08
80
82
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APLIKASI INI ADA
DI PONSEL ANDROID?

DELETE SEGERA
ATAU "DIRAMPOK’

dengan kehadiran virus jahat

malware yang baru saja
ditemukan oleh tim peneliti dari
perusahaan keamanan siber
Zimperium. Malware itu terdapat
dalam sebuah aplikasi bernama
System Update dan bisa mengambil
alih perangkat serta mengambil data
parakorbannya.

Aplikasi itu diinstal di luar toko
aplikasi resmi untuk perangkat
Android, Google Play. Saat pengguna
Android menginstallnya, System
Update akan menyembunyikan dan
meng-eksfilterisasi data dari
perangkat korban menuju server
operator.

Menurut tim peneliti, saat korban
menginstal aplikasi itu, malware akan
berkomunikasi dengan server
Firebase operator lalu mengontrol
perangkat dari jarak jauh, dikutip Tech
Crunch.Banyak hal yang dapat dicuri
melalui malware tersebut, mulai dari
kontak, detail perangkat, bookmark
browser, riwayat pencarian, merekam
panggilan, suara di sekitar mikrofon,
dan mengambil foto menggunakan
kamera ponsel.

Selain itu pelaku juga bisa melacak
lokasi korban, mencari file dokumen
dan memperbanyak data dari clipboard
perangkat.Pintarnya malware ini
adalah dapat bersembunyi dari
korbannya. Serta bisa menghindari
penangkapan dengan memperkecil
konsumsi penggunaan jaringan data.

Sementara itu, pihak Google
menolak berkomentar mengenai
langkah apa yang digunakan untuk

P engguna Android patut waspada

mencegah malware masuk ke toko
aplikasinya.CEO Zimperium, Shridhar
Mittal mengatakan malware ini
merupakan paling canggih yang
pernah dilihat. Dia juga tak menutup
kemungkinan ada aplikasi serupa di
luaran sana.

"Saya pikir banyak waktu dan
upaya yang dihabiskan membuat
aplikasi ini. Kami percaya masih ada
aplikasi lain di luar sana dan kami
berusaha sebaik mungkin untuk
mencari mereka secepat mungkin,”
ungkapnya.

Sebelumnya aplikasi serupa pernah
dilaporkan Tech Crunch tahun lalu.
Aplikasi KidsGuard berperan seolah-
olah menjadi aplikasi pemantau anak-
anak namun ternyata menginfeksi
perangkat korbannya.Namun saat itu
para peneliti tidak mengetahui siapa
pelakunya dan siapa yang menjadi
targetnya.

Sebelumnya, Check Point Research
(CPR) juga telah menemukan
beberapa aplikasi yang disisipi
malware. Malware tersebut diketahui
masuk dalam keluarga The AlienBot,
memiliki kemampuan untuk
mengambil alih kendali smartphone
yang diserang.

Yang lebih berbahaya lagi, malware
tersebut bisa mengakses aplikasi
finansial yang terpasang di HP Android
pengguna. Dengan demikian, si
penyerang bisa mendapatkan akses
penuh untuk masuk ke akun aplikasi
finansial tersebut.

Awalnya CPR menemukan isu
tersebut pada 27 Januari lalu,
kemudian didiskusikan dengan Google

esok harinya. Setelah itu, pada tanggal
8 Februari lalu, Gogole telah
menghapuss aplikasi buatan Clast28
yang diduga bisa menghindari sistem
keamanan Play Store.
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Meskipun aplikasi-aplikasi
tersebut telah dihapus dari Play Store,
tidak menutup kemungkinan ada
pengguna yang masih menyimpannya.
(ist)

Beberapa Aplikasi
Berbahaya di Android

Cake VPN

(com.lazycoder.cakevpns)

Pacific VPN

(com.protectvpn.freeapp)

eVPN (com.abcd.evpnfree)

BeatPlayer
(com.crrl.beatplayers)

QR/Barcode Scanner MAX
(com.bezrukd.qrcodebarcode)

Music Player

(com.revosleap.samplemusicpla

yers)
tooltipnatorlibrary

(com.mistergrizzlys.docscanpro)

QRecorder

(com.record.callvoicerecorder)
eVPN (com.abcd.evpnfree)

—_—
®
a
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HARIAN “"LENTERA TODAY”
PENANGGUNG JAWAB TARMUJI TALMACSI

OMBUDSMAN SUKARIJITO (ID Sertifikasi 14319)

PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)

MEDIA TERVERIFIKASI

BIRO: SURABAYA : AGUSTINA WIDYAWATI, LUTFI YUHANDI, TARMUJI TALMACSI (ID SERTIFIKASI 16216), JUNAIDI (ID SERTIFIKASI 4175), IMAN GHOZALI (ID SERTIFIKASI 11563),
ARIF ARDLIYANTO (ID SERTIFIKASI 6295), ARDINI PRAMITHA, MARIA ENDANG PERGIWATI, RAHMAD SURYADI | SIDOARJO : ANGGA PRAYOGA | GRESIK : ASEPTA YOGA P (ID
SERTIFIKASI 3189) | PASURUAN-PROBOLINGGO BONDOWOSO- SITUBONDO-LUMAJANG-JEMBER-BANYUWANGI : IMAN SANTOSO, PURCAHYONO JULIATMOKO I BLITAR-
TULUNGAGUNG-TRENGGALEK : ARIEF SUKAPUTRA, | KEDIRI-NGANJUK-JOMBANG : GATOT SUNARKO, RONY KURNIAWAN | MADIUN-PONOROGO : NECODEMUS GERRY
SETIAWAN | MOJOKERTO : WISNU JOEDHA | PALANGKARAYA : BAGUS TRI WIDIANTORO, NOVITA MASNIARI S | SEMARANG : DONY KRISTIAWAN

DIREKTUR BISNIS DAN KOMERSIAL SUPARTI, SH, MM | MANAGER HRD SUHARDIMAN EKO PRASETYO | PENASEHAT HUKUM Dr. NURIYANTO A. DAIM, SH, MH

MARKETING COMMUNICATION JOKO PRASETYO, ARSO YUDIANTO, NUR HIDAYAH | SEKERTARIS ISTIDHA NUR AMANAH | DESAIN GRAFIS PAULUS IVAN, KIKI AMALIA GUYEN
ALAMAT REDAKSI JL RUNGKUT ASRI UTARA VI/26 | TELP 03187854491 | PENERBIT PT MEDIA HEBAT INSPIRASI INDONESIA | ALAMAT BIRO MALANG JL. KEBALEN WETAN 1040 B
ALAMAT BIRO JAKARTA : GED. HARCO, PLAZA PASAR BARU, LANTAI DASAR NO 147 JAKARTA PUSAT | ALAMAT BIRO BALI : PERUM TAMAN MULIA, JALAN ANGGREK 100
JIMBARAN, KUTA SELATAN, BADUNG, BALI I ALAMAT BIRO KALIMATAN TENGAH : JL. YOS SUDARSO Il B No.6 Palangkaraya | ALAMAT PERCETAKAN SMILE GRAFIKA JL. RAYA
KALIRUNGKUT 42 SURABAYA | TELP IKLAN 031-87854491 I NIB 91205006801134 | HARGA IKLAN RP 25.000 MM/KOLOM
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PILIH CLEANSING BALM YANG AMAN TANPA
ZAT ADITIF

Kamu yang memiliki kulit sensitif, sebaiknya
perhatikan terlebih dahulu bahan yang terdapat dalam
cleansing balm. Karena cleansing balm juga dikenal
sebagai pembersih all in one, yang dapat membersihkan
area mata dan bibir yang juga dikenal sebagai area yang
sensitif.

Carilah produk yang mengandung bahan-bahan alami seperti ekstrak
tumbuhan atau ekstrak bunga. Selain itu, kamu juga bisa memilih cleansing balm
yang diperkaya dengan kandungan antioksidan, yang dapat memberikan nutrisi
sekaligus merawat kulit dari efek buruk radikal bebas. Dengan perpaduan
kandungan tersebut, cleansing balm tidak hanya dapat membersihkan wajahmu
tapijuga melembapkan dan menutrisi wajah.

PERHATIKAN TEKSTUR DARI CLEANSING
BALM

Cleansing balm memiliki dua tekstur, yaitu halus
dan lembut dan sedikit kasar seperti scrub. Pastikan
kamu memilih cleansing balm yang sesuai dengan
kondisi kulitmu.

Untuk kamu yang memiliki kulit kering dan sensitif,
lebih baik memilih cleansing balm yang bertekstur
halus dan lembut, karena dapat memberikan kelembapan pada kulit serta
menghindari terjadinya iritasi. Jika kamu memilih cleansing balm yang memiliki
tekstur kasar seperti scrub, sebaiknya jangan menggosoknya terlalu keras dan
lama agar kulit tidak iritasi.

YERIEE]
Cleansing Balm

1. Lebih membersihkan secara maksimal

2. Tidak membuat kulit terasa kering

3. Cleansing balm juga aman bagi pemilik kulit berminyak
4. Lebih mudah untuk dibawa kemanapun

5. Kamu dapat mengurangi penggunaaan kapas

6. Tidak perlu takut dengan harga yang ditawarkan

HARIAN
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) icara tentang cleansing balm, produk satu ini sekarang sudah masuk ke dalam

. rangkaian skincare rutin para wanita. Cleansing balm digunakan untuk
) membersihkan riasan wajah secara menyeluruh, selain itu cleansing balm
juga tidak membuat kulit menjadi kering, dapat mengembalikan kelembapan kulit
dan tidak membuatiritasi.

Karena beragam kelebihannya itulah, banyak yang mulai beralih memilih
cleansing balm sebagai produk pembersih wajah. Tapi jangan asal pilih, kamu harus
memilih cleansing balm yang sesuai dengan kondisi dan kebutuhan kulit. Berikut
beberapa hal yang perlu kamu perhatikan sebelum memilih cleansing balm.

MENGANDUNG SURFAKTAN

Banyak cleansing balm yang memiliki kandungan
minyak baik, tapi tidak memiliki bahan pembersih yang
sesungguhnya. Bahan pembersih ini disebut surfaktan,
bahan ini merupakan kandungan penting dari cleansing
balm yang baik.

Tanpa surfaktan, minyak dalam balm tidak akan
terbilas secara sempurna dari kulit, sehingga akan
menyebabkan pori-pori tersumbat, minyak berlebih
dan menimbulkan jerawat.

PILIH CLEANSING BALM YANG DAPAT LARUT
DENGANAIR

Selain memiliki dua macam tekstur, cleansing balm
juga memiliki dua jenis yaitu yang larut dengan air dan
yang tidak. Lebih baik kamu memilih cleansing balm
yang dapatlarut dengan air, karena tidak membutuhkan
kain untuk menghilangkan sisa residunya.

Cukup basuh dengan air, cleansing balm akan mulai
meleleh menjadi silky oil dan milky lalu larut ketika dibilas dengan air, tanpa
meninggalkan rasalicin atau lengket di kulit.

MEMILIKI KANDUNGAN NATURAL OIL YANG
TINGGI

Hal penting lainnya yang perlu kamu perhatikan
saat memilih cleansing balm adalah, cleansing balm
harus memiliki kandungan natural oils yang tinggi.
Karena kandungan natural oils dapat diserap dengan
mudah oleh kulit, sehingga dapat memberikan hidrasi
yang dibutuhkan kulit. Sebaliknya, kamu harus
menghindari cleansing balm yang mengandung mineral oils, karena dapat
menyumbat pori-porikulit.

Yuk, cek lagi cleansing balm milikmu, apakah sudah memenuhi kelima hal
ini? Untuk kamu yang baru berencana membeli cleansing balm, jangan sampai
lewatkan hal-hal ini sebelum membeli ya. (ist)
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Tanda Tanya ...... (darihal 1)

enambahan kasus Covid - 19 di

Indonesia mulai menanjak lagi

yang dibarengi tingkat kematian
yang juga menanjak. Tercatat dari
laporan kasus harian Covid -19 dari
Kementerian Kesehatan RI per 4 April
2021 pukul 12.00 WIB total kasus
harian mencapai 6.731 kasus, padahal
tercatat hanya 4.340 kasus sehari se-
belumnya. Sehingga total akumulasi
kasus Covid -19 hingga hari ini men-
capai 1.534.255 kasus.

Kabar baiknya jumlah kasus yang
sembuh kian meningkat menjadi 9.663
orang dari 5.197 pada Sabtu kemarin.
Sehingga total kumulatif orang sembuh
virus Corona ini men-capai 1.375.877
kasus.

Namun, kabar buruknya kasus me-
ninggal mencapai 427 orang hari ini
menjadi 41.669 kasus total kumulatif,
padahal sehari sebelumnya hanya 91
kematian. Data kematian hari ini ter-
masuk kasus kematian yang cukup
tinggi secara harian.

Rekor kasus kematian tertinggi
pernah terjadi pada 13 Januari 2021,
yang mencapai 306 orang, lalu pada 27
Januari 2021 pecah rekor lagi jadi ber-
tambah 387 orang dalam sehari.
Wilayah DKI Jakarta masih menempati
posisi tertinggi jumlah total kasus
mencapai 386.466 kasus, disusul Jawa
Barat 252.545 kasus, lalu Jawa tengah
170.188Kkasus.

Yang menarik, dalam data yang di-
laporkan Satgas, provinsi Banten me-
laporkan kasus sangat tinggi. Yakni
3.501 orang dalam 24 jam.

Selain itu angka kesembuhan dan
kematian harian juga melesat tajam.
Kesembuhan corona di Banten ber-
tambah 6.279 orang, sementara ke-
matiannya juga ekstrem yakni naik
338 orang.Angka kematian di Banten
membuat kematian corona secara
nasional nyaris pecah rekor. Yakni, 427
kasus dalam 24 jam. Rekor kematian
masih terjadi pada 28 Januari. Saat itu
kasus meninggal bertambah 476
orang.

Terkait data corona Banten, jubir

Satgas COVID-19 Prof Wiku Adisasmito
menanggapi singkat. "Silakan eksplor
ke ke Pemda Banten," kata Wiku me-
lalui pesan singkat.

Ahli biomolekuler Dr Ines Atmo-
sukarto pun menyoroti kematian
harian corona di Indonesia yang nyaris
rekor. Ines adalah pemegang gelar
doktor molekuler dan biologi seluler
dari Universitas Adelaide, Australia.

"Apakah angka tes juga turun? Rekor
angka kematian benar-benar meng-
khawatirkan, bukankah orang tidak
segera mencari perawatan kesehatan?"
kata Ines di akun Twitternya.

Terkait jumlah tes, seperti biasa
setiap weekend selalu ada penurunan
meski tidak terlalu tajam. Hari ini
jumlah spesimen yang diperiksa se-
banyak 36.490 spesimen.

Ines juga menyarankan Kemenkes
segera menyikapi hal ini. Apakah
dimungkinkan karena makin meluas-
nya varian baru."Apakah kita ber-
urusan dengan varian yang berbeda?
Semoga Kemenkes RI mengumpulkan
data di lapangan sebanyak mungkin.
Mari kita menjadi mangsa kelelahan
pandemi,” kata Ines.

Terpisah, Dinas Kesehatan Provinsi
Banten membantah bahwa pe-
nambahan kasus COVID-19 per Minggu
(4/4/2021) mencapai 3.501 kasus.
Ada keterlambatan pengisian atau
input data di aplikasi milik pemerintah
pusat menjadikan kekeliruan itu.

Kadinkes Banten sendiri menyampai-
kan bahwa pada hari ini kasus pe-
nambahan pasien konfirmasi ada 103
kasus. Sehingga jumlah kasus se-
Banten mencapai 43.838 pasien. Tingkat
kesembuhan totalnya ada 40.525 dan
yang masih dirawatada 2.164 pasien.

"Datalama di Banten baru terinput
diaplikasi NAR (New All Record) pusat
dalam minggu ini, sehingga seolah-
olah kasus di Banten naik signifikan,"
kata Kadinkes Banten Ati Pramudji
Hastuti saat dikonfirmasi di Serang.

Makin Abai

Hal ini bisa jadi 'panen’ dari makin
abainya masyarakat terhadap protokol
kesehatan (Prokes). Hasil survei Charta
Politika menunjukkan, 15,8% res-

ponden menganggap dirinya kebal
dari virus corona Covid-19 setelah
mendapatkan vaksin. Alhasil, mereka
tak takutlagi tertular virus mematikan
tersebut.

Sebanyak 4,5% responden juga
merasa boleh abai protokol kesehatan
setelah menerima vaksin corona.
Alasannya serupa. Mereka tak lagi
takut tertular corona setelah men-
dapatkan vaksin. Meski demikian,
mayoritas atau 54,3% masyarakat
menyadari protokol kesehatan tetap
harus diterapkan, meski telah me-
nerima vaksin corona.

Selain itu, 11,4% responden lain-
nya mengaku masih berpeluang ter-
tular corona, meski telah menerima
vaksin corona. Hanya 5,8% yang me-
nilai vaksin tak memberi efek apapun
kepada mereka. Sedangkan, ada 8,3%
responden menyatakan tidak atau
atau tidak menjawab. Charta Politika
menggelar survei nasional terhadap
1.200 responden di seluruh Indonesia.
Pengambilan data dilakukan melalui
wawancara telepon pada 20-24 Maret
2021. Adapun, survei ini memiliki
tingkat toleransi kesalahan (margin of
error) sebesar +2,83% dengan tingkat
kepercayaan 95%.

Prancis-Brasil Kewalahan

Kondisi dunia juga tidak baik-baik
saja.Prancis telah memasuki karantina
wilayah nasional yang ketiga. Ke-
putusan nasional itu ditetapkan setelah
penerimaan rumah sakit me-lonjak.
Menurut laman Evening Standard yang
dilansir pada Minggu (04/04), se-
banyak 5.273 orang berada di unit
perawatan intensif (ICU) untuk Covid-
19 pada Sabtu (03/04). Angka itu naik
19 darihari sebelumnya.

Sebelumnya, Pemerintah Perancis
telah berusaha menutup kasus Covid-
19 baru dengan cara melakukan jam
malam. Jam malam pukul 06.00-19.00
juga diperpanjang dari 19 wilayah
termasuk Paris ke seluruh daratan
Prancis dan Corsica.

Tindakan itu diterapkan secara
regional selama empat minggu ke
depan. Sekolah dan bisnis yang tidak
penting di seluruh negeri akan tetap
tutup.
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Menurut laman France24, definisi
bisnis esensial memiliki makna jauh
lebih luas daripada selama karantina
wilayah pertama yang ketat pada
musim semi 2020. Toko buku, penata
rambut, toko cokelat, toko bunga, toko
musik, dan dealer mobil semuanya
dapattetap buka.

Sementara Presiden Prancis
Emmanuel Macron menyebut, sekolah
akan ditutup selama tiga pekan untuk
siswa sekolah dasar dan taman kanak-
kanak dan empat minggu untuk siswa
sekolah menengah dan atas.

Macron juga telah menjanjikan
lebih banyak tempat tidur rumah sakit
untuk merawat pasien Covid-19 yang
sakit kritis. Macron berharap dapat
mengarahkan Prancis keluar dari
pandemi tanpa harus memberlakukan
penguncian nasional ketiga yang se-
lanjutnya akan menghantam eko-nomi
yang masih belum pulih dari keter-
purukan tahun lalu.

Tetapi strain baru virus telah me-
landa Prancis dan sebagian besar Eropa.
Penyebaran strain baru itu muncul di
tengah peluncuran vaksin anti-Covid
yang lebih lambat di Uni Eropa
daripada di beberapa negara termasuk
Inggris dan Amerika Serikat.

Kondisi serupa dialami juga oleh
India. Lonjakan kasus positif Covid-19
terparah terjadi di negara bagian
Mahaashtra, terutama di Kota Mumbai.
Pusat eko-nomi India itu melaporkan
9.108 kasus positif dan 27 jiwa ke-
matian dalam satu hari, tertinggi sejak
November 2020, dikutip dari Times of
India.

Saat ini jumlah korban kasus
Covid-19 di India telah lebih dari 12,48
juta kasus, Jumlah terbanyak ketiga di
dunia. Juga 164. 655 orang meninggal
dunia akibat terinfeksi virus corona
tersebut.

Bukan hanya India, lonjakan kasus
juga masih terjadi di Brasil. Penularan
virus corona di Brasil meningkat sejak
Februari akibat paparan mutasi baru
virus corona varian P1 yang ditemu-
kan di Brasil. Total kasus Covid-19 di
Brasil tercatat 12,95 juta dan kematian
terbanyak kedua dengan jumlah 330.
297jiwa.)

PERSEPSI SETELAH MENDAPATKAN VAKSIN GOVID-19

Sumber survei : Charta Politika

04,3

data per 4/4/2021

181.554.465] 40.349.051

SASARA VAKSIN SDM KESEHATAN,

15,8

TARGET SASARAN
VAKSIN

11,4

PETUGAS PUBLIK, LANSIA

VAKSINASI KE-1
4 95.790

9,8

8.629.182

4,5

4.014.40

VAKSINASI KE-2
- 62.532

Sumber: satgas covid-19

8,3

Harus terapkan
prokes

Kebal Covid-19

Masih Mungkin
Tertular

Tidak ada
Perubahan

Boleh Abai
Prokes

Persent

Tidak Tahu/
Tidak Jawab
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INI JUARA 3 SURVEI CAPRES 2024 TERKINI
PRABOWQ, GANJAR DAN ANIES RAJAI

(Ki=ka) Prabowo Subianto, Ganjar Pranowo dan Anies Baswedan tiga nama yang
konsiten muncul di berbagaj surviei'politik tntuk Capres 2024,

diselenggarakan 3 tahun lagi, tapi

‘pemanasan’ tampaknya mulai di-
lakukan. Tiga lembaga survei nasional
merilis temuan hasil survei tentang
siapa sosok yang pantas menjadi calon
presiden (capres) di 2024 nanti.
Siapakah juara dari tiga lembaga survei
tersebut?

Dari tiga lembaga survei nasional
tersebut yakni Saiful Mujani Research
and Consulting (SMRC), Charta Politika
Indonesia, dan Indikator Politik Indo-
nesia, hasilnya Prabowo menempati
urutan paling pertama sebagai sosok

]akarta - Meski Pipres masih akan

yang dianggap masyarakat bisa masuk
ke bursa Calon Presiden 2024.

Meski demikian, ada nama-nama
lain yang konsisten muncul di lima
besar. Selain Prabowo Subianto, ada
nama Ganjar Pranowo, Anies Baswedan,
Ridwan Kamil, dan Sandiaga S Uno.
Prabowo dan Sandiaga saat ini men-
jadi menteri di kabinet Jokowi, Ganjar,
Anies, dan Ridwan masing-masing
gubernur Jateng, DKI, dan Jabar.

Berdasarkan keterangan dari
survei SMRC yang dikutip Minggu
(04/04) sejatinya nama Presiden Joko
Widodo memang berada di posisi

paling teratas. Namun Prabowo ke-
mudian menghimpit sebagai urutan
kedua dengan persentase 13,4 persen.
Tentu, persentase ini mengalahkan
kandidat lain, seperti Gubernur DKI
Anies Baswedan, Gubernur Jawa
Tengah Ganjar Pranowo, dan Gubernur
Jawa Barat Ridwan Kamil.

Survei nasional SMRC itu dilaku-
kan pada 28 Februari-8 Maret 2021
dengan melibatkan 1.064 responden
yang dipilih secara random (acak) dan
diwawancara secara tatap muka. Margin
of error penelitian adalah + 3,07%.

Dalam format pertanyaan semi-
terbuka, Prabowo Subianto mendapat
dukungan terbanyak 20%, disusul
Anies Baswedan (11,2%), Ganjar
Pranowo (8,8%), Sandiaga Uno (5%), Ridwan
Kamil (4,8%), Basuki T Purnama (4,8%),
AHY (3,5%), dan Tri Rismaharini
(3,1%). Nama-nama lain di bawah 3%
dan yangbelum tahu 17,6%.

Dalam simulasi pilihan tertutup
terhadap 15 nama, Prabowo Subianto
mendapat dukungan terbanyak (20,8%),
disusul Anies Baswedan (13,1%), Ganjar
Pranowo (12%), Sandiaga Uno (7,4%),
Ridwan Kamil (6,7%), AHY (5,2%), Tri
Rismaharini ( 5,2%), dan nama-nama
lain di bawah 3%. Yang belum tahu
19,7%.

Beranjak ke lembaga survei nasional
lainnya, yakni Charta Politika Indo-
nesia, nama Prabowo Subianto dalam
temuan survei ini melejit dengan
persentase 19,4 persen. Prabowo mampu
mengalahkan 17 nama beken lainnya
yang masuk dalam bursa capres 2024.

Metode survei yang digunakan ada-

lah metode sampling pengecakan
sistematis sebanyak 1.200 responden.
Toleransi kesalahan (margin of error)
sekitar 2,83 persen dengan tingkat ke-
percayaan 95 persen. Survei dilakukan
pada 20-24 Maret 2021. Responden
merupakan warga negara Indonesia
yangberusiadiatas 17 tahun.

"Pemilihan presiden simulasi 12
nama, Prabowo Subianto 19,6 persen,”
kata Charta Politika dalam keterangan
tertulis, Minggu (28/3).

Namun, dari lembaga survei Indi-
kator Politik Indonesia yang berasal
dari suara milenial, Prabowo dikalah-
kan oleh Anies Baswedan. Prabowo
menempati urutan kelima dengan
persentase 9,5 persen.

Metode survei yang digunakan
simple random sampling sebanyak
206.983 responden yang terdistribusi
secara acak. Toleransi kesalahan (margin
of error) sekitar 2,9 persen dengan
tingkat kepercayaan 95 persen. Survei
digelar pada 4-10 Maret. Total survei
sampel yang berhasil di-wawancara
sebanyak 1.200 responden warga
negaraIndonesiaberusia17-21.

Direktur Eksekutif Indikator Politik
Indonesia Burhanuddin Muhtadi me-
ngatakan pertanyaan yang diajukan
adalah jika pemilihan presiden dilak-
ukan saat ini. Hasilnya, 15,2 persen
anak muda memilih Anies Baswedan
menjadipresiden.

"Tetapi di antara 17 nama yang
paling tinggi antara absolut itu, Anies
Baswedan di angka 15,2 persen," kata
Burhanuddin dalam diskusi virtual,
Minggu (21/03).(ist)

Hasil Survei 3 Lembaga terkait Capres 2024

Survei SMRC

1.Jokowi 15,2 persen
2.Prabowo 13,4 persen

3. Ganjar Pranowo 6,1 persen
4. Anies Baswedan 5,4 persen
5.Sandiaga Uno 3,1 persen
6.Ridwan Kamil 2,2 persen
7.Basuki T Purnama 2,0 persen
8.Hary Tanoe 1,2 persen
9.AHY 0,9 persen

10.SBY 0,7 persen

-Survei Charta Politika
-Prabowo Subianto 19,6 persen
-Ganjar Pranowo 16,0 persen

-Anies Baswedan 12,6 persen
-Sandiaga Uno 9,3 persen

-Ridwan Kamil 8,1 persen

-Tri Rismaharini 5,3 persen

-Agus Harimurti Yudhoyono 4,8 persen
-Mahfud MD 3,8 persen

-Erick Thohir 2,1 persen

-Moeldoko 1,3 persen

-Puan Maharani 1,2 persen

-Gatot Nurmantyo 0,6 persen

SurveiIndikator Politik Indonesia
-Anies Baswedan 15,2 persen
-Ganjar Pranowo 13,7 persen
-Ridwan kamil 10,2 persen

- -Sandiagauno 9,8

- -Prabowo Subianto 9,5 persen
. -AgusHarimurti Yudhoyono 4,1 persen
. -Erick Thohir 1,5 persen

-Tito Karnavian 1,2 persen

: -Puan Maharani 1,1 persen

. -Gatot Nurmantyo 0,8 persen
-Khofifah Indar Parawansa 0,7 persen
: -Maruf Amin 0,4 persen

. -BudiGunawan 0,4 persen

. -Bambang Soesatyo 0,4 persen
-Airlangga Hartanto 0,2 persen

: -Mahfud Md 0,2 persen

. -Muhaimin Iskandar 0,0 persen
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