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Berkaca Pada India, 

'Tsunami' Corona Hantui Indonesia
ndia dihantam 'tsunami' corona dengan penambahan kasus baru sebanyak 234.000 dan 1.341 kasus kematian dalam sehari. Bak mimpi buruk, selama akhir Ipekan mayat-mayat bertumpuk di luar rumah sakit pemerintah India, Raipur. Posisi ini 3 kali lipat dibanding Amerika Serikat yang merupakan negara dengan 
kasus Covid-19 tertinggi di dunia.Pemerintahan New Delhi pun memutuskan lockdown. Kenapa bisa terjadi? India dinilai terlena saat mendekati Herd 

Immunity. Vaksinasi menjadi sia-sia, saat pesta pernikahan, acara keagamaan, dan pawai politik digelar dengan peserta yang sebagian besar tidak memakai masker 
dan menjaga jarak. Dunia, termasuk Indonesia pun ketar-ketir, sebab sinyal terhambatnya vaksin dari India makin nyata. Memiliki banyak kemiripan kondisi, risiko 
guncangan serupa, potensi terjadi di Indonesia. Siapkah negeri ini?
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PERSEPSI KORUPSI

lancarkan urusan suatu pihak.
Saat dikaji dengan temuan pada 

survei terhadap pelaku bisnis, rupanya 
lebih banyak PNS yang mengakui 
menerima uang untuk melancarkan 
urusan, daripada pebisnis yang meng-
akui memberi uang pada aparat 
negara demi kelancaran urusannya.

S e t e l a h  m e n i l a i  k o n d i s i  d i 
lapangan saat ini, sebanyak 25,5 
persen responden PNS sangat atau 
cukup tahu ada kemungkinan korupsi 
di intansinya. Sementara mayoritas 
atau 69,6 persen mengaku kurang tahu 
atau sama sekali tidak tahu.(ist)
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AKARTA – Masih segar cerita Jpetugas Pemadam Kebakaran 
(Damkar) Kota Depok bernama 

Sandi menyebut ada praktik korupsi di 
tempatnya bekerja. Ia mengungkap-
kan dugaan tersebut di media sosial 
hingga fotonya beredar luas. Ke-
mnetrian Dalam Negeri (Kemendagri) 
dan isntasni terkait lainnya pun ber-
gerak menelusuri dugaan itu. 

Perilaku korup di pemerintahan 
memang nyata adanya. Menurut Lem-
baga Survei Indonesia (LSI) menyebut 
ada lima tempat paling korup di ins-
tansi pemerintah. Kelima tempat ter-
sebut yakni, bagian pengadaan barang. 
Disusul bagian perizinan usaha, ke-
mudian bagian keuangan, dan bagian 
pelayanan, serta bagian personalia. 
Dalam survei disebutkan jika bagian-
bagian itu merupakan tempat paling 
rawan korupsi.

Direktur Eksekutif Lembaga Survei 
Indonesia (LSI) Djayadi Hanan menga-
takan, hal itu terungkap berdasarkan 
survei LSI bertajuk Urgensi Reformasi 
Birokrasi, Persepsi Korupsi, Demo-
krasi, dan Intoleransi di kalangan ASN. 
"Bagian pengadaan dinilai paling 
rawan terjadi kegiatan koruptif, yakni 
47,2%. Selanjutnya di bagian per-
izinan usaha 16%, keuangan 10,4%, 
pelayanan 9,3%, dan lainnya 1%," kata 
Djayadi, saat zoom meeting, Minggu 
(18/04/2021). 

Dilanjutkan dia, dalam survei itu 
pihaknya melibatkan sebanyak 1.201 
PNS yang dijadikan responden. Para 
responden, diwawancarai langsung se-
cara tatap muka maupun daring, mulai 
3 Januari hingga 31 Maret 2021. "Semen- 
tara bentuk penyalahgunaan korupsi 
yang paling banyak terjadi di instansi 

pemerintahan ialah meng-gunakan 
wewenang untuk kepentingan pribadi 
sebesar 26,2%, dan kerugian keuangan 
negara sebanyak 22,8%," sambung- nya.

Kemudian, adanya grati�ikasi 
sebanyak 19,9%, menerima pem-
berian tidak resmi atau suap sebanyak 
14,8%, penggelapan dalam jabatan 
hingga 4,9%, perbuatan curang 1,7%, 
dan adanya pemerasan 0,2%. "Hasil 
survei diharapkan dapat memberi 
masukan pada pengambil kebijakan 
tentang pemberantasan korupsi dan 
upaya reformasi birokrasi, serta 
demokrasi, khususnya di kalangan 
PNS," pungkasnya.

Survei ini juga menemukan mayo-
ritas pegawai negeri sipil (PNS) me-
nilai tingkat korupsi di Indonesia me-
ningkat. Sementara sekitar sepertiga 
dari total responden berpendapat tidak 
ada perubahan, sedangkan sebagian 
lain menganggap tingkat korupsi 
menurun dalam dua tahun terakhir.

Rinciannya yakni 34,6 persen 
responden PNS menilai  t ingkat 
korupsi meningkat, sebanyak 33,9 
persen responden menyatakan tidak 
ada perubahan dan, sebanyak 25,4 
persen menganggap tingkat korupsi 
justru menurun.

Namun begitu survei tersebut 
menunjukkan PNS memiliki persepsi 
paling positif dibanding survei pada 
masyarakat umum, pemuka opini dan 
pelaku bisnis.Jika disandingkan, pada 
survei opini publik, ada 15,5 persen 
responden yang menilai korupsi Indo-
nesia menurun. Kemudian pada survei 
terhadap pelaku bisnis, se-banyak 8,5 
persen yang sependapat, bahkan 
survei pemuka opini jumlah-nya tidak 
jauh berbeda yakni 7,8 persen.

"Persepsi korupsi ini yang paling 
positif jika dibandingkan dengan 
survei dengan responden masyarakat 
umum, pemuka opini, dan pelaku 
bisnis. Pada survei-survei tersebut, 
mayoritas menilai bahwa tingkat 
korupsi meningkat dalam dua tahun 
terakhir," tulis LSI dalam laporannya. 

Survei juga menemukan hampir 
separuh responden (47,5 persen) 
mengaku sangat jarang menerima 
uang atau hadiah di luar ketentuan 
resmi suatu pihak. Sementara ada pula 
yang sangat sering menerima uang 
atau hadiah (1 persen), sering (8,3 
persen) dan jarang (28,6 persen).

Adapun faktor terbesar yang 
membuat PNS menerima uang atau 
hadiah di luar ketentuan adalah 
kurangnya pengawasan. Faktor lain 
seperti kedekatan dengan pihak 
pemberi uang dan campur tangan 
politik dari yang lebih berkuasa.

Faktor-faktor lain yang ditemukan 
dari survei tapi hanya berpengaruh 
kecil di antaranya gaji rendah, budaya, 
mendapat uang tambahan, tidak ada 
ketentuan yang jelas, jarang ada 
hukuman jika ketahuan, pelaku tidak 
paham, didukung atasan, persepsi hak 
PNS dan takut dikucilkan.

Sementara 4 praktik koruptif  yang 
sedikit atau sangat sedikit terjadi 
antara PNS dengan pihak tertentu 
yakni menerima uang untuk me-
lancarkan urusan suatu pihak, di-
dekati secara personal untuk sewaktu-
waktu diminta bantuan, menerima 
barang untuk melancarkan urusan, 
dan menerima layanan pribadi. Dari 
keempat praktik, responden menilai 
paling banyak terjadi praktik koruptif 
berupa menerima uang untuk me-

Survei LSI: Bagian Pengadaam Jadi 
Tempat Terkorup di Instansi Pemerintah

56,4
58,3 57,6

34,6

15,5
8,5

7,8

25,4
27,4

25,2

34,1 33,9

0,7

8

0,4
6,1

Meningkat Menurun Tidak	Alami	Perubahan	 TT/TJ

Survei Opini Publik Des 2020 Survei Bisnis Des 2020-jan 2021 Survei Pemuka Opini Des 2020-jan 2021 Survei PNS Jan-mar 2021

K KP

RP

RP

RP

RP

Sekitar	34.6	%	menjawab	tingkat	korupsi	di	Indonesia	Meningkat.	Sementara	33.9	%	menyatakan	tidak	ada	
perubahan	dan	25.4	%	menurun	dibandingkan	dengan	survei	populasi	masyarakat,pemuka	opini	pelaku	bisnis,	
Persepsi	korupsi	menurut	PNS	adalah	yang	paling	positif	karena	cukup	banyak	yang	menilai	korups	menuruni	
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akarta- Utang Luar Negeri (ULN) JIndonesia kembali meningkat pada 
Februari 2021. Dalam keterangan 

resmi Jumat (16/4),  Bank Indonesia 
(BI) mencatat, posisi ULN pada akhir 
Februari 2021 sebesar US$ 422,6 miliar. 
Naik dari US$ 420,7 miliar pada bulan 
sebelumnya. Apakah masih aman?

Anggota Komisi XI DPR, Kamrussama 
menjelaskan, sejatinya terdapat tiga 
rasio untuk mengukur utang suatu 
negara dikatakan over borrowing atau 
lower borrowing . Pertama, debt 
service ratio (DSR), merupakan rasio 
pembayaran bunga dan cicilan utang 
terhadap penerimaan ekspor dengan 
batas aman sebesar 20%. 

Kedua, debt export ratio (DER), 
merupakan rasio totang ULN dengan 
penerimaan ekspor dengan batas 
aman sebesar 200%. Ketiga,debt to 
GDP ratio (DGDP), merupakan rasio 
antara total ULN terhadap PDB dengan 
batas aman 40%.

Berdasarkan data Februari 2021, 
DGDP ratio sebesar 39,7%. Sedangkan 
data mengenai DSR dan DER masing-
masing sebesar 27,86% dan 215.4% 
pada IV-2020. Hal itu menunjukan 
Indonesia mengalami over borrowing 
ketika dari indikator DSR dan DER. 
“Sedangkan dengan indikator DGDP, 
nilai hampir melebihi batas aman. Se-
hingga diperlukan manajemen utang 
dengan hati-hati dan terstruktur,” kata 

K a m r u s s a m a d ,  d i ku t i p  M i n g g u 
(18/04).

Menurutnya, pemerintah dapat 
menjalankan strategi dalam me-
lakukan manajemen utang. Seperti 
mendapatkan sumber pendanaan 
dengan biaya yang murah, meminimal-
kan risiko terkait portofolio utang, dan 
mendukung pengembangan pasar.

Kamrussamad juga menyarankan 
pengurangan pinjaman valas secara 
gradual dan terencana dan fokus pada 
pinjaman domestik dengan jatuh 
tempo jangka menengah dan panjang, 
“Penerbitan SPN atau treasury bills 
dengan jatuh tempo 12 bulan hanya 
untuk manajemen kas dan tidak untuk 
menutup de�isit atau re�inancing utang 
yang masih ada," imbuhnya.
Posisi	Utang	di	Dunia

Berdasarkan data World Economic 
Outlook database 2020 milik IMF, 
diantara 187 negara, utang peme-
rintah di tahun 2020 berada di 
peringkat 154 dunia. Yakni hanya 
mencapai sekitar 38 persen dari 
Produk Domestik Bruto (PDB).

"Di dunia, kita sekitar urutan 154 
(rendah banget), di ASEAN hanya di 
atas Kamboja dan Brunei," kata Staf 
Khusus Menteri Keuangan Bidang 
Komunikasi  Strategis ,  Yustinus 
Prastowo beberapa waktu lalu.

Berdasarkan posisi data, posisi 

2021.
Posisi ULN pemerintah pada Feb-

ruari 2021 mencapai USD 209,2 miliar 
atau setara Rp 3.050 triliun. Lebih 
rendah dibandingkan dengan posisi 
bulan sebelumnya sebesar USD 210,8 
miliar atau setara Rp 3.074 triliun.

Sementara, posisi Utang Luar Negeri 
swasta pada Februari 2021 sebesar 
USD 210,5 miliar atau setara Rp 3.071 
triliun. Angka ini didominasi oleh ULN 
jangka panjang dengan pangsa 
mencapai 78,0 persen terhadap total 
ULN swasta.

Erwin Haryono mengatakan, ULN 
Indonesia pada Februari 2021 tetap 
terkendali. Tercermin dari rasio ULN 
Indonesia terhadap Produk Domestik 
Bruto (PDB) yang tetap terjaga di 
kisaran 39,7 persen, relatif stabil 
dibandingkan dengan rasio pada bulan 
sebelumnya sebesar 39,6 persen.

Selain itu, struktur ULN Indonesia 
tetap sehat, ditunjukkan oleh ULN 
Indonesia yang tetap didominasi oleh 
ULN berjangka panjang, dengan pangsa 
mencapai 89,0 persen dari total ULN. 
Dalam rangka menjaga agar struktur 
ULN tetap sehat, Bank Indonesia dan 
Pemerintah terus memperkuat koor-
dinasi  dalam pemantauan per-
kembangan ULN, didukung oleh pe-
nerapan prinsip kehati-hatian dalam 
pengelolaannya.(ist)

utang Kamboja selama 2020 lebih 
rendah hanya mencapai sebesar 31,47 
persen dari PDB negara tersebut. 
Sementara posisi  utang Brunei 
Darussalam hanya mencapai 3,20 
persen dari PDB.

Adapun jika melihat posisi utang 
India dan Singapura posisi utangnya 
sudah hampir di atas 50 persen dari 
PDB. Di mana masing-masing tercatat 
89,33 persen dan 131,18 dari PDB-nya.

Bank Indonesia (BI) mencatat 
pada akhir Februari 2021 Utang Luar 
Negeri (ULN) Indonesia tumbuh 4 
persen (yoy) menjadi USD 422,6 miliar 
atau setara Rp 6.165 triliun. Angka ini 
lebih tinggi dari bulan sebelumnya di 
mana mencatatkan pertumbuhan 
sebesar 2,7 persen (yoy).

"Pertumbuhan ULN ini masih ter-
kendali dan dikelola secara terukur 
dan berhati-hati. Peningkatan per-
tumbuhan ULN tersebut didorong oleh 
ULN Pemerintah dan ULN swasta," 
kata Kepala Departemen Komunikasi 
Bank Indonesia, Erwin Haryono.

Secara tahunan, Utang Luar Negeri 
Pemerintah tumbuh 4,6 persen (yoy), 
lebih tinggi dibandingkan dengan 
pertumbuhan pada Januari 2021 
sebesar 2,8 persen (yoy). Hal ini 
seiring dengan upaya penanganan 
dampak pandemi Covid-19 sejak 2020 
dan akselerasi program vaksinasi serta 
perlindungan sosial pada triwulan I 

Masih Amankah Utang RI yang 
Terus Naik? Ini Jawaban DPR
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Soal Penyelidikan Kualitas Gedung DPRD dan Kantor Bupati Blitar 

LITAR – Gempa Malang yang Bmemicu rusaknya bangunan 
DPRD dan kantor Bupati Blitar 

memicu perdebatan beberapa pihak.  
Kalangan DPRD langsung mendesak 
audit investigasi oleh BPK. Kemudian, 
didi lain LSM juga minta Aparat Pe-
negak Hukum (APH) lakukan penye-
lidikan kualitas bangunanan. Terkait 
desakan-desakan itu, Kapolres Blitar, 
AKBP Leonard M Sinambela dan Kajari 
Blitar, Bangkit Sormin ternyata beda 
pendapat. 

Menurut AKBP Leonard, karena 
kerusakan bangunan Gedung DPRD 
dan Kantor Bupati Blitar akibat ben-
cana alam. "Sampai saat ini juga belum 
ada pengaduan, baik dari DPRD mau-
pun Pemkab Blitar. Kalau tidak ada 
pengaduan, polisi tidak bisa proaktif 
melakukan penyelidikan," ujar AKBP 
Leonard, Minggu (18/04). 

Dijelaskannya, kerusakan bangunan 
akibat bencana gempa bumi tersebut 
juga dialami ratusan rumah dan 
gedung lainnya. "Bukan hanya gedung 
DPRD dan Kantor Bupati Blitar saja, 
silahkan dicek datanya ada," jelasnya.

Menurut AKBP Leonard, kecuali 
kerusakan tersebut bukan dampak 
dari bencana alam atau dalam proses 
pembangunan, polisi bisa melakukan 
penyelidikan. "Kan tidak mungkin juga 
polisi menyelidiki satu persatu, bangunan 
yang rusak akibat gempa," tegasnya.

Disinggung kualitas bangunan 
Gedung DPRD dan Kantor Bupati Blitar 
yang mengalami kerusakan paling 
parah, dibanding  bangunan lain di 

sekitarnya yang tidak mengalami ke-
rusakan, mantan Kapolres Blitar Kota 
itu minta agar dicek kondisi lapangan 
dan data kerusakan. Banyak juga 
bangunan di sekitarnya yang meng=-
alami kerusakan pungkasnya.

Berbeda dengan Kapolres Blitar, 
Kepala Kejaksaan Negeri (Kajari) Blitar, 
Bangkit Sormin saat ditanya awak 
media mengenai kualitas bangunan 
Gedung DPRD dan Kantor Bupati Blitar 
yang rusak setelah gempa menga-
takan, "Sesuai perkembangan atau 
informasi yang mungkin juga kami 
dapat, mungkin sedikit. Tapi dari info 
yang ada mungkin bisa menjadi ajuan 
bagi kami, untuk melakukan pe-
nelaahan, ” kata Bangkit. 

Bangkit Sormin mengungkapkan  
kejadian runtuhnya atap gedung DPRD 
dan Kantor Bupati Blitar saat ini, pem-
bangunannya kan sudah sekitar 5 
tahunan. "Walaupun sudah lima tahunan, 
bisa menjadi pembelajaran juga ter-
utama kepada kontraktor agar melihat 
situasi geogra�i Kabupaten Blitar se-
perti ada gunung berapi. Mungkin 
kedepan akan juga terjadi yang kita 
tidak tahu, sehingga mereka bisa lebih 
hati-hati untuk membuat pondasi yang 
lebih pas sesuai dengan kapasitas 
bangunan,” ungkapnya.

Maka ditandaskan Bangkit, kalau 
nanti ada informasi lebih lanjut tidak 
salah juga kalau ditindaklanjuti. "Kami 
bisa melakukan telaah dan klari�ikasi," 
tandasnya.

Sementara itu menurut Ketua LSM 
Gerakan Pembaharuan Indonesia 

kasus rusaknya bangunan gedung 
DPRD dan Kantor Bupati Blitar, diduga 
kuat material yang digunakan tidak 
standart. Sehingga kualitas gedung 
yang dibangun dengan uang negara, 
patut dipertanyakan dan diselidiki," 
imbuhnya.(ais)

(GPI) Blitar, Joko Prasetyo seharusnya 
dala hal penyelidikan atas kerusakan 
dan kualitas bangunan Gedung DPRD 
dan Kantor Bupati Blitar pasca gempa. 
"Tidak perlu menunggu ada peng-
aduan, karena menganut asas lex 
specialis derogat legi generalis yaitu 
aturan hukum yang khusus akan menge- 
sampingkan aturan hukum yang 
umum," tutur Joko.

Ditambahkan Joko, kenapa dikata-
kan sifatnya khusus karena meng-
gunakan anggaran negara. "Dalam 

Kerusakan	gedung	DPRD	Kab.Blitar	
akibat	gempa	Malang.

BEDA PENDAPAT: KAPOLRES TUNGGU ADUAN, KAJARI SIAP MENELAAH

Kapolres	Blitar,	AKBP	Leonard	M	Sinambela	(kiri)	
dan	Kajari	Blitar,	Bangkit	Sormin
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akarta - Indonesia kembali ke-Jdatangan 6 juta bahan baku vaksin 
Covid - 19 dalam bentuk bulk di 

tengah ketatnya pasokan vaksin akibat 
embargo dari produsen vaksin seperti 
India. Pengusaha mengapresiasi upaya 
pemerintah di tengah sulitnya dapat 
vaksin covid-19.. 

"Yang datang hari ini adalah Sinovac 
yang masih harus diproses oleh Bio-
farma. Ini memang sesuai rencana. 
Tapi kan perlu waktu untuk bisa siap. 
Yang disebutkan oleh Pak Menkes 
mengenai keterbatasan vaksin adalah 
AstraZeneca gratis yang seharusnya 
kita dapat dari WHO. Jumlahnya ber-
kurang karena yang produksi di India 
tidak bisa dikirim ke Indonesia," kata 
Wakil Ketua Umum Kamar Dagang dan 
Industri (Kadin) Indonesia, Shinta 
Kamdani, Minggu (18/04).

Akan tetapi dia masih optimistis 
pengadaan vaksin dari pemerintah 
akan tersedia, sehingga mendorong 
pemulihan ekonom nasional, dalam 
hal pencapaian imunitas secara masal.

"Kami apresiasi upaya pemerintah 
untuk pengadaan vaksin walau tidak 

mudah dalam mendapatkannya," kata 
Shinta.

Untuk vaksinasi pada bulan April 
dan Mei ini dipastikan Menteri Ke-
sehatan Budi Gunadi Sadikin masih 
berjalan. Di fokuskan pada pemenuhan 
target vaksinasi lansia. Dimana pe-
menuhan vaksinasi lansia baru men-
capai 10,2% atau 2,1 juta pada dosis 
pertama dan 4,3% atau 929 ribu untuk 
dosis kedua.

"Jadi tolong dipastikan dalam se-
bulan ini prioritas diberikan vaksinasi 
kepada para lansia. Sehingga mereka 
senior-senior kita ini bisa kita lindungi 
kalau nanti dikunjungi oleh keluarga-
nya mereka sudah relatif imunitasnya 
lebih baik," ujar Budi, Minggu (18/4).

Menteri Kesehatan berpesan ke-
pada seluruh kepala daerah untuk 
tetap melaksanakan vaksinasi selama 
bulan Ramadan. Apalagi, sebagaimana 
telah disampaikan Majelis Ulama 
Indonesia (MUI), vaksinasi tak mem-
batalkan puasa.

Sebelumnya dijelaskan oleh Menteri 
Kesehatan kalau pasokan vaksin 
AstraZeneca Covavax Gaxi jadwal 

bulan Mei. Kita hanya dapat 1 juta 
dosis.  Ini juga belum mendapat 
kon�irmasi," katanya Kamis (08/04).

Sehingga pasokan vaksin pun 
menjadi terganggu jadwalnya. Dimana 
diakui juga oleh Menteri Kesehatan 
kalau ketidakpastian atau resiko 
jumlah vaksin tidak tercapai ke-
butuhan ini juga tetap masih ada.(ist)

pengirimannya mundur. Dimana 
dijanjikan ada 50 juta dosis ditahun ini 
menjadi hanya 20 juta, lalu disusul 30 
juta lagi di tahun depan.

"Yang bermasalah pertama kali 
adalah Covavax-GAVI, karena adanya 
embargo dari India, GAVI merelokasi 
vaksin seharusnya terima 11 juta dosis 
di Maret - April ditunda semua ke 

Petugas	Gapura	mengangkut	bulk	Vaksin	Covid-19	
dari	Sinovac	di	Bandara	Soekarno	-	Hatta,	
Tangerang,	Minggu	18	April	2021.



nusantaratoday
Hal 05  |  Senin, 19 April 2021

Diduga Lakukan Penistaan Agama

AKARTA - Menteri Agama Yaqut JCholil Qoumas menyampaikan 
tanggapan terkait dua kasus dugaan 

penistaan agama yang dilakukan oleh 
Jozeph Paul Zhang dan Desak Made 
Darmawati. Jozeph Paul Zhang diduga 
melakukan penistaan terhadap agama 
Islam melalui media sosial. Sedangkan, 
Desak Made Darmawati diduga me-
lecehkan agama Hindu saat memberi-
kan ceramah. 

Desak Made diketahui sudah menyam- 
paikan permohonan maaf secara 
terbuka kepada umat Hindu, meski 
proses hukum yang berjalan tetap 
harus dihormati. Sementara itu, aparat 
kepolisian juga sudah menindaklanjuti 
laporan terkait Joseph Paul Zhang. 

"Saya mengapresiasi langkah 
proaktif aparat dalam menindak-
lanjuti dan mengambil tindakan atas 
laporan ujaran yang mengandung 
penistaan dan menimbulkan keresahan," 
kata Menag di Jakarta, Minggu (18/ 
04).

Menag meminta masyarakat tetap 
tenang, mengedepankan kebersamaan 
dan toleransi di tengah upaya berbagai 
pihak mengadu dan memecah per-
satuan dan kesatuan bangsa. Menurut-
nya, tindakan menistakan agama me-
mang tidak dibenarkan atas alasan 
apapun. Karenanya, menjadi tugas aparat 
untuk melakukan tindakan tegas pada 
setiap bentuk penistaan agama, siapa-
pun pelakunya. 

"Saya mendorong aparat untuk 
menindak setiap pelaku ujaran atau 
pun perbuatan yang mengarah pada 
penistaan agama. Tidak hanya terkait 
kasus Joseph Paul Zhang dan Desak 
Made, tapi siapapun pelakunya," ujar-
nya. 

D i a  m e n y e b u t  s e t i a p  u m a t 
beragama memang harus meyakini ke-
benaran keyakinan agamanya. Namun, 
hal itu tidak boleh diikuti dengan sikap 
merendahkan atau menyalah-nyalah-
kan ajaran atau keyakinan agama 
lainnya. "Kedepankan toleransi. Mari 
yakini kebenaran agama masing-
masing dengan tetap menghormati 

dan menghargai saudara sebangsa 
yang berbeda keyakinan," ujarnya. 
Diprediksi di Luar Negeri

Bareskrim Polri berkoordinasi 
dengan Interpol untuk memburu 
keberadaan Jozeph Paul Zhang. 
Kabareskrim Polri Komjen Agus Andri-
anto mengatakan bahwa pihaknya 
menduga Jozeph tidak berada di 
Indonesia. Polri juga berkoordinasi 
dengan pihak imigrasi yang menge-
tahui data perlintasan Jozeph Paul 
Zhang sudah meninggalkan Indonesia 
sejak Januari 2018.

Namun Agus menegaskan keber-
adaan Jozeph Paul Zhang di luar negeri 
tidak menghalangi untuk mendalami 
perkara tersebut dan sedang menyiap-
kan dokumen penyidikan."Mekanisme 
penyidikannya akan terus berjalan 
walaupun yang bersangkutan di luar 
negeri," kata Agus.

Bareskrim Polri bekerja sama 
dengan kepolisian luar negeri dan 
membuat daftar pencarian orang 
(DPO) terhadap Jozeph Paul Zhang. Hal 
itu agar Jozeph Paul Zhang bisa di-
deportasi dari negara tempat dia 
berada.

"Mekanisme kerja sama kepolisian 
luar negeri bisa berjalan, mau nggak 
negara tempat yang bersangkutan 
tinggal mendeportasi yang ber-
sangkutan. DPO nanti akan diterbit 
kan," kata Agus.

Agus menjelaskan,  penyidik 
Bareskrim bisa menindak dengan 
membuat laporan temuan terkait 
dengan konten intoleran tersebut. 
Menurut Agus, konten intoleran yang 
akan menimbulkan kon�lik sosial dan 
keresahan terhadap masyarakat serta 
bisa juga merusak persatuan dan ke-
satuan.

"Kalau yang seperti itu 'kan bisa 
dibuat laporan temuan penyidik atas 
konten intoleran,  menimbulkan 
kon�lik sosial dan keresahan masya-
rakat, merusak persatuan dan ke-
satuan, sesuai dengan SE Kapolri kan 
ditindak tegas," kata Agus.

informasi bahwa Jozeph diduga berada 
di Jerman.

Husin berharap Jozeph Paul Zhang 
segera ditangkap. Sebab, menurut dia, 
bisa muncul banyak orang seperti 
Jozeph di kemudian hari bila polisi 
tidak menindaklanjuti kasus dugaan 
penistaan agama ini.

Husin melaporkan Jozeph ke 
Mabes Polri, kemarin. Laporan itu 
teregister LP/B/0253/IV/ 2021/ 
BARESKRIM tertanggal 17 April 2021. 
Husin melaporkan Jozeph atas dugaan 
tindak pidana ujaran kebencian Pasal 
45A ayat 2 jo Pasal 28 ayat (2) UU 
Nomor 19 Tahun 2016 tentang 
Perubahan atas UU Nomor 11 Tahun 
2008 tentang Informasi dan Transaksi 
Elektronik dan/atau Penistaan Agama 
Pasal 156A KUHP.(ist)

Diberitakan sebelumnya bahwa 
Bareskrim Polri mendalami video pria 
mengaku nabi ke-26 dan melengkapi 
dokumen penyidikanya. Video pria 
bernama Jozeph Paul Zhang mengaku 
nabi ke-26 beredar luas di media sosial 
dan viral. Jozeph mengaku sebagai 
nabi ke-26 yang disampaikan dalam 
forum diskusi via zoom yang juga 
ditayangkan di saluran YouTube 
pribadinya. 

Pria tersebut membuka forum 
diskusi zoom bertajuk "Puasa Lalim 
Islam". Dia juga menantang siapa saja 
yang berani melaporkan dirinya 
kepada kepolisian terkait dengan 
penistaan agama dengan mengaku 
sebagai nabi ke-26.

Pelapor Jozeph ke Bareskrim, 
Husin Shahab, mengaku mendapat 

Jozeph Paul Zhang Diburu Meski di Luar Negeri

Nama lengkap: 

Jozeph Paul Zhang

Asal 

Jakarta

Tanggal lahir

1980

Pendidikan

Universitas 

Kristen Salatiga

Fakta Tentang Jozeph 

Seorang	pendeta
Jozeph Paul Zhang mengaku menjadi seorang pendeta yang sudah 
sudah membaptis ratusan orang. Ia juga rajin menyebarkan ajaran 
kristen melalui berbagai media. Jozeph Paul Zhang mengaku sebagai 
apologet Kristen atau pembela Kristen. Namun banyak yang meyakini 
bahwa ajaran Jozeph Paul Zhang berbeda dengan ajaran vital dan 
fundamental Kristen. 

Aktif	di	YouTube	dan	Blog
Jozeph Paul Zhang aktif di Youtubenya sejak 2009 lalu. Ia kerap 
mengunggah beragam video seputar agama, dari Islam hingga kristen. 
Jozeph Paul Zhang juga aktif di blog.
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Hartanya 'Ngegas', 
Masuk Daftar 
Miliarder Baru 
Versi Forbes

Kim Kardashian resmi masuk daftar miliarder 

dunia majalah Forbes untuk pertama kalinya. 

Ibu empat anak itu menambahkan pundi-

pundi uangnya dari bisnis kecantikan KKW 

Beauty dan merek pakaian renang SKIMS, 

serta dari reality show TV.
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Foto	:	https://www.vogue.com/

KIM
 

KARDASHIAN 
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ikutip	 dari	 Aceshowbiz,	
kekayaan	 Kim	 meningkat	
dari	 US$	 780	 juta	 pada	
Oktober	 lalu,	 kini	 menjadi	
US$	1	miliar.	Bertambahnya	
harta	 Kim	 juga	 disebut	

setelah	 dia	 dengan	menjual	 20%	 KKW	
Beauty	kepada	bos	Coty	seharga	US$	200	
juta.

Kim	 yang	 tengah	 melakukan	
perceraian	 dengan	 suaminya	 rapper	
Kanye	West	meluncurkan	KKW	Beauty	
pada	2017	setelah	melihat	kesuksesan	
make	 up	 milik	 Kylie	 Jenner,	 Kylie	
Cosmetics.

Kylie	 sendiri	 sebelumnya	 dijuluki	
sebagai	miliarder	termuda	di	dunia	oleh	
Forbes	 pada	 tahun	 2019,	 tetapi	 gelar	
tersebut	dihapus	di	 tengah	klaim	yang	
menunjukkan	bahwa	wanita	berusia	23	
tahun	 itu	 telah	 sengaja	 menambah	
angka	bisnisnya.

Kim	 sebelumnya	 mengakui	 bahwa	
dia	mendekati	 acara	Keeping	Up	With	
the	Kardashians	sebagai	peluang	bisnis	
dan	 kesempatan	 untuk	 meningkatkan	
profilnya.	 Namun,	 dia	 mengetahui	
strateginya	 itu	 tidak	 akan	 bertahan	
lama.	 Tetapi	 dia	 yakin	 bisnisnya	 akan	
berkembang	hebat.

"Ketika	kesempatan	untuk	acara	TV	
kami	datang,	saya	 ingin	melakukannya	
untuk	menarik	perhatian	ke	toko	kami.	
Saya	 pikir	 ini	 mungkin	 tidak	 akan	
bertahan	 lama, 	 tapi 	 kita 	 akan	
menumbuhkan	 bisnis	 yang	 hebat	 dan	
berkembang	secara	online,"	jelasnya.

D
Majalah	 bisnis	 itu	 mengungkap,	

kekayaan	 Kardashian	 paling	 banyak	
disumbang	 oleh	 KKW	 Beauty	 dan	 lini	
shapewear 	 terbarunya, 	 Skims. 	
Kardashian	 meraup	 kekayaan	 setelah	
melego	20	persen	saham	KKW	Beauty	
ke	 Coty,	 konglomerat	 bisnis	 kosmetik,	
tahun	lalu.	Kini,	kepemilikan	ibu	empat	
anak	tersebut	 'hanya'	72	persen	–yang	
ditaksir	bernilai	USD	500	juta	(Rp	7,25	
triliun).

KKW	 Beauty	 merupakan	 lini	
kosmetik	 Kardashian	 yang	 terinspirasi	
Kylie	Cosmetics	milik	adik	tirinya,	Kylie	
Jenner.	 Konsepnya	 pun	 nyaris	 serupa.	
Yakni,	menerapkan	distribusi	 langsung	
ke	 konsumen	 serta	 pemasaran	 lewat	
media	sosial.	Berawal	dari	contour	kit,	
KKW	Beauty	 saat	 ini	memiliki	 produk	
lipstik	hingga	parfum.

Kekayaan	Kardashian	juga	tak	lepas	
dari	 Skims,	 lini	 shapewear	 yang	 baru	
berumur	 dua	 tahun.	 Skims	 didirikan	
dengan	 bantuan	 investasi	 dari	 ''orang	
dalam”	fashion	seperti	Natalie	Massane	
dari	 Net-a-Porter	 dan	 Andrew	 Rosen.	
Mengutip	 Forbes,	 Kardashian	 masih	
menjadi	 pemegang	 saham	 terbesar	
Skims.

Salah	satu	sumber	dari	perusahaan	
itu	 menyatakan,	 beberapa	 waktu	 lalu,	
ada	transaksi	pertukaran	saham	senilai	
USD	500	juta	(Rp	7,25	triliun).	Jadi,	nilai	
Skims	kini	diperkirakan	ada	di	kisaran	
USD	 225	 juta	 (Rp	 3,26	 triliun).	 Meski	
tergolong	pemain	baru,	Skims	memiliki	
laju	 penjualan	 yang	 masif.	 Sebab,	

tahun	 ini.	 ''Meski	 dalam	 kondisi	
pandemi,	banyak	rekor	yang	ditorehkan	
tahun	 ini.	 Ada	 kenaikan	 kekayaan	
hingga	USD	5	triliun	(Rp	72.529	triliun)	
dan	banyak	nama	baru,	yang	jumlahnya	
jauh	lebih	banyak	ketimbang	tahun	lalu,”	
papar	staf	Forbes	Kerry	A.	Dolan.

Dolan	 melanjutkan,	 terlepas	 dari	
pandemi,	 pergerakan	 ekonomi	 cukup	
masif.	 Penawaran	 saham	 pada	 publik	
sangat	cepat.	Mata	uang	crypto	meroket,	
begitu	 pula	 harga	 saham.	 ''Jumlah	
miliuner	juga	'meledak'.	Total	ada	2.755	
orang,	 lebih	 banyak	 660	 orang	 dari	
tahun 	 la lu ,” 	 paparnya. 	 Secara 	
keseluruhan,	 jumlah	 kekayaan	 para	
miliuner	 tahun	 ini	mencapai	USD	13,1	
triliun	(Rp	190.028	triliun).

Para	 perempuan	 pun	 ikut	 berjaya.	
Tahun	ini,	ada	328	miliuner	perempuan.	
Naik	dari	tahun	sebelumnya	yang	tercatat	
241	 orang.	 Predikat	 perempuan	 terkaya	
kini	menjadi	milik	Francoise	Bettencourt	
Meyers,	 pewaris	 L'Oreal.	 Jumlah	
kekayaannya	tahun	ini	mencapai	USD	73,6	
miliar	 (Rp	 1.067	 triliun),	 dampak	
meningkatkan	 profit	 perusahaan	 serta	
naiknya	 harga	 saham	 L'Oreal	 hingga	 40	
persen.	 Perempuan	 peringkat	 pertama	
tahun	 lalu,	 Alice	 Walton,	 turun	 ke	
peringkat	kedua.

Masuk	 sebagai	 miliarder	 untuk	
pertama	 kalinya,	 Kim	 Kardashian	 kini	
bersanding	 dengan	 konglomerat	
lainnya,	termasuk	Jeff	Bezos,	Elon	Musk,	
Bill	Gates,	hingga	Mark	Zuckerberg.(ist)

mereka	cermat	membaca	pasar.	Di	masa	
pandemi,	Skims	beralih	ke	loungewear	
dan	 gaun	 malam	 yang	 lebih	 nyaman	
dipakai	 ketimbang	 korset,	 produk	
andalan	mereka.

Kekayaan	 Kardashian	 lainnya	
disumbang	 oleh	 aset	 dan	 investasi,	
termasuk	 real	 estate	 miliknya.	 Istri	
Kanye	 West	 itu	 tercatat	 memiliki	 tiga	
properti	di	Calabasas	di	barat	daya	Los	
Angeles.	 Dia	 juga	 memiliki	 portfolio	
investasi	blue	chip	plus	saham	di	Disney,	
Amazon,	 dan	 Netflix.	 Pada	 2017,	
Kardashian	 juga	mendapat	 kado	Natal	
berupa	saham	Adidas	dari	sang	suami,	
yang	 menjadi	 kolaborator	 perusahaan	
sportswear	tersebut.

Berbeda	 dengan	 Kardashian,	 sang	
adik	 tiri,	 Kylie	 Jenner,	 justru	 tersingkir	
dari	daftar	miliuner	Forbes.	Awal	tahun	
lalu,	Coty	memboyong	51	persen	saham	
Kylie	Cosmetics	di	harga	USD	1,2	miliar	
(Rp	17,4	triliun).	Namun,	dari	paparan	
data	 yang	 diumumkan	Coty	 ke	 publik,	
''harga”	perusahaan	kosmetik	itu	hanya	
separo	 dari	 yang	 diklaim	 Jenner	 pada	
Forbes.	 Kris	 Jenner,	 sang	 ibu,	 juga	
dikabarkan	 memiliki	 bagian	 saham.	
Data	baru	itu,	plus	penjualan	kosmetik	
yang	 turun	karena	pandemi,	membuat	
Jenner	tersingkir.	Kekayaan	perempuan	
kelahiran	 10	 Agustus	 1997	 tersebut	
diperkirakan	''hanya”	USD	700	juta	(Rp	
10,15	triliun).

Dalam	 laporan	 tahunan	 ke-35,	
Forbes	 menyatakan	 bahwa	 jumlah	
kekayaan	maupun	miliuner	naik	drastis	

ESTIMASI KEKAYAAN 

ANGGOTA KELUARGA KARDASHIAN LAINNYA

KIM KARDASHIAN
Pada	akhir	Juni	2020,	Kim	
menjual	20	persen	saham	di	
perusahaan	kosmetiknya	KKW	
Beauty	kepada	konglomerat	
kecantikan	Coty	seharga	200	
juta	dolar.	Hal	ini	membuat	
perkiraan	harga	bisnis	Kim	
tersebut	seharga	1	miliar	dolar.	
Menurut	People,	akuisisi	akan	
ditutup	pada	kuartal	ketiga	
tahun	�iskal	2021.	Meski,	sang	
suami	Kanye	West	sudah	
menyatakan	jika	Kim	resmi	jadi	
miliuner,	Forbes	sendiri	
memperkirakan	kekayaan	total	
Kim	hanya	sekitar	900	juta	
dolar	atau	Rp13	triliun.

KYLIE JENNER
Kylie	tadinya	didapuk	
menjadi	miliuner	termuda	
di	dunia	dan	juga	di	
seluruh	keluarga	
Kardashian-Jenner.	
Namun,	Forbes	baru-baru	
ini	mengeluarkan	artikel	
detail	yang	menjelaskan	
bahwa	Kylie	sebenarnya	
bukan	miliuner	dan	
kekayaannya	juga	tidak	
setinggi	itu,	hanya	sekitar	
900	juta	dolar	atau	Rp13	
triliun.	Setelah	berita	ini	
dirilis,	Kylie	menjual	51%	
saham	brand	
kecantikannya.

KHLOE KARDASHIAN
Berdasarkan	situs	Money,	
kekayaan	total	Khloe	
sekitar	40	juta	dolar	atau	
Rp580	miliar.	Dia	
membintangi	beberapa	
reality	show	lainnya,	
kadang-kadang	berfungsi	
sebagai	produser	eksekutif,	
seperti	Kourtney	and	Khloé	
Take	Miami,	Khloé	and	
Lamar,	dan	Revenge	Body	
with	Khloé	Kardashian.	Dia	
juga	ikut	mendirikan	merek	
pakaian,	Good	American	
Jeans,	dan	memiliki	
pemasukan	sponsor	dari	
Instagram.

KENDALL JENNER
Pada	Juli	2018,	situs	
Money	melaporkan	
bahwa	kekayaan	
bersih	Kendall	adalah	
sekitar	18	juta	dolar,	
tetapi	Celebrity	Net	
Worth	sekarang	
menghitungnya	
menjadi	sekitar	45	
juta	dolar	atau	Rp653	
miliar.	Pemasukannya	
sebagian	besar	dari	
pekerjaan	sebagai	
model	dengan	
bayaran	tertinggi	di	
dunia.(*)

KRIS JENNER
Forbes	memperkirakan	
pada	Juli	2018	bahwa	
kekayaan	bersih	Kris	
adalah	37,5	juta	dolar	atau	
Rp544	miliar,	berkat	
perannya	sebagai	
produser	eksekutif	
Keeping	Up	with	the	
Kardashians.	Kris	juga	
mengambil	10	persen	dari	
penghasilan	anak-anaknya	
sebagai	manajer	mereka.	
Dia	menduduki	peringkat	
selebriti	bayaran	tertinggi	
ke-84	oleh	Forbes	pada	
2018,	tetapi	tidak	masuk	
daftar	pada	2019.

KOURTNEY 

KARDASHIAN
Situs	Money	
memperkirakan	
kekayaan	bersih	
Kourtney	sebesar	35	
juta	dolar	atau	Rp508	
miliar.	Ini	membantu	
dia	memulai	merek	
gaya	hidupnya	sendiri	
dan	situs	e-
commerce,	Poosh.	
Dari	musim	terbaru	
KUWTK	terlihat	jika	
Kourtney	akan	
menarik	diri	dari	
reality	show	tersebut.	

Foto	:	https://pagesix.com/
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eberapa 	 waktu 	 te rakh i r 	Bpembahasan	 tentang	 minum	
teh	 membuat	 dehidrasi	 ramai	

dibincangkan	 di	 media	 sosial.	 Lalu,	
benarkah	teh	bisa	bikin	dehidrasi?	

Menurut	 Healthline,	 teh	 memang	
bisa	memengaruhi	hidrasi	 tubuh.	Tapi,	
jika	 dikonsumsi	 dalam	 jumlah	banyak.	
Sebabnya,	 beberapa	 teh	 mengandung	
kafein,	komponen	yang	juga	terkandung	
dalam	 kopi, 	 cokelat , 	 minuman	
berenergi,	dan	soda.	

Kafein	 adalah	 stimulan	 alami	 dan	
salah	satu	bahan	makanan	dan	minuman	
paling	umum	di	dunia.	 Setelah	dicerna,	
kafein	 berpindah	 dari	 usus	 ke	 aliran	
darah	untuk	kemudian	menuju	ke	hati.	Di	
sana,	 kafein	 dipecah	 menjadi	 berbagai	
senyawa	 yang	 dapat	 memengaruhi	
fungsi	 organ.	 Misalnya,	 kafein	memiliki	
efek	stimulasi	pada	otak,	meningkatkan	
kewaspadaan	dan	mengurangi	rasa	lelah.	

Di	sisi	lain,	kafein	bisa	memberi	efek	
diuretik	pada	ginjal.	Diuretik	adalah	zat	
yang	 dapat	 menyebabkan	 tubuh	
memproduksi	 lebih	 banyak	 urin.	
Konsumsi	 kafein	 dapat	 meningkatkan	
aliran	darah	ke	ginjal,	membuat	 tubuh	
mengeluarkan	 air	 lebih	 banyak.	 Setiap	
jenis	 teh	 mengandung	 kafein	 dalam	
jumlah	yang	berbeda-beda.	

Teh	 berkafein	 seperti	 varietas	 teh	
hitam,	teh	hijau,	teh	putih,	dan	teh	oolong,	
misalnya,	umumnya	mengandung	16-19	
miligram	 kafein	 per	 gram	 teh.	 Karena	
secangkir	 teh	 rata-rata	 mengandung	 2	
gram	daun	teh,	satu	cangkir	(240	ml)	teh	
bisa	 mengandung	 sekitar	 33-38	 mg	
kafein.	 Di	 antara	 jenis	 teh	 yang	
disebutkan,	 teh	 hitam	 dan	 teh	 oolong	
mengandung	kafein	lebih	banyak.	

Sementara	 teh	 herbal,	 seperti	
chamomile,	 peppermint,	 atau	 rosehip	
cenderung	 bebas	 kafein	 dan	 tidak	
memiliki	efek	dehidrasi	terhadap	tubuh.	
Jumlah	moderat	tak	sebabkan	dehidrasi	
Meskipun	kafein	memiliki	efek	diuretik,	
baik	 teh	 mengandung	 kafein	 maupun	
teh	 herbal,	 sama-sama	 tidak	 akan	
menghidrasi	tubuh.	

Sebab,	 untuk	 merasakan	 efek	
diuretik	 yang	 signifikan,	 kafein	 yang	
dikonsumsi	 harus	 berjumlah	 lebih	
banyak	 dari	 500	 miligram	 atau	 sama	
dengan	1.400	hingga	3.120	mililiter	teh	
(6-13	 cangkir). 	 Sementara	 jika	
dikonsumsi	dalam	jumlah	moderat,	teh	
bisa	sama	menghidrasinya	seperti	air.	

Dalam	sebuah	penelitian,	sebanyak	
50	 orang	 peminim	 kopi	 berat	 diminta	
mengonsumsi	 800	 mililiter	 kopi	 atau	
kuantitas	 air	 putih	 yang	 sama	 setiap	
harinya,	 selama	 tiga	 hari.	 Sebagai	
perbandingan,	kandungan	kafein	dalam	
minuman	yang	mereka	konsumsi	setara	
dengan	1.100–2.400	mililiter	 teh.	 Para	
peneliti	 melihat	 tidak	 ada	 perbedaan	
dalam	 hal	 hidrasi	 antara	 hari-hari	 di	
mana	 mereka	 minum	 kopi	 atau	 air	
putih.	

Sementara	pada	penelitian	kecil	lain,	
sebanyak	 21	 laki-laki	 sehat	 diminta	
meminum	4-6	cangkir	teh	hitam	(sekitar	
960-1.440	 mililiter)	 atau	 air	 matang,	
lebih	dari	12	jam.	Lagi-lagi,	para	peneliti	
tidak	menemukan	perbedaan	dalam	hal	
produksi	 urine	maupun	 tingkat	 hidrasi	
antara	 dua	 jenis	 minuman.	 Bahkan,	
mereka	menyimpulkan	bahwa	teh	hitam	
dalam	porsi	kecil	atau	sekitar	enam	gelas	
(1.440	mililiter)	per	hari	justru	bisa	lebih	
menghidrasi	daripada	air.	

laki-laki	 dan	 pada	 konsumen	 kafein	
rutin.	

Pentingnya	 menghidrasi	 tubuh	
Meskipun	 teh	atau	kopi	 tetap	dihitung	
sumber	 asupan	 cairan,	 penting	 untuk	
memastikan	 tubuh	 mendapat	 asupan	
cairan	yang	cukup,	setidaknya	delapan	
gelas	 sehari	 atau	 sekitar	 dua	 liter.	
Menurut	ahli	gizi	berbasis	di	New	York	
dan	pendiri	praktik	privat	Nutrition	by	
Nathalie,	Nathalie	Rhone,	RDN	kepada	
Eat	This,	Not	That,	jadikan	teh	atau	kopi	
di	 pagi	 hari	 hanya	 sebagai	 sumber	 air	
tambahan.(ist)

Selain	 itu,	 ulasan	 terbaru	 dari	 16	
penelitian	mencatat	bahwa	dosis	tunggal	
300	 miligram	 (setara	 dengan	 3,5–8	
cangkir	atau	840–1.920	ml)	teh	sekaligus	
hanya	 meningkatkan	 produksi	 urine	
sebanyak	 109	 mililiter	 dibandingkan	
dengan	minuman	non-kafein.	

Oleh	karena	itu,	bahkan	dalam	kasus	
di	 mana	 teh	 meningkatkan	 produksi	
urine,	itu	tidak	menyebabkan	tubuh	kita	
kehilangan	 lebih	 banyak	 cairan.	
Menariknya,	para	peneliti	juga	mencatat	
bahwa	 kafein	 mungkin	 memiliki	 efek	
diuretik	 yang	 kurang	 signifikan	 pada	

MITOS 
ATAU FAKTA? 

TEH BIKIN 
DEHIDRASI

4 JENIS TEH YANG PERLU KAMU TAU!
Teh Putih
Proses	pembuatan	paling	
sederana,	namun	kandungan	
kafein	dan	antioksidan	paling	
tinggi	dan	jenis	the	lain

Teh Hijau
Teh		tanpa	proses	fermentasi	
sehingga	warna	hijau	bisa	

dipertahankan.	Kandungan	
kafein	&	antioksidannya	ada	
di	urutan	kedua	setelah	the	
putih

Teh Olong
Jenis	teh	semi	fermentasi	ini	
menggunakan	daun	tertentu	
yaitu	camellia	sintesis	
sebagai	aroma	khas

The Hitam
Proses	pembuatannya	paling	
lengkap,	mulai	dari	pelayuan,	
fermentasi	hingga	
pengeringan.	Di	Indonesia,	
teh	jenis	ini	paling	banyak	
diproduksi	dibanding	jenis	
teh	lain



Bila	 Uber	 berencana	 pakai	 drone	
buat	antar	pesanan	konsumennya,	
sekarang	 giliran	 Domino's	 Pizza	

menggunakan	teknologi	dalam	bisnisnya.	
Domino's	 bakal	 antar	 pizza	 pesanan	
pelanggannya	 pakai	 robot	 yang	 bisa	
berkendara	sendiri.

Pizza	Domino's	dan	Nuro	 --startup	
mobil	 otonom--	 telah	 mengumumkan	
bahwa	 mereka	 akan	 meluncurkan	
layanan	pengiriman	pizza	dengan	robot	
di	 Houston,	 Amerika	 Serikat	 pada	
minggu	ini.

Dilansir	dari	The	Guardian,	robot	ini	
dihadirkan	 untuk	 memenuhi	 pesanan	
online	yang	meningkat	selama	pandemi	
Covid-19.

Nuro	sendiri	adalah	sebuah	startup	
yang	 didirikan	 oleh	 mantan	 pegawai	
divisi	 mobil	 otonom	 Google.	 Mereka	
sebelumnya	sudah	menggunakan	mobil	
robot	R1	untuk	mengirimkan	belanjaan	
dari	 toko	 ke	 perumahan	 di	 Scottsdale,	
Arizona,	 dan	 kemudian	 memperluas	
cakupannya	ke	Houston.

Nuro	 sendiri	 telah	 mendapatkan	
izin	 dari	 pemerintah	 untuk	 memulai	
layanan	pengiriman	barang	tak	berawak	
pada	tahun	lalu	di	AS.	Menurut	sumber,	

Nuro	belum	lama	ini	telah	mendapatkan	
suntikan	 dana	 sebesar	 USD	 500	 juta	
termasuk	 investasi	ekuitas	dari	Woven	
Capital,	cabang	investasi	mobilitas	anak	
perusahaan	Toyota	yang	membuat	total	
valuasinya	lebih	dari	USD	5	miliar.

Layanan	 pengiriman	 akan	 dimulai	
di	 gerai	 Domino's	 di	 Houston	 dan	
bertahap	meluas	ke	banyak	 lokasi	 lain	
sebagai	 bagian	 dari	 kemitraan	 jangka	
panjang.

"Biasanya	 sulit	 bagi	 perusahaan	
besar	 untuk	 mempekerjakan	 cukup	
banyak	 pengemudi	 untuk	 memenuhi	
permintaan	 pengiriman	 mereka,"	 kata	
Kepala	 Humas	 Nuro,	 Cosimo	 Leipold	
dalam	sebuah	pernyataan.

Leipold	mengatakan	Nuro	yang	telah	
bermitra	 dengan	 pengecer	 Kroger,	
Walmart	 dan	 CVS	 untuk	 mengirimkan	
bahan	makanan	 dan	 resep,	mengatakan	
pengiriman	mingguannya	hampir	tiga	kali	
lipat	dalam	tiga	bulan	pertama	pandemi.

"Houston	merupakan	kota	terbesar	
keempat	 di	 AS,	 memiliki	 salah	 satu	
tingkat	 kematian	 di	 jalan	 tertinggi	 di	
negara	 itu.	 Jalan	 raya	 di	 Houston	
menciptakan	skenario	yang	menantang	
bagi	 teknologi	 kami	 untuk	 bekerja	

Pengguna	 dapat	 memesan	 slot	
pengiriman	 untuk	 susu	 dan	 telur	
mereka.	 Kemudian,	 sebuah	 aplikasi	
memberi	tahu	mereka	ketika	robot	akan	
mencapai	 titik	 penjemputan,	 yang	
biasanya	di	lobi	gedung	apartemen.

Robot-robot	 itu	 dilengkapi	 dengan	
sensor	 3D,	 sebuah	 kamera,	 dan	 dua	
kompartemen.	 Setiap	 kompartemen	
dapat	 membawa	 makanan	 dan	 barang	
yang	dipesan	secara	daring	dengan	berat	
hingga	 20	 kilogram	 dan	 mengirimkan	
barang	empat	hingga	lima	kali	sehari	pada	
hari	kerja	dan	setengah	hari	pada	Sabtu.

CEO	 OTSAW	 Digital	 Ling	 Ting	 Ming	
menjelaskan	robot-robot	itu	menggunakan	
sinar	 ultraviolet	 untuk	 untuk	 men-
desinfeksi	 diri	mereka	 sendiri	 setiap	 kali	
selesai	melakukan	pengantaran.	"Terutama	
selama	periode	pandemi	ini,	semua	orang	
mencari	 layananan	 nirsentuh,	 tanpa	
manusia,"	 katanya	 kepada	 Reuters.Untuk	
saat	ini,	staf	perusahaan	menemani	robot-
robot	itu	saat	bertugas	untuk	memastikan	
tidak	ada	masalah	yang	muncul.	[ist]

sama,"	tambah	Leipold.
Nuro	 dan	 Domino's	 sebenarnya	

berencana	 untuk	 meluncurkan	 pe-
ngiriman	pizza	dengan	robot	pada	akhir	
tahun	 2019	 namun	 karena	 pandemi	
mereka	 pun	 menundanya."Nuro	 dan	
Domino	 telah	 mengambil	 pendekatan	
terukur	 untuk	 memprioritaskan	
penyebaran	yang	 lancar	dan	aman	(saat	
pandemi	Covid-19),"	kata	Leipold.

Nuro	 yang	 didirikan	 oleh	 dua	
mantan	teknisi	Google	pada	tahun	2016,	
sebelumnya	 telah	mengumpulkan	USD	
940	juta	dari	SoftBank	Vision	Fund.

Di	Singapura	Ada	Pengantar	Barang
Sebuah	 perusahaan	 teknologi	

Singapura	mengerahkan	 sepasang	 robot	
untuk	 mengantar	 belanjaan	 ke	 para	
pelanggan	di	negara	kota	tersebut.	Dikutip	
dari	 Reuters,	 layanan	 robot	 yang	
dikembangkan	 oleh	 OTSAW	 Digital	 dan	
diberi	 nama	 'Camello',	 robot-robot	 itu	
sudah	 ditawarkan	 kepada	 700	 rumah	
tangga	dalam	masa	percobaan	satu	tahun.
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PESAN 

ROBOT MAKANAN SIAP MENGIRIMKAN

PIZZA
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uah	 strawberry	 biasanya	 dijadikan	 hiasan	 dalam	 sebuah	 hidangan	Bmakanan	 atau	 minuman.	 Seringkali	 juga	 menjadi	 pilihan	 jus	 dan	
smoothies.	Tapi	selain	dapat	mempercantik	makanan,	buah	ini	juga	bisa	

merawat	kecantikan	tubuh	lho.
Tahukah	Anda	bahwa	stroberi	adalah	sumber	vitamin	C	dan	asam	salisilat	

yang	 biasa	 digunakan	 untuk	 membuat	 sebagian	 besar	 produk	 kecantikan?	
Stroberi	adalah	toner	yang	sangat	baik	untuk	kulit	dan	dapat	membantu	dalam	
meringankan	 pigmentasi	 kulit	 dan	 membuatnya	 terlihat	 lebih	 cerah	 dan	
sempurna.	 Stroberi	 juga	mengandung	 asam	 alpha-hydroxic	 yang	membantu	
dalam	menyingkirkan	kulit	mati,	sehingga	kulit	baru	dapat	muncul	lebih	cepat,	
dan	Anda	dapat	memiliki	warna	kulit	yang	lebih	cerah.

Stroberi	juga	membantu	dalam	membersihkan	jerawat,	menyingkirkan	kulit	
berminyak,	memutihkan	gigi,	mengurangi	bengkak	di	bawah	mata	dan	masih	
banyak	lagi.

MANFAAT 
STRAWBERRY 

MERAWAT
'HEAD TO TOE'

Mencegah Kerontokan dan Ketombe
Rambut	 yang	mudah	 rontok	 serta	 ketombe	membandel	memang	 salah	 satu	
masalah	 rambut	 yang	 sering	 dihadapi.	 Nah,	 strawberry	 bisa	 membantumu	
untuk	mengatasi	masalah	ini.	Sebab,	strawberry	memiliki	kandungan	asam	folat	
yang	bisa	menguatkan	akar	serta	batang	rambut.	Kemudian,	kandungan	vitamin	
C	pada	strawberry	juga	dapat	mengusir	ketombe.	Selain	di	konsumsi,	kamu	juga	
bisa	menggunakan	strawberry	untuk	hair	mask.

Mencerahkan Kulit
Kandungan	asam	ellagic	pada	buah	strawberry	juga	dapat	mengatasi	masalah	
kulit	kusam.	Selain	 itu,	buah	yang	satu	 ini	 juga	ampuh	untuk	menghilangkan	
bintik-bintik	 hitam	 pada	 kulit.	 Untuk	 mendapatkan	 manfaat	 ini,	 kamu	 bisa	
menggunakan	strawberry	sebagai	masker	ataupun	meletakkan	parutan	buah	
ini	pada	wajah	selama	15	menit.	Jika	ingin	hasilnya	maksimal,	lakukanlah	sua	
kali	dalam	seminggu	ya!

Memudarkan Kerutan
Siapa	 sih	 yang	 enggak	 ingin	 tampil	 awet	 muda?	 Agar	 selalu	 tampak	 muda,	
tentunya	kamu	harus	merawat	kulit	dari	kerutan.	Tapi,	kamu	enggak	harus	ke	
salon	demi	mendapatkan	perawatan	kok.	Dengan	kandungan	vitamin	C	yang	
tinggi	 pada	 buah	 strawberry,	 produksi	 kolagen	 pada	 kulitmu	 pun	 akan	
meningkat.	Dengan	demikian,	kolagen	tersebut	akan	mengembalikan	elastisitas	
dan	mencegah	pigmentasi	pada	kulit.

Melindungi dari Sinar UV
Jika	sering	beraktivitas	di	luar,	kamu	harus	ekstra	melindungi	kulitmu	dari	sinar	

UV.	 Sebab,	 paparan	 sinar	UV	dapat	membuat	 kulit	menua	 lebih	 cepat.	Hal	 ini	
dikarenakan	sinar	UV	dapat	menembus	lapisan	dermis	kulit	dan	merusak	sel	di	
dalamnya.	 Maka,	 elastisitasnya	 pun	 akan	 berkurang	 dan	 mengakibatkan	
munculnya	kerutan.	Dengan	mengonsumsi	strawberry,	kamu	akan	mendapatkan	
asupan	antioksidan	yang	mampu	menangkal	radikal	bebas	dari	sinar	UV.

Merawat Bibir yang Menghitam
Menjalani	 gaya	 hidup	 yang	 enggak	 sehat	 bukan	 hanya	 berdampak	 pada	
kesehatan,	 tapi	 juga	 penampilan	 �isik.	 Misalnya	 warna	 bibir	 yang	 berubah	
menjadi	hitam.	Pastinya,	masalah	 ini	pun	 juga	bikin	enggak	percaya	diri.	Nah,	
untuk	mengembalikan	warna	bibir	agar	kembali	cerah,	kamu	bisa	memanfaatkan	
strawberry.	 Caranya,	 potong	 buah	 ini	 lalu	 oleskan	 pada	 bibir	 perlahan-lahan	
secara	merata.	Buah	ini	pun	akan	merontokkan	sel	kulit	mati	dan	memberikan	
kelembaban	alami.(ist)

MASKER STROBERI UNTUK KULIT WAJAH

1.	Scrub	stroberi
Potong	stroberi	jadi	dua	dan	gosokkan	pada	
wajah.	 Biarkan	 selama	 beberapa	 menit.	
Kemudian	 bilas	 dengan	 air	 dingin	 untuk	
mendapatkan	kulit	halus	secara	instan.

2.	Stroberi	dan	krim
Haluskan	 stroberi,	 tambahkan	 satu	 sendok	
makan	 krim	 segar	 dan	 satu	 sendok	 makan	
madu	ke	dalamnya.	Oleskan	masker	pada	wajah	
dan	 leher.	 Biarkan	 selama	 10	 menit	 dan	

kemudian	bilas	dengan	air.
3.	Menghilangkan	bengkak	di	bawah	mata
Setelah	melalui	aktivitas	melelahkan	seharian,	
kebanyakan	dari	kita	mendapatkan	bengkak	di	
bawah	 mata.	 Iris	 stroberi	 jadi	 dua	 dan	
tempatkan	 di	 bawah	 mata	 Anda.	 Bersantai	
selama	10	menit.	Angkat	irisan	stroberi	di	mata	
dan	gunakan	pelembap.

4.	Stroberi	untuk	jerawat
Stroberi	juga	efektif	dalam	mengobati	jerawat.	

Ambil	 4-5	 stroberi	 dan	 haluskan.	 Campur	

dengan	satu	sendok	makan	krim	segar.	Oleskan	

masker	pada	wajah	dan	biarkan	selama	10-15	

menit.	Kemudian	bilas	dengan	air.

5.	Tepung	beras	dan	stroberi
Haluskan	sekitar	5-6	stroberi	dan	satu	sendok	

makan	tepung	beras	dengan	blender.	Oleskan	

masker	pada	wajah	dan	biarkan	selama	sekitar	

15	menit.	Kemudian	bilas	dengan	air	dingin.(*)
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H A R I A N

sai sempat mereda, kini India Udilanda tsunami kasus virus 
Corona Covid-19. Dikutip Minggu 

(18/04), pada Sabtu kemarin India 
melaporkan 260.778 kasus baru 
berdasarkan catatan Worldometers.

Pakar India menyebut tampaknya 
varian baru Corona menular lebih 
cepat, saat kebanyakan warga India 
juga tak lagi mengkhawatirkan bahaya 
Covid-19. Bagaimana tidak, ratusan 
orang nekat menggelar pesta per-
nikahan besar-besaran selama be-
berapa bulan terakhir.

Disusul kebudayaan mandi ber-
sama para warga soal ritual meng-
hapus dosa. Di sisi lain, warga India 
juga tampak santai beraktivitas tanpa 
menggunakan masker dan kerap ber-
kerumun di fasilitas umum seperti 
pasar.

Belum lagi soal demonstrasi politik 
dalam pemilihan yang sedang ber-
langsung di India, tepatnya di Tamil 
Nadu, yang melibatkan ribuan orang. 
Pakar melihat, gelombang kedua Corona 
India yang tengah dihadapi justru 
lebih parah dari gelombang pertama 
Covid-19.

"Orang-orang menjadi sangat 
terlena, bertindak seolah-olah virus 
itu telah hilang, yang tidak masuk 
akal," kata Senthil, ahli urologi di 
Coimbatore, Tamil Nadu, dikutip dari 
The Guardian.

"Sekarang kami mengalami ge-
lombang infeksi virus Corona yang 
jauh lebih buruk daripada yang per-
tama dan skala penyebarannya se-
makin buruk. Di Tamil Nadu, hanya di-
butuhkan waktu 15 hari untuk men-
capai tingkat kasus yang sama di 
rumah sakit yang merupakan puncak-
nya terakhir kali. Di kota-kota besar di 
negara bagian, rumah sakit sudah 
hampir penuh."

India terus mencetak rekor harian 
setiap harinya, melampaui Brasil yang 
juga tengah berjuang melawan ge-
lombang baru Corona.

Di Surat, negara India bagian 
Gujarat, krematorium dipenuhi oleh 

korban virus Corona sehingga banyak 
keluarga mulai membakar jenazah 
mereka di tempat terbuka."Kasus 
tsunami yang parah ini telah mem-
banjiri infrastruktur perawatan ke-
sehatan di negara bagian itu," kata Dr 
Shashank Joshi, anggota gugus tugas 
Mumbai Covid-19 India.

"Kali ini kami melihat orang-orang 
yang lebih muda antara 20 dan 40 
mengalami dampak serius dan bahkan 
anak-anak sekarang dirawat di rumah 
sakit dengan gejala yang parah. 
Kapasitas sistem perawatan ke-
sehatan untuk bertahan semakin me-
nyusut."

Meskipun sejauh ini lebih dari 108 
juta orang telah divaksinasi, di negara 
berpenduduk 1,3 miliar, hal ini belum 
cukup untuk menghentikan ge-
lombang kedua Covid-19. Pada hari 
Selasa, jenderal pengawas obat-obatan 
India (DCGI), Dr VG Somani, menye-
tujui vaksin Covid-19 Rusia, Sputnik V, 
untuk penggunaan darurat di India.

Distribusi vaksin Corona ke-
mungkinan akan dimulai bulan depan. 
India juga membuka jalan bagi vaksin 
Corona P�izer, Moderna, dan Johnson & 
Johnson yang disebut akan segera 
mendapatkan EUA di sana.Namun, 
pakar meyakini vaksinasi Covid-19 
tanpa protokol kesehatan yang disiplin 
tetap tidak akan efektif.
Menkes	Minta	
Kepala	Daerah	Waspada

Menteri Kesehatan Budi Gunadi 
Sadikin mengingatkan kepala daerah 
untuk mewaspadai lonjakan kasus 
virus corona gelombang ketiga seperti 
yang terjadi di negara-negara Eropa. 
"Seluruh kepala daerah, bupati, gubernur, 
dan wali kota, kita melihat ada ke-
naikan lonjakan ketiga atau third wave 
yang tinggi di negara-negara di Eropa, 
di negara-negara Asia khususnya India, 
Filipina juga di Papua Nugini juga dan 
juga di negara Amerika Selatan seperti 
Chili dan Brazil," kata Budi Gunadi usai 
meninjau langsung kedatangan vaksin 
sinovac di Bandara Soetta, Minggu 
(18/4).

Menurut dia, meski program 
vaksinasi terus berjalan, jangan 
sampai membuat tak lagi waspada 
penularan Covid-19. Sebab, lanjut dia, 

besar di dunia dan telah menjual 
puluhan juta dosis vaksin Covid-19 ke 
luar negeri. Namun, dengan angka 
infeksi yang terus melonjak, kini India 
tiba-tiba kekurangan pasokan vaksin. 
Fokus utama India pun kini berganti 
alih untuk mencukupi kebutuhan 
vaksin dalam negeri.

India biasa memproduksi lebih 
dari 60 persen dari semua vaksin yang 
dijual secara global. Dengan ke-
mampuan manufaktur Serum Institute 
of India (SII), India pun dipercaya 
sebagai salah satu pemain utama 
COVAX.

COVAX sendiri seperti diketahui 
adalah inisiatif berbagi vaksin global 
yang memberikan potongan harga 
atau dosis gratis untuk negara-negara 
miskin, khususnya Afrika.

Berdasarkan perjanjian awal tahun 
lalu, SII pun dipercaya memproduksi 
setidaknya 200 juta dosis untuk 92 
negara. Namun, rencana itu akhirnya 
terkendala setelah beberapa minggu 
terakhir, virus corona berhasil mem-
balikkan situasi di India. 

Karena situasi itu, pada bulan ini, 
India hanya mampu mengekspor 
sekitar 1,2 juta dosis vaksin. Padahal, 
dibanding akhir Januari hingga Maret 
lalu, India bisa mengirim hingga 64 
juta dosis ke luar negeri.

Bersamaan dengan itu, pasokan 
vaksin di beberapa wilayah di India 
juga menyusut. Sampai saat ini, se-
tidaknya sudah ada lima negara bagian 
yang melapor kekurangan parah dan 
mendesak pemerintah federal untuk 
bertindak.

Imbasnya, pemerintah dan SII meng- 
alihkan fokus, yakni pemenuhan stok 
dalam negeri, dengan cara menunda 
pengiriman untuk COVAX hingga mem- 
percepat laju impor vaksin.  "Tidak ada 
komitmen dengan negara lain," ujar 
seorang pejabat yang mengetahui 
strategi vaksin India saat ini. 

Penundaan ekspor vaksin India  ini 
juga telah dikon�irmasi sendiri oleh 
COVAX. Mereka menyebut bahwa SII 
memang telah menunda pengiriman 
setidaknya pada Maret hingga April 
mendatang."Pengiriman dosis dari SII 
akan ditunda pada Maret hingga April," 
terang COVAX.(ist,ins)

masih ada kemungkinan bisa tertular 
corona meski sudah divaksin.

"Perlu saya ingatkan di sini bahwa 
jangan sampai program vaksinasi ini 
membuat kita tidak waspada. Jangan 
sampai program vaksinasi ini mem-
buat kita euforia," kata doa.

Oleh sebab itu, ia berharap protokol 
kesehatan dengan menggunakan 
masker, mencuci tangan, dan menjaga 
jarak, tetap diberlakukan bagi siapa 
saja."Kenapa karena vaksinnya masih 
menular, masih ada, dan kita harus 
tetap menjaga protokol kesehatan 
dengan memakai masker, mencuci 
tangan, menjaga jarak," ujarnya.

Pemerintah melaporkan penambahan 
kasus positif Covid-19 sebanyak 4.585 
pada Minggu (18/04). Total kasus 
yang ditemukan di Tanah Air sejak 
Maret 2020 hingga hari ini berjumlah 
1.604.348 kasus.

Kasus positif Covid-19 terbanyak 
hari ini ditemukan di DKI Jakarta se-
banyak 950 kasus. Terbanyak kedua 
ditemukan di Jawa Barat dengan 769 
kasus, disusul Jawa Tengah dengan 
396 kasus. Sementara itu, kasus sembuh 
hari ini 4.873, dan untuk pasien Covid 
meninggal hari ini dilaporkan ada 96 
orang.

Sebelumnya, Data Universitas Johns 
Hopkins menunjukkan pada Sabtu 
kemarin angka kematian akibat Covid-
19 sejak dimulainya pandemi di se-
luruh dunia tembus 3 juta jiwa, seperti 
dikutip dari CNN, Ahad, 18 April 2021.

Amerika Serikat mencatat 566.224 
orang meninggal dan menjadikannya 
negara dengan jumlah kematian akibat 
Covid-19 tertinggi di dunia. Di bawah-
nya ada Brasil (368.749 jiwa) dan 
Meksiko (211.693 jiwa).

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) 
pada Senin pekan lalu telah menya-
takan pandemi virus corona sudah 
berada di titik krisis. Angka kematian 
harian akibat COVID-19 secara global 
sempat mengalami penurunan singkat 
pada Maret. Belakangan meningkat 
lagi, dengan rata-rata sekitar 12 ribu 
kematian setiap harinya.
Stok	Vaksin	Dunia	Terhambat

Mengingat, selama ini, India ter-
catat menjadi produsen vaksin ter-
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STOK VAKSIN COVID-19
DI INDONESIA MENIPIS

Penyebab

Stok vaksin Sinovac produksi Bo Farma hanya 7,8 juta 
dosis untuk april 2021

Estimasi suntikan 500 ribu - 600 ribu orang per hari : 14 
atau 15 hari stok habis

BIo Farma Cleansing/Upgrade mesin, produksi vaksin  di 
mulai lagi 15 april 2021

Kiriman 10,6 juta dosis vaksin AstraZeneca via skema 
COVAX-GAVI tertunda akibat embargo Indonesia baru 
terima 1,1 juta dosis vaksin pada 8 maret 2021 dari 
rencana 11,7 juta dosis

Negara - negara di seluruh dunia saling berebut 
dapatkan vaksin covid-19

Antisipasi

Kemkes akan perlambat laju penyuntikan vaksin

Rentang suntikan dosis I-II : 14 hari jadi 28 hari

Indonesia mempunyai 4 sumber vaksin yaitu : 
AstraZeneca.Sinovac, Novavax, P�izer

Antisipasi

Lobi COVAX-GAVI agar vaksin Astra Zeneca bisa dikirim 
kembali

Vaksin COVID-19 DI INDONESIA

Vaksin Dosis 1

Data	per	18	april	2021

10,828,419
Orang

Vaksin Dosis 2

5,910,921
Orang
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akarta- Soal pemerintah Arab Saudi Jyang tak menerima jemaah umrah 
dan haji apabila belum divaksin 

dengan vaksin yang sudah mendapat 
emergency use listing (EUL) dari WHO 
memicu diskusi panas di. Pasalnya 
mayoritas Indonesia menyuntikkan 
Sinovac, padahal dalam aturan pe-
merintah Arab hanya tercantum nama 
vaksin P�izer dan Moderna. 

Menkes Budi Gunadi Sadikin pun 
mengatakan telah membahas sejum-
lah hal penting terkait vaksinasi 
corona. "Kami dari pemerintah tengah 
berupaya keras untuk melobi peme-
rintah Saudi terkait hal ini. Supaya 
mereka membuka pintu juga untuk 
jemaah Indonesia," kata Budi, Minggu 
(18/4).

Kata Budi, tak cuma Kemenkes 
yang bergerak, tapi pemerintah secara 
keseluruhan. Yang pasti juga dengan 
Kementerian Luar Negeri."Jemaah 
lansia kita sudah divaksin semua," kata 
Budi.

Budi menjelaskan vaksin Sinovac 
ditolak Saudi sebagai syarat haji/ 
umrah masih rumor. Pihaknya masih 
berupaya berkoordinasi lebih lanjut 
terkait hal ini.

Sebelumnya, Menag Gus Yaqut 
Cholik Qoumas yang membahas 
terkait syarat umrah dari Saudi.

"Kalau umrah syaratnya adalah 
sudah divaksin. Kan sudah mulai di-
buka mulai Ramadhan besok boleh 
umrah tetapi yang sudah divaksin," 
kata Gus Yaqut di ruang rapat Komisi 
VIII, Senayan, Jakarta, Kamis (8/4)

"Vaksinnya itu harus serti�ikat 
WHO, jadi sudah diserti�ikasi WHO, 
sementara Sinovac belum. Kalau 
belum itu bukan berarti tidak, pasti 
ada proses yang sedang dilakukan agar 
Sinovac ini bisa teregister oleh WHO," 
tambahnya.
Mei	WHO	Serti�ikasi	Sinovac	

Satuan Tugas (Satgas) Penanganan 
Covid-19 memperkirakan serti�ikasi 
alias emergency use listing (EUL) dari 
Badan Kesehatan Dunia (WHO) untuk 

Sinovac tak bisa jadi syarat umrah 
sebab belum diserti�ikasi WHO. 
"Vaksin AstraZeneca telah memper-
oleh EUL sejak bulan Februari 2021. 
Sedangkan vaksin Sinovac telah 
mengikuti prosedur pengurusan EUL, 
dan prediksi pemberian EUL yaitu 
pada akhir bulan Mei 2021," kata Juru 
Bicara Satgas Penanganan Covid-19 
Wiku Adisasmito. 

Wiku menjelaskan vaksin Sinovac 
yang sudah digunakan di Indonesia 
aman sebab telah mengantongi izin 
penggunaan darurat (EUA) dari Badan 
Pemeriksa Obat-obatan dan Makanan 
(BPOM) RI sejak 11 Januari lalu.

EUA dan EUL, kata Wiku, me-
rupakan hal yang tidak perlu di-
risaukan, sebab keduanya memiliki 
tujuan penggunaan yang serupa.Ia 
menerangkan EUL ditujukan kepada 
produk yang berkomitmen menye-
lesaikan pengembangan produk dan 
mengajukan prakuali�ikasi WHO. 
Dengan begitu, vaksin yang diberikan 
EUL akan menjadi daftar vaksin WHO 
yang kemudian didistribusikan ke 
negara-negara yang membutuhkan, 
salah satunya seperti dalam skema 
kerjasama multilateral GAVI COVAX 
Facility.

Sementara EUA, sambungnya, 
digunakan untuk menilai kualitas, 
keamanan, dan kemanjuran vaksin. 
Izin itu diberikan secara terbatas di 
suatu negara.

"Saya hendak mempertegas baik 
EUL dan EUA adalah dua bentuk izin 
penggunaan terbatas untuk vaksin, 
obat-obatan dan alat diagnostic in 
vitro atas dasar pertimbangan yang 
intinya sama, yaitu diperuntukkan 
penyakit serius dan mematikan," ujar 
Wiku yang juga dikenal sebagai Guru 
Besar di Fakultas Kesehatan Masya-
rakat Universitas Indonesia ter-
sebut.(ist)

vaksin asal perusahaan China, Sinovac, 
akan keluar akhir Mei 2021.

EUL ini diperlukan saat sebuah 
vaksin akan digunakan untuk program 
WHO. Salah satu persoalan dari belum 
terbitnya EUL vaksin Sinovac itu di 
Indonesia adalah Arab Saudi menegas-
kan vaksinasi itu tak bisa memenuhi 
syarat untuk menunaikan umrah ke 
Tanah Suci, Mekkah karena tak dijamin 
WHO

Di Indonesia sendiri ,  vaksin 

F
o
to
	:	Istim

e
w
a

Jemaah Haji RI Ditolak karena Vaksin Sinovac, 
Pemerintah Janji Lobi Saudi

Dua Vaksin yang Dikabarkan Menjadi Syarat Umrah dan Haji
VAKSIN	MODERNA	(MRNA-1273)

Diproduksi bioteknologi Moderna asal 
Cambridge, Massachusetts. Perusahaan ini 
juga mengembangkan vaksin untuk virus 
Corona lainnya, penyebab Middle Eastern 
Respiratory Syndrome (MERS).

Pengembangan mRNA-1273 dibantu oleh 
National Institute of Allergy and Infectious 
Disease. Sedangkan bantuan produksi 
ditopang oleh Biomedical Advance Research 
and Development Authority (BARDA), 
Amerika Serikat.

Moderna menggunakan platform messenger 
RNA (mRNA). 

Moderna disebut memiliki tingkat e�ikasi 
hingga 94,1 persen, dalam waktu minimal 14 
hari setelah penyuntikan dosis ke-2. 

Penyimpanan Moderna diyakini lebih 
'�leksibel' dibandingkan P�izer. Vaksin 
Moderna bisa disimpan di freezer rumah 
dengan suhu minus 20 derajat celcius.

VAKSIN	PFIZER	

Perusahaan farmasi terbesar di Amerika 
Serikat (AS) P�izer bekerja sama dengan 
perusahaan Jerman, BioNTech. BioNTech 
didirikan oleh pasangan suami istri dokter 
Ugur Sahin dan Ozlem Tureci.

Memeliki efektiftivitas  90% mencegah 
penularan virus Corona dalam waktu minimal 
14 hari setelah penyuntikan dosis ke-2.

Vaksin p�izer menggunakan teknologi 
rekayasa genetika yang bertujuan melihat 
genom RNA virus.

Vaksin ini Menggunakan gen sintetis yang 
lebih mudah diciptakan, sehingga bisa 
diproduksi lebih cepat dibanding teknologi 
biasa.

Vaksin ini teruji untuk usia 16-85 tahun. 

P�izer dan BioNTech akan menjual vaksin 
P�izer berbasis mRNA mereka kepada 
pemerintah AS dengan perkiraan biaya USD 
19,50 per suntikan.

Protokol	kesehatan	ketat	seperti	pengaturan	jarak	jamaah	yang	mengikuti	salat	tarawih	di	Masjidil	Haram,	Mekah	
tetap	dilakukan	pada	ramadan	tahun	ini.	


