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Sa a t  p a n d e m i 

Covid-19 masih 

menghantui, Badan 

Pemeriksa Keuangan (BPK) 

mengungkap adanya 14.501 

permasalahan senilai Rp 8,37 

triliun dalam pemeriksaan 'dompet' 

negara selama semester I-2021. 

Ketidakpatuhan, kelemahan sistem 

pengendalian intern hingga pemborosan 

lah yang menjadi pemicunya. Aroma janggal 

juga tercium dari pelaksanaan belanja 

program penanganan corona dan Pemulihan 

Ekonomi Nasional (PC-PEN) pada tahun 

anggaran 2020. Terungkap, uang sebesar Rp 9 

triliun pada 10 Kementerian/Lembaga (K/L) untuk 

pandemi tidak memadai. Sehingga disimpulkan 

belum dapat diyakini kewajarannya. Jangan gegabah, 

itu semua uang rakyat.

(Baca	Hal	11)

hasil pemeriksaan bpk 
semester i tahun 2021

Sumber :
Berbagai	Sumber	Diolah

Desain:
Paulus/lentera



SELAMA NATARU, INI SYARAT PERJALANAN JARAK JAUH DALAM NEGERI 
Wajib vaksinasi lengkap dan hasil antigen negatif maksimal 1×24 jam sebelum keberangkatan. 

Untuk orang dewasa yang belum mendapatkan vaksinasi lengkap ataupun tidak bisa divaksin karena alasan medis tidak diizinkan untuk 
bepergian jarak jauh. 

Anak-anak dapat melakukan perjalanan, tetapi dengan syarat PCR yang berlaku 3×24 jam untuk perjalanan udara atau antigen 1×24 jam 
untuk perjalanan darat atau laut. 

Pemerintah juga menerapkan pelarangan seluruh jenis perayaan tahun baru di hotel, pusat perbelanjaan, mal, tempat wisata, dan tempat 
keramaian umum lainnya. 

Operasional pusat perbelanjaan, restoran, bioskop, dan tempat wisata hanya diizinkan dengan kapasitas maksimal 75 persen dan hanya 
untuk orang dengan kategori hijau di aplikasi PeduliLindungi. Kegiatan pada pusat perbelanjaan/mall/pusat perdagangan dibuka 
dengan ketentuan: anak usia di bawah 12 tahun dilarang memasuki pusat perbelanjaan/mall/pusat perdagangan tempat bermain anak-
anak, dan tempat hiburan dalam pusat perbelanjaan/mall/pusat perdagangan ditutup

Acara sosial budaya, kapasitas yang diizinkan berjumlah maksimal 50 orang. 

Supermarket, hypermarket, pasar tradisional, toko kelontong dan pasar swalayan yang menjual kebutuhan sehari-hari dibatasi jam 
operasional sampai dengan pukul 21.00 waktu setempat

Bioskop dapat beroperasi dengan ketentuan sebagai berikut: anak usia di bawah 12 tahun dilarang masuk restoran/rumah makan dan 
kafe di dalam area bioskop diizinkan menerima makan di tempat (dine in) dengan kapasitas maksimal 50 persen dan waktu makan 
maksimal 60 menit mengikuti protokol kesehatan yang diatur oleh Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif dan Kementerian 
Kesehatan. 

Pasar rakyat yang menjual barang non kebutuhan sehari-hari dapat beroperasi dengan kapasitas maksimal 50 persen dan jam 
operasional sampai dengan pukul 17.00 waktu setempat. 

Pedagang kaki lima, toko kelontong, agen/outlet voucher, barbershop/pangkas rambut, laundry, pedagang asongan, bengkel kecil, cucian 
kendaraan, dan lain-lain yang sejenis diizinkan buka dengan menerapkan protokol kesehatan yang ketat sampai dengan pukul 21.00 
waktu setempat yang pengaturan teknisnya dilakukan oleh Pemerintah Daerah. 

Fasilitas umum (area publik, taman umum, tempat wisata umum dan area publik lainnya) ditutup sementara. Tempat wisata Akan 
dilakukan uji coba protokol kesehatan untuk tempat wisata tertentu dengan ketentuan sebagai berikut: 

- Mengikuti protokol kesehatan yang diatur oleh Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif, dan Kementerian Kesehatan wajib 
menggunakan aplikasi PeduliLindungi untuk melakukan skrining terhadap semua pengunjung dan pegawai 

- Anak usia di bawah 12 tahun dilarang untuk memasuki tempat wisata yang dilakukan uji coba ini daftar tempat wisata yang akan 
mengikuti uji coba ini ditentukan oleh Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif

- Penerapan ganjil-genap di sepanjang jalan menuju dan dari lokasi tempat wisata mulai Jumat pukul 12.00 sampai dengan Minggu 
pukul 18.00 waktu setempat.

(Ilustrasi)	 Calon	 penumpang	memadati	 Bandara	 Internasional	 Juanda	
seiring	makin	longgarnya	aturan	perjalanan	di	masa	pandemi	Covid-19.
(Foto : Tarmuji T/Lentera)
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akarta- Pemerintah secara resmi Jtak jadi menerapkan pembatasan 
kegiatan masyarakat atau PPKM 

level 3 serentak di seluruh wilayah RI 
saat Libur Natal 2021 dan tahun baru 
2022 (Nataru). Ini menjadi kabar baik 
bagi warga maupun dunia usaha 
karena di akhir tahun biasanya terjadi 
pertumbuhan konsumsi masyarakat.

Di sisi lain, meski tak memper-
masalahkan pembatalan tersebut, tapi 
beberapa ahli mengkritik alasan yang 
digunakan dinilai ambigu. Terutama 
terkait klaim pemerintah mengenai 
kondisi Covid-19 membaik maupun 
capaian herd immunity.

Ahli epidemiologi Indonesia dari 
Griffith University Dicky Budiman me-
ngatakan, salah satu alasan peme-
rintah membatalkan PPKM Level 3 
yakni kondisi Covid-19 membaik dan 
vaksinasi di Jawa-Bali sudah mencapai 
target kurang tepat alias ambigu. 
"Alasannya ini menurut saya kurang 
kuat ya kasus Covid-19 membaik, itu 
justifikasinya masih rawan ya apalagi 
bicara krisis Delta yang belum selesai 
dan varian Omicron dan juga sekali 
lagi capaian vaksinasi hanya di Jawa-
Bali," kata Dicky, Selasa (7/12).

Dicky mengatakan, Indonesia 
harus belajar dari pengalaman Afrika 
Selatan yang memiliki  cakupan 
vaskinasi rendah dan tidak merata 

sehingga penularan Covid-19 me-
ningkat serta munculnya varian 
Omicron. "Jadi respons di dalam 
negerinya saya kira yang harus di-
tingkatkan," ujar dia.  

Dicky menilai, pembatalan PPKM 
Level 3 secara serentak di seluruh 
wilayah Indonesia bukan berarti tidak 
ada pembatasan aktivitas masyarakat 
selama libur Natal dan tahun baru. Ia 
mengatakan, pemerintah dapat me-
nerapkan tambahan pengetatan ke-
giatan masyarakat menjelang libur 
Natal dan tahun sekaligus menerapkan 
PPKM bertingkat sesuai kondisi Covid-
19 di seluruh wilayah. 

Sebelumnya, pemerintah batal 
menerapkan aturan PPKM level 3 
untuk seluruh wilayah Indonesia pada 
periode Natal dan tahun baru. Menteri 
Koordinator Bidang Kemaritiman dan 
Investasi (Menko Marves) Luhut Binsar 
Pandjaitan mengatakan, pemerintah 
memutuskan untuk membuat ke-
bijakan yang lebih seimbang dengan 
tidak menyamaratakan perlakuan di 
semua wilayah Indonesia dalam 
rangka menjelang momen Natal dan 
tahun baru. Sebelumnya, pemerintah 
bakal memberlakukan PPKM level 3 
pada 24 Desember 2021 hingga 2 
Januari 2022.  

"Pemerintah memutuskan untuk 
tidak akan menerapkan aturan pem-

(Mendagri) Tito Karnavian menyebut 
sembilan wilayah aglomerasi mungkin 
sudah mencapai kekebalan kelompok 
(herd immunity) saat ini."Vaksinasi 
kita juga membaik ya kan. Kemudian, 
survei yang sementara ada dua. Ke-
mendagri dan Kemenkes juga me-
nunjukkan bahwa tingkat antibodi kita 
cukup tinggi, sehingga kita kemung-
kinan sudah mencapai herd immunity 
dari sembilan daerah aglomerasi," ujar 
Tito kepada wartawan di kompleks 
parlemen, Senayan, Jakarta Pusat 
(Jakpus), Selasa (7/12).

Tito melanjutkan, situasi pandemi 
bersifat dinamis. Dia melihat per-
kembangan situasi semakin baik pada 
saat ini meskipun pemerintah masih 
terus fokus meningkatkan vaksinasi 
hingga mencapai 70 persen.

Mantan Kapolri itu menambahkan, 
pihaknya merujuk pada hasil survei 
serologi yang menunjukkan antibodi 
masyarakat kini relatif tinggi. Lantas, 
ia menuturkan penerapan PPKM level 
3 tak jadi diterapkan pada masa 
Nataru akhir tahun nanti.

Dia menjelaskan, pembatalan pe-
nerapan PPKM pada Nataru nanti lan-
taran situasi pandemi bersifat dinamis. 
Lantas, kata dia, dari hasil rapat 
pemerintah telah ditetapkan bahwa 
penggunaan istilah PPKM bukanlah 
level 3, melainkan pembatasan khusus 
Nataru. (ashar,ant, ist/dya)

berlakuan pembatasan kegiatan 
masyarakat (PPKM) level 3 pada pe-
riode Natal dan tahun baru terhadap 
semua wilayah," ujar Luhut, dilansir 
dari siaran pers di laman resmi Ke-
menko Marves, Selasa (7/12).

L u h u t  m e nya m p a i k a n ,  p e r -
timbangan pengambilan keputusan 
terbaru ini berdasarkan penanganan 
pandemi Covid-19 di Indonesia yang 
menunjukkan perbaikan signifikan. 
"Indonesia sejauh ini berhasil me-
nekan angka kasus konfirmasi Covid-
19 harian dengan stabil di bawah 
angka 400 kasus," ujar Luhut. 

Kasus aktif dan jumlah pasien yang 
dirawat di RS pun menunjukkan tren 
penurunan dalam beberapa hari ke 
belakang. Perbaikan penanganan 
pandemi Covid-19 juga terlihat dari 
tren perubahan level PPKM kabupaten 
kota di Jawa-Bali. Keputusan batalnya 
penerapan PPKM saat Natal dan tahun 
baru juga berdasarkan pada capaian 
vaksinasi dosis pertama di Jawa-Bali 
yang sudah mencapai 76 persen dan 
dosis kedua yang mendekati 56 
persen. Lalu, vaksinasi lansia terus 
digenjot hingga saat ini mencapai 64 
dan 42 persen masing-masing dosis 
pertama dan kedua di Jawa-Bali.

9	Wilayah	Capai	Herd	Immunity?
Terpisah, Menteri Dalam Negeri 

Alasan Ambigu Pembatalan 
PPKM Level 3 Saat Nataru

Sumber	:	Berbagai	Sumber	Diolah
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akarta - Rapat Paripurna DPR Jmengesahkan Perubahan UU Ke-
jaksaan dengan menambah se-

jumlah kewenangan baru jaksa, salah 
satunya menyadap yang diatur ber-
dasarkan UU Khusus. Tak hanya itu 
Jaksa juga bisa mengajukan Pe-
ninjauan Kembali (PK). Padahal se-
belumnya Mahkamah Konstitusi (MK) 
sudah melarangnya.

"Selain melaksanakan tugas dan 
wewenang sebagaimana dimaksud 
dalam Pasal 30, Pasal 30A, dan Pasal 
30B, Kejaksaan melakukan penyadapan 
berdasarkan Undang-Undang khusus 
yang mengatur mengenai penyadapan 
dan menyelenggarakan pusat pe-
mantauan di bidang tindak pidana," 
demikian bunyi Pasal 30C huruf i 
sebagaimana dikutip dari RUU yang 
disahkan DPR, Selasa (7/12). 

"Yang dimaksud dengan 'pe-
nyadapan' adalah kegiatan mendengar- 
kan, merekam, membelokkan, meng-
ubah, menghambat, dan/atau men-
catat transmisi informasi elektronik 
dan/atau dokumen elektronik, baik 
menggunakan jaringan kabel komuni-
kasi maupun jaringan nirkabel, seperti 
pancaran elektromagnetik atau radio 
frekuensi, termasuk memeriksa paket, 
pos, surat-menyurat, dan dokumen 
lain," demikian penjelasan Pasal ter-
sebut.

Sementara terkait pengajuan PK 
Pasal 30C huruf H yang berbunyi, "Se-
lain melaksanakan tugas dan wewenang 
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 
30, Pasal 30A, dan Pasal 30B Kejaksaan 
mengajukan peninjauan kembali." 

Dalam penjelasannya, disebutkan 
bahwa peninjauan kembali oleh Ke-
jaksaan merupakan bentuk tugas dan 
tanggung jawab Kejaksaan mewakili 
negara dalam melindungi kepentingan 
keadilan bagi korban, termasuk bagi 
negara, dengan menempatkan ke-
wenangan Jaksa secara proporsional 
pada kedudukan yang sama dan 
seimbang (equality of arms principle) 
dengan hak terpidana atau ahli waris-
nya untuk mengajukan permohonan 
peninjauan kembali.

"Peninjauan kembali yang di-
ajukan oleh oditurat dikoordinasi-kan 
dengan Kejaksaan. Jaksa dapat me-
lakukan Peninjauan Kembali apabila 
dalam putusan itu suatu perbuatan 
yang didakwakan telah terbukti akan 
tetapi tidak diikuti oleh suatu pe-
midanaan," demikian bunyi penjelasan 
tersebut.

Soal kasus jaksa tidak boleh 
meminta PK pernah diputuskan oleh 
Mahkamah Konstitusi (MK), yaitu saat 
istri Djoko Tjandra, Anna Boentaran, 
mengajukan judicial review KUHAP ke 
MK. Dalam putusan itu, MK menyata-
kan jaksa penuntut umum tidak bisa 
mengajukan permohonan PK, kecuali 
terpidana atau ahli warisnya.

"Mengabulkan permohonan 

Pemohon, Pasal 263 ayat (1) KUHAP 
bertentangan dengan UUD 1945 dan 
tidak mempunyai kekuatan hukum 
mengikat secara bersyarat, yaitu 
sepanjang dimaknai lain selain yang 
secara eksplisit (tegas) tersurat dalam 
normaa quo," ucap ketua majelis MK 
Arief Hidayat saat membacakan amar 
putusan bernomor No. 33/PUU-
XIV/2016 di ruang sidang MK, Kamis 
(12/5/2016).

Namun Djoko kabur sesaat setelah 
amar PK diputuskan. Djoko be-
lakangan menyuap sejumlah pejabat 
Indonesia agar bisa mengajukan upaya 
PK. Akhirnya Djoko diadili. Kini Djoko 
Tjandra, dihukum 2,5 tahun penjara di 
kasus surat palsu dan 4,5 tahun 
penjara di kasus korupsi menyuap 
pejabat. Selain itu, Djoko harus 
menjalani hukuman korupsi 2 tahun 
penjara di kasus korupsi cessie Bank 
Bali lebih dari Rp 500 miliar.

Usia	23	Tahun	Boleh	Jadi	Jaksa
Untuk diketahui, rapat paripurna 

digelar di Kompleks Parlemen, 
Senayan, Jakarta, Selasa (7/12). Rapat 
dipimpin oleh Wakil Ketua DPR Sufmi 
Dasco Ahmad, dan didampingi 
pimpinan lain yakni Rachmat Gobel 
dan Lodewijk Paulus.

Dalam rapat paripurna ini, Wakil 
Ketua Komisi III DPR RI Adies Kadir 
membacakan laporan Komisi III 
terhadap pembahasan RUU Kejaksaan. 
Adies menjelaskan sejumlah substansi 
perubahan dalam UU Kejaksaan baru. 
Salah satunya mengenai usia peng-
angkatan jaksa dan pemberhentian 
jaksa dengan hormat.

"Panja menyepakati bahwa syarat 
usia menjadi jaksa paling rendah 23 
tahun. Dan paling tinggi 30 tahun," 
kata Adies.

Kemudian, pemberhentian jaksa 
secara hormat diubah dari sebelum-
nya maksimal berumur 62 tahun, 
dikurangi menjadi 60 tahun. Per-
ubahan UU Kejaksaan baru ini juga 
mengatur penguasaan SDM kejaksaan 
agar lebih profesionalisme dalam 
menjalankan tugas dan kewajiban 
dalam wujud pembentukan pen-

didikan khusus kejaksaan yang 
berfungsi sebagai sarana pengem-
bangan pendidikan, profesi, keahlian, 
dan kedinasan. Lebih lanjut, UU Ke-
jaksaan baru ini mengatur penugasan 
jaksa kepada instansi selain kejaksaan. 
Fungsinya untuk menambah wawasan, 
pengetahuan, dan pengalaman baru.

"Untuk mempermudah penugasan 
tersebut, revisi UU Kejaksaan meng-
akomodasi ketentuan tersebut," kata 
Adies.Selain itu, perlindungan jaksa 
dan keluarga juga diatur dalam per-
ubahan undang-undang yang baru. 
Sebab, jaksa dan keluarga rentan 
mengalami ancaman.

"Jaksa dan keluarga dianggap 
sebagai objek yang rentan mengalami 
ancaman dalam pelaksanaan tugas 
jaksa. Oleh karena itu, dibutuhkan 
penyesuaian standar perlindungan 
jaksa dan keluarga sesuai dengan 
standar perlindungan profesi jaksa 
yang diatur dalam internasional 
association prosecuto, mengingat 
Indonesia telah bergabung IAP pada 
2006," kata Adies.

Subtansi lain yang juga diatur 
yakni ketentuan pemberhentian jaksa 
agung. Pemberhentian jaksa agung 
dari jabatannya menyesuaikan ber-

akhirnya masa jabatan presiden dalam 
satu periode bersama dengan masa 
jabatan anggota kabinet."Hal ini untuk 
menegaskan bahwa presiden memiliki 
diskresi siapa saja yang memperkuat 
kabinet, salah satunya jaksa," jelas 
Adies.

Menkumham Yasonna Laoly me-
nambahkan salah satu aspek pe-
nguatan yang diperlukan oleh ke-
jaksaan RI adalah keadilan restoratif. 
Sebab, menurutnya saat ini terjadi 
pergeseran makna keadilan."Saat ini 
telah terjadi pergeseran makna 
keadilan, dari keadilan retributif 
pembalasan menjadi keadilan res-
toratif yg menekankan pada pe-
mulihan kembali kepada keadaan se-
mula," ujarnya.

"Paradigma ini telah muncul dalam 
beberapa ketentuan peraturan per-
undang-undangan, seperti UU nomor 
11 tahun 2012 tentang sistem per-
adilan anak, dalam UU tersebut 
kejaksaan diberikan peran untuk 
mengedepankan dan menggunakan 
keadilan restoratif dalam penegakan 
h u ku m .  D e m i k i a n  j u ga  d a l a m  
penanganan kasus-kasus yang relatif 
ringan dan beraspek kemanusiaan," 
lanjut Yasonna.(ashar,ant,ist/dya)

Jaksa Kini Berhak Menyadap 
dan Ajukan Peninjauan Kembali 

RUU	tentang	perubahan	atas	Undang-Undang	Nomor	16	Tahun	2004	tentang	Kejaksaan	
akhirnya	disetujui	untuk	disahkan	menjadi	undang-undang.	
Foto : Tangkapan Layar

DPR Sahkan UU Kejaksaan 

KEWENANGAN	KEJAKSAAN	DALAM	BIDANG	
INTELIJEN	PENEGAKAN	HUKUM:
1. Menyelenggarakan fungsi penyelidikan, 
pengamanan, dan penggalangan untuk 
kepentingan penegakan hukum;
2. menciptakan kondisi yang mendukung dan 
mengamankan pelaksanaan pembangunan;
3. melakukan kerja sama intelijen penegakan 
hukum dengan lembaga intelijen dan/atau 
penyelenggara intelijen negara lainnya, di 
dalam maupun di luar negeri;
4. melaksanakan pencegahan korupsi, kolusi, 
dan nepotisme; dan
5. melaksanakan pengawasan multimedia.

SELAIN	ITU,	KEJAKSAAN	BERHAK:
1. Menyelenggarakan kegiatan statistik kriminal 
dan kesehatan yustisial Kejaksaan;
2. turut serta dan aktif dalam pencarian ke-
benaran atas perkara pelanggaran hak asasi 
manusia yang berat dan konflik sosial tertentu 
demi terwujudnya keadilan;
3. turut serta dan aktif dalam penanganan per-
kara pidana yang melibatkan saksi dan korban 
serta proses rehabilitasi,  restitusi,  dan 
kompensasinya;
4. melakukan mediasi penal, melakukan sita 
eksekusi untuk pembayaran pidana denda dan 
pidana pengganti serta restitusi;

5. dapat memberikan keterangan sebagai bahan 
informasi dan verifikasi tentang ada atau tidak-
nya dugaan pelanggaran hukum yang sedang atau 
telah diproses dalam perkara pidana untuk 
menduduki jabatan publik atas permintaan 
instansi yang berwenang;
6.	 menjalankan fungsi dan kewenangannya di 
bidang keperdataan dan/atau bidang publik 
lainnya sebagaimana diatur dalam Undang-
Undang;
7. melakukan sita eksekusi untuk pembayaran 
pidana denda dan uang pengganti;
8. mengajukan peninjauan kembali; dan
9.	dalam pemulihan aset, Kejaksaan berwenang 
melakukan kegiatan penelusuran, perampasan, 
dan pengembalian aset perolehan tindak pidana 
dan aset lainnya kepada negara, korban, atau 
yang berhak.

BEBERAPA KEWENANGAN KEJASAKSAAN SETELAH REVISI UU

UU 
Kejaksaan 

Sumber:	UU	Kejaksaan	yang	disahkan	DPR	7/12/2021



jadi kewenangan dan masih diproses 
pihak Polri. “Mereka yang sedang me-
nyusun dan saya pikir sebelum itu 
menjadi regulasi belum bisa disampai- 
kan karena hitam di atas putihnya ada 
regulasi,” kata dia.

Sementara itu, salah satu yang 
tidak ikut adalah Ita Khoiriyah alias 
Tata. Mantan staf Humas KPK itu me-
ngatakan ingin fokus mengelola bisnis 
kuenya dan melanjutkan sekolah. 
"Saya punya rencana sendiri ke depan- 
nya yang membutuhkan energi dan 
fokus secara khusus," kata Tata. 

Meski menolak, Tata mengatakan 
tawaran dari Polri itu menunjukkan 
bahwa Tes Wawasan Kebangsaan yang 
membuat dirinya dan kawan-kawan-
nya tersingkir cuma akal-akalan. "Dan 
semakin memperjelas bahwa TWK 
KPK kemarin bermasalah," kata dia. 

U n t u k  d i k e t a h u i ,  p e r i l a k u 
antikorupsi masyarakat Indonesia 
semakin meningkat. Indeks Perilaku 
Anti-Korupsi (IPAK) Indonesia tahun 
2020 menunjukkan angka sebesar 
3,84 dengan skala 0 sampai 5. Nilai 
indeks semakin mendekati 5 me-
nunjukkan bahwa masyarakat ber-
perilaku semakin antikorupsi.

Indeks Perilaku Anti-Korupsi 
(IPAK) Indonesia disusun dari dua 
dimensi yaitu dimensi persepsi dan 
pengalaman. Indeks persepsi tahun 
2020 sebesar 3,68 persen, menurun 
0,12 poin dibandingkan tahun 2019. 
Sementara Indeks Pengalaman tahun 
2020 sebesar 3,91 naik 0,26 poin dari 
tahun 2019. Peningkatan ini di-
sebabkan oleh membaiknya sistem 
pelayanan publik di Indonesia. (ashar, 
ant,ist/dya)
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akarta -  Markas Besar Polri Jmerekrut mantan pegawai KPK. 
Dari 57 orang yang tak lolos tes 

wawasan kebangsaan atau TWK, se-
banyak 44 orang menyatakan ber-
gabung. Sementara, 13 orang tidak 
ikut bergabung.

Mantan penyidik KPK M. Praswad 
mengatakan menjadi ASN merupakan 
salah satu cara untuk melanjutkan 
perjuangan. Ia membenarkan ada 13 
orang yang memilih untuk tidak men-
jadi ASN di kepolisian. "Kami me-
mahami adanya pegawai KPK yang 
tidak mengambil opsi tersebut karena 
alasan personal,” ujar Praswad yang 
juga Ketua IM57+ Institute, wadah 
bagi 58 orang pegawai KPK yang tidak 
lolos tes wawasan kebangsaan, Selasa 
(7/12). 

Kepala Biro Penerangan Masya-
rakat (Karopenmas) Divisi Humas 
Polri Brigjen Pol. Rusdi Hartono me-
ngatakan 44 orang tersebut hari ini 
telah menjalani uji kompetensi di 
Mabes Polri. Ia menyebut uji kompe-
tensi itu untuk memetakan spesiali-
sasi para mantan pegawai KPK ter-
sebut. Nantinya, hasil uji kompetensi 
akan menjadi tolak ukur Polri untuk 
menempatkan eks pegawai KPK 
sesuai kompetensi mereka.  

Dari 44 orang tersebut, ada nama 
sejumlah penyidik senior yang 
memutuskan ikut bergabung dengan 
institusi Polri. Ini antara lain Novel 
Baswedan dan Harun Al Rasyid. Selain 
itu, ada juga nama mantan Ketua 
Wadah Pegawai KPK Yudi Purnomo. 
Novel Baswedan mengatakan ia dan 
kawan-kawan merasa prihatin atas 
kasus korupsi yang maih banyak dan 

masif. 
Apalagi ia juga menyebut kondisi 

KPK semakin tidak dipercaya publik 
karena pimpinannya yang ber-
masalah.  “Saat Kapolri memberi ke-
sempatan untuk ikut berkontribusi 
memberantas korupsi bidang pen-
cegahan, maka saya & sebagian besar  
IM57 menerima,” ujar Novel melalui 
akun Twitternya.

Sementara, menurut eks Direktur 
Kampanye Sosialisasi Antikorupsi 
KPK Giri Suprapdiono, ia dan 43 rekan 
lainnya akan menjalani  proses 
orientasi setelah resmi dilantik. 
"Setelah pelantikan kita ada orientasi. 
Jadi kita akan sedikit berbeda dengan 
teman-teman yang kemarin (lolos 
TWK) di Unhan (Universitas Per-

tahanan) di mana dibina dulu ke-
mudian dilantik. Kalau kami ini akan 
dilantik dan ada orientasi," kata Giri di 
Gedung TNCC Mabes Polri, Jakarta, 
Selasa (7/12).

Giri menjelaskan, orientasi ter-
sebut merupakan pengenalan awal 
bagi para eks pegawai KPK terhadap 
ASN dan instansi Polri. Ia menambah-
kan, proses orientasi juga diperlukan 
dalam rangka semakin mengenal 
instansi Polri. 

“Pengen tahu apa itu PNS, ASN 
segala macam dan lebih tahu tentang 
organisasi Polri,” ucapnya. Selain itu, 
Giri juga masih belum bisa memasti-
kan dimana posisi yang akan diberi-
kan kepadanya usai dilantik menjadi 
ASN Polri. Menurutnya, hal ini men-

Final! 13 Mantan KPK 
Pilih Tak Gabung ASN Polri

(Ilustrasi)	Novel	Baswedan	dan	para	mantan	pegawai	KPK	hadiri	sosialisasi	pengangkatan	ASN	Polri.
Foto.dok

Sumber :Saiful	Mujani	Research	and	Consulting	(SMRC),	19	Oktober	2021

Penilaian tentang kondisi
Pemberantasan Korupsi

Sangat Baik Baik Sedang Buruk Sangat Buruk Tidak Tau/Jawab

33.7

23.220.6

14.5

4.3

3.8

1. Lakso Anindito

2. Rasamala Aritonang

3. Benydictus Siumlala 

Martin Sumarno

4. Tri Artining Putri

5. Rieswin Rachwell

6. Ita Khoiriah

7. Christie Afriani

8. Damas Widyatmoko

9. Wisnu Raditya Ferdian

10. Rahmat Reza Masri

11. Arien Winiasih

12. Agtaria

13. Nanang Priyono 

(Almarhum)

13 PEGAWAI LAINNYA YANG MEMILIH 
TIDAK BERGABUNG ASN POLRI
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uban- Peran serta semua pihak Tdibutuhkan untuk mewujudkan 
kolaborasi dalam mendukung 

pembangunan dan pengelolaan pe-
labuhan perikanan. Untuk itu UPT Pe-
labuhan Perikanan Pantai Bulu yang 
berada di Kabupaten Tuban, terus 
melakukan sosialisasi dengan tema 
kepelabuhanan.

Kegiatan tersebut dilaksanakan 
pada 9 November 2021 di Gedung 
Serbaguna dengan menghadirkan 
Kepala Seksi Kepelabuhanan Per-
ikanan Dinas Kelautan dan Perikanan 
(DKP) Provinsi Jawa Timur (Jatim, 
Very Purwo Nugroho, ST sebagai 
narasumber.

Dalam Sosialisasi ini dijelaskan 
tentang Peraturan Menteri Kelautan 
Dan Perikanan (Permen KP) Republik 

Indonesia, Nomor 08/MEN/2012 
Tentang Kepelabuhanan Perikanan. 
Dalam peraturan tersebut dikatakan 
pelabuhan perikanan merupakan 
tempat yang terdiri atas daratan dan 
perairan dengan batas-batas tertentu 
sebagai tempat kegiatan peme-
rintahan dan kegiatan sistem bisnis 
perikanan. Penggunaanya mulai dari 
tempat kapal sandar, labuh dan atau 
bongkar muat ikan yang dilengkapi 
dengan standar keselamatan pelayaran 
dan kegiatan penunjang perikanan.

“Masyarakat dan pelaku usaha 
khusunya yang berkaitan dengan 
perikanan dan kelautan, tentunya 
harus paham mengenai Pelabuhan 
Perikanan,” katanya.

Sementara fungsi secara peme-
rintahan meliputi tugas kesyahbandaran; 

pengumpulan data hasil perikanan; 
Operasional Kapal Perikanan; pe-
nyuluhan & pengembangan SDM 
nelayan dan pengawasan SDI. Selain 
itu juga memiliki fungsi pengusahaan 
meliputi pelayanan tambat labuh; 
bongkar muat ikan; pemasaran & 
distribusi ikan; pemanfaatan lahan & 
fasilitas pelabuhan perikanan; penye-
diaan jasa lain sesuai peraturan 
perundang-undangan.”Tugas-tugas 
tersebut sesuai dengan perundang-
undangan yang ada,” katanya.

Peserta Sosialisasi diajak untuk 
ikut serta menjaga dan mendukung 
pembangunan pelabuhan perikanan 
yang menjadi tempat aktivitas 
ekonomi; baik dari kegiatan seputar 
perikanan maupun kegiatan lain.

Selain itu untukmemberikan 

sumbangsih dalam pembangunan, 
masyarakat nelayan wajib mematuhi 
peraturan dan patuh membayar 
retribusi sebagai bentuk peduli dalam 
pembangunan pelabuhan melalui 
provinsi Jawa Timur.

Dalam waktu yang sama penyaji 
juga menyampaikan hal-hal yang tidak 
diperkenankan di dalam pelabuhan. 
Larangan tersebut  antara lain 
meletakkan barang di dermaga, 
menggunakan batu breakwater untuk 
tambatan kapal dan menggunakan 
fender dermaga untuk tambatan kapal.

Ada juga anturan yang nelarang 
membuat 'jetty' dari kayu/ bambu, 
membuang sampah sembarangan dan 
memancing di area dermaga. “Bila itu 
dilanggar tentu ada sanksi yang 
mengikuti,” tegasnya.(adv)

Dinas Kelautan dan Perikanan Jatim 
Sosialisasikan Aturan Kepelabuhan

Kepala	Seksi	Kepelabuhanan	Perikanan	Dinas	Kelautan	dan	Perikanan	(DKP)	Provinsi	Jawa	Timur	(Jatim,	Very	Purwo	Nugroho,
ST	memberikan	materi	sosialisasi	di	UPT	Pelabuhan	Perikanan	Pantai	Bulu,	Tuban	pada	9	November	2021.	
Foto-foto: DKPJatim

Seorang	peserta	bertanya	terkait	beberapa	aturan	Pelabuhan	Perikanan	dalam	kegiatan	sosialisasi	di	UPT	Pelabuhan	
Perikanan	Pantai	Bulu,	Tuban	pada	9	November	2021.	

Kerugian Material Capai Rp 310 M, 
Pemerintah Siapkan Relokasi Hunian

Erupsi Semeru

Jakarta – Presiden Joko Widodo 
(Jokowi) meninjau langsung lokasi 
terdampak dan penanganan dampak 
erupsi Gunung Semeru, di Kabu-

paten, Lumajang, Jawa Timur, Selasa 
(7/12). Presiden memastikan seluruh 
kekuatan dikerahkan untuk menangani 
dampak dari bencana tersebut, 
termasuk relokasi hunian bagi warga 
terdampak.Sebelumnya, Pusat Kajian 
Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS) 
menghitung kerugian akibat erupsi 
gunung Semeru ditaksir mencapai 
Rp310 miliar yang mencakup sarana 
dan prasarana umum.

.“Pagi hari ini, saya datang ke lokasi 
untuk memastikan bahwa seluruh 
kekuatan yang kita miliki sudah 

berada di lapangan untuk pen-
carian korban yang masih ada, 
kemudian juga evakuasi, juga 
penanganan pengungsi  di  
lapangan, dan juga ini kita lihat 

untuk rencana perbaikan infrastruktur 
yang rusak akibat letusan Gunung 
Semeru ini,” kata Presiden Jokowi dalam 
keterangan pers usai peninjauan. 

Di Lumajang, Kepala Negara 
meninjau lokasi pengungsian yang 
terletak di Lapangan Desa Sumber-
wuluh. Di lokasi ini, Presiden terlihat 
menyapa para pengungsi termasuk 
anak-anak serta menyerahkan 
santunan kepada ahli waris korban 
meninggal akibat erupsi Gunung 
Semeru. Selain itu, Presiden juga 
meninjau dapur umum dan posko 
pelayanan kesehatan. 

“Tadi di lokasi pengungsi saya juga 
ingin memastikan bahwa hal-hal yang 

berkaitan dengan pengungsi juga 
tertangani dengan baik, baik yang 
berkaitan dengan konsumsi, ke-
sehatan, kemudian air bersih, saya 
kira kondisinya mulai membaik,” 
ujarnya. 

Presiden menyampaikan, peme-
rintah juga akan mempersiapkan 
relokasi hunian masyarakat yang 
terdampak erupsi. “Tadi saya men-
dapatkan laporan kurang lebih dua 
ribuan rumah yang memang harus 
direlokasi. Ini segera akan kita putus- 
kan di mana relokasinya dan saat itu 
juga akan segera kita bangun karena 
saya kira semuanya sudah siap,” 
ujarnya. 

Dalam kunjungannya, Kepala 
Negara juga meninjau sejumlah infra-
struktur yang terdampak bencana. 
Salah satunya adalah Jembatan Besuk 
Koboan atau Jembatan Gladak Perak 

yang terletak di Kecamatan Candipuro, 
di jalur arteri Malang – Lumajang. 
Jembatan dengan panjang bentang 192 
meter dan lebar 9,6 meter ini runtuh 
akibat erupsi Gunung Semeru. 

Sebelumnya, Direktur Puskas 
BAZNAS Muhammad Hasbi Zaenal 
dalam keterangan tertulis yang 
diterima Selasa (7/12) merilis 
perkiraan kerugian akibat terjadinya  
bencana erupsi Semeru."Dengan 
menggunakan metode Damage	 and	
Loss 	 Assessment  (DaLA) ,  kami  
menghitung kerugian mustahik akibat 
bencana erupsi ini total mencapai 
Rp310 Miliar," ujarnya. Ia menjelaskan 
sarana dan prasarana itu meliputi 
gedung umum, jembatan, jaringan 
listrik, mata air bersih, mandi cuci 
kakus (MCK), perdagangan umum, 
jalan lingkungan, lapangan, dan talud 
permanen. .(sahlan,ashar,ist/dya)

Presiden	Joko	Widodo	meninjau	daerah	terdampak	erupsi	
Gunung	Semeru	di	Lumajang,	Jawa	Timur,	Selasa	(7/12/2021).	
(Foto-Sekretariat Presiden)
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Majalah Vogue Arabia 

tampilkan Andrée Acouri 

supermodel berusia 80 

tahun di cover edisi digital 

bulan November 2021. 

Acouri adalah supermodel 

keturunan Arab pertama 

yang berjalan di peragaan 

internasional. Bagaiamana 

kisahnya?

Andrée 
Acouri
Jadi 'Wajah' 
Vogue Arabia di 
Usia 80 Tahun, 
Siapa Dia? 

Foto-Foto	:	Berbagai	Sumber



Ari  Lasso mengungkapkan 
sedang menjalani kemoterapi 
usai dinyatakan mengidap 

kanker beberapa waktu lalu. Demi 
pengobatan tersebut, ia memangkas 
habis rambutnya hingga botak. Hal itu 
ia sampaikan lewat media sosialnya.

Dalam wawancaranya bersama 
majalah tersebut, Acouri menceritakan 
perjalanan kariernya yang dimulai pada 
tahun 1962,  dua tahun setelah 
melansungkan pernikahannya dengan 
diplomat Italia Italo Livadiotti.

"Saya tidak memiliki rencana untuk 
memasuki  dunia fashion,  meski  
kenyataannya Ayah saya adalah seorang 
pengusaha kain dan saya menyukai 
bahan-bahan seperti renda dan guipure. 
Semua berawal tanpa sengaja. Saya 
sedang bersama kakak ipar saya di 
sebuah restoran di Switzerland -saya 
ingat saat itu sedang memakai setelan 
Chanel-dan seorang desainer kenamaan 
menawarkan kepada saya untuk menjadi 
model dari koleksinya," cerita Accouri.

Pasca peragaan pertamanya, ia 
langsung banyak mendapat tawaran 
bekerja dari para desainer dan label 
kenamaan seperti Christian Dior, Coco 
Chanel dan Nina Ricci. Selanjutnya Ricci 
memegang peranan penting dalam 
kelanjutan karier Accouri di mana ia tidak 
hanya berjalan di fashion show tapi juga 
menjadi muse dan fitting model selama 7 
tahun.

Meski didukung suami Accouri juga 
bercerita bahwa ia mendapat tentangan 
dari Ayahnya untuk menekuni profesi 
sebagai model. Namun pada akhirnya ia 
mendapati bahwa sang Ayah sering 
secara diam-diam menghadiri pe-
ragaannya.

Di usia 35 tahun ia memutuskan 
untuk pensiun dan membuka sekolah 
model di Beirut, Lebanon. Kini ia tinggal 
di Roma, Italia dan kerap membagikan 
kesehariannya di media sosial Instagram 
@nonnina007. Para eyang putrid an oma, 
boleh lho sontek gayanya. (vogue/dya)
--------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

7 Orang yang Sukses Jadi 
Model di Usia Tua

Tak memandang usia, pekerjaan yang 
sudah menjadi passion pasti akan tetap 
dilakukan meski usia sudah menua. 
Seperti halnya ketujuh orang dalam dunia 
fashion ini, mereka tetap menjalankan 
karier modelnya sebagai karier yang 
mereka cintai. Meski ada juga yang baru 
saja memasuki dunia fashion di usia 
lanjut, mereka tetap menampilkan 
ketertarikan dan memberikan pe-
nampilan terbaik dalam pemotretan 
maupun runway. Berikut ketujuh orang 
yang patut dicontoh semangatnya.

1.	Bo	Gilbert
Untuk merayakan 100 tahun majalah 

Vogue Inggris, wanita yang telah berusia 
100 tahun ini direkrut sebagai model oleh 
Harvey Nichols, salah satu perusahaan 
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department store asal Inggris, saat 5 Mei 
tahun lalu.

Bo sendiri sebenarnya tidak memiliki 
pengalaman sebagai model. Ia hanyalah 
seorang nenek yang baru saja merayakan 
usia 100 tahunnya di sebuah panti jompo 
yang telah ia tinggali selama 26 tahun. 
Berita mengenai usia wanita yang sudah 
ke-100 ini pun diterbitkan di koran lokal 
'The Evesham Journal' dan membuat 
agensi pengiklanan Harvey Nichols 
tertarik dengannya.

Dalam majalah Vogue Inggris itu, Bo 
tampil mengenakan atasan hitam 
rancangan Victoria Beckham, sepasang 
celana dari The Row, mantel pink neon 
Dries Van Noten, hingga kacamata dari 
Valentino. Ia dibidik oleh fotografer Phil 
Poynter dan terlihat bahagia. Bo, yang 
lahir pada Januari 1916 di tengah Perang 
Dunia I itu ternyata sudah lama tertarik 
dengan dunia fashion dan suka melihat 
gaya fashion yang sekarang makin 
beragam.

2.	Daphne	Selfe
Daphne awalnya telah menjadi model 

sejak usia 15 tahun. Awalnya ia hanya 
ingin berhasil lolos casting untuk cover 
girl sebuah majalah lokal London di usia 
20 pada tahun 1949. Sejak saat itulah ia 
kemudian ditarik untuk menjadi model di 
beberapa media fashion, seperti untuk 
majalah Vogue, Harper's Bazaar, dan 
Vanity Fair.

Setelah tampil untuk Vogue di usia 70, 
Daphne kemudian masuk ke dalam 
agensi model Models 1. Wanita yang 
tinggal di Baldock, Hertfordshire, Inggris 
ini telah tampil pula dalam kampanye 
iklan Dolce and Gabbana, Ralph Lauren, 
Nivea, dan Olay. Keaktifan Daphne dalam 
dunia fashion meski usianya yang sudah 
lanjut membuat ia mendapat rekor dunia 
Guinness 2015 dengan kategori The 
World's Oldest Working Supermodel.

Di usianya yang telah mencapai angka 
87 itu, Daphne masih terlihat cantik dan 
elegan. Rahasia tersebut ternyata ada 
pada kebiasaannya berolahraga yoga, 
berkebun, dan berjalan kaki. Ia juga tidak 
pernah tertarik untuk melakukan operasi 
plastik atau suntik botoks demi tampil 
lebih muda.

3.	Baddie	Winkle
Baddie mungkin hanyalah satu dari 

beberapa wanita lanjut usia yang tertarik 
untuk bermain media sosial masa kini. Ya, 
Baddie lebih dikenal dengan akun 
Instagramnya yang telah memiliki 
pengikut hampir 3 juta orang.

Meski telah berusia 87 tahun, wanita 
bernama asli Helen Van Winkle ini masih 
suka bereksperimen dengan gaya 

Richard Heimann. 20 tahun kemudian 
Carmen kembali memasuki dunia fashion 
dengan menjadi model untuk lini produk 
Isaac Mizrahi, Cho Cheng, hingga Rolex. 
Sejak saat itulah ia kembali aktif dan telah 
tampil dalam berbagai iklan dan majalah 
fashion, bahkan berjalan di beberapa 
runway hingga saat ini.

Penampilan terbarunya di tahun 
2017 adalah sebagai penutup dalam 
runway milik desainer asal Cina, Guo Pei, 
di Paris Fashion Week 2017 dengan 
mengenakan gaun haute couture warna 
merah yang sangat mewah dan mencuri 
atensi para pemerhati fashion.

6.	Wang	Deshun
Pria berusia 80 tahun ini lebih dikenal 

sebagai aktor asal China yang pernah 
membintangi film '20 Once Again' hingga 
'The Forbidden Kingdom'. Ia pun 
mengawali debutnya sebagai model 
dengan berjalan di runway saat China 
Fashion Week 2015. Saat itu ia tampil 
bertelanjang dada untuk menampilkan 
koleksi Autumn/Winter 2015 milik 
desainer Sheguang Hu.

Fisik pria yang telah memiliki satu 
cucu ini tidak terlihat 'menua'. Kepada 
New York Times Wang mengatakan 
rahasianya, yaitu rajin membaca buku 
dan berita, tetap berolahraga, dan tidak 
meminum banyak alkohol. Ia bahkan 
mulai berolahraga di gym saat berusia 60 
tahun. Karena fisiknya tersebut, Wang 
mulai dikenal dengan julukan 'China's 
hottest grandpa' oleh masyarakat Cina 
dan dunia.(berbagai sumber/dya)

berpakaiannya. Semua itu berawal dari 
cucunya, Kennedy, yang mengunggah foto 
Baddie dengan mengenakan kaus tie dye 
dan cutoff shorts. Unggahan foto di 
Instagram itu kemudian viral dan 
membuat Baddie lebih dikenal dengan 
gaya berpakaiannya yang unik.

Kepopuleran Baddie membuat Dime 
Piece, merek fashion ternama asal Los 
Angeles, tertarik untuk merekrutnya 
sebagai model kampanye fashion 'State of 
Mind' di tahun 2015. Pakaian yang 
dikenakan.

Baddie dalam kampanye fashion ini 
tak kalah keren dengan pakaian 
kesehariannya, dari tunik transparan, 
oversized jersey, hingga pakaian renang 
seksi.

4.	China	Machado
China lebih dikenal sebagai model 

non-Kaukasia pertama yang tampil dalam 
majalah Harper's Bazaar di tahun 1959, di 
mana keberagaman dalam dunia fashion 
belum seterbuka saat ini. Memulai karier 
modelnya di Paris, China tampil sebagai 
model untuk Hubert de Givenchy dan 
Balenciaga yang kemudian membuatnya 
sukses sebagai model runway dengan 
bayaran tertinggi di Eropa dengan gaji 
US$ 1000 atau sekitar Rp 13 jutaan untuk 
kurs saat ini.

Sepanjang tahun ia menjalani 
kariernya sebagai model dan juga pernah 
menjadi direktur fashion majalah 
Harper's Bazaar. Di usia 81 tahun, wanita 
kelahiran Shanghai, Cina ini direkrut oleh 
IMG Models dan pada usia 83 ia berpose 
untuk kampanye fashion Cole Haan yang 
bertajuk 'Born in 1928'. Tawaran 
pekerjaan terus berdatangan semenjak ia 
ada di agensi IMG Models, termasuk 
pemotretan untuk majalah W, toserba 
Barneys, dan produk Ray Ban.

Sayangnya, usia China tidak bertahan 
lama untuk meneruskan kariernya. Ia 
dikabarkan meninggal di usia 86 tahun 
pada 18 Desember tahun lalu. Keluarga 
mengabarkan  bahwa  penyebab  
meninggalnya supermodel itu adalah 
gagal jantung.

5.	Carmen	Dell'Orefice
C a r m e n  a d a l a h  s a l a h  s a t u  

supermodel yang telah berkarier selama 
70 tahun di dunia fashion. Wanita berusia 
85 tahun ini mengawali karier modelnya 
di usia 15 tahun dengan berpose dalam 
cover majalah Vogue tahun 1946, bahkan 
mulai mendapatkan kesuksesan di tahun 
50-an dengan honor US$ 300 atau hampir 
4 juta rupiah per jamnya.

Meski kesuksesan telah didapatnya, 
Carmen pensiun dini di tahun 1958 
karena pernikahannya dengan fotografer 

Andrée 
Acouri
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MSG Bisa Jadi Mood Booster 
Tapi Jangan Kebanyakan

Selama pandemi hampir semua 
orang sering masak di dapur 
karena lebih aman makan 

masakan rumahan. Ingin praktis, tak 
sedikit orang menambahkan MSG ke 
dalam masakannya. Namun ada satu 
pertanyaan yang pasti sering muncul 
di benak Anda, MSG aman atau tidak 
sih? . 

Sejak 1988, melalui peraturan no 
23, MSG dinyatakan aman dikonsumsi 
sebagai bahan penguat rasa, dengan 
penggunaan secukupnya dan tidak 
berlebihan. Kemudian diperbarui 
dengan Permenkes Nomor 33 Tahun 
2012 tentang Bahan Tambahan Pangan 
dengan isi yang sama yaitu menyata-
kan bahwa MSG aman dikonsumsi 
sebagai bahan penguat rasa Umami. 

Pakar Pangan Institut Pertanian 
Bogor (IPB),  Prof.  Purwiyatno 
Hariyadi, PhD pun mengatakan, lidah 
manusia pada dasarnya bisa memiliki 
kemampuan perasa manis, asam, asin, 
pahit, umami. Bumbu atau bahan 
umami ini mampu memberikan cita 
rasa dan turut memberikan ke-
cukupan asupan pada orang yang 
memakannya. 

"Melalui penelitian yang sahih 
asupan natrium/Sodium dari garam 
dapur dapat dikurangi sekira 30% 
dengan  penambahan sedikit MSG, hal 
itu sama sekali tidak mempengaruhi 
tingkat kesukaan," katanya di acara 
webinar Tren Pangan 2022 Bersama 
MNG. 

Faktanya lagi, cita rasa atau 
kenikmatan bumbu umami, penting 
membangun rasa happy atau senang 
dan juga mood booster saat mengon-
sumsi sesuatu. "Ini juga penting 
berkenaan dengan kesehatan mental,” 
ujar Prof Pur. 

Prof Pur juga menyatakan, asupan 
makanan tentu menjadi hal yang 
penting bagi masyarakat saat ini, 
khususnya di tengah pandemi Covid-

19. Hal ini juga tak lepas dari kebiasaan 
generasi milenial yang hobi dan 
mencoba mengkonsumsi berbagai 
makanan baru. 

Dijelaskan Sub Koordinasi Sub-
tansi Mutu Gizi, Direktorat Gizi 
Masyarakat Kementerian Kesehatan 
Dr. Hera Nurlita, MSG merupakan 
bagian dari pangan untuk mencip-
takan makan gizi seimbang. Namun, 
penggunaan MSG juga harus disertai 
dengan mengonsumsi makanan 
beraneka ragam agar asupan yang ada 
bisa saling melengkapi. 

“Makanan memiliki komposisi zat 
gizi yang berbeda-beda dan satu sama 
la in  sa l ing  melengkapi  untuk  
kebutuhan sehari-hari,” kata dia. 

Perilaku sadar gizi juga menjadi 
penting di masa pandemi ini. Terlebih, 
Dr Hera mengungkap, 10 tahun 
memperlihatkan tren konsumsi 
makanan gula garam lemak (GGL) 
pada remaja ini melebihi kebutuhan 
dan sangat mengkhawatirkan. 

"Secara energi kurang dan ini jadi 
masalah kesehatan jauh lebih tinggi, 
seperti hidden hunger. Tentu ibu 
sebagai pengampu keluarga punya 
peran besar untuk perbaikan perilaku 
sadar gizi penting melalui edukasi gizi 
dan perbaiki  pola  konsumsi ,"  
tutupnya. Tahukah Anda MSG bahan 
bakunya ternyata berasal dari tetes 
tebu, singkong, atau tapioka. "Bahan 
baku ini mengandung karbohidrat, 
proses pembuatannya fermentasi 
sama seperti tauco, peyeum," kata 
Guru Besar Keamanan & Gizi Pangan 
Fakultas Ekologi Manusia (FEMA) IPB 
Prof Ahmad Sulaeman.

Prof Ahmad menuturkan, jika 
Anda ingin mengonsumsi makanan 
bercita rasa gurih sekaligus ingin diet 
rendah garam, bisa menggunakan 
bumbu umami seperti MSG. Banyak 
penelitian yang dilakukan di Jepang, 
menunjukkan bahwa penggunaan 

MSG bisa menjadi strategi diet rendah 
garam. "Sebab, kandungan natrium 
dalam MSG hanya 1/3 dari kandungan 
natrium pada garam dapur biasa,” 
ujarnya. 

Nutrisi Ternak 
hingga Pupuk

Ternyata MSG tak hanya sebagai 
bumbu penyedap masakan, tapi juga 
menambah nutrisi di pakan ternak dan 
pupuk. Mau tahu fakta selengkapnya 
tentang MSG? 

Para peternak pun memakai sisa 
proses pembuatan MSG untuk 
menambah nutrisi pakan ternak atau 
disebut Fermented Mother Liquor 
(FML). Dijelaskan sebelumnya, MSG 
bahan bakunya berupa tetes tebu, 
tepung tapioka dan lain sebagainya. 
Jadi sangat aman dikonsumsi manusia 

m a u p u n  h e w a n  t e r n a k .  F M L  
m e r u p a k a n  b a h a n  b a k u  ya n g  
mengandung protein dan senyawa 
asam amino bebas tinggi. Lalu 
dicampurkan ke dalam pakan ternak, 
khususnya sapi, unggas dan ikan. 

Mengandung crude protein lebih 
dari 20%, FML bermanfaat bagi 
pertumbuhan serta perkembangan 
budi daya ternak sekaligus ikan. Selain 
mempunyai  kandungan utama 
protein, FML juga mengandung 3-5% 
asam amino dan mineral.

Fakta lain terungkap bahwa MSG 
bisa dipakai sebagai penyubur tanah 
atau pupuk tanaman. Pupuk ini 
memiliki kandungan unsur hara 
makro dan mikro yang lengkap, 
sehingga mendukung pertumbuhan 
dan perkembangan tanaman mulai 
dari awal tanam hingga panen. 
(rils,ist/dya)

FAMILY

Foto - Foto :
Berbagai	Sumber
Diolah

(Ilustrasi)	MSG	Bisa	Jadi	Mood	Booster	Tapi	Jangan	Kebanyakan
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Tren bermain game di perangkat 
mobile atau smartphone terus 
meningkat .  Sejumlah pe-

ngembang mulai meningkatkan kualitas 
dari game yang dibuat, dan berdampak 
pada tumbuhnya segmen HP gaming.

Segmen HP gaming memiliki 
sejumlah keunggulan yang mem-
buatnya berbeda dari ponsel yang 
ditujukan untuk penggunaan harian. 
HP gaming menonjolkan performa 
yang dapat mendukung gawai tersebut 
untuk mengoperasikan secara optimal. 
Hal ini diberikan agar pengalaman 
pengguna dalam bermain semakin 
maksimal.

Selain performa, bagian layar dari 
HP gaming juga mendapat perhatian 
dari para produsen. Tampilan layar 
resolusi tinggi dengan refresh rate 
mumpuni membuat pengalaman 
bermain game menjadi semakin 
menyenangkan.

Kemudian baterai berkapasitas 
besar juga dihadirkan dalam sebuah 
ponsel gaming, karena performa 
terbaik akan terasa kurang jika hanya 
memiliki masa pakai singkat.Sejumlah 
pabrikan ponsel bahkan memberikan 
beberapa aksesori tambahan untuk 
turut meningkatkan pengalaman 
bermain, berikut di antaranya:

Black	Shark	3
Black Shark 3 adalah 

salah satu HP gaming 
t e r b a i k  2 0 2 1  d a r i  
pabrikan ponsel Xiaomi, 
meski tidak cukup kuat 
untuk mengalahkan 

ponsel gaming dari beberapa merek 
lain.Ponsel ini berukuran besar 
dengan desain berani, dan dibekali 
lampu LED. Spesifikasinya pun sesuai 
dengan yang diharapkan dari sebuah 
ponsel gaming.

Kamera pada ponsel ini juga sangat 
efektif kala diuji, terutama dalam 

pengaturan cahaya rendah, meskipun 
terkadang pengoptimalan bisa terlalu 
berlebihan.Alasan ponsel ini tidak bisa 
unggul dari ponsel lain dalam daftar 
ini adalah kecepatan refresh 90Hz. HP 
gaming ini juga tidak memiliki  fitur 
game khusus sebanyak ponsel gaming 
lain yang ada di daftar ini.

Asus	ROG	Phone	5
Republic of Gamers 

y a n g  m e r u p a k a n  
kepanjangan ROG selalu 
menghadirkan produk 
unggulan untuk lini 
game, termasuk Asus 

ROG Phone 5.Ponsel ini dibekali 
dengan chipset Android tercepat saat 
ini Snapdragon 888 untuk mem-
berikan performa terbaik.

Asus ROG Phone 5 juga dibekali 
layar besar dengan refresh rate 144Hz 
dan touch sampling rate 300Hz, serta 
dual speaker menghadap depan yang 
tentunya meningkatkan pengalaman 
dalam bermain game.Selain itu, salah 
satu HP gaming terbaik 2021 ini juga 
dibekali dengan baterai raksasa 
6000mAh yang didukung kemampuan 
pengisian daya cepat 65W.

Kemudian ROG Phone 5 juga 
dibekali dengan shoulder buttons, 
lampu RGB, dan sejumlah aksesori 
yang mendukung pengguna saat 
bermain game.

Nubia	Red	Magic	5G
Nubia Red Magic 5G 

disebut yang pertama di 
dunia sebagai ponsel 
ya n g  m en g g u n a ka n  
layar dengan refresh 
rate 144Hz. Layar yang 

dihasilkan oleh ponsel ini memberikan 
refresh rate yang lancar dan tampilan 
yang cerah.

Tak hanya itu, ponsel yang 
ditujukan untuk bermain game ini 

lebih baik, meski masih ada sejumlah 
hal yang terasa kurang.

Kamera dan tampilan pada ponsel 
ini tidak begitu mengesankan seperti 
ponsel lain dalam rentang harga yang 
sama, sehingga pemain game kasual 
mungkin akan memilih ponsel lain. 
Namun jika Anda lebih serius dalam 
bermain game seluler dan budgetnya 
cocok di kantong Anda, maka ponsel 
ini bisa jadi pilihan yang tepat.

Secara bentuk, Razer Phone 2 tidak 
berubah dari pendahulunya, meskipun 
ditingkatkan ke chip Snapdragon 845 
dan juga beralih ke kaca belakang 
untuk pengisian nirkabel Qi. Ponsel ini 
juga serta menambahkan ruang uap 
untuk mendinginkan perangkat saat 
Anda bermain game.

Kesimpulannya, chipset ponsel 
kelas atas, RAM 8GB, speaker hebat, 
layar kecepatan refresh 120hz, dan baterai 
4.000mAh, serta pengaturan ekstensif 
untuk mengubah masa pakai baterai 
dan kinerja, menjadikan Razer Phone 
2 jadi pilihan yang tepat untuk bermain 
game. (berbagai sumber/dya)

dibekali dengan shoulder triggers 
untuk memberi pengguna kontrol 
yang lebih baik, kipas, dan sistem 
pendingin cair untuk menjaga gawai 
tetap dingin di bawah tekanan.

Kemudian Red Magic 5G juga 
dibekali dengan 'Game Space' khusus 
u n t u k  m e m u n g k i n k a n  A n d a  
menyesuaikan pengalaman bermain 
game Anda, dan Fitur '4D Shock' yang 
menambahkan getaran ke game. 
Ponsel yang dirilis pada 2020 lalu ini 
dibekali dengan chipset Snapdragon 
865 dan baterai 4.500mAh.

Razer	Phone	2
P o n s e l  R a z e r  

pertama adalah sebuah 
u p a y a  s o l i d  d a l a m  
m e m b a w a  m e r e k  
khusus gamer ke sebuah 
p e r a n g k a t  s e l u l e r.  

N a m u n  b e b e ra p a  ke k u ra n g a n  
membuatnya terdepal dari daftar 
ini.Razer Phone 2 sebagai generasi 
penerus telah menangani sejumlah 
masalah tersebut dan hadir dengan 
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Lipstik Merah untuk Berbagai 
Warna Kulit, Siapa Takut? 

Pemilihan warna memang sangat 
penting dalam sebuah riasan. 
Meskipun sudah tidak lagi 

populer karena harus menggunakan 
masker, tapi lipstik masih menjadi 
salah satu makeup yang penting untuk 
para perempuan. 

Warna makeup bold sering di-
identikan dengan kulit cerah. Contoh-
nya, seringkali orang yang memiliki 
tone kulit hangat seperti sawo matang 
menghindari memakai lipstik ber-
warna merah. Warna merah menyala 
dianggap akan membuat tampilan 
kontras dengan warna kulit asli. 

Dengan pilihan shade yang be-
ragam, lipstik merah produksi per-
usahaan kosmetik dewasa ini dapat 
masuk ke segala jenis tone kulit. 
Berikut gaya tata rias dengan lipstik 
merah yang dapat membuat weekend-
mu lebih berwarna seperti dilansir 
dari Highend. 

Snow White 
Ingat ilustrasi Sang Putri Salju di 

film Disney yang disebutkan memiliki 
kulit seputih salju dan bibir semerah 
tetesan darah? Look di atas adalah 
tampilan yang tepat menggambarkan 
ilustrasi kecantikan tokoh putri di 
cerita rakyat asal Jerman tersebut. 
Warna merah dengan shade coral dan 
pink dapat membuat tampilan lebih 
natural pada si kulit putih. Hindari 
l ipstik bertekstur glossy yang 
berkesan 'dingin'. 

Beige	Beauty	
Bagi pemilik warna kulit beige 

yang menyukai pemulas bibir warna 
berani ini, Anda dapat mencoba warna 
merah klasik dan berry shades. Warna 
merah klasik akan memunculkan 
golden undertone pada kulit dan 
tampak memutihkan gigi secara 
instan. Apabila ingin mendapatkan 

tampilan yang lebih playful, warna 
cranberry dan cherry membuat riasan 
terlihat kasual. 

The Sweet Caramel 
Selain kulit putih, tone kulit inilah 

yang paling versatile dengan lipstik 
merah. Shades warna oranye dan 
coklat membuat tampilan lebih 
sensual sekaligus hangat. Kontra 
dengan kulit putih, efek glossy akan 
membuat kulit terlihat lebih bersinar. 
A n d a  d a p a t  m e n c o b a  l i p s t i k  
bertekstur satin dengan warna wine 
untuk membuat bibir lebih plumpy.

Berbeda dengan stigma bahwa 
kulit coklat cocok mengenakan lipstik 
merah dengan shades kecokelatan, 
pemilik kulit  ini  justru harus 
menghindari warna tone tersebut. 
Warna tersebut akan membuat kulit 
terlihat tidak cerah. Pilih warna 
seperti wine, burgundy dan deep 
cranberry akan mengeluarkan cerah 

dari warna merah tanpa terkesan 
overpower dengan tone kulit Anda. 
Yuk dicoba!(berbagai sumber/dya).
------------------------------------------------
------------------------------------------------

CEWEK WAJIB PUNYA 
JENIS LIPSTIK INI

Lipstik telah melambangkan 
begitu banyak wanita, dan merupakan 
bagian penting dari banyak rutinitas 
riasan. Dengan menggunakan lipstik, 
biasanya wanita jadi lebih percaya diri 
dalam setiap kesempatan. Akan tetapi, 
sebaiknya Anda tidak memiliki satu 
jenis lipstik saja. Ini beberapa pewarna 
bibir yang wajib dimiliki kaum hawa.

Liquid Lipstik 
Liquid lipstick atau lipstik cair 

merupakan jenis lipstik pertama yang 
harus Anda miliki. Pasalnya, lipstik 
cair sangat mudah diaplikasikan serta 
cocok digunakan sehari-hari. Lipstik 
cair ini memiliki beberapa macam 
hasil akhir seperti matte, satin, hingga 
glossy. 

Lipstik matte 
Lipstik matte merupakan salah 

satu jenis lipstik yang lagi hits 
bekalangan ini karena hasilnya yang 

tanpa kilap. Sehingga, penggunaan 
lipstik dengan hasil akhir matte sangat 
cocok untuk digunakan sehari-hari 
karena hasil akhirnya yang natural. 

Lip crayon 
Ini disebut sebagai lip crayon 

karena bentuk lipstiknya dibuat mirip 
crayon. Lip crayon ini sangat cocok 
digunakan untuk para pemula yang 
baru belajar makeup. Umunya, lip 
crayon dibuat dengan hasil akhir 
matte.(berbagai sumber/dya)

(Ilustrasi)	Cara	menjaga	kesehatan	
kukumu	di	rumah
Foto : pexels

(Ilustrasi)	Lipstik	Merah	untuk	Berbagai	Warna	Kulit
Foto-foto : Berbagai Sumber
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adan Pemeriksa Keuangan B(BPK) menemukan 14.501 per-
masalahan senilai Rp 8,37 

triliun dalam pemeriksaan selama se-
mester pertama tahun 2021. Hal ter-
sebut disampaikan dalam Ikhtisar 
Hasil Pemeriksaan Semester (IHPS) I 
Tahun 2021 kepada pimpinan Dewan 
Perwakilan Rakyat di Jakarta pada hari 
ini.

Ketua BPK Agung Firman Sam-
purna menjelaskan empat belas 
ribuan lebih permasalahan itu terdiri 
atas 6.617 permasalahan kelemahan 
Sistem Pengendalian Intern (SPI) dan 
7.512 permasalahan ketidakpatuhan 
te rh a d a p  ke te n t u a n  p e ra t u ra n 
perundang-undangan. "Senilai Rp 
8,26 triliun,” katanya di Jakarta, Selasa 
(7/12).

Adapun sebanyak 6.617 per-
masalahan meliputi 372 permasalahan 
ketidakhematan, ketidakefisienan, 
dan ketidakefektifan senilai Rp 113,13 
miliar. Sedangkan ketidakpatuhan itu, 
sebanyak 4.774 senilai Rp 8,26 triliun 
merupakan permasalahan yang dapat 
mengakibatkan kerugian senilai Rp 
1,94 triliun, potensi kerugian Rp 776, 
45 miliar dan kekurangan penerimaan 
Rp 5,55 triliun.

“Selain itu terdapat 2.738 per-
masalahan ketidakpatuhan yang be-
rupa penyimpangan administrasi,” 
ucap Agung.IHPS I Tahun 2021 adalah 
ringkasan dari 673 Laporan Hasil 
Pemeriksaan (LHP) keuangan, 39 LHP 
kinerja, dan 20 LHP dengan tujuan 
tertentu. 

BPK juga mengungkapkan re-
alisasi insentif dan fasilitas per-
pajakan dalam rangka PC-PEN tahun 
2020 minimal sebesar Rp 1,69 triliun 
tidak sesuai dengan ketentuan. Akibat- 
nya, kelebihan pencatatan pene-
rimaan pajak ditanggung pemerintah 
(DTP) sebesar Rp 24,12 miliar, ke-
kurangan pembayaran pajak beserta 
sanksinya sebesar Rp 967,46 miliar, 
serta nilai insentif dan fasilitas per-
pajakan minimal sebesar Rp 706,04 
miliar belum dapat diyakini ke-
wajarannya.

"Hal ini disebabkan, Direktorat 
Jenderal Pajak (DJP) dan Direktorat 
Jenderal Bea Cukai (DJBC) belum 
optimal dalam mengadministrasikan 
informasi pelaksanaan program 
insentif dan fasilitas perpajakan," jelas 
BPK dalam IHPS I Tahun 2021. 

Selain itu, DJP dan DJBC juga dinilai 
belum optimal dalam mengawasi 
pelaksanaan penelitian tarif atas 

pada 2021. Akibatnya, kegiatan PC-
PEN 2020 yang akan dilanjutkan/ 
dibayar pada 2021 tidak dapat di-
pastikan secara andal.

Hal tersebut, dinilai BPK karena Sri 
Mulyani belum selesai mengiden-
tifikasi pengembalian belanja/ pem-
biayaan PC-PEN 2020 dari sisi dana 
SBN PC-PEN 2020 dan belum selesai 
mengidentifikasi kegiatan PC-PEN 
2020 yang akan dilanjutkan/dibayar 
pada 2021.

Pun, pada pelaporan kebijakan 
keuangan negara untuk menangani 
dampak pandemi Covid-19 pada 
Laporan Keuangan Pemerintah Pusat 
(LKPP) belum didukung dengan 
mekanisme pelaporan secara formal. 
Akibatnya pertanggung-jawaban ke-
uangan negara dalam rangka pe-
nanganan dampak pandemi Covid-19 
belum sepenuhnya sesuai dengan 
Undang-Undang Nomor 2 Tahun 
2020.Untuk diketahui, realisasi PC-
PEN tahun 2020 mencapai Rp 575,8 
triliun atau setara dengan 82,83% dari 
alokasi anggaran yang sebesar Rp 
695,2 triliun.

Menteri Keuangan Sri Mulyani 
selaku wakil pemerintah menanggapi 
hasil temuan-temuan BPK tersebut. Sri 
Mulyani berjanji akan menyempurna-
kan mekanisme pelaksanaan dan juga 
serta pertanggungjawaban keuangan 
dalam penanganan dampak pandemi 
pandemi Covid-19 pada LKPP, serta 
akan melakukan penandaan belanja 
dalam rangka pemulihan ekonomi 
nasional.

Kemudian,  Sr i  Mulyani  juga 
mengungkapkan akan berkoordinasi 
dengan K/L dan APIP K/L untuk 
memperbaiki sistem pengawasan, 
serta meningkatkan pengawasan atas 
pelaksanaan anggaran yang terkait 
dengan penanganan dampak pandemi 
Covid-19.

Sri Mulyani juga mengungkapkan 
akan menetapkan peraturan terkait 
pengelolaan rekening sisa belanja PC-
PEN 2020,  termasuk dalam hal 
Program Kartu Prakerja."Menteri Ke-
uangan akan menetapkan peraturan 
terkait dengan pengelolaan rekening 
penampungan sisa dana belanja lain-
lain Kartu Prakerja sebagai dana 
cadangan," ujarnya dalam IHPS I Tahun 
2021. (ashar,ant,ist,cnbc/dya)
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importasi yang mendapatkan fasilitas 
pembebasan bea masuk, termasuk 
pengujian dan tindak lanjut yang 
di lakukannya."Kuasa  pengguna 
anggaran (KPA) dan pejabat pembuat 
komitmen (PPK) Belanja BUN pada 
DJP tidak teliti dalam melakukan 
pengujian formal dan material atas 
tagihan belanja subsidi pajak DTP," 
jelas BPK lagi.

Curiga	Dana	Corona
BPK juga meneumkan ada yang 

tidak wajar dalam pelaksanaan belanja 
program penanganan Covid-19 dan 
Pemulihan Ekonomi Nasional (PC-
PEN) pada tahun anggaran 2020.

Dalam laporan Ikhtisar Hasil 
Pemeriksaan (IHPS) I Tahun 2021, 
BPK mengungkapkan terdapat pe-
laksanaan belanja program PC-PEN 
sebesar Rp 9 triliun pada 10 Ke-
menterian/Lembaga (K/L) tidak me-
madai ."Akibatnya ,  pengeluaran 
tersebut belum dapat diyakini ke-
wajarannya," jelas BPK seperti dikutip 
IHPS I Tahun 2021, Selasa (7/12).

Hal tersebut, kata BPK disebabkan 
pengendalian K/L dan peran Aparat 
Pengawasan Intern Pemerintah (APIP) 
dalam pengawasan atas pelaksanaan 
program PC-PEN belum optimal.

Permasalahan lainnya yakni, pe-
nyaluran subsidi bunga Kredit Usaha 
Rakyat (KUR) dan non KUR serta Kartu 
Prakerja dalam program PC-PEN belum 
m e m p e r h a t i k a n  k e s i a p a n 
pelaksanaan program. Se-hingga 
terdapat sisa dana kegiatan/ program 
yang belum disalurkan sebesar Rp 
6,77 triliun.

"Akibatnya,  realisasi  belanja 
subsidi bunga KUR dan non KUR dalam 
rangka PC-PEN dan belanja lain-lain 
untuk Program Kartu Prakerja belum 
menunjukkan penyaluran yang se-
sungguhnya," jelas BPK.

"Hal ini disebabkan, Menteri 
Keuangan Sri Mulyani Indrawati 
belum menetapkan peraturan terkait 
dengan pengelolaan rekening pe-
nampungan sisa dana belanja lain-lain 
k a r t u  p r a k e r j a  s e b a g a i  d a n a 
cadangan," kata BPK melanjutkan.

Kemudian, BPK juga melaporkan 
bahwa pemerintah belum mengetahui 
sisa dana PC-PEN 2020 dan kegiatan 
PC-PEN 2020 yang akan dilanjutkan 

hasil pemantauan BPK

Sumber :
IHPS	I	2021,
BPK	Indonesia
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