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esta demokrasi terbesar Indonesia di 2024 akhirnya menemui titik temu Pterkait jadwal pencoblosan. DPR melalui Komisi II menyepakati jadwal 

Pemilu 14 Februari 2024. Tanggal itu juga telah disepakati oleh pemerintah 

dan Komisi Pemilihan Umum (KPU).  Jadwal pemilihan kepala daerah (Pilkada) 

ditetapkan pada tanggal 27 November di tahun yang sama. Meski demikian untuk 

lama massa kampanye masih dalam perdebatan. KPU mengusulkan sekitar 120 hari 

atau empat bulan. Perkiraannya tahapan kampanye ini dimulai pada 14 Oktober 

2023. Sementara Kementerian Dalam Negeri (Kemendagri) mengatakan waktu 90 

hari sudah cukup. Bahkan, DPR RI berharap waktunya tak lebih dari 75 hari. 'Eker-

ekeran' lagi nih!

( 11)Baca	Hal	

HARI PENCOBLOSAN 
DISEPAKATI, MASA KAMPANYE 
'EKER-EKERAN' LAGI
Pemilu 14 Februari, Pilkada Serentak 

27 November 2024 

JADWAL PEMILU 2024 
Hari	Pemungutan	Suara
- Pemilu (Pilpres dan Pileg) : 14 Februari 2024
- Pemilihan Kepala Daerah (Pilkada) : 27 November 

Masa	Kampanye	(masih	dibahas)
- Usul KPU : 120 hari atau empat bulan. Perkiraannya tahapan kampanye ini 
dimulai pada 14 Oktober 2023. 
- Usul Kementerian Dalam Negeri (Kemendagri) : 90 hari 
- Usul DPR RI : 75 hari. Maka  tahapan dan program yang terkait dengan - 
Daftar Calon Tetap (DCT) Pemilu 2024 akan mulai pada 26 November 2023

PDIP Gerindra Golkar Demokrat PKB PKS NasDem PPP PAN Perindo PBB Hanura

ELEKTABILITAS PARTAI MENURUT 
SURVEI IPI TERBARU
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Keterangan: 
Merah	(Potensi	lolos	menjadi	

peserta	Pemilu	2024)



DME

FAKTA MENGENAI 
PROYEK DME 
PENGGENATI LPG
Sejak	6	Tahun	Lalu
"Ini sudah 6 tahun yang lalu saya perintah, 
tapi alhamdulillah hari ini meskipun dalam 
jangka yang panjang belum bisa dimulai, 
alhamdulillah hari ini bisa kita mulai 
groundbreaking proyek hilirisasi batu bara 
menjadi DME," kata Presiden Jokowi.

Ada	yang	Nyaman	Impor
Dalam acara tersebut, Jokowi menyinggung 
ada yang nyaman jika Indonesia impor. 
"Memang duduk di zona nyaman itu paling 
enak, sudah rutinitas terus impor-impor-

impor-impor-impor," kata Presiden Jokowi.

Investasi	Terbesar
Menteri Investasi/Kepala BKPM Bahlil 
Lahadalia mengungkap, investasi pada 
proyek hilirisasi batu bara menjadi 
dimethyl ether (DME) di Kabupaten Muara 
Enim sebesar Rp 33 triliun. Investasi 
tersebut berasal dari Amerika Serikat (AS).

Serap	Ribuan	Tenaga	Kerja
Proyek ini akan menghasilkan lapangan 
pekerjaan sebanyak 12 ribu sampai 13 ribu 
dalam tahap konstruksi.  Kemudian, 
sebanyak 11-12 ribu di hilir. Begitu 
rampung, proyek ini menghasilkan 3.000 
lapangan kerja secara langsung. 

Butuh	Waktu	Panjang
Rencana ini sudah lama dibicarakan, 
n a m u n  p r o s e s n y a  t i d a k  s e m u d a 
mengkonversi minyak tanak ke LPG dan 
dibutuhkan sosialisasi kepada masyarakat 
dan persiapan infrastruktur lainnya.  

Butuh	Dukungan	3	Kementerian
Rencana ini juga butuh koordinasi dengan 
Kementerian Keuangan, Kementerian 
BUMN, dan Kementerian ESDM

Tekan	Impor	LPG
Gasifikasi adalah proses merubah energi 
batu bara menjadi Gas DME. Dari proses 
ini dapat diprediksi bahwa DME dapat 
menekan impor LPG hingga 1 ton per 
tahun 

Investasi	Besar
Investasi sebesar US$ 13 miliar - US$ 15 
miliar atau Rp 185 triliun - Rp 213 triliun ini 
t e r t u a n g  d a l a m  n o t a  M o U  y a n g 
ditandatangani oleh BKPM dan APCI di 
dubai,UEA  

LPG
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terus? Yang untung negara lain, yang 
terbuka lapangan kerja juga di negara 
lain, padahal kita memiliki raw 
material-nya, yaitu batu bara yang 
diubah jadi DME," tuturnya.

Jokowi pun meyakinkan bahwa api 
dari DME ini serupa dengan api yang 
dihasilkan dari LPG. Jadi, warga dinilai 
tidak perlu khawatir terkait produk 
pengganti LPG ini nantinya."Hampir 
m i r i p  d e n g a n  L P G  s a y a  l i h a t , 
bagaimana api  dari  DME kalau 
dibandingkan dengan LPG sama saja," 
ujarnya.

Seperti diketahui, proyek DME di 
Ta n j u n g  E n i m  i n i  r e n c a n a n y a 
beroperasi selama 20 tahun. Dengan 
utilisasi 6 juta ton batu bara per tahun, 
proyek ini dapat menghasilkan 1,4 juta 
DME per tahun untuk mengurangi 
impor LPG 1 juta ton per tahun, 
sehingga dapat memperbaiki neraca 
perdagangan. Indonesia sendiri 
selama ini masih mengimpor LPG 
sekitar 6-7 juta ton per tahun. 
(ant,ist/dya)

MUARA	ENIM – Proyek hilirisasi batu 
bara yang telah digaungkan sejak 6 
tahun lalu akhirnya mulai diwujudkan. 
Pembangunan proyek gasifikasi batu 
bara menjadi Dimethyl Ether (DME) 
resmi dijalakan. Langkah ini dilakukan 
sebagai upaya mengurangi impor 
Liquefied Petroleum Gas (LPG). 
Ditargetkan pada pertengahan 2024 
atau 30 bulan ke depan operasional 
bisa dimulai.

Hal ini ditandai dengan dilaksana-
kannya prosesi peletakan batu per-
tama alias groundbreaking proyek 
DME di Kawasan Industri Tanjung 
Enim,  Kabupaten Muara  Enim, 
Sumatera Selatan yang turut dihadiri 
dan diresmikan oleh Presiden Joko 
Widodo (Jokowi), Senin (24/1). 

Menteri Investasi/ Kepala Badan 
Koordinasi Penanaman Modal (BKPM) 
Bahlil Lahadalia mengatakan, proyek 
DME yang merupakan pengganti LPG 
ini bernilai Rp 33 triliun. Proyek ini 
dikerjakan bersama antara PT Bukit 
Asam Tbk (PTBA), PT Pertamina 
( Pe r s e ro )  d a n  A i r  P ro d u c t s  & 
Chemicals Inc (APCI), perusahaan 
petrokimia asal Amerika Serikat.

Bahlil menyebut investasi untuk 
pembangunan proyek ini sepenuhnya 
dilakukan oleh Air Products. Semen-
tara PTBA akan berperan memasok 
batu bara, dan Pertamina sebagai 
pembeli produk DME nantinya.

"Realisasi investasi ini Rp 33 
triliun. Waktunya seharusnya 36 bulan, 
tapi kami rapat dengan Air Products 
kami minta 30 bulan, ini full dari AS, 
bukan dari Korea, Jepang, bukan 
China. Ini sekaligus penyampaian, 
tidak benar ada pemahaman investasi 
satu negara. Ini kita buat perimbangan. 
AS ini investasi kedua setelah Freeport 
yang terbesar untuk tahun ini," 
paparnya dalam acara tersebut.

Bahlil mengatakan, mulanya Air 
Products mengatakan akan mem-
bangun proyek DME ini selama 36 

bulan atau selama 3 tahun. Namun, 
pihaknya meminta agar proyek DME 
ini bisa dituntaskan lebih cepat, yakni 
hanya selama 30 bulan atau selama 2,5 
tahun.

Bila dimulai Januari 2022 ini, maka 
artinya proyek DME ini sudah bisa 
beroperasi dan mulai disalurkan ke 
masyarakat paling cepat sekitar 
p e r t e n g a h a n  2 0 2 4 .  A r t i n y a , 
pembangunan ditargetkan bisa tuntas 
atau produk bisa mulai didistribusikan 
ke masyarakat sebelum periode 
pemerintahan Presiden Jokowi 
b e r a k h i r  p a d a  O k t o b e r  2 0 2 4 
mendatang.Bahlil menyebut, proyek 
D M E  i n i  d i p e r k i r a k a n  a k a n 
menciptakan 12-13 ribu lapangan 
pekerjaan ke depannya.

Sementara itu, Presiden Jokowi 
mengatakan proyek DME ini sangat 
penting karena bisa berperan sebagai 
p e n g g a n t i  L P G ,  s e h i n g g a  b i s a 
mengurangi impor LPG yang selama 
ini mencapai 6-7 juta ton per tahun 
atau sekitar 80% dari kebutuhan LPG 

Proyek Pengganti LPG Dikebut, 
2024 Ditargetkan Selesai

di dalam negeri.
"Saya sudah berkali-kali sampai-

kan mengenai hilirisasi, industriali-
sasi. Pentingnya mengurangi impor. Ini 
sudah enam tahun yang lalu saya 
perintah, tapi alhamdulillah hari ini 
meski dalam jangka panjang belum 
bisa dimulai, alhamdulillah bisa kita 
mulai hari ini, groundbreaking proyek 
hilirisasi batu bara menjadi DME," 
ungkap Jokowi. 

Khusus untuk proyek DME yang 
dikembangkan oleh perusahaan 
patungan antara PT Bukit Asam Tbk 
(PTBA), PT Pertamina (Persero), dan 
Air Products ini, menurutnya bisa 
mengurangi subsidi dari APBN sekitar 
Rp 7 triliun.Jokowi menyebut, impor 
LPG Indonesia selama ini sangat besar 
bisa  sekitar  Rp 80 tri l iun dari 
kebutuhan Rp 100 triliun. Di sisi lain, 
pemerintah masih memberikan 
subsidi sekitar Rp 60-70 triliun per 
tahunnya.

"Pertanyaan saya, apakah ini mau 
kita lakukan terus-terusan? impor 

Presiden	Jokowi	saat	ground	breaking	proyek	hilirisasi	batu	bara	menjadi	DME	di	Muara	Enim,	Sumatra	Selatan	(Sumsel),	Senin	(24/1/2022).	(foto:	Dok.Setneg)



TENTANG IBUKOTA 
NEGARA BARU INDONESIA

Nama Ibu Kota Negara (IKN) : NUSANTARA

Lokasi IKN : Penajam	 Paser	 Utara	 ,	
Kalimantan	Timur

Rencana dibangun pada lahan seluas 256	Ribu	
Hektare/Ha	

Bentuk pemerintahan otorita	 setingkat	
Provinsi

Tidak	dipimpin	Gubenur yang	dipilih	 lewat	
Pilkada

Presiden akan tetapkan Kepala	 Daerah 

merangkap	Kepala	Otoritas	IKN	selama	5	
tahun	

IKN tidak	 dilengkapi	 DPRD seperti DKI 
Jakarta saat ini

PNS yang akan pindah tahap awal 2350	
orang

Kementerian yang akan pindah tahap awal :
1.Kementerian	Dalam	Negeri
2.	Kementerian	Pertahanan
3.	Kementeriamn	Luar	Negeri

Anggaran yang disiapkan untuk pemindahan 
PNS :
-	BKN	:	Rp	5,5	Miliar
-	Rencana	Kerja	Pemerintah	(RKP)	2022	:	
Rp	510	miliar	

Pembahasan RUU IKN dianggap	terburu-buru

dan	cacat	prosedur

Panitia khusus RUU IKN di DPR dibentuk pada 
Desember	2021

Hanya	dalam	40	hari, pembahasan di parlemen 
kelar

Kelompok masyarakat sipil di Kaltim menilai,	
RUU	 IKN	minim	partisipasi	 publik,	 tidak	
transparan	 sehingga	 bertentangan	
dengan	UU	12/2011	

Sebagian lahan IKN	 dikuasai	 perusahaan	
sawit,	 hutan	 tanaman	 industri,	 sertas	
tambang	 batu	 bara.	 Sebagian perusahaan 
dimiliki oligarki sehingga pemindahan IKN 
dianggap agenda terselubung oligarki	

Sumber	:		Berbagai	Sumber	Diolah

parlementoday

JAKARTA - Mantan Ketua Umum 
Muhammadiyah Din Syamsuddin dan 
kawan-kawan (dkk) akan menggugat 
Undang-Undang Ibu Kota Negara (UU 
IKN) ke Mahkamah Konstitusi (MK). 
DPR RI menegaskan siap menghadapi 
gugatan tersebut. 

Wakil Ketua Komisi II DPR Saan 
Mustopa menegaskan pihaknya akan 
memberikan penjelasan soal formil 
dan materiel dari UU IKN jika ada yang 
mengajukan gugatan ke MK."Jadi, nanti 
kita tinggal siapkan argumen-
argumen saja, kenapa kita membuat 
RUU IKN dan kita sahkan UU IKN ini, 
apakah bertentangan dengan Undang 
Undang Dasar, apakah cacat formil 
atau tidak, ya nanti kita uji di 
Mahkamah Konstitusi kalau memang 
ada yang melakukan gugatan," ujar 
Saan di Kompleks Parlemen, Senayan, 
Jakarta, Senin (24/1). 

Menurut Saan, uji materi ke MK 
merupakan langkah dan jalur yang 
tepat jika ada ang merasa UU IKN 
bermasalah secara formil  dan 
materiel. Menurut dia, gugatan ke MK 
merupakan hak konstitusional setiap 
warga negara.

"Ya, hak konstitusional warga 
negara yang memang mereka ke-
beratan terkait soal RUU yang sudah 
disahkan menjadi UU itu, keberatan 
dengan melakukan judicial review ke 
MK, kita hormati," ungkap Saan.

Saan juga merespons terkait salah 
satu hal yang dipermasalahkan oleh 
sejumlah pihaknya, yakni waktu 
pembahasan hingga pengesahan yang 
dinilai cepat dan terburu-buru, hanya 
43 hari. Menurut Saan, anggapan 
tersebut sangat relatif.

"Menurut saya soal waktu itu kan 
relatif ya, 43 hari itu kan bukan waktu 
yang singkat menurut saya. Karena 
kita melakukan pembahasan secara 
intensif, jadi memaksimalkan waktu 
yang tersedia. Jadi memang kita 
lakukan itu semua," pungkas Saan

.
Ramai	Dikritisi

Pengesahan Undang-Undang (UU) 
Ibu Kota Negara (IKN) memang dinilai 

sejumlah pihak terlalku terburu-buru. 
Din Syamsuddin mengaku tidak 
sendirian dalam menggugat UU IKN 
tersebut. Ada sejumlah tokoh yang 
terlibat dalam proses uji materi ter-
sebut. Namun, Din enggan menyebut-
kan nama-nama tokoh yang dimaksud. 
“Kita masih konsolidasi daftar 
penggugat,” ujar Din.

Din juga enggan memerinci alasan 
melakukan uji materi UU IKN. Menurut 
Din, pengesahan UU IKN tidak 
memiliki urgensi di tengah masyarakat 
sedang berjuang melawan pandemi 
Covid-19 dan utang pemerintah 
membengkak. “Nanti pada waktunya 
(alasan-alasan menggugat UU IKN) 
akan disampaikan,” kata Din.

Selain Din Syamsuddin, UU IKN 
juga bakal digugat oleh ekonom Faisal 
Basri, Guru Besar Universitas Islam 
Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta 
Azyumardi Azra, Pengamat Kebijakan 
Publik Agus Pambagio, dan eks 
jurnalis Jilal Mardhani.

Saat ini, pihak Faisal Basri sudah 
membuat petisi  yang meminta 
Presiden Joko Widodo (Jokowi) dan 
Wakil Presiden Ma'ruf Amin meneken 
pakta integritas proyek pemindahan 
IKN. Petisi ini, kata Faisal, akan 
menjadi salah satu masukan untuk 
melakukan uji materi UU IKN ke MK.

“Sebelum ke MK karena kami tidak 
ada ahli hukum, nanti dari petisi ini 

kemudian ditandatangani banyak 
orang, maka bisa menjadi masukan 
untuk kami judicial review,” ujar Faisal.

Pakar hukum tata negara, Fahri 
Bachmid menyampaikan, UU IKN 
memang berpotensi memunculkan 
masalah serius secara konsti-
tusional.“MK dapat saja membatalkan 
sebuah pengaturan terkait pranata 
yang tidak dikenal, baik dalam konteks 
tidak dikenalnya nomenklatur otorita 
dalam UUD Negara Republik Indonesia 
(NRI) Tahun 1945 maupun konsep 
serta paradigma yang memang sangat 
berbeda maupun tidak dikehendaki 
dalam rumusan konstitusi,” kata Fahri 
dalam keterangannya. 

Menurut Fahri, konsep otorita IKN 
berpotensi tidak sejalan dengan 
paradigma pemerintahan daerah 
s e s u a i  d e s a i n  k o n s t i t u s i o n a l  
sebagaimana diatur dalam ketentuan 
Pasal 18 UUD NRI Tahun 1945. Karena 
rumusan konstitusionalnya mengatur, 
konsep, struktur, bentuk serta 
mekanisme secara baku dan diatur 
dalam ketentuan Pasal 18 Ayat (1) 
sampai Ayat (7).

“Hal demikian itu menjadi sangat 
sulit secara teknis ketatanegaraan, jika 
pemerintah dan DPR RI mencoba 
untuk membangun rumusan serta 
k o n s e p  l a i n  d e n g a n  m e t o d e  
ekstensifikasi atau perluasan makna 
selain dari teks konstitusi yang ada 

dengan menjadikan pijakan konstitusi 
untuk memaknai konsep Otorita 
seolah-olah masih berada dalam 
rumpun serta ekosistem konsep 
pemerintahan daerah sebagaimana 
diatur dalam UUD 1945 saat ini,” ucap 
Fahri.

Fahri mengungkapkan, rumusan 
konstitusional berdasarkan ketentuan 
Pasal 18 tersebut, mengatur tentang 
p e m b a g i a n  d a n  s u s u n a n  t a t a  
pemerintahan daerah Indonesia. 
Pembagian pemerintahannya terdiri 
dari Provinsi, Kabupaten dan kota, 
sebagaimana diatur Undang-undang.

K e m u d i a n  p a d a  Ay a t  ( 2 ) ,  
disebutkan Fahri, pemerintahan 
provinsi ,  kabupaten dan kota  
mangatur pemerintahannya masing-
masing sesuai asas otonomi dan tugas 
pembantuan. Selanjutnya pada Ayat 
(3), lanjut Fahri, perumusan bahwa 
Pemda Provinsi, Kabupaten dan Kota, 
memiliki DPRD, yang anggotanya 
dipilih melalui Pemilihan Umum 
(Pemilu).

Fahri menguraikan, ketentuan 
sebagaimana terdapat dalam Ayat (4) 
mengatur bahwa Gubernur, Bupati dan 
W a l i  K o t a ,  s e b a g a i  k e p a l a  
p e m e r i n t a h a n  d i p i l i h  s e c a r a  
demokratis,  yang diamanahkan 
menjalankn otonomi seluas-luasnya, 
kecuali urusan pemerintahan yang 
dalam UU ditentukan sebagai urusan 
p e m e r i n t a h a n  p u s a t .“ D e n g a n  
demikian, jika mendasarkan pada 
studi hukum tata negara mengenai 
metode penafsiran berdasarkan 
original intent, maka sangat sulit serta 
tidak kompatibel dengan makna dan 
paradigma yang telah diatur dalam 
dalam ketentuan Pasal 18 dan 18A 
UUD NRI Tahun 1945,” urai Fahri.

Karena itu, Fahri menilai, jika 
bangunan polit ik hukum yang 
digunakan pemerintah dan DPR untuk 
mengkonstruksikan konsep otorita 
dalam UU IKN yang baru disahkan 
menjadi tidak sejalan dengan spirit 
konstitusi sepanjang terkait dengan 
konsep dan tata kepemerintahan 
daerah sesuai UUD.(ashar,ist,ant/dya)

UU IKN Digugat Din Syamsuddin 

ke MK, DPR Siap Hadapi
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(Ilustrasi)	Massa	yang	mengatasnamakan	koalisi	warga	Kaltim	menolak	pemindahan	IKN	ke	wilayahnya.	(Foto.dok)



PMI Lamongan Meninggal, 
Diklaim Bukan Akibat Corona

SURABAYA- Satu dari 129 Pekerja 
Migran Indonesia (PMI) dari Malaysia 
yang pulang ke Jawa Timur melalui 
B a nda ra  Interna siona l  Jua nda 
Surabaya meninggal dunia di Rumah 
S a k i t  H a j i  S u r a b a y a ,  M i n g g u 
(23/1).Direktur Utama Rumah Sakit 
Haji Surabaya dr Herlin Ferliana 
mengatakan PMI atas nama Sholikin 
bin H. Zakariyah itu meninggal bukan 
karena Covid-19.

"Bukan karena Covid-19, hasil tes 
PCR kepada yang bersangkutan 
negatif," kata Herlin dikonfirmasi, 
Senin (24/1).

Dari informasi laporan yang 
dihimpun, pria berusia 62 tahun 
warga Desa Sugihan, Kecamatan 
Solokuro, Kabupaten Lamongan, itu 
meninggal pada Minggu pukul 05.00 
WIB.Dia dilarikan ke Rumah Sakit Haji 
Surabaya usai mendarat dari Malaysia 
pada Sabtu (21/1) pukul 14.40 WIB 
karena menderita benjolan di perut.

Usai 14 jam dirawat di Rumah 
Sakit Haji  Surabaya,  Sholikhun 
meninggal dunia. Saat ini, otoritas 
terkait sedang berkoordinasi dengan 
keluarganya di kampung halaman.

Untuk diketahui Sabtu lalu, 129 
PMI asal Malaysia mendarat di 
Bandara Internasional Juanda Sura-
baya. Jadwal kedatangan lebih cepat 
dari semula yang dijadwalkan Rabu 
(26/1).Sampai di bandara, para PMI 
wajib menjalani masa karantina 
selama 7 hari di fasilitas yang di-
sediakan usai dilakukan tes PCR. Jika 
hasil tes PCR positif Covid-19 akan di-
rujuk ke rumah sakit yang ditetapkan.

Dari hasil pemeriksaan PCR, 
sebanyak dua orang PMI dinyatakan 
positif terinfeksi virus corona. Selain 
itu ada juga tiga orang PMI dinyatakan 
menderita sakit dan dirawat di RS.

Tren	Kasus	Naik
M e s k i  d e m i k i a n ,  t r e n 

pertambahan kasus 
Covid-19 selama dua 
p e ka n  te ra k h i r  d i 
wilayah Jatim meng-
alami kenaikan. Situasi 
paling menonjol terjadi 
pada empat hari ter-
akhir. Setiap hari rata-
rata di angka 40 kasus 
per hari.

Berdasar evaluasi 
s e m e n t a r a  y a n g 
dihasilkan dari rapat 
ko o rd i n a s i  a n t a ra 
Satgas Covid-19 Jatim 
dan kabupaten/kota 
a k h i r  p e k a n  l a l u , 
pasien baru paling 
b a n y a k  t e r p a p a r 
varian Delta, bukan 
Omicron yang saat ini 
jadi ancaman baru. 
' 'Dari  evaluasi  se-
m e n t a r a ,  v a r i a n 
Omicron belum membawa dampak 
yang parah di wilayah Jatim,'' ujar Juru 
Bicara Satgas Covid-19 Jatim dr 
Makhyan Jibril.

K e s i m p u l a n  a w a l  t e r s e b u t 
didasarkan pada hasil sampel pasien 
baru yang masuk ICU. ''Hasilnya, virus 
yang mengenai mereka adalah Delta. 
Ini hasil evaluasi kami sejak Omicron 
masuk ke Jatim,'' imbuhnya.

Selain itu, beberapa pasien yang 
kondisinya parah berstatus baru 
menjalani vaksinasi dosis pertama. 
”Artinya, vaksinasi sangat penting. 
Karena itu, pencapaian vaksinasi 
daerah juga dievaluasi,'' ungkapnya.

Dengan demikian, terus naiknya 
jumlah pasien baru yang terpapar 
virus korona masih jadi atensi khusus. 
Hari ini pemprov dan satgas Covid-19 
kembali menggelar rapat koordinasi 
dengan seluruh kabupaten/kota di 
Jatim.

A g e n d a  i t u  b e r t u j u a n  m e -

mutuskan langkah antisipasi lonjakan 
hingga penanganan pasien baru di 
Jatim. ''(Evaluasinya, Red) mulai dari 
pertambahan kasus, ketersediaan bed 
untuk pasien Covid-19, vaksinasi, 
tracing, hingga banyak item lainnya,'' 
katanya.

L a n t a s ,  b a g a i m a n a  d e n g a n 
kemungkinan pembatasan aktivitas? 
J ibri l  menyebutkan,  sejauh ini 
p e n e ra p a n  s t a t u s  l e ve l  m a s i h 
mengikuti Kementerian Dalam Negeri 
(Kemendagri) .  Saat  ini  ada 22 
kabupaten/kota yang masuk status 
level 1. Lalu, 16 daerah berstatus level 
2. Sementara itu, satu daerah masuk 
status level 3, yakni Pamekasan.

Namun, status level PPKM itu 
masih sangat berpotensi berubah. 
Karena itu, yang terpenting saat ini 
adalah bagaimana menyikapi lonjakan 
kasus. ''Dengan begitu, pandemi bisa 
dikendalikan lagi,'' ungkapnya.

Sebagaimana diketahui, tren 
pertambahan pasien baru yang 
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terpapar Covid-19 di Jatim mengalami 
kenaikan selama dua pekan terakhir. 
Jumlah pertambahan paling tinggi 
terjadi pada 21 Januari lalu, yakni 92 
kasus.Jumlah pasien yang masih 
terpapar Covid-19 mayoritas berasal 
dari Kota Malang (82 pasien). Daerah 
t e r b a n y a k  b e r i k u t n y a  a d a l a h 
Surabaya, Kabupaten Malang, dan 
Kota Madiun.

Selain itu, saat ini ada dua daerah 
dengan rate of transmission (RoT) 
atau tingkat persebaran Covid-19 di 
atas angka 1 (di atas batas normal 
yang ditetapkan WHO). Yakni, Kota 
dan Kabupaten Malang.

Meski  demikian ,  se jauh in i 
mayoritas daerah di Jatim masih 
dinyatakan zona kuning alias zona 
risiko rendah. Yang juga melegakan, 
tingkat kesembuhan pasien tetap 
t i n g g i .  ' ' I t u  j u g a  d i p e n g a r u h i 
fenomena pengidap varian Omicron 
hanya kategori ringan dan sedang,'' 
ungkapnya.(ant,adit,ist,ufi/dya)

TNI	melakukan	penjagaan	di	Asrama	Haji	Sukolilo	tempat	karantina	PMI	yang	pulang	
ke	Indonesia	melalui	pintu	Bandara	Internasional	Juanda.	(Foto-ist)

23	JANUARI	2022
Kasus aktif: 
41	dari	tambahan	1	orang
Total konfirmasi COVID-19: 
67.210	dari	tambahan	19	kasus
Sembuh: 18	orang
Total sembuh: 64.609	orang
Meninggal:	0	(nol)
Total meninggal 2.560	orang

22	JANUARI	2022
Kasus aktif: 
40	orang
Total konfirmasi COVID-19: 
67.191	dari	tambahan	22	kasus
Sembuh:	22	orang
Total sembuh: 64.591	orang
Meninggal: 0	(nol)
Total meninggal 2.560	orang

21	JANUARI	2022
Kasus aktif:	
40	dari	tambahan	7	orang
Total konfirmasi COVID-19: 
67.169	dari	tambahan	19	kasus
Sembuh:	21	orang
Total sembuh: 64.569	orang
Meninggal: 0	(nol)
Total meninggal 2.560	orang

20	JANUARI	2022
Kasus aktif: 33	dari	tambahan	10	orang
Total konfirmasi COVID-19:	
67.150	dari	tambahan	18	kasus
Sembuh: 7	orang
Total sembuh: 64.557	orang
Meninggal: 1	orang
Total meninggal 
2.560	dari	tambahan	1	orang

19	JANUARI	2022
Kasus aktif: 
23	dari	tambahan	2	orang
Total konfirmasi COVID-19: 
67.132	dari	tambahan	8	kasus
Sembuh: 6	orang
Total sembuh: 64.550	orang
Meninggal: 0	(nol)
Total meninggal 2.559	orang

18	JANUARI	2022
Kasus aktif: 
21	dari	tambahan	2	orang	orang
Total konfirmasi COVID-19: 
67.124	dari	tambahan	9	kasus
Sembuh: 6	orang
Total sembuh: 64.554	orang
Meninggal: 1	orang
Total meninggal 2.559	orang

KASUS AKTIF, KESEMBUHAN DAN MENINGGAL DI SURABAYA (18-23 januari 2022) FLUKTUASI PERTAMBAHAN PASIEN 
COVID-19 DI JAWA TIMUR (9–23 JANUARI)
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meminta pemerintah mengevaluasi 
pelaksanaan pembelajaran tatap muka 
(PTM) 100 persen.Menurut Retno, eva-
luasi PTM 100 persen perlu dilakukan 
menyusul meningkatnya kasus Covid-19 
varian Omicron di Indonesia.

Pemerintah, menurut Retno, perlu 
segera mengambil langkah untuk 
menyelamatkan anak-anak dari 
penularan Covid-19.“J ika ingin 
menyelamatkan anak-anak kita dan 
melindungi, maka evaluasi tatap muka 
yang 100 persen,” ucap Retno dalam 
konferensi pers virtual catatan hasil 
pengawasan KPAI 2021, Senin (24/1). 

Retno menyarankan agar pe-
laksanaan PTM kembali digelar 
sebanyak 50 persen lagi.Pelaksanaan 
PTM terbatas sebanyak 50 persen, 
kata Retno, hanya dilakukan se-
mentara demi menjaga keselamatan 
siswa. “Kembalilah ke 50 persen 
untuk sementara. Mungkin hanya 
sampai Maret,” kata Retno.

Sejauh ini, Retno melihat masih 
t e r j a d i  p e l a n g g a r a n  p r o t o k o l 
kesehatan selama PTM.Terlebih, 
menurut Retno, sejauh ini kasus 
positif Covid-19 terus mengalami 
peningkatan siginifikan di sejumlah 
daerah. (ashar,ant,ist,rpl/dya)

JAKARTA	- Komisi Perlindungan Anak 
Indonesia mencatat ada 5.953 kasus 
pelanggaran hak anak sepanjang 
2021. “Rinciannya, kasus pemenuhan 
hak anak 2.971 kasus, dan per-
lindungan khusus anak 2.982 kasus,” 
kata Ketua KPAI Susanto dalam 
konferensi pers, Senin (24/1).

Susanto mengatakan, dibanding-
kan dua tahun sebelumnya, jumlah 
kasus pelanggaran hak anak cukup 
fluktuatif. Pada 2019, kasus pe-
langgaran hak anak mencapai 4.369 
kasus, kemudian pada 2020 sebanyak 
6.519 kasus. Dengan turunnya jumlah 
kasus pada 2021, Susanto berharap 
hal ini menjadi indikator membaiknya 
upaya perlindungan anak di Indo-
nesia.

Wakil Ketua KPAI Rita Pranawati 
menjelaskan,  dari  2 .971 kasus 
pemenuhan anak, laporan tertinggi 
berasal dari kluster lingkungan 
keluarga dan pengasuhan alternatif 
sebanyak 76,8 persen. Kemudian dari 
kluster pendidikan, pemanfaatan 
waktu luang, kegiatan budaya, dan 
agama sebanyak 13,9 persen. 

Klaster kesehatan dasar dan 
kesejahteraan sebanyak 6,6 persen, 
dan kluster hak sipil dan kebebasan 
sebanyak 2,7 persen. “Lima provinsi 
terbanyak aduan kasus pemenuhan 
hak anak meliputi DKI, Jawa Barat, 
Jawa Timur, Banten, dan Jawa Tengah,” 
kata Rita.

Untuk 2.982 kasus perlindungan 
khusus anak, KPAI mencatat di-
dominasi enam kasus. Pertama, anak 
korban kekerasan fisik dan psikis 
mencapai 1.138 kasus. Kedua, anak 
korban kejahatan seksual mencapai 
859 kasus. 

Ketiga, anak korban pornografi 
dan cyber crime berjumlah 345 kasus. 
Keempat, anak korban perlakuan 
salah dan penelantaran mencapai 175 
kasus. Kelima, anak dieksploitasi 
secara ekonomi dan seksual ber-
jumlah 147 kasus. Keenam, anak ber-
hadapan dengan hukum sebagai 
pelaku sebanyak 126 kasus.

Usia	10-14	Tahun
Terkait  kasus  pekerja  anak 

berdasarkan data KPAI anak yang 
dipekerjakan itu berumur di antara 10 
sampai 14 tahun.Ketua KPAI Susanto 
menyebutkan, KPAI mencatat bila 
pekerja anak menjadi fenomena yang 
meningkat selama tiga tahun terakhir.

Maraknya eksploitasi ekonomi 
berkorelasi terhadap meningkatnya 
pekerjaan terburuk bagi anak.Selain 
itu, pandemi Covid-19 juga me-
nimbulkan dampak kompleks dan 
efek domino bagi maraknya kasus 
pelanggaran hak anak. Pandemi 
Covid-19 selanjutnya menyebabkan 
terjadinya keterpurukan ekonomi 
keluarga, menurunnya kualitas ke-
sehatan.

"Tidak terpenuhinya pendidikan 
yang berkualitas yang kemudian ber-
dampak bagi kondisi psikologis orang 
tua dan menimbulkan kerentanan 
ragam pelanggaran hak anak," kata 
Susanto . 

Ia menambahkan, selama peng-
awasan tahun 2020,  diketahui 
peningkatan pekerja anak terjadi di 
usia 10 sampai 12 tahun serta 10 
sampai 14 tahun.Latar belakang 
meningkatnya pekerja anak tak 
terlepas dari latar belakang keluarga. 
Berdasarkan data asesmen KPAI 

tahun 2020, sebagian besar 
o r a n g  t u a  m e m i l i k i 
tanggungan dalam keluarga 
antara 3-5 orang sebesar 44% 
dari responden sebesar 16 
orang.

K e m u d i a n  a n t a r a  2 
sampai 3 orang sebesar 37%. 
Namun ada juga orang tua 
yang memiliki tanggungan 
keluarga lebih dari 5 orang 
sebesar 13%.

D a t a  K P A I  i t u  j u g a 
menunjukkan umumnya orang tua 
pekerja anak masih bekerja. Hanya 
25% dari total orang tua yang tidak 
bekerja. Ber-dasarkan data orang tua 
ya n g  m a s i h  b e ke r j a ,  ra t a - ra t a 
pekerjaan mereka adalah sebagai 
petani, yakni sebanyak 42%. Adapun 
orang tua yang bekerja sebagai buruh 
sebanyak 25%.

Berdasarkan data asesmen KPAI 
tersebut, sebagian besar pekerja anak 
terpantau bekerja di bidang pertanian 
(33%). Mengikuti terbesar selanjut-
nya adalah anak yang dipekerjakan 
sebagai pemulung (25%), dipekerja-
kan di jalanan/anak jalanan (17%), di 
rumah tangga (17%), dan di tempat 
hiburan (8%).Adapun alasan paling 
besar orang tua mempekerjakan 
anaknya adalah karena kemauan 
anaknya itu sendiri (11%) dan mem-
bantu orang tua (11%).Terkait dengan 
peningkatan pekerja anak ini, Susanto 
mengatakan, pihaknya mendorong 
supaya pemerintah membuat peta 
biru Indonesia bebas pekerja anak.

Desak	Evaluasi	PTM
Sementara itu, Komisioner KPAI 

Bidang Pendidikan Retno Listyarti 

Nusantaratoday Hal 05  |  Selasa, 25 Januari 2022

5.953 Pelanggaran, Pekerjakan Anak hingga Pelecehan Seksual 
Komisi Perlindungan Anak Indonesia 

secara keseluruhan terkait kondisi 
utang Indonesia. Pasalnya, manfaat 
utang tersebut juga untuk menyelamat- 
kan masyarakat selama pandemi 
salah satunya memberikan per-
lindungan sosial bagi yang rentan.

"Padahal seluruh dunia meng-
hadapi hal yang sama, karena ini 
sudah masuk tahun ketiga kita bisa 
melihat bahwa respons kita dari sisi 
APBN sangat terukur akuntabel dan 
cukup efektif ini supaya untuk bisa 
mendapat perhatian," tuturnya.

Terkait utang luar negeri, dia 
mengaku terus mengelola porsinya 
d a n  m e m a n t a u  b e r s a m a  B I . 
Pengelolaan dilakukan agar exposure 
utang tidak terlalu besar seperti pada 
masa krisis moneter tahun 1997-
1998. Pengelolaan porsi utang juga 
membuat RI tidak terlalu terdampak 
ketika bank sentral AS, The Fed, 
menaikkan suku bunga acuan. (ashar, 
ist/dya)

JAKARTA  –  Menteri  Keuangan 
(Menkeu) Sri Mulyani Indrawati sering 
mendapat kritikan hingga nyinyiran 
dari banyak kalangan soal utang yang 
meningkat selama pandemi Covid-19. 
Kali ini kritikan datang dari DPD RI 
saat melakukan rapat kerja.

"Kita lihat kenaikan utang yang 
meningkat selama pandemi ini. 
Implikasi pembiayaan utang yang jadi 
salah satu opsi pembiayaan APBN 

selama pandemi Covid-19 adalah 
bertambahnya utang luar negeri 
pemerintah Indonesia,"  ujar 
pimpinan rapat DPD RI, Senin 
(24/1).

Menanggapi itu, Sri Mulyani 
mengatakan, "Kalau kita berutang 
itu dilakukan dalam mekanisme 
APBN. Kalau ditanya apa benar 
utang di-pecah supaya enggak 
kelihatan? APBN itu kita susun 
bersama. Jadi enggak mungkin 
saya sembunyikan (utang) ke kiri 
dan ke kanan. Kalau ada yang bisa 

nyembunyiin (utang), ya tukang 
sulap," katanya.

Selain itu menurut Menkeu posisi 
utang Indonesia selama pandemi 
masih lebih baik dibanding negara 
lain. Hal itu tercermin dari defisit 
anggaran yang masih terjaga di single 
digit dibandingkan negara lain yang 
naik sampai double digit.

"Tadi pimpinan menekankan 

mengenai utang yang cukup banyak, 
namun kalau kita bandingkan dengan 
negara-negara di dunia kenaikan 
defisit kita, kenaikan utang kita jauh 
lebih terukur bahkan dibandingkan 
baik negara maju maupun negara-
negara emerging," jelas Sri Mulyani.

Seperti diketahui utang peme-
rintah hingga akhir tahun tembus Rp 
6.908,87 triliun dengan rasio utang 
41% terhadap Produk Domestik 
Bruto (PDB). Meski demikian, defisit 
masih terjaga dan lebih rendah dari 
prediksi dengan realisasi 4,56% 
terhadap PDB di akhir 2021.

"Ini kami ingin menekankan terus 
dan berkali-kali karena saya juga 
melihat hampir semua statement 
selalu melihatnya hanya lebih kepada 
sisi utang APBN kita sendiri, seolah-
olah kita menghadapi pandemi 
sendirian di dunia," jelasnya.

Sri Mulyani berharap masyarakat 
dan para anggota dewan bisa melihat 

Dinyinyirin Soal Utang, Menkeu: untuk Selamatkan Rakyat

(Tangkapan	layar)	Komisi	Perlindungan	Anak	Indonesia	
mencatat	tren	pelanggaran	terhadap	hak	anak	pada	

2021	menurun	dibandingkan	tahun	2020.

Menteri	Keuangan	Sri	Mulyani



Devin Finzer 
dan Alex Atallah

Foto	-	foto	:	Berbagai	sumber

OpenSea merupakan toko online yang sedang naik daun, khusus menjual item NFT atau 

Non Fungible Token yang jadi tempat Sultan Ghozali jualan foto selfie. Kedua pendiri 

OpenSea, yaitu Devin Finzer dan Alex Atallah pun makin tajir.
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Bos Toko 'OpenSea' 

Berduit Rp 31 Triliun
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PROSPEK  cerah NFT membuat 
investor tak ragu mengucurkan dana 
pada OpenSea. Nilai perusahaan itu 
terus melonjak menjadi USD 13,3 
miliar menyusul investasi terbaru, 
sehingga membuat dua pendirinya 
menjadi kaya raya.

Dengan saham di  OpenSea  
diestimasi sebesar 18,5%, duet 
pendiri OpenSea yaitu Devin Finzer 
dan Alex Atallah, saat ini hartanya 
diestimasi oleh Forbes masing-masing 
telah mencapai USD 2,2 miliar atau di 
kisaran Rp 31 triliun.

OpenSea sendiri didirikan pada 4 
tahun silam sebagai sebuah startup 
y a n g  b e r b a s i s  d i  N e w  Yo r k ,  
menjadikan mereka pionir pasar NFT. 
NFT sendiri seperti diketahui adalah 
aset digital unik dari seni, musik, foto 
sampai kartu olahraga.

Di OpenSea, pengguna dapat 
menjual dan membeli NFT dan akan 
dikenai biaya USD 2,5% dari setiap 
penjualan. Di Indonesia, OpenSea 
menjadi buah bibir sebagai platform 
yang menjadikan Ghozaly Everyday 

kaya berkat menjual foto selfie.
Dikutip dari Forbes, pertumbuhan 

OpenSea belakangan ini sangat pesat. 
Dari awal kelahirannya sampai saat ini, 
mereka diestimasi telah meraup 
pendanaan dari inverstor di kisaran 
USD 420 juta.

Bulan silam, OpenSea memproses 
penjualan senilai USD 3,3 miliar dan 
mendapat penghasilan sekitar USD 
82,5 juta. Saat ini, jumlah karyawannya 
sekitar 70 orang.

Pendirinya, Finzer dan Atallah, 
baru berusia 30-an tahun. Mereka 
sama-sama kuliah di Brown University 
dan kemudian bekerja sebagai 
programmer di Pinterest sebelum 
kemudian mendirikan OpenSea. "Visi 
kami adalah menjadi destinasi bagi 
ekonomi digital baru yang terus 
berkembang," kata Finzer.

Finzer, CEO, dibesarkan di Bay 
Area, menempuh pendidikan di Brown 
University dan bekerja sebagai 
insinyur perangkat lunak di Pinterest. 
Pada tahun 2015, dirinya mendirikan 
startup pertamanya yakni sebuah 

pada tim. Kini, OpenSea menghadapi 
persaingan yang meningkat yakni dari 
Coinbase yang pada bulan Oktober 
mengumumkan rencana untuk 
meluncurkan pertukaran NFT sendiri 
dan adanya potensi penipuan di NFT 
oleh para kritikus. 

Kemudian, pada bulan September, 
Finzer meminta pengunduran diri 
kepala produk OpenSea setelah dia 
diketahui membeli NFT sesaat sebelum 
ditayangkan di pasar. Selain itu, baru-
baru ini sebuah galeri seni New York 
dilaporkan mengklaim bahwa NFT 
senilai US$2,2 juta telah dicuri darinya 
dan terdaftar di OpenSea. Jika 
perusahaan dapat menavigasi, maka 
kekayaan yang diperoleh juga akan 
menjadi lebih besar. 

Diketahui bahwa sebesar US$23 
miliar NFT dipertukarkan secara 
virtual pada tahun 2021. Dilansir dari 
Forbes, Finzer sendiri mengatakan 
bahwa visi misinya adalah menjadi 
tujuan bagi ekonomi digital terbuka 
yang baru untuk berkembang.  
(reuters,ist/dya)

mesin pencari bernama Claimdog 
dan kemudian dijual ke Credit 
Karma. 

C h i e f  Te c h n o l o g y  O f f i c e r  
kelahiran Colorado, Atallah, terbukti 
menjadi ahli spreadsheet sejak usia 
m u d a .  S a a t  d i r i nya  m e n j a d i  
mahasiswa di Stanford, Atallah 
bekerja di Palantir dan setelah lulus 
dirinya bekerja di startup Silicon 
Valley, Zugata dan Whatsgoodly. 

Pada Januari 2018, keduanya 
bekerja sama untuk akselerator 
startup Y Combinator dengan ide 
untuk membayar pengguna crypto 
untuk membagikan hotspot Wi-Fi 
mereka. Namun, CryptoKitties, salah 
satu contoh NFT yang paling awal 
menangkap imajinasi mereka. 
Akhirnya, mereka dengan cepat 
berputar untuk meluncurkan 
OpenSea. 

Kini, OpenSea telah mengum-
pulkan lebih dari US$420 juta dari 
investor. OpenSea mengatakan 
berencana untuk meningkatkan 
jumlah karyawannya, dengan fokus 

Cara Membuat NFT di OpenSea
SEBENARNYA, apa itu OpenSea? 
OpenSea merupakan peer-to-peer 
marketplace untuk NFT.Jadi, kamu 
bisa menjual NFT yang telah kamu 
buat di marketplace yang satu ini. 
Tenang saja, kalau NFT kamu bagus 
pasti akan laku.Sebab OpenSea ini 
menjadi marketplace NFT terbesar di 
dunia, setidaknya untuk saat ini.

NFT atau non-fungible token 
sendiri merupakan adalah aset digital 
seperti karya seni lukisan, musik, item 
dalam gim, dan jenis karya lainnya 
yang dapat dikoleksi dan dianggap 
memiliki nilai.NFT diperjualbelikan 
secara online dan sering meng-
gunakan mata uang kripto pada saat 
proses transaksinya.

Adapun nilai NFT yang diper-
j u a l b e l i k a n  h a r g a n y a  
ditentukan oleh pasar dan 
jumlah permintaan yang 
ada.Untuk mendaftar Open-
Sea kamu akan diminta 
untuk melakukan beberapa 
langkah:

Ÿ Buka browser, lalu 
kunjungi situs Open-
Sea

Ÿ Tekan icon dompet di 
kanan atas, lalu pilih 
MetaMask.

Ÿ Nantinya, kita akan 
diminta untuk me-
ngunduh browser 
extension MetaMask

Ÿ Berikutnya kita harus 
menekan Create A 
Wallet

Ÿ Kamu akan diminta 
u n t u k  m e m b u a t  
password yang ber-
guna mengamankan 
crypto wallet yang 

telah kamu buat.
Ÿ Klik kotak I Have Read, lalu 

tekan Create
Ÿ A k a n  m u n c u l  h a l a m a n  

perkenalan MetaMask, klik 
Next bila kamu rasa tidak 
penting

Ÿ Lalu akan muncul Secret 
Recovery Phase, simpan data 
tersebut dengan baik

Ÿ S e t e l a h  i t u ,  k i t a  h a r u s  
memasukkan urutan tersebut 
dengan benar

Ÿ Tekan Confirm, maka akan 
muncul notifikasi jika akun 
kamu sudah berhasil diaktivasi

Ÿ Selesai ,  diakhiri  dengan 
menekan All Done

Ÿ J a n g a n  l u p a  m e l a k u k a n  
verifikasi akun

Ÿ Verifikasi akun ini berguna 
untuk mengamankan crypto 
wallet yang telah kamu buat 
sebelumnya.

Ÿ L a n g k a h  i n i  t a k  b o l e h  
dilewatkan agar kamu bisa 
memulai untuk membuat dan 
menjual hal yang berkaitan 
dengan NFT.

Caranya:
Ÿ B u k a  b r o w s e r - m u ,  l a l u  

kunjungi situs OpenSea, klik 
Profil

Ÿ Kamu masih belum bisa 
melakukan Create, dan harus 

menekan icon gerigi
Ÿ Akan muncul no-

t i f ikasi  S ignature 
Request dari Meta-
Mask, lalu tekan Sign

Ÿ Isi kolom Username 
d a n  E m a i l  ke p u -
nyaanmu, lalu tekan 
Save

Ÿ Akan muncul no-
tifikasi Check Your 
Email, dan silahkan 
cek Inbox Email-mu

Ÿ Klik link verifikasi 
yang dikirimkan ke 
email-mu

Ÿ Kini emailmu sudah 
ter-hubung dengan 
OpenSea

Ÿ Proses verifikasi telah 
selesai

Langkah	kedua:
Ÿ Kembali buka browser-mu, 

lalu kunjungi situs OpenSea
Ÿ Tekan icon dompet di kanan 

atas, lalu pilih MetaMask atau 
pilihanmu

Ÿ Akan muncul notifikasi dari 
M e t a M a s k ,  p a s t i k a n  
semuanya telah benar, lalu 
tekan Next

Ÿ Lalu akan muncul notifikasi 
kedua, tetap tekan Next

Ÿ Setelahnya akan muncul 
i lustrasi  OpenSea yang 
terhubung dengan MetaMask

Ÿ Selesai, kamu berhasil masuk 
d a n  m e m i l i k i  a k u n  d i  
marketplace OpenSea
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Rebusan Daun Singkong 
Miliki Manfaat Kesehatan

SINGKONG	 merupakan salah satu 
sumber kalori dan karbohidrat yang 
baik. Namun daun singkong disebut 
memiliki manfaat yang lebih baik untuk 
kesehatan. Berikut manfaat rebusan 
daun singkong. Daun singkong me-
ngandung vitamin protein, mineral dan 
asam amino esensial. Protein yang 
terdapat dalam daun singkong mem-
bantu pembentukan sel-sel tubuh dan 
penyusun sistem enzim.

Begitu juga dengan ketersediaan 
asam amino yang membantu mengubah 
energi menjadi karbohidrat. Asam 
amino membantu memulihkan luka 
kulit, membantu dengan memori yang 
baik, kesehatan tulang dan sistem 
metabolisme tubuh.

Manfaat rebusan daun singkong juga 
lebih rendah kalori dan memberikan efek 
kenyang. Berikut berbagai manfaat 
rebusan daun singkong untuk kesehatan.

Baik	untuk	wanita	hamil
Kandungan zat besi yang tinggi 

dalam daun singkong membantu ibu 
hamil untuk menghindari anemia. 
Sebagaimana dilansir Health Benefit 
Times, daun singkong memiliki 
kandungan folat dan vitamin C yang 
tinggi.

Bantu	 atasi	 demam	 dan	 sakit	
kepala

Rebusan akar dan daun singkong 
disebut  membantu meredakan 
demam dan sakit kepala.

Caranya: rebus akar dan 400 gram 
daun singkong dengan satu liter air. 
Rebus hingga air berkurang menjadi 
setengah dan kemudian biarkan dingin.

Redakan	diare
Untuk mendapatkan manfaat 

rebusan daun singkong dalam 
mengobati diare, Anda dapat merebus 
tujuh lembar daun singkong dengan 4 
gelas air hingga tersisa 2 gelas.Cairan 
ini harus diminum dua kali sehari 
untuk menyembuhkan diare.

Tingkatkan	nafsu	makan
Daun singkong disebut dapat 

membantu mengembalikan nafsu 
makan. Ramuan daun singkong 
dengan jahe sebaiknya diminum setiap 
pagi setelah bangun tidur.

Bantu	atasi	stroke
Studi yang telah dilakukan oleh 

para ahli menunjukkan bahwa daun 
singkong membantu mengobati stroke 
karena daun singkong memiliki 
isoflavon, antioksidan yang membantu 

mengikat radikal bebas.

Tingkatkan	daya	tahan	tubuh
Kandungan vitamin C yang tinggi 

membantu meningkatkan daya tahan 
tubuh. Konsumsi daun singkong 
membantu menjaga tubuh dengan 
menghilangkan berbagai penyakit.

Daun singkong juga membantu 
menjaga kesehatan tulang. Antioksidan 
membantu membasmi radikal bebas 
dalam tubuh.  Folat  membantu 
meningkatkan produksi sel dengan 
membantu materi genetik untuk 
kehidupan dan menghindari mutasi DNA.

Menyembuhkan	luka
Kehadiran berbagai  nutris i  

membantu menyembuhkan luka 
dengan cepat. Dengan sedikit gel lidah 
buaya, tambahkan beberapa daun 
singkong yang dihancurkan dan buat 
pasta. Pasta ini harus dioleskan pada 
luka. (berbagai sumber/dya)

Kalau Singkongnya 
untuk Tingkatkan 

Sistem Imun
Sementara singkongnya memiliki 

manfaat untuk imunitas. Bahan 
pangan ini kerap dicap sebagai 
makanan 'ndeso' karena umum 
digunakan masyarakat pedesaan 

sebagai makanan pokok dan kudapan. 
Singkong atau Manihot esculenta 
mirip dengan ubi jalar, tapi hadir 
dengan batang yang keras.

Dalam 100 gram singkong (mentah) 
terdapat 32 gram karbohidrat dan 141 
kalori. Mengutip dari Food Nutrition 
Table, selain karbohidrat, singkong juga 
mengandung protein (1 gram), lemak (0,2 
gram), serat (2,9 gram), aneka vitamin 
termasuk vitamin C, B1, B2, B6, B11, serta 
mineral seperti sodium, potasium, 
kalsium, zat besi, magnesium, tembaga 
dan zinc.Dari potensi nutrisi ini, ada 
beberapa manfaat kesehatan hanya 
dengan mengonsumsi singkong.

Menguatkan	sistem	imun
Di masa pandemi seperti sekarang, 

sistem imun begitu vital dan perlu 
dijaga. Konsumsi singkong bisa 
m e m b a n t u  m e n j a ga  s e ka l i g u s  
menguatkan sistem imun berkat 
kandungan vitamin C-nya. Dalam 100 
gram singkong, terdapat 32 miligram 
vitamin C.

"Hubungan antara vitamin C dan 
peningkatan kesehatan imun sudah 
ditetapkan. Singkong juga me-
ngandung jumlah asam askorbat yang 
signifikan," jelas ahli gizi, Ilyse Schapiro, 
mengutip dari Well and Good.

Sumber	 serat	 dan	 karbohidrat	
kompleks

Singkong menyediakan kebutuhan 
serat dan karbohidrat harian Anda. 
Dalam 100 gram singkong mampu 
memberikan 32 gram karbohidrat dan 

2,9 gram serat. Karbohidrat dan serat 
berguna untuk menjaga kesehatan 
saluran pencernaan, mengurangi 
peradangan, dan mengendalikan 
kadar gula darah."Pangan dengan pati 
kerap mendapat reputasi buruk. Tapi 
karbohidrat lebih banyak dipilih dan 
menjadi sumber energi yang lebih 
efisien untuk sistem saraf pusat dan 
otot," ujar ahli gizi, Kelly Jones.

Melindungi	tubuh	dari	radikal	bebas
Perpaduan vitamin C dan A yang 

merupakan antioksidan mampu 
melindungi tubuh dari efek radikal 
bebas, mencegah penyakit jantung, 
dan mencegah kemunculan tanda 
penuaan termasuk kerutan di kulit. 
Jones menambahkan, singkong juga 
memberikan manfaat antiinflamasi 
karena komponen fenolik.

"Singkong termasuk ke dalam 
banyak pangan sumber komponen 
fenolik di diet Anda yang membantu 
menyediakan beragam antioksidan 
yang bisa bekerja bersama untuk 
mendukung proses kesehatan yang 
berhubungan dengan peradangan, 
baik jangka pendek maupun jangka 
panjang," jelasnya.

Menyehatkan	mata
Vitamin A memainkan peranan 

untuk kesehatan mata. Schapiro 
mengatakan, ada beberapa jenis 
singkong yang diberi tambahan nutrisi 
(fortifikasi) provitamin A karotenoid 
sehingga membantu penyerapan 
vitamin A. (berbagai sumber/dya)

(Ilustrasi)	
Rebusan	Daun	Singkong	Miliki	Manfaat	Kesehatan
Foto	:	Istimewa



GOOGLE Play Store menjadi 
salah satu aplikasi yang aman 
untuk mengunduh aplikasi 
secara gratis. Namun, tidak 
jarang terdapat kendala untuk 
melakukan pembaruan aplikasi. 
Te r d a p a t  b e b e r a p a  c a r a  
mengatasi gagal update aplikasi 
di Play Store. Hal ini berkaitan 
dengan teknis, baik dari koneksi 
internet hingga aplikasi itu 
sendiri.

Selain itu, penyebab aplikasi 
tidak bisa diperbarui di Google 
Play Store biasanya karena 
terlalu banyak cache yang 
menumpuk dan tidak pernah 
dibersihkan di aplikasi yang mau 
diperbarui. Berikut ini cara 
mengatasi tidak bisa update 
aplikasi di Play Store dilansir dari 
OnlineTechtips.

Periksa	Koneksi	Internet
Koneksi internet yang bermasalah 

a ka n  m e m b u a t  a p l i ka s i  ga ga l  
diperbarui. Untuk mengecek koneksi, 
buka web di ponsel lalu tes dengan 
mengetik kata kunci tertentu. Jika 
pencarian gagal, artinya koneksi Anda 
bermasalah.

Segera beralih ke koneksi Wi-Fi 
agar dapat mendapatkan pembaruan 
aplikasi terbaru. Jika Anda meng-
gunakan VPN, segera nonaktifkan VPN 
tersebut untuk mendapatkan koneksi 
internet lebih cepat.

Perbarui	Tanggal	dan	Waktu
Sejumlah layanan sistem dan 

aplikasi pihak ketiga barangkali tidak 
berfungsi karena pengaturan data 
yang salah.Untuk mengatasinya, buka 
menu Pengaturan > Sistem > Tanggal 
dan Waktu. Pastikan perangkat Anda 
menggunakan waktu tanggal yang 
disediakan jaringan. Selain itu, Anda 
harus mengaktifkan opsi gunakan 
zona waktu yang disediakan jaringan.

Nonaktifkan	Bluetooth
Meski terdengar janggal, namun cara 

ini cukup banyak dicoba pengguna 
Android untuk menyiasati masalah sulit 
memperbarui aplikasi.Anda dapat 
menonaktifkan Bluetooth di perangkat 
Anda dari pusat notifikasi dengan 
mengusapnya ke bawah atau buka 
Pengaturan > Perangkat yang terhubung 
> Preferensi koneksi > Bluetooth dan 
matikan Bluetooth.

Kosongkan	Ruang	Penyimpanan
Jika ruang penyimpanan atau 

memori ponsel penuh, Anda tidak bisa 
memperbarui aplikasi atau me-
ngunduh aplikasi baru. Sejumlah 
aplikasi juga mungkin akan berjalan 
lambat dan error saat digunakan.Jika 
memori penuh segera hapus aplikasi 
atau pindahkan data yang tidak lagi 
digunakan ke perangkat lain.

Sistem Android terbaru biasanya 
menunjukkan secara berkala aplikasi 
yang sudah lama tidak digunakan dan 
data duplikat. Anda dapat meng-
hapusnya untuk menghemat ruang.

kinerja.
Di  ponsel  Samsung,  cara 

mencopot aplikasi tersebut, yakni 
tekan lama ikon aplikasi Play Store, 
ketuk Ikon Info (i), lalu ketuk Hapus 
Instalan.

Setelah itu, buka lagi Google 
Play Store dan perbarui ke versi 
terbaru. Buka aplikasi tersebut, 
ketuk ikon menu, buka pengaturan, 
lalu klik versi Play Store.

Muat	Ulang	Perangkat
Cara ini sangat efektif sebagai 

tahap awal untuk mengatasi 
kegagalan pembaruan aplikasi. 
Cukup tekan tombol daya beberapa 
d e t i k ,  l a l u  k l i k  M u a t  
Ulang.Selanjutnya, nyalakan lagi 
perangkat  dan sambungkan 
koneksi ke Wi-Fi atau data seluler 
dengan jaringan bagus.

Perbarui	Sistem	Perangkat
Melakukan instalasi pembaruan 

Android terbaru dapat memperbaiki 
masalah di Google Play Store. Buka 
Pengaturan > Sistem > Lanjutan > 
Pembaruan Sistem untuk memeriksa 
apakah ada pembaruan perangkat 
lunak yang tersedia untuk perangkat 
Anda.

Akun	Google
Cara terakhir, Anda dapat keluar 

dari akun Google di ponsel lalu masuk 
lagi. Pastikan Anda mencadangkan 
data seperti kontak, pesan, dan 
sebagainya ke akun Google terlebih 
dahulu.Selanjutnya, keluar dari akun 
Google Anda dengan cara buka 
Pengaturan > Akun dan pilih akun 
Google yang terhubung ke Play Store. 
Kemudian, klik Hapus Akun untuk 
memutuskan sambungan akun dari 
perangkat Anda.Setelah itu, masuk lagi 
ke Google di ponsel Anda juga saat 
membuka Play Store. Smeoga berhasil! 
(Techtips/dya)

Hapus	Cache	&	Data	Play	Store
Data Play Store dan cache yang 

menumpuk juga jadi penyebab lain 
Anda t idak bisa memperbarui  
aplikasi.Cara menghapusnya, dalam 
hal ini untuk ponsel Samsung, buka 
Pengaturan > Aplikasi > Google Play 
Store > Penyimpanan, lalu ketuk 
Hapus Data. Setelah itu, coba unduh 
aplikasi setelah membersihkan data 
Play Store. Jika masalah berlanjut, 
kembali ke halaman penyimpanan 
Play Store dan ketuk ikon Hapus 
Memori.

Uninstall	Pembaruan	Play	Store
Cara ini akan mengembalikan 

setelan Play Store ke pengaturan 
pabrik atau awal. Hal ini dilakukan 
karena Android secara otomatis 
memperbarui Google Play Store di 
latar belakang tanpa Anda ketahui. 
Umumnya, saat pembaruan, tidak 
terjadi masalah. Namun, ada juga 
perangkat yang tidak kompatibel 
sehingga menyebabkan masalah 
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Cara Atasi Gagal 
Update Aplikasi di Play Store
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(Ilustrasi)	
Cara	Atasi	Gagal	Update	

Aplikasi	di	Play	Store
Foto :Istimewa 



Aplikasikan Alas Bedak 
dengan Mudah, Yuk Dicoba!

liststyleHal 10  |  Selasa, 25 Januari 2022

MEMAKAI	 alas bedak membuat 
wajahmu keliatan glowing, mulus, dan 
cantik.  Namun jika tidak bisa 
mengaplikasikannya dengan baik, 
malah bisa kelihatan aneh.Oleh karena 
itu, ini tips bagi kamu yang ingin 
memakai alas bedak, yang cukup 
mudah dan simpel. Dilansir dari 
Cosmopolitan, simak yuk!

Bersihkan wajahmu 
dulu

Jangan sampai melewati langkah 
ini, maka wajah perlu bersihkan 
dengan lembut dan dilembabkan 
dengan benar. Lalu, tunggu 15 menit 
untuk semuanya meresap sebelum 
melanjutkan riasan.

Pilihlah formulamu
Untuk menemukan warna yang 

cocok perlu melakukan beberapa 
percobaan. Jika ingin sedikit me-
ratakan sesuai warna kulitmu, bisa 
cari yang semi-matte. Jika suka untuk 
menutupi wajah yang ada luka, 
gunakanlah formula yang lebih matte.

Terapkan dan 
campurkan

Oleskan beberapa tetes foundation 
terutama pada titik-titik utama 
wajahmu di dahi, pipi, dan dagu 
dengan jarimu. Kemudian ketuk spons 

di atas titik-titik utama wajahmu, 
padukan alas bedak ke arah garis 
rambut dan rahang untuk mem-
baurkan warna.

Squoval 
Nails

Bentuk kuku 
squaoval ini mirip 

dengan bentuk kuku square tetapi yang 
membedakannya adalah bagian 
ujungnya yang berbentuk bulat. Bentuk 

kuku ini mengkombinasikan bentuk 
oval yang elegan dan bentuk square 
yang terkesan kaku. Bentuk kuku ini 
sangat populer dan paling sering dipilik

Gunakan kuas
Lalu gunakan kuas berbulu besar 

dan bedak untuk membaurkannya 
sehingga alas bedak tidak terlalu 
kentara lagi. (berbagai sumber/dya)

Tips Memilih Agar Sesuai Warna Kulit
SALAH	 SATU produk makeup yang 
wajib dimiliki oleh wanita adalah 
foundation alias alas bedak. Produk 
makeup ini sangat berguna untuk 
membuat kulit wajah kamu tampak 
flawless dan sempurna. Dengan 
memulaskan foundation, semua 
kekurangan yang ada pada kulit 
wajahmu seperti noda bekas jerawat 
dan bintik-bintik hitam bisa tertutupi. 
Namun, jangan sampai salah memilih 
foundation, ya. Bila tidak ingin terlihat 
seperti memakai topeng, pilihlah 
foundation yang sesuai dengan warna 
kulit kamu. Berikut tips-tipsnya.

1. Ketahui Dulu Warna Dasar 
Kulitmu

Kebanyakan orang salah memilih 
warna foundation karena tidak tahu 

warna dasar kulit mereka sendiri. Jadi, 
agar bisa memilih foundation yang 
tepat, ketahui dulu warna undertone 
kulit yang kamu miliki.

Warna lapisan bawah kulit atau 
undertone dibagi menjadi tiga 
kategori, yaitu warm (kuning), cool 
(pink), dan netral. Cara menentukan 
warna undertone kulit cukup mudah, 
kamu hanya tinggal mengangkat 
pergelangan tanganmu ke bawah sinar 
matahari atau lampu yang terang, 
kemudian lihat warna pembuluh 
darahmu. Bila warnanya kebiruan atau 
u n g u ,  b e ra r t i  k a m u  m e m i l i k i  
undertone cool.  Bila warnanya hijau, 
berarti jenis undertone kamu warm. 
Namun,  bi la  warna pembuluh 
darahmu merupakan campuran hijau 
dan biru, itu artinya undertone kamu 

netral. Begitu kamu tahu warna 
undertone kulitmu, kamu akan lebih 
mudah menentukan pilihan warna 
foundation yang tepat.

2. Coba Foundation di Leher
Banyak orang yang mencoba 

foundation di pergelangan tangan atau 
punggung tangan mereka. Padahal, 
warna kulit tangan kadang berbeda 
dengan warna kulit wajah, lho. Jadi, 
saat memilih foundation, cobalah 
oleskan di leher atau di daerah sekitar 
rahang, lalu lihat apakah warnanya 
sesuai dengan warna kulit wajahmu.

3. Coba Foundation di Tempat 
yang Terang

Usahakan carilah tempat yang 
terang saat ingin mencoba foundation. 

Kalau kamu mencoba di tempat yang 
pencahayaannya kurang, kemungkinan 
warna kulitmu akan terlihat lebih gelap 
atau malah sebaliknya, terlihat lebih 
terang. Jadi, cobalah foundation di 
tempat yang terangnya natural.

4. Pilih Warna Lebih Terang
Setelah beraktivitas  seharian, 

wajah yang menggunakan foundation 
biasanya akan berubah menjadi lebih 
kusam atau gelap. Hal ini karena 
foundation mengalami oksidasi begitu 
terkena panas, baik panas matahari 
maupun panas dari suhu tubuh. Jadi, 
agar warna foundation tetap bagus di 
wajah meskipun telah seharian 
digunakan, pilihlah warna foundation 
satu tingkat lebih terang dari warna 
kulit. 

(Ilustrasi)	
Aplikasikan	Alas	Bedak	

dengan	Mudah,	Yuk	Dicoba!
Foto	-	foto	:	Berbagai	sumber



HASIL SURVEI 13 NAMA CAPRES 
INDIKATOR POLITIK INDONESIA:

Sumber	:	Berbagai	Sumber	Diolah
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TERTUTUP 7 NAMA
Prabowo Subianto

Ganjar Pranowo
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5%
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Sandiaga Uno

Tri Rismaharini

4.2%

2.7%

Sumber	:
Berbagai	Sumber

	Diolah

Hari	Pencoblosan	Disepakati	...(dari	hal	1)

KOMISI	 II Dewan Perwakilan Rakyat 
(DPR) bersama Kementerian Dalam 
Negeri dan Komisi Pemilihan Umum 
menyepakati Jadwal Pemilu 2024 
p a d a  Ra b u ,  1 4  Fe b r u a r i  2 0 2 4 . 
Keputusan ini mengakhiri pem-
bahasannya yang terus mundur sejak 
September 2021 lalu. 

Pe n e t a p a n  j a dwa l  t e r s e b u t 
disahkan oleh DPR dalam rapat kerja 
yang dipimpin Ketua Komisi II DPR 
Fraksi Golkar, Ahmad Doli Kurnia. 
Hadir dalam rapat yakni Menteri 
Dalam Negeri  (Mendagri)  Ti to 
Karnavian, Ketua Komisi Pemilihan 
Umum Ilham Saputra, Ketua Badan 
Pengawas Pemilu (Bawaslu) Aabhan 
d a n  D e w a n  K e h o r m a t a n 
Penyelenggaraan Pemilu (DKPP). 

"Penyelenggaraan pemungutan 
suara pemilihan umum serentak 
untuk memilih presiden dan wakil 
presiden, pemilihan legislatif DPR RI, 
DPRD provinsi, DPRD kabupaten/kota 
serta anggota DPD RI tahun 2024 
dilaksanakan pada hari Rabu tanggal 
14 Februari 2024. Setuju?" ujar Doli 
dalam rapat pada Senin (24/1). 

"Setuju," jawab seluruh peserta 
rapat. Ilham Saputra mengatakan KPU 
mengusulkan Pemilu pada Rabu 
tanggal 14 Februari 2024 sudah 
melalui pertimbangan yang matang. 
Dia juga menyebut Rabu sebagai hari 
penyelenggaraan Pemilu dari tahun ke 
tahun. 

"(Tanggal) 14 Februari pernah 
juga diusulkan pada konsinyering 
pertama antara pemerintah dan DPR 
RI ,"  kata  I lham.  Mendagri  Tito 
mengatakan alasan pemerintah 
sepakat pemilu pada 14 Februari 2024 
adalah untuk memberi ruang lantaran 
diadakannya Pemilihan Kepala Daerah 
(Pilkada) secara serentak pada 2024. 

Pilkada 2024 secara serentak telah 

diatur dalam Undang-Undang Nomor 
10 Tahun 2016 tentang Perubahan 
Kedua Atas Undang-Undang Nomor 1 
Tahun 2015 Tentang Penetapan 
Peraturan Pemerintah Pengganti 
Undang-Undang Nomor 1 Tahun 2014 
Tentang Pemilihan Gubernur, Bupati, 
Dan Walikota Menjadi  Undang-
Undang. Pasal 201 ayat (8) berbunyi 
bahwa pemungutan suara serentak 
nasional dalam Pemilihan Gubernur 
dan Wakil Gubernur, Bupati dan Wakil 
Bupati, serta Walikota dan Wakil 
Walikota di seluruh wilayah Negara 
Ke s a t u a n  Re  p u b l i k  I n d o n e s i a 
dilaksanakan pada bulan November 
2024.

 "Sehingga masih ada waktu antara 
Februari dengan November karena itu 
memberi ruang yang cukup bila terjadi 
putaran kedua misalnya," ujar Tito.

Komisi  I I  DPR juga kembali 
menegaskan, jadwal pemilihan kepala 
daerah (Pilkada) digelar pada tanggal 
27 November di tahun yang sama. Hal 
itu tertuang dalam hasil kesimpulan 
rapat kerja (Raker) yang dibacakan 
Ketua Komisi II DPR, Ahmad Doli 
Kurnia Tandjung.

"Pemungutan suara serentak 
nasional dalam pemilihan gubernur 
dan wakil gubernur, bupati dan wakil 
bupati, wali kota dan wakil wali kota, 
dilaksanakan pada Rabu 27 November 
2024," kata Doli saat membacakan 
hasil kesimpulan rapat. 

Tahapan	Masih	Dibahas 
Selain jadwal Pemilu 2024, Komisi 

II DPR juga menyatakan, rapat ini 
belum bisa menyepakati perihal 
t a h a p a n  te n t a n g  Pe m i l u  2 0 2 4 . 
"Tentang tahapan, program, dan 
jadwal penyelenggaraan pemilihan 
umum tahun 2024 ditetapkan setelah 
dilaksanakan pendalaman lebih lanjut 
o l e h  D P R  R I ,  p e m e r i n t a h ,  d a n 
penyelenggara pemilu," tuturnya.

pemerintah yakni 90 hari, maka 
kampanye akan dilakukan para 
tanggal 11 November 2023 sampai 
dengan 10 Februari 2024. "Itu yang 
k a m i  d a l a m i  n a n t i  a g a r  K P U 
mensimulasikan kembali terkait 
dengan tahapan program dan jadwal 
diminta anggota Komisi II," ujar Saan. 

Kepol is ian Negara Republik 
Indonesia (Polri) pun akan melakukan 
antisipasi terkait penyebaran hoaks 
jelang pemilihan umum (Pemilu) 
serentak tahun 2024. Polri juga terus 
melakukan upaya utama,  yakni 
m e n g a j a k  m a s y a r a k a t  b i j a k 
menggunakan media sosial. 

“Terus melakukan utamanya 
a d a l a h  t i n d a k a n  p re e m t i f  d a n 
persuasif dengan menyampaikan 
kepada seluruh lapisan masyarakat 
agar bijak menggunakan medsos,” kata 
Kepala Biro Penerangan Masyarakat 
(Karo Penmas) Divisi Humas Polri 
Brigjen Ahmad Ramadhan di Mabes 
Polri, Jakarta, Senin (24/1).

R a m a d h a n  j u g a  m e m i n t a , 
masyarakat menyaring terlebih 
dahulu apabila menerima sebuah 
informasi, khususnya dari media 
sosial .  Lebih lanjut ,  Ramadhan 
m e n g a t a k a n ,  p i h a k n y a  a k a n 
mengedepankan upaya melalui 
edukasi .  Polri ,  lanjut  dia ,  akan 
mengingatkan masyarakat khususnya 
pengguna media sosial untuk bijak 
menggunakan media sosial guna 
menghindari hal-hal yang tidak 
diinginkan. Ia berharap masyarakat 
tidak termakan pemberitaan ujaran 
kebohongan serta tidak terkena 
pelanggaran.

“Tentu kita mengedepankan lebih 
baik melakukan pencegahan untuk 
melakukan pencegahan itu kita lebih 
mengedepankan edukasi, upaya-
upaya sosialisasi dan edukasi kepada 
m a s ya ra k a t ,”  k a t a  d i a .  ( a s h a r, 
ant,ist/dya)

Terkait masa kampanye misalnya, 
pemerintah mengusulkan masa 
kampanye selama 90 hari dan Komisi 
Pemil ihan Umum mengusulkan 
selama 120 hari. Menteri Dalam 
Negeri (Mendagri) Tito Karnavian 
mengatakan masa kampanye cukup 90 
hari karena dibantu dengan teknologi, 
komunikasi dan media sosial. Dia juga 
m e nye b u t  wa k t u  ya n g  s i n g k a t 
dibutuhkan agar rakyat tidak terbelah 
terlalu lama akibat panasnya suhu 
politik saat gelaran Pemilu. 

"Tiga bulan sudah cukup kami kira 
masyarakat juga tidak lama terbelah," 
ujar Tito dalam rapat kerja dengan 
Komisi II Dewan Perwakilan Rakyat 
(DPR) pada Senin, (24/1). 

Komisi Pemilihan Umum (KPU) 
mengusulkan masa kampanye Pemilu 
2024 sekitar 120 hari atau empat 
b u l a n .  P e r k i r a a n n y a  t a h a p a n 
kampanye ini dimulai pada 14 Oktober 
2023. Ketua KPU Ilham Saputra 
mengatakan untuk menetapkan masa 
kampanye dibutuhkan peraturan 
presiden atau perpres. Beleid tersebut 
dapat memperpendek masa persiapan 
logistik dan juga masa distribusi pada 
Pemilu 2024. 

"Bila 90 hari memungkinkan itu 
juga sangat  tergantung kepada 
b a g a i m a n a  p e m e r i n t a h  b i s a 
mengeluarkan Perpres atau apapun 
namanya peraturan agar kemudian 
dalam proses pengadaan logistik bisa 
dipercepat," ujar Ilham. 

Adapun Wakil Ketua Komisi II DPR 
Fraksi  NasDem,  Saan Mustopa, 
mengatakan sebagian besar anggota 
DPR ingin agar masa kampanye kurang 
dari 90 hari atau sekitar 75 hari. Jika 
masa kampanye selama 75 hari, 
menurut Saan, maka  tahapan dan 
program yang terkait dengan Daftar 
Calon Tetap (DCT) Pemilu 2024 akan 
mulai pada 26 November 2023. 

J i k a  m e n g a c u  p a d a  u s u l a n 
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Pengelola hotel dan yang sudah 
memenuhi CHSE juga dipersiapkan 
dan dikoordinasikan oleh Satgas Covid 
di kawasan," tutupnya.

Terpisah Menteri Kesehatan RI 
Budi Gunadi Sadikin mengatakan dari 
lebih 1.600 pasien Omicron yang 
terdata di Indonesia, hanya beberapa 
yang butuh bantuan oksigen."Dari 
1.600-an yang terkena Omicron, yang 
memang dirawat dan butuh oksigen 
hanya sekitar 20," bebernya dalam 
Konferensi Pers PPKM, Senin (24/1). 
"Ini masih jauh dan sangat rendah 
dibandingkan Delta," sambungnya.

M e n ke s  j u ga  m e n a m b a h ka n 
peningkatan kasus  Omicron di 
Indonesia sudah sesuai prediksi dan 
antisipasi pemerintah. Saat ini juga 
terlihat kasus perawatan di rumah 
sakit dan angka kematian cenderung 
kecil namun ia meminta masyarakat 
t e t a p  wa s p a d a ." Pa l i n g  b a nya k 
Omicron akan terjadi di DKI Jakarta 
dan Jabodetabek. Dalam dua pekan ke 
depan kita akan mempercepat booster 
di  sana,"  tambahnya.Kemenkes 
sebelumnya melaporkan per hari ini 
(24/1) total kasus Omicron mencapai 
1.626 kasus. Terdiri dari PPLN 1.019, 
non PPLN 369 orang.(ashar,ant , 
bbc/dya)

JAKARTA-	 Kementerian Kesehatan 
(Kemenkes) mencatat jumlah kasus 
positif Omicron di Indonesia hingga 
Senin (24/1) mencapai 1.626 kasus. 
Meski varian Afsel mulai 'menggila' 
dan memakan korban jiwa tapi 
Kementerian Agama (Kemenag) 
'keukeuh' (bersikukuh,Red) pem-
berangkatan ibadah umrah berlanjut. 
Padahal, sebanyak 156 jemaah positif 
Covid-19, dengan rata-rata berstatus 
probable Omicron. Tak hanya itu, 
pemerintah juga sudah resmi mem-
buka travel bubble atau pembukaan 
zona batas lintas negara antara 
Indonesia dengan Singapura.

“Umrah, kan, sama dengan per-
jalanan luar negeri yang lain. Jadi 
selama tidak ada larangan, selama ada 
visa keluar, selama ada fasilitas 
perjalanannya, kita tidak bisa melarang 
o ra n g  b e r u m ra h ,”  k a t a  D i r j e n 
Penyelenggaraan Haji dan Umrah 
(PHU) Kemenag, Hilman Latief usai 
rapat kerja dengan Komisi VIII DPR di 
Senayan, Jakarta,  Senin (24/1). 
Menurutnya, umrah masih bisa dilak-
sanakan hingga saat ini karena belum 
ada larangan perjalanan ke Arab Saudi.

Menurutnya, Kemenag akan mem-
berhentikan kegiatan umrah jika pe-
merintah menerbitkan aturan pe-
nutupan penerbangan Arab Saudi-
Indonesia. “Kecuali pemerintah Indo-
nesia memang sudah ada larangan 
terbang ke luar negeri, jadi sama 
diperlakukan,” tuturnya.

Ia pun menyadari tingginya kasus 
Omicron di Arab Saudi. Karenanya, 
imbauan penerapan protokol ke-
sehatan secara ketat terus disampai-
kan Kemenag pada jemaah hingga 
penyelenggara umrah.

 “Karena Saudi salah satu tempat 
yang jumlah Omicronnya banyak di 
antara negara-negara lain, jadi kehati-
hatian tersendiri. Tetapi sampai saat 
ini pemerintah Indonesia belum 
melarang orang terbang ke Saudi. Baru 
imbauan,” ungkap Hilman.

“Kita pun mengimbau travel agent 
untuk bisa mengatur waktu. Kalau 
memang bisa diundur, undur satu 
sampai dua minggu. Tetapi kalau 
sudah jalan dan siap, ya, kita fasilitasi 
dengan syarat prokes ketat, disiplin 
kuat,” lanjutnya.

Terakhir, Hilman mengatakan 

Kemenag menjalankan komunikasi 
yang intens dengan Kedubes Indonesia 
di Arab Saudi. Sehingga diharapkan 
pelaksanaan umrah bisa berjalan 
lancar.“Komunikasi dengan Kedutaan 
(Indonesia di Arab Saudi) dan lain-lain, 
ya, karena mereka masih menerima 
jemaah umrah,” tandas dia.

Jumlah	Penerbangan	Ditambah
Terpisah, mengenai travel bubble 

M e n t e r i  K o o r d i n a t o r  B i d a n g 
Kemaritiman dan Investasi Luhut 
Panjaitan berencana menambah 
penerbangan langsung (direct flight) 
dari Singapura-Bali. Itu bersamaan 
dengan dibukanya travel bubble antara 
Singapura dengan Batam-Bintan.

"Saya baru bicara sama Menteri 
Perhubungan (Budi Karya Sumadi) mau 
tambah pesawat Singapura ke Bali misal 
Emirate Singapura direct flight dan 
seterusnya tapi apakah bisa terus 
berjalan, we don't know (kita tidak 
tahu)," bebernya pada konferensi pers 
evaluasi mingguan PPKM, Senin (24/1).

Ia menambahkan bahwa meski uji 
coba sudah mulai dilakukan dan 
prosedur sudah dibuat dengan ketat, 
tak ditutup kemungkinan travel 
b u b b l e  k e d u a  n e g a r a  b a k a l 
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dihentikan."Kami akan evaluasi tiap 
minggu dan kalau kami anggap tidak 
bagus akan disetop, jangan bilang kita 
tidak konsisten, memang keputusan 
sejalan dengan data," jelas dia.

S e m e n t a r a  i t u ,  M e n t e r i 
Koordinator Bidang Perekonomian 
A i r l a n g g a  H a r t a r t o  m e n y e b u t 
pemerintah telah menerbitkan Surat 
Edaran (SE) Satgas mengenai protokol 
kesehatan travel bubble.Menurutnya, 
pintu masuk pelaku perjalanan luar 
negeri (PPLN) terletak Terminal Ferry 
Nongsapura di Batam dan Terminal 
Ferry Bandar Bentan Telani.

Untuk dapat masuk melalui kedua 
pelabuhan tersebut, ia menyebut ada 
beberapa syarat yang harus dipenuhi. 
Pertama, Pelaku Perjalanan Luar 
Negeri (PPLN) mesti sudah divaksin 
lengkap dua dosis.Kedua, harus 
menunjukkan bukti negatif covid-19 
PCR paling lama 3x24 jam. Ketiga, 
memiliki visa izin masuk."Terkecuali 
untuk WNA Singapura yang bagian 
dari ASEAN," ujarnya.

K e e m p a t ,  P P L N  j u g a  h a r u s 
memiliki asuransi senilai S$30 ribu 
d a n  m e n g g u n a k a n  a p l i k a s i 
PeduliLindungi."Pengelola kawasan 
wajib membentuk satgas, baik SE atau 
peraturan gubernur sudah disiapkan. 

Umrah Tak Ditunda, Travel Bubble RI-Singapura Dibuka 
Omicron Menggila 

PROVINSI
 

DIRAWAT
 

TERKONFIRMASI
 
SEMBUH

 
MENINGGAL

 

DKI Jakarta
 

7.102
 

874.697
 
853.984

 
13.611

 

Jawa Barat
 

1.941
 

710.670
 

693.968
 

14.761
 

Jawa Tengah  1.140  487.198  455.757  30.301
 

Jawa Timur  265  400.552  370.526  29.761
 

Kalimantan Timur  83  158.433  152.896  5.454
Daerah Istimewa Yogyakarta 119  157.089  151.698  5.272
Banten 1.194  134.117  130.225  2.698
Riau 324  128.952  124.510  4.118
Bali 185  114.591  110.343  4.063
Sulawesi Selatan  76  110.101  107.783  2.242

 

10 Besar Provinsi Dengan Kasus Corona Terbanyak (Data 24/1/2022)
Dirawat

18.891
Terkonfirmasi

4.286.378 
(+2925)
Sembuh

4.123.267
Meninggal

144.220

DATA PERKEMBANGAN 
COVID-19 DI INDONESIA

Sumber: 
www.covid19.go.id	

Update:	24-01-2022	

(Ilustrasi)	Indonesia-Singapura	memulai	kesepakan	travel	bubble	per	Senin	(24/1/2022).	(foto.ist)


