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MIGOR RENGGUT KORBAN JIWA
MENDAG DIMINTA MUNDUR SAJA

emandangan menyedihkan tampak saat warga di berbagai daerah harus antre panjang untuk mendapatkan seliter minyak

D CHECK DIGITAL EDITION

goreng (migor) harga Rp 14.000. Kondisi makin ironis, karena migor memicu tragedi karena merengut korban jiwa. Seorang

warga meninggal saat antre Migor di depan sebuah minimarket di Kecamatan Teluk Bayur, Kabupaten Berau, Kalimantan Timur.
Protes keras pun mengalir dari banyak pihak, termasuk desakan agar Menteri Perdagangan (Mendag) Rl Muhammad Lutfi mundur dari
jabatannya. Harga pangan di Indonesia beberapa pekan terakhir relatif kacau. Kenaikan berbagai kebutuhan pokok terus terjadi. Mulai
dari tempe tahu akibat mahalnya kedelai hingga harga cabai. Padahal sekitar 20 harilagi Ramadan tiba

HARGA MIGOR DI
BERBAGAI WILAYAH
INDONESIA (13/3/2022)

(Baca Hal 11)

Provinsi Harga

Kepulauan Bangka Belitung Rp14.100

Sumatera Barat Rp15.750
Kepulauan Riau Rp15.900
Aceh Rp16.150
Riau Rp16.200
Jawa Timur Rp16.300
Sumatera Selatan Rp16.700
Banten Rp16.750
Sulawesi Utara Rp17.150
Jawa Tengah Rp17.300
Jawa Barat Rp17.400
Kalimantan Barat Rp17.650
Bali Rp18.000
DI Yogyakarta Rp18.000
Kalimantan Tengah Rp18.400
‘ Lampung Rp18.400
e Sulawesi Selatan Rp18.500
f Sumatera Utara Rp18.550
‘ SulawesiTengah Rp18.650
' PARLEMENT (Hal 3) éaKTﬁi - Epg;gg
akarta p18.
so"_nan.k Batal Kalimantan Selatan Rp18.900
Blaval IK“ Sulawesi Barat Rp19.350
PPP TegaSKan Kalimantan Utara Rp19.500
Kalimantan Timur Rp20.100
n“arang Pakal Maluku Rp20.300
APBN Nusa Tenggara Timur Rp20.300
Papua Rp20.950
Nusa Tenggara Barat Rp21.300
Papua Barat Rp21.450
Maluku Utara Rp24.000
Gorontalo Rp24.850
Sulawesi Tenggara Rp43.900
Sumber: PUSAT
INFORMASI HARGA PANGAN

STRATEGIS NASIONAL
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Kasus Corona Terus Menurun,
Pemerintah Awasi Deltacron
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(Ilustrasi) Angkutan umum termasuk Kereta api menghilangkan aturan jarak bagi penumpang. (Foto-dok)
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JAKARTA- Penyebaran virus Covid-19
menunjukkan tren perbaikan. Melihat
penurunan kasus di banyak wilayah,
sejumlah pihak pun meyakini ini
menjadi pertanda pandemi Covid-19
bakal berakhir. Meski demikian,
Kementerian Kesehatan (Kemenkes)
mengatakan pemerintah terus
memantau perkembangan varian
Deltacron-- gabungan mutasi Delta
dan Omicron --yang telah terdeteksi di
beberapanegaradiEropa.

DETAIL PERKEMBANGAN
COVID-19 DI INDONESIA
PER 13/3/2022

total kasus menjadi 5.890.495

® Kasus sembuh bertambah
25.854, total sembuh menjadi :

5.395.433

® Kasus meninggal bertambah 215,
total meninggal menjadi 152.166

® Jumlah spesimen yang diperiksa
170.840, kasus aktif 342.896, -

suspek 9.260.

Sumber : Berbagai Sumber dioalah

“Ini masih dimonitor per-
kembangannya. Karena belum ada
bukti terkait peningkatan penularan,
keparahan danlainnya,” jelas Siti Nadia
Tarmizi Juru Bicara Vaksinasi Covid-19
pada, Minggu (13/3).

Sebelumnya, para ilmuwan telah
mengonfirmasi keberadaan varian
Covid-19 baru yang menggabungkan
mutasi dari varian Omicron dan Delta
dengan kasus yang dilaporkan di
beberapanegara Eropa.
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Varian yang dijuluki 'Deltacron’
tersebut, telah dikonfirmasi melalui
pengurutan genom yang dilakukan
para ilmuwan di IHU Mediterranee
Infection di Maseille, Prancis. Varian
itu telah terdeteksi di beberapa
wilayah Prancis.Sejauh ini, kasus
varian Deltacron telah ditemukan di
beberapa wilayah Prancis, Denmark,
Belanda, Inggris dan Amerika Serikat.

Varian tersebut adalah hibrida
yang muncul lewat proses
rekombinasi, di mana dua varian virus
menginfeksi satu individu secara
bersamaan yang mengakibatkan
pertukaran materi genetik dan
menciptakan varian baru.

Untuk menghadapi varian baru
tersebut, Nadia memastikan bahwa
pemerintah terus melakukan
pemantauan perkembangan dan
mendorong percepatan upaya
vaksinasi Covid-19.“Ya artinya
menghadapi apapun juga potensi
penularan, percepatan vaksinasi
booster dan primer harus disegera-
kan,” pungkasnya.

Jumlah kasus COVID-19 di
Indonesia bertambah 11.585, Minggu
(13/3). Sementara itu jumlah pasien
sembuh bertambah 25.854, meninggal
215. Sebelumnya, total kasus Covid-19
tercatat sebanyak 5.878.910 pada
Sabtu (12/30. Jumlah pasien sembuh
totalnya 5.369.579 kasus, dan
meninggal 151.951 kasus.

Penambahan kasus Covid-19 pada
hari tersebut mencatatkan angka
terendah sejak 1 Februari 2022, yakni

14.600 kasus. Sementara itu, jumlah
kasus meninggal dunia tercatat
151.951 kasus.

Hingga Sabtu (12/3), keterisian
rumah sakit Covid-19 tercatat sebesar
23 persen, turun dari hari sebelumnya
24 persen. Sebanyak 29 provinsi
melaporkan penurunan kasus rawat
inap, dan hanya 5 yang melaporkan
peningkatan

WHO: Bisa Berakhir 2022

Terpisah, Direktur Jenderal WHO,
Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus
mengatakan fase akut pandemi
kemungkinan bisa berakhir tahun
2022 ini. Namun dengan catatan
sekitar 70% populasi dunia telah
mendapatkan vaksinasi.

"Harapan kami fase akut pandemi
akan berakhir tahun ini, tentu dengan
satu syarat, (target tercapai) vaksinasi
70% pada pertengahan tahun ini
sekitar Juni, Juli," ungkapnya dikutip
dariAlJazeera, Minggu (13/3).

Menurutnya untuk memenuhi
target vaksinasi merupakan suatu
pilihan. Ketika target vaksinasi
dilakukan, fase akut bisa benar-benar
berakhir.

Bicara terpisah, Direktur Darurat
WHO Michael Ryan mengatakan 2022
akan menjadi titik balik pandemi yang
bisa berubah statusnya menjadi
endemi. Menurut KBBI, endemi berarti
penyakit yang berjangkit di suatu
daerah atau pada suatu golongan
masyarakat.

"Apa yang perlu kita lakukan
adalah mencapai tingkat kejadian
penyakit yang rendah dengan
vaksinasi maksimum dari populasi
kita sehingga tak ada yang harus mati.
[tulah akhir dari keadaan darurat
dalam pandangan saya. Itulah akhir
dari pandemi,” kata Ryan.

Meski demikian, prediksi WHO
berbeda dengan perkiraan Presiden
Global Pfizer Vaccines, Nanette Cocero.
Dia memperkirakan pandemi baru
akan selesai dua tahun lagi atau pada
2024 mendatang."Kami percaya
Covid-19 akan bertransisi ke keadaan
endemi, berpotensi pada tahun 2024,"
ungkapnya.

Kementerian Kesehatan me-
nyampaikan bahwa agar pandemi
Covid-19 di Indonesia beralih menjadi
endemi, diperlukan waktu dan per-
siapan yang panjang. Untuk menjadi
endemi, laju penularan Covid-19 di
Indonesia harus beradadibawah 1.

"Kita jangan bicara dulu masuk
fase endemi. Sekarang fasenya
bagaimana pandemi ini terkendali
kemudian kita masuk ke fase yang kita
sebut pra-endemi, baru kemudian kita
nyatakan sebagai endemi," ujar juru
bicara vaksinasi Covid-19 Kemenkes,
dr Siti Nadia Tarmizi.(ashar, rls,
ist,ant/dya)
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Softbank Batal Biayai IKN,
PPP Tegaskan Dilarang Pakai APBN

Tenda-tenda kemah mulai dibangun di titik nol Ibu Kota Negara (IKN) Nusantara,

Kec Sepaku, P Paser Utara, Kalimantan Timur. (Foto-istimewa)

JAKARTA - Di tengah rencana
memindahlan ibu kota negara (IKN)
baru ke Kabupaten Penajam Paser
Utara (PPU), Kalimantan Timur, tiba-
tiba calon investor asal Jepang
memutuskan mundur dari proyek
pendanaan IKN. Calon investor yang
dimaksud adalah perusahaan modal
ventura, Softbank.

Meski belum ada jawaban resmi
terkait pendonor dana yang baru, tapi
Presiden Joko Widodo (Jokowi) tetap
akan menjalankan agenda berkemah
dan menginap di titik nol Nusantara di
Kecamatan Sepaku, Kabupaten
Penajam Paser Utara, Kalimantan
Timur, pada hari Senin (14/3).
Sebanyak 33 gubernur dijadwalkan
hadir ke lokasi berkemah tersebut.
Tapi hanya 5 gubernur yang
wilayahnya ada di Pulau Kalimantan
yang ikut menginap bersama
Presiden.

Di tengah euphoria itu, Sekretaris
Fraksi PPP DPR Achmad Baidowi pun
mengingatkan pemerintah diminta
segera mencari pendonor baru.

SKENARIO PEMINDAHAN
ASN KE IKN

A. Klaster 1

1. Presiden dan para pejabat negara.

2. Lembaga tinggi negara (MPR, DPR, DPD, MA,
MK, KY, BPK).

3. Kementerian Koordinator (Kemenko
Polhukam, Kemenko PMK, Kemenko Marves,
Kemenko Perekonomian).

4. Kementerian 'triumvirat' (Kemendagri,
Kemenlu, Kemenhan) sebagai Plt Kepresidenan
jika presiden dan wakil presiden berhalangan
menjalankan tugas khusus secara bersamaan
(berdasarkan ketentuan pasal 8 ayat 3 UUD
1945).

5. Kementerian/lembaga yang mendukung kerja
presiden dan wapres secara langsung
(Kemensetneg, Setkab, KSP, Wantimpres).

6. Kementerian yang mendukung proses

“Karena keterlibatan softbank
diharapkan mmpu meningkatkan
kepercayaan dunia internasional ke
Indoensia khususnya pembangunan
IKN,” katanya melalui pesan instan
kepadawartawan, Minggu (13/3).

Awiek menjelaskan bahwa
mundurnya Softbank membuat
potensi kehilangan investasi untuk
pembangunan IKN sebesar US$100
miliar. “Pemerintah harus segera
bergerak mencari tambahan investor
untuk memastikan pembangunan IKN
sesuai jadwal dan sekaligus menjawab
keraguan publik,” jelasnya. Mengacu
UU 3/2022, Awiek menuturkan bahwa
skema pembiayaan IKN berasal dari
APBN dan swasta yang diperbolehkan
sesuai ketentuan perundang-
undangan.

Dia meminta jangan sampai
dengan ini pemerintah menggantikan
batalnya investasi softbank dengan
APBN. Meskipun penggunaan duit
negara diperbolehkan, masih banyak
beban keuangan yang harus
ditanggung. “Kondisi ini menjadi PR

perencanaan dan penganggaran pembangunan
(KemenPPN/Bappenas, Kemenkeu, Kemenpan
RB, BPKP).

7. Kementerian yang mendukung penyiapan
infrastruktur dasar di IKN baru (KemenPUPR,
Kementerian ATR/BPN, Kemenkominfo, BSSN).
8. Aparat penegak hukum (APH) dan TNI (Mabes
TNI, TNI AD, TNI AU, TNI AL, Mabes Polri,
Paspampres, BIN, BSSN, Kejagung,
Kemenkumham, KPK

B. Klaster 2.

Terdiri dari dua kelompok kementerian/
lembaga:

1. Kementerian yang mendukung penye-
lenggaraan pelayanan dasar esensial (Kemenkes,
Kemendikbud-Ristek).

2.Kementerian yang mendukung pengembangan
wilayah IKN (Kemenhub, KLHK, Kemen BUMN).

C. Klaster 3

Terdiri dari dua kelompok kementerian/

pertama dari duet Bambang
Susantono dan Dhony Rahajoe yang
Kepala dan Wakil IKN untuk
memastikan keberlanjutan proyek
IKN yang ramah investor dan tidak
membebankan APBN. Publik sangat
menunggu kiprah dua tokoh tersebut,”
ucapnya.

Dilansir dari laman Nikkei Asia,
Softbank mengumumkan pembatalan
investasi di proyek IKN. Tidak ada
rincian alasan pembatalan investasi
itu, tetapi manajemen SoftBank
menyatakan tetap mendukung
pengembangan perusahaan rintisan di
Indonesia. "Kami tidak lagi
berinvestasi pada proyek tersebut,
tetapi kami akan tetap melanjutkan
investasi di Indonesia melalui
portofolio kami pada SoftBank Vision
Fund,” tertulis dalam keterangan
resmi SoftBank.

Gaduh Politik hingga Risiko
Ekonomi

Center of Economic and Law
Studies atau Celios menilai bahwa
berbagai dinamika politik, seperti
wacana perpanjangan masa jabatan
Joko Widodo (Jokowi) 3 periode serta
kondisi ekonomi seperti kenaikan
inflasi memengaruhi batalnya
investasi SoftBank.

Ekonom dan Direktur Celios
Bhima Yudhistira menilai bahwa
SoftBank memiliki masalah keuangan
internal, bahkan sebelum pandemi
Covid-19. Kerugian Softbank dari
WeWork pada 2020 dan Alibaba pada
2021 belum bisa tergantikan hingga
saat ini. Menurut Bhima, mundurnya
perusahaan raksasa dari Jepang itu
memberi sinyal kepada investor di
baliknya bahwa SoftBank akan lebih
fokus kepada pendanaan perusahaan
rintisan (startup) digital.

"SoftBank tidak akan melirik
proyek pemerintahan untuk
investasi,” ujar Bhima pada Minggu
(13/3).

Selain itu, Bhima menilai bahwa
ketidakpastian menjadi faktor besar

lembaga, yakni:

1. Kementerian yang mendukung penye-
lenggaraan pelayanan dasar dan penguatan SDM
(Kemenag, Kemensos, Kemendes PDTT,
Kemenpora, KemenPPPA).

2.Kementerian yang mendukung pengembangan
ekonomi, industri dan pengelolaan SDA
(Kemendag, Kemenperin, Kemenkop UKM,
Kemenaker, Kementan, Kemen ESDM, KKP, Ke-
menparekraf/Baparekraf, Kemenrinves/BKPM).

D. Klaster 4

Terdiri dari lembaga pemerintah non
kementerian (LPNK).

E. Klaster

Terdiri dari lembaga pemerintah non kementerian
(LPNK) danlembaga non struktural (LNS).

25 LEMBAGA YANG TIDAK
DIPINDAHKAN KE KOTA NUSANTARA

yang menyebabkan batalnya investasi
SoftBank di IKN. Dia menyebut secara
langsung bahwa risiko politik dari
wacana perpanjangan masa jabatan
presiden Jokowi menjadi tiga periode
atau penundaan pemilihan umum
membuat iklim investasi Indonesia
menjadiburuk.

"Kegaduhan belakangan soal
perpanjangan masa jabatan presiden
membuat investor memilih wait and
see. Investasi di IKN bukan jangka
pendek, tapi butuh kepastian jangka
panjang. Dikhawatirkan risiko politik
terkait pemilu akan membuat proyek
IKN terkendala, bahkan bisa berhenti
total," imbuhnya.

Kondisi ekonomi, menurutnya,
turut memengaruhi keputusan
SoftBank dalam membatalkan
investasi. Naiknya suku bunga di
berbagai negara turut meningkatkan
biaya dana (cost of fund), khususnya
bagi investor yang memiliki rasio
utang tinggi. Investor membaca risiko
inflasi yang tinggi di negara-negara
maju akan membuat biaya
pembangunan IKN naik signifikan.
Biaya besi baja dan barang material
konstruksi lainnya akan mengalami
kenaikan, imbas dari terganggunya
rantai pasok global.

"Hal ini pernah terjadi saat
pembangunan ibu kota negara di
Putrajaya, Malaysia saat krisis
moneter 1998, membuat biaya
pembangunan naik signifikan,”
ujarnya.

Bhima pun menilai bahwa
serangan Rusia ke Ukraina menambah
deretan ketidakpastian global.
Investor sekelas SoftBank tentu akan
lebih berhati-hati dalam menentukan
keputusan di tengah kondisi seperti
saatini. (asharrls,ist/dya)

1. Arsip Nasional Republik Indonesia (ANRI)
2.Badan Standarisasi Nasional (BSN)

3. Badan Meteorologi, Klimatologi dan Geofisika
(BMKG)

4.Badan Pengawas Tenaga Nuklir (Bapeten)
5.Perpustakaan Nasional (Perpusnas)

6.Komisi Pengawas Persaingan Usaha (KPPU)

7. Komisi Nasional Hak Asasi Manusia (Komnas
HAM)

8.Komnas Perempuan

9.Komisi Perlindungan Anak Indonesia (KPAI)
10. Lembaga Perlindungan Saksi dan Korban
(LPSK)

11.SKK Migas

12. Badan Pengusahaan Kawasan Perdagangan
Bebas dan Pelabuhan Bebas Batam (BP Batam)
13. Badan Koordinasi Penataan Ruang Nasional
(BKPRN)

14.Badan Pelindungan Pekerja Migran Indonesia
(BP2MI)

15.Badan Amil Zakat Nasional (Baznas)
16.Badan Perlindungan Konsumen Nasional
17.Komite Profesi Akuntan Publik

18.Badan Pertimbangan Kesehatan Nasional
19.Badan Pengawas Rumah Sakit

20.Lembaga Sensor film

21. Akademillmu Pengetahuan Indonesia
22.Konsil Kedokteran Indonesia

23.Konsil Tenaga Kesehatan Indonesia

24.Konsil Keperawatan Indonesia

25.Dewan Sumber Daya Air
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Pertama Kali Sejak Pandemi,
Juanda Mulai Berangkatkan Jemaah Umrah

dari Bandar Juanda, Minggu (13/3/2022). (Foto-istimewa)
I _ B e i

SURABAYA - Setelah dua tahun
pandemi Covid-19, Pemprov Jatim
akan melepas jemaah umrah via
Bandara Juanda Surabaya, Senin
(14/3). Seluruh jemaah di-
berangkatkan dengan maskapai Lion
Air dan Garuda Indonesia. Kebijakan
ini seiring dengan lampu hijau yang
telah diberikan pemerintah pusat
terkait pembukaan pemberangkatan
ibadah umrah dari Bandara Inter-
nasional Juanda.

Gubernur Jawa Timur Khofifah
Indar Parawansa mengatakan,
Pemprov Jatim sudah memersiapkan
dan memprioritaskan perlindungan
Pelaku Perjalanan Ibadah Umrah
(PPIU) dari Jatim. "Koordinasi
dengan para agen pelaksana umrah
harus intensif. Karena peminat di
Jatim sangat tinggi sekali. Termasuk
juga, Dinas Kesehatan Provinsi Jatim

SURABAYA - Level PPKM Jawa Timur
2 hingga 4. Di Surabaya, awal pekan
lalu turun level menjadi PPKM Level 2.
Namun, sejumlah aturannya masih
sama. Seperti restoran dan
supermarket masih tutup pukul 21.00
WIB. Sebagian kota/kabupaten

Wali Kota Surabaya Eri Cahyadi
mengatakan, untuk supermarket,
hypermart, pasar tradisional, toko
kelontong dan pasar swalayan jam
operasionalnya masih dibatasi. Yakni
sampai pukul 21.00 WIB dengan
kapasitas pengunjung 75 persen.

"Warung makan/warteg, PKL,
lapak jajan sejenisnya diizinkan
bukan dengan protokol kesehatan
yang ketat sampai dengan pukul 21.00
WIB waktu setempat dengan
maksimal pengunjung makan 75
persen dari kapasitas," kata Eri,
Minggu (13/3/2022).

bersama Kantor Kesehatan Pelabuhan
Kelas I Surabaya terkait kepulangan
juga harus intensif," ungkap Gubernur
Khofifah seusai memimpin Rapat
Koordinasi (Rakor) Pembukaan PPIU
dari Bandar Juanda di Gedung Negara
Grahadi, Surabaya, Minggu (13/3).

Menurut Khofifah, perlindungan
ekstra hati-hati harus dilakukan pada
jemaah yang masuk dalam kategori
lansia serta lansia yang memiliki
penyakit bawaan (komorbid). Apalagi,
pada dasarnya seperti diketahui
bersama pandemi Covid-19 belum
bisa disebut selesai, meskipun
trennya melandai. "Maka kehati-
hatian secara ekstra harus tetap
dilakukan dengan menjaga protokol
kesehatan," katanya.

Khofifah mengatakan, seiring
Pemerintah Saudi Arabia yang telah

menerbitkan peraturan yang
tidak mengharuskan jemaah
membawa hasil swab antigen /
PCR, pada proses kepulangan
jemaah tetap wajib swab di
lokasi kedatangan jama'ah
umrah.

"Misalnya jika kedatangan
akhir di Juanda, nanti akan
dilakukan swab di Juanda.
Sambil menunggu swab jama'ah
menunggu di hotel yang telah di
8 verifikasinKKP, PHRI dan
! Dinkes Provinsi," ujarnya.

Khofifah menambahkan,
sembari menunggu hasil swab
terbit, jemaah akan beristirahat
di hotel yang telah ditentukan
oleh KKP dan Perhimpunan
Hotel dan Restoran Indonesia

UL e (PHRI). Di mana, sebanyak 27

hotel dengan total kapasitas
1.299 bed telah disiapkan oleh KKP,
PHRI dan Dinkes Jatim serta telah
disampaikan pula kepada
Menkomarves Luhut Pandjaitan.

"Jumlah hotel ini masih bisa
bertambah kedepannya disesuaikan
kebutuhan. Namun 27 hotel ini sudah
terverifikasi dan masih cukup.
Namun, antisipasi seiring
bertambahnya jumlah penerbangan
maskapai, bisa diexercise untuk
menjadi 61 hotel. Saat ini hanya 27
yang terverifikasi," beber Khofifah.

Selain itu, peningkatan jumlah
jemaah haji umrah seiring memasuki
bulan ramadhan juga harus
diantisipasi dengan ditingkatkannya
jumlah jadwal penerbangan dari
maskapai. "Hari ini ada perwakilan
dari Garuda Indonesia dan Lion Air
hadir, saya harapkan bisa bertambah

Meski Surabaya Level 2,
Supermarket-Restoran Wajib Tutup Jam 9 Malam

Sama halnya dengan kegiatan di
pusat perbelanjaan/mall/pusat per-
dagangan. Buka dengan kapasitas
pengunjung maksimal 75 persen
sampai dengan pukul 21.00
WIB."Sedangkan untuk bioskop,
beroperasi dengan kapasitas
maksimal 70 persen,” ujarnya.

Untuk bidang pariwisata pada
pembukaan taman kota, pihaknya
akan mengevaluasi selama 3-4 hari
kedepan. Evaluasi dilakukan bersama
BPBD, Satpol PP dan Linmas Surabaya.
"Karena memang sudah banyak yang
kangen dengan taman dan Tunjungan
Romansa. Maka, untuk menjaga
kondisi Kota Surabaya agar lebih baik,
masyarakat harus tetap memperketat
protokol kesehatan," jelasnya.

Kemudian pada PTM saat
Surabaya PPKM Level 2, pihaknya juga
akan melakukan evaluasi selama 3-4

hari ke depan. Pihaknya
berdiskusi bersama
Pentahelix dan Dinas
Pendidikan (Dispendik)
Kota Surabaya.
"Rencananya PTM 50
persen, karena se-
belumnya sudah PTM 25
persen,” pungkasnya.

Data Pemkot Sura-
baya mencatat berturut-
turut angka konfirmasi
positif pada 6 Maret 2022
sebesar 649 kasus, 7
Maret 2022 sebesar 393
Kasus, 8 Maret 2022 sebesar 611 kasus,
9 Maret 2022 Sebesar 522 Kasus, 10
Maret 2022 sebesar 290 Kasus dan 11
Maret 2022 sebesar 333 kasus.

Pemulihan ekonomi oleh
Pemerintah Kota Surabaya sudah
baik. Hal itu dengan ditopang berbagai
indikator di antaranya pertumbuhan

jumlah penerbangannya. Karena
minat masyarakat ibadah umrah di
bulan Ramadhan sangat tinggi," ujar
Khofifah.

Berdasarkan data dari Lion Air di
Bulan April, maskapai ini akan
melakukan dua kali penerbangan
dalam satu minggu. Sehingga dalam
satu bulan akan ada delapan kali
keberangkatan jemaah. Untuk Garuda
Indonesia, April akan melangsungkan
tiga kali penerbangan umrah dalam
satubulan.

Kepala Kanwil Kemenag Provinsi
Jatim Husnul Maram mengungkapkan,
rasa syukurnya atas telah dibukanya
penerbangan jemaah umrah dari
bandara Internasional Juanda. Husnul
menyebut Kanwil Kemenag akan
mengikuti seluruh standar operasional
yang telah disetujui bersama dari Ratas
hari ini. Sehingga masyarakat yang
melakukan ibadah umrah, bisa
berangkat tanpa test PCR tetapi pada
proses kepulangan akan tetap
dilakukan tes PCR di tujuan akhir
masing-masing. Lalu akan dikarantina
sambil menunggu hasil tesnya terbit.
"Hanya menunggu tanpa karantina. 1
hari saja. Kalau negatif pulang kalau
positif ya isolasi di hotel. Tidak ada
tambahan aturanlain," ujarnya.

Berdasarkan rapat bersama
Menkomarves pada hari Jumat
(11/3) lalu, Pemerintah Saudi Arabia
menyampaikan tidak ada syarat
khusus bagi vaksin tertentu yang
diperbolehkan melakukan ibadah.
Pemerintah Saudi Arabia telah
menilai vaksinasi di Indonesia
berlangsung dengan sangat baik, dan
vaksin jenis apapun juga diterima.
(lutfiyu,ist,rls/dya)

Aktivitas pusat perbelanjaan di Surabaya mulai normal kembali,
tetapi tetap diingatkan untuk mematuhi semua aturan
protokol kesehatan. (Foto-dok)

ekonomi merangkak naik ke angka
4,29 persen. Pertumbuhan ekonomi
Kota Surabaya 2021 bahkan
melampaui kinerja Jawa Timur dan
nasional. Peningkatan itu tercatat dari
2020 terkontraksi minus 4,85 persen,
kemudian melompat ke angka 4,29
persen pada tahun 2021. (Dwita,
rls/dya)
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Nasib Korban Indra Kenz dan Doni Salmanan

LPSK: Ganti Rugi Bisa Kembali
Lewat Restitusi

(ustrasi) Korban investasi ilegal
Binomo saat unjuk rasa di Mabes Polri
menuntut pemberian ganti rugi.
(Foto-istimewa)

Jakarta - Lembaga Perlindungan
Saksi dan Korban (LPSK) meng-
ungkapkan skema ganti rugi yang bisa
digunakan oleh para korban perkara
investasi ilegal pada kasus Binomo
dan Quotex. Uang kerugian tersebut
dapatdikembalikan.

Wakil Ketua LPSK Achmadi
mengungkapkan skema itu yakni
melalui mekanisme restitusi atau
ganti rugi oleh pelaku. Aset pelaku,
seperti milik Indra Kenz dan Doni
Salmanan yang disita oleh aparat
penegak hukum ditekankannya bisa
digunakan untuk membayar ganti
rugi kepada korban.

Achmadi juga mengungkapkan
bahwa para korban dapat meng-
ajukan permohonan perlindungan ke
LPSK untuk dilakukan penilaian
kerugiannya. Ini karena LPSK
memiliki kewenangan salah satunya
yaitu melakukan penilaian ganti rugi
dalam pemberian restitusi

Pada intinya kami berharap aset-aset
dari hasil kejahatan yang di-lakukan oleh
pelaku dapat dikembalikan kepada para
korban" kata dia melalui keterangan
tertulis, Minggu (13/3).

Achmadi juga menjelaskan,
berdasarkan ketentuan pasal 7A
Undang-undang Nomor 31 Tahun
2014 terdapat ketentuan bahwa
korban tindak pidana berhak
memperoleh restitusi.

Untuk itu, Achmadi meminta para
korban yang mengalami kerugian
segera melapor ke Kepolisian untuk
mendapatkan status hukum. Setelah
itu, para korban bisa menghubungi
LPSK untuk mengajukan per-
lindungan berupa fasilitasi restitusi.

“Kami berharap kepada para
korban untuk melaporkan kepada

pihak Kepolisian atau LPSK dan segera
mengajukan ganti kerugian melalui
mekanisme restitusi, yang tentunya
dengan bukti dan data pendukung”
kata Achmadi.

Menurut Achmadi, mengingat
proses hukum baru berjalan, peluang
pengembalian ganti rugi ke korban
masih terbuka lebar. Namun begitu,
berhasil atau tidaknya mekanisme
restitusi sangat tergantung keputusan
hakim nantinya.

“Namun, kami berharap penyidik
dan jaksa penuntut dapat memasukan
pengajuan restitusi korban ke dalam
berkas penuntutan. Dengan begitu
keadilan untuk korban dapat diwujud-
kan melalui mekanisme restitusi yang
sumber pembayarannya didapatkan dari
hasil penyitaan aset pelaku” tegas
Achmadi.

Ada 10 Afiliator Lagi

Di sisi lain, polisi memastikan
akan mendalami seluruh nama-nama
besar afiliator dalam kasus investasi
ilegal berkedok binary option.
Penelusuran kasus tersebut tidak
akan berhenti setelah ditangkapnya
Indra Kenz dan Doni Salmanan.

Meski begitu, Kepala Bagian
Penerangan Umum (Kabag Penum)
Divisi Humas Polri Komisaris Besar
Gatot Repli Handoko belum mau
menyebut nama-nama besar yang
tengah didalami. Sebab, pendalaman
masih dilakukan oleh tim penyidik
Bareskrim Polri.

Hanya saja, Gatot menekankan,
dengan ditangkapnya dua afiliator
tersebut, tim penyidik dapat fokus
melakukan pendalaman lebih jauh
terhadap kasus ini, sehingga
penelusuran bisa terus dikembangkan

lebih jauh termasuk 10 nama besar
yang menjadi afiliator.

"Dan tidak berhenti pada
tersangka IK maupun DS. Fokus
penyidikan saat ini pada IK dan DS,"
tegas perwira menengah Polriini.

Sebelumnya, Kuasa hukum korban
binary option, Finsensius Mendrofa,
mengatakan jumlah terlapor yang
berperan sebagai afiliator dalam
kasus investasi ilegal bakal terus
bertambah. Diamencatatadabeberapa
nama besar yang akan diadukan para
korban kepada pihak berwenang.

“Jadi afiliator ini ada top ten
jumlahnya. Kami sedang mendalami
data yang masuk dari para korban.
Kami lihat dulu apa perannya nama-
nama ini, bahkan ada yang artis papan
atas,” ujar Finsensius.

Nama-nama afiliator tersebut
bernaung di berbagai merek binary
option. Sebelumnya, Finsensius telah
mendampingi delapan korban
melaporkan tiga afiliator investasi
bodong merek Binomo ke Badan
Reserse Kriminal (Bareskrim) Polri.

Ketiga nama terlapor adalah Indra
Kenz, EL, dan PS. Indra cs dilaporkan
atas dugaan penipuan hingga tindak
pidana pencucian uang (TPPU). Pada
akhir Februari, polisi menetapkan
Indra sebagai tersangka.Selanjutnya
selain afiliator Binomo, korban binary
option melaporkan afiliator Quotex,
Doni Salmanan. Doni juga sudah
ditetapkan tersangka oleh Bareskrim
baru-baruini.

Finsensius menuturkan sejak dua
afiliator ini ditetapkan sebagai
tersangka, jumlah korban investasi
ilegal terus bermunculan. Total
kerugiannya pun beragam, bahkan
ada yang mencapai Rp 20 miliar.
(asharant,rls/dya)

ENTITAS INVESTASI ILEGAL
YANG DIBLOKIR 0JK
HINGGA FEBRUARI 2022

Daftar 16 investasiilegal money game

1. AFCFootball

2.HEPI1100

3.Tesla Solar

4.Schneider PV

5.Yagoal

6. Dana Amanah Mengatasnamakan Syekh
Syahbani Bin Bashirah

7.Easy Go Property Premium

8.Juragan Bola

9.CFG International Investment

10. Bisa Football Official

11. Opten Pondzi Investment (penawaran
investasi melalui Telegram)

12. Dio Luther (penawaran investasi melalui
Telegram)

13. Duplikasi nama PT Mandiri Investasi
(penawaran investasi melalui Telegram)

14. Ovo Investasi Reksadana (penawaran
investasi melalui Telegram)

15. Duplikasi dari PT Upbit Exchange
Indonesia (penawaran investasi melalui
Telegram)

3 layanan investasi kripto ilegal yang
diblokir

1.Elzio

2.1-DOE

3. PT Goldkoin Savelon Internasional/
Koperasi Konsumsi Keluarga Goldkoin/
www.goldkoin.com

2 perdagangan robot trading tanpa izin:

1.EA50/PT Sentra Mega Indotek
.OPAFX - OPAC Trading Limited

Beberapa Daftar perusahaan investasi
ilegal tahun 2021

1.PT Berbagi Bintang Teknologi (Stasashi)
Equity Crowdfunding tanpaizin

2.PT Prioritas Inti Sejahtera (SmartIn Pays)
Sistem pembayaran tanpa izin
3.thetokole.com

E-commerce dengan sistem penjualan
langsung tanpaizin

4. Totole (mytotole.com)

E-commerce dengan sistem penjualan
langsung dengan menggunakan logo OJK
tanpaizin

5.PT Sukses Indonetwork Digital /VITO
Penjualan langsung tanpaizin

6.Smartplan Community

Perdagangan asetkripto tanpaizin

7.Auto Sultan Community

Penjualan software perdagangan berjangka
dengan menjanjikan sharing profit tanpaizin
8.IndonesiaBinary Trader

Aggregator Broker Forex tanpaizin
9.SMARTXBOT

Penjualan robot trading forex dengan skema
berjenjang tanpaizin

10.Antares

Penjualan robot forex dengan skema
berjenjang tanpaizin

11.FORSAGE, FORSAGEETH, FORSAGE TRON
Perdagangan aset kripto dengan skema
berjenjang tanpaizin

12.PT Tiara Global Propertindo
Penawaran Investasi tanpaizin
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Sumbang Gajinya
untuk Warga Ukraina dan Palestina

Model Gigi Hadid menjadi salah satu publik figur yang kerap menentang dan membela
negara-negara yang menjadi korban perang. Jika sebelumnya ia vokal membela Palestina,
kini ia pun melakukan hal serupa pada Ukraina. Apa aksinya?

Foto - foto : Berbagai sumber

IMPRESSION




IMPRESSION

Melalui media sosialnya yang diikuti
72,7 juta orang, Gigi menuliskan
pendapatnya atas apa yang tengah
menimpa Ukraina dan berjanji untuk
memberikan bantuan pada para
korban perang.Dia menjelaskan
bahwa sementara pekerjaannya
berkisar pada acara-acara fashion, dia
pun memilih untuk menyumbangkan
seluruh penghasilan 1 dari kampanye
Musim Gugur 2022 untuk organisasi-
organisasi di Ukraina.

Pesan tersebut diunggah bersama
foto-foto dari peragaan busana
terbarunya di acara tersebut."Memiliki
jadwal yang ditetapkan berarti bahwa
saya dan kolega saya sering
mempersembahkan koleksi mode
baru selama masa-masa memilukan
dan traumatis dalam sejarah.

"Kami tidak memiliki kendali atas
sebagian besar jadwal kerja kami,
tetapi kami ingin berjalan 'untuk’
sesuatu. Mengikuti jejak teman saya
@micarganaraz, saya berjanji untuk
menyumbangkan penghasilan saya
dari pertunjukan Musim Gugur 2022
untuk membantu mereka yang
menderita akibat perang di Ukraina,
serta terus mendukung mereka yang
mengalami hal yang sama di Palestina.

Mata dan hati kita harus terbuka
terhadap semua ketidakadilan
manusia. Semoga kita semua melihat
satu sama lain sebagai saudara dan
saudari, di luar politik, di luar ras, di
luar agama. Pada akhirnya, nyawa tak
berdosa membayar para pemimpin
yang tidak berperang,” tulisnya.

Dia mengakhiri postingannya
dengan pesan perintah: "HANDS OFF
UKRAINA. HANDS OFF PALESTINE.
PEACE. PEACE. PEACE."

Sebelumnya Gigi Hadid juga
mengunggah tulisan di insta-storynya
terkait kecaman atas tindakan yang
dilakukan Rusia, khususnya keputusan
sang presiden yakni Putin.la berharap
jika Ukraina mendapatkan dukungan
dari negara-negara lain dan bisa
melewati masa sulit itu dengan
keputusan yang terbaik.

"Hatiku sakit melihat (yang terjadi
di) Ukraina dan orang-orang yang
terkena dampak dari realita yang
mengerikan ini. Aksi Putin adalah
ancaman bagi setiap negara
demokratis di dunia dan ini harus
dihentikan," tulisnya.

Setelah itu, adik Gigi, Bella Hadid,
juga ikut ke dalam inisiatif tersebut.
Dalam unggahan di feed Instagram,
Bella menulis “Mendengar cerita dan
emosi mereka secara langsung sangat
menghancurkan dan saya dengan
sepenuh hati mendukung mereka
(rakyat Ukraina). Saya berdiri di
samping setiap orang yang terkena
dampak perang ini dan orang-orang
tak berdosa yang hidupnya telah
diubah selamanya dari tangan
'kekuasaan',” tulis Bella.

Bella juga menyebut bahwa ia akan
menyumbangkan semua pendapatan
dari pekerjaannya di pekan mode
untuk membantu rakyat Ukraina.
“Mengikuti Mica dan Kakakku, saya
akan menyumbangkan semua
penghasilan saya di pekan model ini ke
organisasi yang memberikan bantuan,
perlindungan, dan bantuan medis
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kepada mereka yang membutuhkan di
Ukraina, serta terus mendukung
Palestina kami,” pungkas Bella.
Menurut Marie Claire UK, model
Kaia Gerber, Vittoria Ceretti, Kiki
Willems, Francesca Summers, dan
Aylah Peterson juga telah bergabung
dengan gerakan tersebut dan akan
menyumbangkan sebagian dari
pendapatan mereka ke Ukraina.

Vogue Dikecam

Vogue Magazine menginformasikan
keputusan Gigi Hadid yang akan
bersimpati dengan keadaan dunia dalam
sebuah postingan di Instagram. Tapi
dalam unggahannya, Vogue me-
ninggalkan Palestina dan hanya
menyebut Ukraina. Hal tersebut
mengundang kritik dari banyak pihak
dan ramai dibicarakan di media sosial
yang berakhir Vogue mengedit
unggahan tersebut.

Aktivis Palestina Mohammed EI-
Kurd berpendapat bahwa media
tersebut menghilangkan fakta dalam
pernyataan Gigi karena takut Zionis
tidak menyukainya. Hal tersebut juga
mendapat perhatian dari kakak Gigi,
Alana Hadid yang mengaku kecewa
dengan tercorengnya fakta. la pun
berkomentar di postingan Vogue.
'Wow, kamu menghilangkan Palestina.
Gigi mendukung baik krisis di Ukraina
dan Palestina,’

Sebelumnya keluarga Hadid
memang pernah berbicara soal
kurangnya respon publik terhadap
konflik yang terjadi di negara Muslim.
Bella Hadid pernah mengkritik
Instagram karena menghapus
postingnnya yang menunjukkan
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paspor sang ayah dan menonjolkan
asal negara Palestina. Dalam postingan
lain Bella juga pernah meminta agar
isu di Palestina tidak dikucilkan
seperti masalah-masalah sosial lain
yang sering digemakan, seperti
persamaan hak dan ras, LGBT, korupsi,
dan lain-lain.

Tapi selain karena Vogue meng-
hilangkan Palestina dari pemberitaan,
keputusan Gigi untuk menyum-
bangkan penghasilan fashion show
menjadi perbincangan karena
beberapa tidak setuju ia menyamakan
konflik di Palestina dengan Ukraina.
Banyak orang menganggap jika
masalah yang terjadi tidak lah sama
karena Rusia tidak berusaha
menghilangkan Ukraina dari peta
sepertiIsrael.

"Tidak Gigi, itu tidak sama. Rusia
meluncurkan invasi tidak terprovokasi
ke Ukraina, demokrasi yang berdaulat,
dalam upaya untuk membuatnya di
bawah pengaruh Rusia. Dalam
perbandingan, Israel adalah negara
berdaulat dan satu-satunya demokrasi
yang konsisten di Timur Tengah dan
mereka yang terus-menerus berusaha
mempertahankan diri dari serangan.”
tulis netizen.

Tidak Terobsesi Kurus

Setelah melahirkan seorang bayi
perempuan bernama Khai pada bulan
September lalu, supermodel Gigi
Hadid mengatakan dia sedang
mengevaluasi hubungannya dengan
tubuhnya. "Saya tahu bahwa saya tidak
sekecil sebelumnya, tetapi saya juga
orang yang sangat realistis," katanya
saat menjadi model untuk sampul
majalah Vogue edisi Maret 2021.

Inspirasi Perubahan {O]0JA\
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"Saya tetap melakukan pe-
motretran untuk sampul Vogue. Tapi,
saat ini saya merasa saya tidak harus
kembali ke ukuran tubuh yang kecil,"
sambung dia.

Perempuan berusia 25 tahun itu
bersyukur, meskipun tubuhnya sudah
berubah pasca melahirkan, banyak
orang yang percaya dia tetap bisa
melakukan pemotretran dengan baik.
Baca juga: Cerita Gigi Hadid Ngidam
hingga Mual Saat Hamil Anak Pertama
Selain melakukan pemotretran, dalam
video Vogue, Hadid juga tampak
menunjukkan rutinitas perawatan
kulit dan trik memakai riasannya
sehari-hari. Hadid mengatakan, dia
mengalami perubahan pigmentasi di
wajahnya, terutama di sekitar matanya
selama kehamilan dan membiarkan
halitu terjadi.

"Itu wajar dan akan menghilang
setelah saya melahirkan. Saya tidak
ingin terlalu keras pada diri sendiri
dan menikmatinya sebagai bagian dari
proses,” ujarnya. Hadid juga mengakui,
bahwa dirinya sudah berjuang untuk
memanjakan diri di bulan-bulan
pertama sejak bayi Khai lahir. "Saya
tahu terkadang saya tidak mencuci
muka dan menyisir rambut saya untuk
beberapahari," terangnya.

"Kadang-kadang saya pergi tanpa
memakai riasan dan hanya
menggunakan deodoran saja. Tapi
saya tidak selalu tampil seperti ini,"
imbuh dia. Kekasih dari penyanyi Zayn
Malik itu memiliki tato baru di
lengannya dengan desain nama Khai
yang dituliskan dalam bahasa
Arab.(berbagai sumber/dya)
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Obat Lambung Herbal,
Ampuh Atasi GERD

ADA BANYAK bahan herbal di sekitar
kita yang dapat digunakan sebagai
obatlambung. Penyakit asam lambung
atau Gastroesophageal reflux disease
(GERD) adalah gangguan pencernaan
yang terjadi ketika asam lambung, atau
makanan dan cairan naik kembali dari
lambung ke kerongkongan. GERD
merupakan masalah kesehatan yang
mampu terjadi di segala usia, mulai
dari bayi hingga orang dewasa yang
lebih tua.

Orang dengan penyakit asma
memiliki risiko lebih tinggi terkena
GERD. Serangan asma dapat me-
nyebabkan sfingter esofagus bagian
bawah menjadi rileks, memungkinkan
isi lambung mengalir kembali, atau
refluks, ke kerongkongan.

Setiap orang pasti pernah
mengalami penyakit lambung. Itu
dapat diketahui ketika sedang ber-
sendawa ada rasa asam di mulut atau
mulas pada perut. Namun, jika gejala
ini mulai muncul, jangan takut. Ada
bahan-bahan herbal yang memiliki
manfaatsebagai obatlambung.

Menurut ahli gizi Anshul Jaibharat
dari New Delhi seperti yang dikutip
NDTV, ada 4 obat herbal yang bisa
mengatasiasam lambung.

Daun Kemangi

Obat lambung yang pertama
adalah daun kemangi. Daun kemangi
memiliki kandungan yang mampu
menenangkan penyakit asam
lambung. Saat gas pertama muncul,
konsumsi beberapa daun kemangi
atau rebus 3-4 daun kemangi dalam
secangkir air, kemudian biarkan
mendidih selama beberapa menit.
Aroma dari daun kemangi bisa kita
hirup untuk menenangkan sistem
cerna.

Kendati demikian, daun kemangi
yang dikonsumsi secara berlebihan
dapat menimbulkan efek samping
tertentu. Untuk itu, ada baiknya daun
kemangi dikonsumsi secara teratur
dan tidak berlebihan. Efek samping
daun kemangi yang perlu diwaspadai
selanjutnya, yaitu menurunkan gula
darah. Maka dari itu, bagi Anda yang
memiliki riwayat penyakit diabetes,
sebaiknya tidak mengonsumsi daun

kemangi secara berlebihan. Sebab,
mengonsumsi daun kemangi
bersamaan dengan obat diabetes
dapat menyebabkan menggigil,
pusing, hingga pingsan.

Adas

Beberapa hasil penelitian
menyatakan bahwa adas mengandung
banyak senyawa aktif yang memiliki
sifat antioksidan. Di dalam adas juga
terkandung berbagai zat kimia yang
memiliki efek antibakteri, antivirus,
antiradang, dan menghambat
pertumbuhan sel kanker.

Obat lambung yang selanjutnya
adalah adas. Setelah makan, minum
teh adas dapat menjadi cara untuk
mengatasi asam lambung. Adas
memiliki manfaat yang baik bagi
sistem pencernaan. Minyak pada biji
adas dapat berguna untuk membantu
gangguan pencernaan dan
kembung.Ibu hamil sebaiknya tidak
mengonsumsi ekstrak atau suplemen
adas, karena ekstrak adas berpotensi

mengganggu perkembangan janin
dalam kandungan.

— -

Kayu Manis

Kayu manis mengandung protein,
serat, kalsium, zat besi, kalium,
selenium, fosfor, vitamin A, vitamin B,
vitamin K, serta zat-zat yang memiliki
efek antioksidan, antibakteri, dan
antiradang. Rebusan kayu manis dapat
berfungsi sebagai antasid organik
untuk penyakit asam lambung
sekaligus dapat menenangkan perut
dengan meningkatkan penyerapan
dan pencernaan. Meminum teh kayu
manis mampu menyembuhkan infeksi
padasaluran pencernaan.

Kandungan antioksidan polifenol
dan flavonoid dalam kayu manis
menjadikannya baik untuk
dikonsumsi guna mengatasi
peradangan, mempercepat pemulihan
luka, dan mencegah kerusakan sel dan
jaringan tubuh akibat radikal
bebas.Sementara itu, efek antinyeri
yang dihasilkan oleh kayu manis bisa

(Nustrasi)

Berberapa obat herbal yang bisa
mengatasi asam lambung.

Foto : Berbagai Sumber

dimanfaatkan untuk mengatasi
keluhan nyeri pada penderita sakit
kepala, sakit gigi, nyeri sendi, dan nyeri
otot.

Gula Merah

Obat lambung yang berikutnya
adalah gula merah. Karena kandungan
magnesium yang tinggi, gula merah
sangat bermanfaat untuk membantu
meningkatkan kekuatan usus. Gula
merah juga dapat membantu dan
membuat sistem pencernaan lebih
bersifat basa untuk mengurangi
keasaman lambung. Kita hanya perlu
menghisap sepotong kecil gula merah
untuk mendapatkan segudang
manfaatnya.

Selamat mencoba! (berbagai
sumber/dya)

7N\



OTOLIFE

Hal 09 Senin, 14 Maret 2022

HARIAN

LENTERA

Inspirasi Perubahan {O]0JA\E

Kolaborasi dengan Isyana Sarasvati,
Fans Free Fire Heboh

GARENA INDONESIA, meng-
umumkan kolaborasi Free Fire dengan
penyanyi, Isyana Sarasvati. Hal
tersebut memancing banyak perhatian
netizen di Twitter."Kolaborasi resmi
Free Fire x Isyana Sarasvati
@isyanasarasvati, akan menghadirkan
maha karya untuk para Survivors.
Tunjukkan kegembiraan kalian
menyambut Sang Diva," tulis Garena
Free Fire Indonesia.

Netizen pun gempar di Twitter dan
banyak yang bertanya-tanya. Bahkan
pekan lalu, Isyana Free Fire menjadi
trending topic di Twitter dengan lebih
dari 3.800 tweet

Seperti yang disampaikan oleh
beberapa penggemarnya, di mana
sudah tidak sabar menunggu konten
yang akan disajikannya bersama Free
Fire. Bahkan ada beberapa
menunjukkan antusias, dengan
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langsung mengunduh game battle
royale ini, hanya karena adanya
Isyana."Auto cusss donlot. Gara gara
liatIsyana Free Fire," tulis @Najwa***.

"Can't wait to see Isyana Free
Fire!!! Pls release soon,” tulis
@aakny***,

"yeyyy artis favorit gua main Free
Fire," tulis @beautiful***.

"Omg is that true??! Can't wait
Isyana Free Fire pasti seru abiezzz,"
tulis @ajbng***.

"Cakep bangettt, Isyana Free Fire
akhirnyaa yang ditunggu-tunggu nih,"
tulis @Akundew***.

"Gimana cowok-cowok nggak
jatuh cinta, udah jago nyanyi, jago main
alat musik, Isyana Free Fire pun juga
jago guys. Emang real multitalented
deh doi tuh,” tulis @uxek***..

"Hmm liat pengumuman Isyana

HARIAN “LENTERA TODAY"
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Free Fire gw jd makin
penasaran deh gimana
kalo dia livestreaming
pasti heboh banget,"
tulis @D4***.

Sementara itu,
Garena Indonesia
sendiri sudah
memberikan Kkisi-kisi
kerja sama ini sejak 9
Maret 2022 lalu di
media sosial. Isyana
juga telah bermain
Free Fire dengan
beberapa Youtuber
yang memainkan game
ini.

Ini menjadi salah
satu kolaborasi besar
yang meraka
umumkan, setelah
sebelumnya
menyampaikan bahwa
BTS menjadi global
brand Ambassador
Free Fire. Di mana
akan ada beragam
acara, sudah disiapkan

dan siap menyambangi para
penggemar padabulan Maret 2022.

Diamond Gratis

Free Fire (FF) Advance Server
kembali hadir. Garena pun telah
membuka registrasi dan menyiapkan
sejumlah hadiah, seperti diamond
gratis."Advance server gelombang
kedua sudah hadir dan akan segera
dibuka. Yuk buat kalian yang ingin
merasakan update terbaru pada Free
Fire, jangan sampai ketinggalan ya
untuk daftarkan diri sekarang,”" tulis
Garena Free Fire Indonesia.

Untuk hadiah yang disuguhkan,
mulai dari 100 hingga 3.000 diamond.
Caranya cukup mudah, hanya dengan
menemukan bug atau ketidaksesuaian
di dalam game."Untuk kalian para Bug
Hunter, berkesempatan juga untuk

PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
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mendapatkan hadiah diamond jika
menemukan bug di dalam Advanced
Server tersebut,” tambahnya.

Namun sayangnya, saat ini website
untuk daftar FF advance server
mengalami kendala. Sehingga
Survivors, sebutan untuk pemain Free
Fire Indonesia, belum bisa
mengaksesnya, hingga pengembang
memperbaiki. Sedikit informasi,
bahwa Free Fire sendiri baru saja
mengumumkan kolaborasinya dengan
game ternama Assassins Creed. Di
mana menawarkan beragam emoji,
skin dan senjata anyar yang bisa
dinikmati para gamer.(berbagai
sumber/dya)

CARA DAFTAR
ADVANGE SERVER FF

@ Pastikan pemain sudah login akun
Facebookdi Google.

@ Kunjungi situs resminya atau bisa
langsung klik pada tautan berikut:
Advance Server FE.

@ Lalu tekan tombol Login Facebook.
Pastikan juga akun Facebook yang
kalian masukan di situs, serupa
dengan yang ada di Google. Kalau
berbeda maka akan muncul ke-
terangan gagal.

@ [si data diri yang tertera, mulai dari
nama lengkap, email dan nomor
telepon aktif.

@ Klik Join Now.

® Berikutnya akan masuk ke halaman
baru, kemudian cukup tekan tombol
Download Apk.

® Langkah akhir, install dan sudah
bisa dinikmati.
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(Ilustrasi) inspirasi perhiasan untuk hijabers yang bisa kamu pilih! ’

Foto : Pexels

PEREMPUAN berhijab tetap bisa
tampil menawan dengan berbagai
aksesori. Salah satu aksesori yang bisa
menunjang penampilanmu yang
tertutup tersebutadalah perhiasan.
Kala itu artis K-Pop berusia 26
taMeski bisa mempercantik
penampilan, pemakaian perhiasan
untuk hijabers ini perlu trik khusus
agar penampilan bisa stylish dan tidak
too much. Oleh karena itu perlu pintar-
pintar memilih perhiasan yang sesuai.

Caren Delano selaku Fashion Guru,
menjelaskan pemilihan perhiasan bagi
Kawan Puan yang memakai hijab perlu
memperhatikan beberapa hal.
“Sebenarnya harus dilihat dari
buasananya itu sendiri,” ungkapnya
pada Virtual Presscon Festival Emas
We The Gold yang diadakan beberapa
waktu lalu.

Agar tak salah memilih sekaligus
menyambut Jewelry Day, berikut
berbagai inspirasi perhiasan untuk
hijabersyangbisa kamu pilih!

*

Kalung rantai

Pertama, bagi yang mengenakan
hijab, kamu bisa memilih kalung
rantai. Menurut Caren Delano, perlu
memilih kalung rantai yang agak
panjang agar cantiknya perhiasan
tersebut tidak tertutupi hijab. "Di saat
memilih kalung, mungkin bisa
memilih kalung yang lebih panjang,
sehingga kalung tersebut bisa ditata
atau dilihat di luar (hijab),” terang
Caren.

Perhiasan dalam bentuk
pin

Selain kalung, bagi kamu yang
berhijab juga bisa mengenakan
perhiasan dalam bentuk pin. Seperti
diketahui, pin bagi perempuan
berhijab berfungsi dalam styling hijab,
baik ketika Kawan Puan mengenakan
hijab segiempat maupun pashmina.
Caren Delano pun menjelaskan bahwa
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perhiasan pin tersebut juga bisa
digunakan sebagai pengganti peniti.
“Itu (perhiasan pin) bisa digunakan
sebagai peniti hijabnya,” tutur Caren.

Cincin

Selanjutnya, kamu bisa mengena-
kan cincin untuk memaksimalkan
penampilanmu. Agar makin stand out
Kawan Puan bisa mengenakan lebih
dari satu cincin di satu tangan. Namun
agar tidak terkesan too much, pastikan
kamu mengenakan maksimal 3 cincin

ya!

Gelang

Selain cincin, jenis perhiasan yang
cocok untuk perempuan yang
mengenakan hijab adalah gelang.
Kawan Puan bisa memilih gelang
dengan model yang sederhana, baik
dengan tambahan batu mulia maupun
polosan.

STYLE

Perpaduan Perhiasan

Selain memakai perhiasan secara
satuan, kamu juga tetap bisa
mengenakan banyak perhiasan
sekaligus. Menurut Caren Delano yang
juga sudah belajar banyak soal

perhiasan ini, prinsip “more is
fabulous” perlu Kawan Puan coba.
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Migor Renggut Korban Jiwa...(dari hal 1)

SAAT DILANTIK menjadi Menteri
Perdagangan (Mendag) oleh Presiden
Joko Widodo (Jokowi) pada Rabu
(23/12/2020), salah stau janji
Muhammad Lutfi adalah memastikan
bahwa arus barang berjalan dengan
baik. Sayangnya setahun lebih setelah
menggantikan Agus Suparmanto,
kelangkaan migor hingga kedelai
memicu kegaduhan di tanah air.

Bahkan, terjadi tragedi antrean
minyak goreng yang mengakibatkan
korban jiwa.Sebagai bagian dari
Pemerintahan yang mengurus
permasalahan tersebut, Muhammad
Lutfi seharusnya mundur."Ya minimal
menteri perdagangan yang karena dia
yang langsung beroperasi secara riil
dan gak bisa kasih kepastian, mestinya
dia mundur," kata Rocky Gerung,
Minggu (13/3).

Dia menekankan bahwa
Muhammad Lutfi sebagai Menteri
Perdagangan seharusnya malu dengan
warga yang antre demi mendapatkan
minyak goreng."Dia mestinya malu
pada ibu yang antre di situ, sementara
dia hanya cuap-cuap di istana sambil
melempar tanggung jawab pada yang
lain kan," ucap Rocky Gerung.

Sebelumnya, Seorang ibu rumah
tangga di Kalimantan Timur
meninggal saat antre minyak goreng
pada Sabtu, 12 Maret 2022 pagi.
Sebelum berangkat, ibu bernama
Sandra (41) tersebut sempat
mengeluhkan sakit dada. Bahkan, sang
suami melarangnya mengantre
minyak goreng.Dia pun mengatakan
tidak akan jadi membeli jika memang
kondisi dilokasi sudah ramai.

Begitu tiba di lokasi, Sandra
melihat sudah ada kerumunan. Dia
yang terpisah dari kerumunan
kemudian pingsan dan sempat
kejang.Dia kemudian dibantu oleh
warga dan dievakuasi ke RSUD Abdul
Rivai Tanjung Randeb, tetapi di tengah
perjalanan meninggal dunia.

Hal senada diungkapkan Pengurus
Besar Pergerakan Mahasiwa Islam
Indonesia (PB PMII) yang mendesak
Presiden Joko Widodo agar mencopot
Mendag RI terkait kelangkaan
migor."Dari awal tahun 2022 sampai
sekarang PB PMII belum melihat
langkah konkret Kemendag dalam
menyelesaikan persoalan pokok
rakyat yaitu terkait kelangkaan
minyak goreng dan semakin mahalnya
harga seperti di Kendari Rp70 perliter.
Tentu ini sangat memprihatinkan di
tengah pendapatan yang tidak
menentu akibat pandemi covid-19,"
jelas Hasnu Wakil Sekretaris Jendral
(Wasekjen) PB PMII Bidang Politik,
Hukum dan HAM kepada sejumlah
media.

Sebelumnya, Anggota DPR RI M.
Sarmuji dalam kunjungan reses ke
Daerah Pemilihan VI Blitar,
Tulungagung, dan Kediri mengaku
menerima keluhan dari masyarakat
perihal langkanya minyak goreng
hingga harga yang masih mahal.

[a pun menyoroti kinerja Mendag
yang dinilai masih belum terlihat
dalam menangani krisis minyak
goreng. Terakhir, lanjutnya, Mendag
menyatakan terjadi kebocoran minyak

goreng dan penumpukan pasokan di
distributor.

"Sudah hampir empat bulan kita
mengalami krisis minyak goreng.
Terakhir Menteri Perdagangan malah
menyampaikan bahwa langkanya
minyak goreng disebabkan adanya
pihak-pihak yang menyelundupkan ke
luar negeri. Jika statemen ini keluar di
awal Kkrisis, kita masih memaklumi,
tetapi krisis sudah berlangsung selama
empat bulan tiba-tiba keluar statemen
tersebut. Selama ini apa kerjanya
Mendag?" tandasnya.

Sarmuji mengatakan Lutfi layak
untuk di-reshuffle dan digantikan oleh
menteri yang paham dengan kebijakan
Jokowi serta memiliki kinerja yang
cepat dan tepat."Melihat dinamika
yang ada di masyarakat, krisis minyak
goreng yang belum ada solusi rasa-
rasanya cukup rasional jika Menteri
Perdagangan di reshuffle, walaupun
hal tersebut sepenuhnya prerogratif
Presiden Jokowi. Presiden Jokowi
memerlukan sosok pembantu yang
memiliki kesepahaman dengan
kebijakan, bukan malah berjalan
sendiri seolah bukan pembantu
presiden,” pungkasnya.

Pabrik Stop Produksi

Salah satu pabrik yang stop
produksi adalah oleokimia. Alasnnya
karena aturan kewajiban pasok dalam
negeri atau domestic market
obligation (DMO) dan penetapan
harga atau domestic price obligation
(DPO) minyak sawit.

Demikian disampaikan Direktur
HRD and Legal PT Sumi Asih, Markus
Susanto. Markus mengatakan, pabrik
yangberlokasi di Tambun, Bekasi, Jawa
Barat ini telah merumahkan 350
karyawannya."Rinciannya, 300
karyawan yang bekerja di pabrik dan
50 karyawan di kantor pusat. Mereka
sudah tiga minggu kami rumahkan.
Karena dirumahkan, mereka lakukan
demo," katanya.

Dikatakan Markus, selain
pabriknya, dikabarkan ada lima pabrik
lain yang dikabarkan bernasib sama.
Sehingga total, katanya ada 6 pabrik
yang setop produksi."Lima itu
perusahaan pabrik minyak goreng.
Kalau olekimia itu Sumi Asih. Sempat
dapat informasi juga PT Indo Sultan
(Jaya) yang memproduksi sabun, tapi
itu perlu konfirmasi lebih, masih jalan
atautidak," katanya

Dia memprediksi ke depannya
makin banyak perusahaan yang tutup
akibat dari DMO dan DPO. Apalagi
DMO akan dinaikkan dari 20% ke
30%."Saya yakin ini kalau dibiarkan
satu bulan lagi saja, apalagi mau puasa
dan lebaran akan ada perusahaan lain
yang menyusul, akan ada PHK massal,"
ujarnya.

Markus mengungkapkan, lantaran
sudah tiga pekan tidak berproduksi,
pihaknya juga tidak bisa melakukan
ekspor. "Kita sebagai bangsa Indonesia
benar-benar malu, kredibilitas kita
sudah hancur di dunia internasional.
Saya tidak bisa ekspor sudah sebulan
ini. Buyer-buyer saya di China, Filipina
dan di Eropa mau gugat di arbritase,”
katanya.

Walaupun sebenarnya, kata
Markus, jika Sumi Asih memenuhi
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kewajiban DMO itu, pihaknya harus
membeli CPO atau olein dengan harga
pasar yang saat ini harganya Rp20.500
per kilogram (kg). Lalu pihaknya mesti
jual minyak goreng dengan harga yang
ditentukan pemerintah Rp10.300 per
kg."Ini menteri perdagangannya
canggih kalau begini," imbuh Markus.

Jika dihitung dengan
melaksanakan DMO sebesar 20%,
Sumi Asih tiap bulan akan
menanggung defisit sekitar Rp6,3
miliar. "Angka itu berasal dari 30.000
ton produk stearic acid dan glycerine
yang setiap bulan kami ekspor
dikalikan 20% berarti 600 ton. Nah
600 ton dikalikan selisih yang harus
kita bayar bahan baku dengan minyak
goreng Rp9.700 per kg sama dengan
Rp6,3 miliar. Kalau sekarang DMO jadi
30%, berarti defisit kami hampir Rp10
miliar dalam sebulan. Sementara
margin kami tidak sampai segitu,”
katanya.

BisaRp 90.000/Liter

Ekonom sekaligus Direktur Center
of Economic Law and Studies
(CELIOS), Bhima Yudhistira, menilai
akar permasalahan dari kelangkaan
minyak goreng ini disebabkan oleh
pasokan di Indonesia yang saat ini
terbagi penggunaannya untuk
biodiesel.

"Kondisi saat ini bukan disebabkan
karena kurangnya pasokan CPO di
dalam negeri, tapi CPO yang ada
terbagi antara kebutuhan biodiesel
dan minyak goreng. Jadi masalah
pasokan di dalam negeri itu kan
rebutan B30 dengan minyak goreng.
Akar masalahnya disitu," kata Bhima.

Dari data Gabungan Pengusaha
Indonesia (GAPKI), total konsumsi
CPO di dalam negeri pada]Januari 2022
mencapai 1,506 juta ton. Jumlah
tersebut didominasi oleh penggunaan
untuk biodiesel sebesar 732 ribu ton
sementara untuk pangan hanya 591
ribu ton. Dan sisanya sebanyak 183
ribu ton untuk oleokimia.

Sementara pada Desember 2021,
total konsumsi CPO di Indonesia

Inspirasi Perubahan [L{OIINE

mencapai 1,666 juta ton di mana
konsumsi untuk mencapai 781 juta
ton, lebih tinggi dari konsumsi pangan
mencapai 705 juta ton. GAPKI
mencatat konsumsi CPO untuk
biodiesel yang melampaui untuk
penggunaan pangan telah terjadi sejak
November 2021.

Kelangkaan minyak goreng dan
kenaikan harganya kini tak hanya
terjadi di pulau Jawa. Kondisi tersebut
juga terjadi di daerah luar Jawa.
Bahkan, di Sulawesi Tenggara, harga
minyak goreng mencapai Rp 53.750
per kilogram.

Apabila harga minyak goreng
belum dapat dikendalikan menjelang
Ramadan, Bhima Yudhistira,
memprediksi harga minyak goreng
kemasan di luar jawa bisa menembus
sekitar Rp 70 ribu - Rp 90 ribu per
kg."Dari data yang dirangkum
informasi harga pangan strategis
(IHPS), saya juga cukup kaget melihat
beberapa harga minyak goreng
(kemasan 2) di berbagai daerah,
khususnya Indonesia bagian Timur
sekarang Rp 43.900 per kg," ujar
Bhima.

Bhima mengatakan kenaikan
harga minyak goreng di merembet
hingga di luar pulau Jawa, sehingga
disparitas antara HET dan harga di
pasar semakin jauh.Bhima meminta
pemerintah untuk terus berupaya
mengantisipasi permintaan minyak
goreng, karena permintaan akan terus
naik pada tahun ini."Waktu bulan
puasa, biasanya terjadi kenaikan 23
persen dibanding sekarang. Semen-
tara kalau Idul Fitri, karena banyak
yang masak di rumah, konsumsi
minyak goreng melonjak 47,5 persen
dibandingbulan biasa," katanya.

Kenaikan minyak goreng tidak
hanya terjadi pada saat Ramadhan dan
Lebaran. Bhima memperkirakan
kenaikan akan berlanjut hingga Natal
dan Tahun Baru masing-masing
sebesar 1 persen dan 8,5
persen."Setelah lebaran masih akan
berlanjut (kenaikan). Harga CPO tidak
akan turun dalam jangka waktu dekat,"
ujarnya.(ashar,ist,ant,rls/dya)

PENYEBAB MINYAK GORENG
MURRH LANGKA

@ Direktur Jenderal Perdagangan Dalam Negeri Kementerian
Perdagangan Oke Nurwan membeberkan tidak lancarnya
distribusi hingga ke pasar tradisional menjadi biang kerok utama

kelangkaan minyak goreng.

FAKTA-FAKTA

@ Kemampuan ritel modern menjual minyak goreng dengan HET

hanya 25 juta ton

@ Sementara kebutuhan per bulan mencapai 327 juta ton.

KEMENDAG

@ Sejak 14 Februari 2022 Kemendag sudah mendistribusikan lebih

dari 300 juta ton minyak goreng.

@ Sampai perkiraan akhir minggu ini sudah dipasok 340 juta ton.
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Saat Rusia Gempur Mykolaly,
Putin Dikabarkan Derita Penyakit Serius

KIEV- Invasi Rusia berlanjut pada
Minggu (13/3) saat pasukan Kremlin
dilaporkan menggempur kota
Mykolaiv.Gubernur Mykolaiv, Vitaliy
Kim, mengungkap serangan udara
Rusia ini menyebabkan sembilan
orang tewas. Di tengah kecaman dunia,
kabar mengenai kondisi Presiden
Putin yang diduga menderita
'penyakitserius’ pun tersebar.
Organisasi intelijen Five Eyes
menyoroti perilaku presiden Rusia
Vladimir Putin dan tubuhnya yang
menggemuk. Salah satu spekulasi
mengaitkannya dengan roid rage
akibat penggunaan steroid. Salah satu
teori menyebut Putin mengalami
penyakit serius. Beberapa kemung-
kinannya adalah gangguan otak yang
disebabkan oleh demensia, penyakit
Parkinson, atau 'roid rage' akibat
pengobatan steroid untuk kanker.

Dikutip dari Daily Mail, sumber
percaya ada penjelasan fisiologis
terhadap keputusan presiden Rusia
untuk menyerang Ukraina. Seiring
berjalannya waktu, semakin banyak
laporan tentang 'perilaku Putin yang
semakin tidak menentu' ini.

Sebuah teori, yang dianggap
kredibel oleh intelijen Inggris,
berpendapat bahwa gangguan mental
ini merupakan konsekuensi dari apa
yang disebut sebagai 'roid rage'.
Namun, apa itu roid rage? Simak
selengkapnya berikutini.

Dikutip dari CBS News, 'roid rage'
adalah kondisi kesehatan ketika

pengidapnya mengalami gangguan
kontrol impuls. Ini dapat
menghasilkan reaksi berlebihan
melalui stimulus yang biasanya tidak
menghasilkan reaksi yang parah.

Jadi katakan seseorang
mengatakan sesuatu kepada temannya
suatu hal yang tidak dia sukai. Maka,
temannya secara spontan akan
memukul dinding sebagai bentuk
kekesalannya. Itu menyebabkan
adanya dorongan yang memicu reaksi
berlebihan. Kemarahan itu
dipicu oleh otak yang
terpapar steroid anabolik.

Biasanya, steroid
anabolik digunakan oleh
para binaragawan.
Penyalahgunaan steroid
untuk membangun otot
jelas telah dikaitkan dengan
berbagai masalah ke-
sehatan, mulai dari koles-
terol tinggi hingga k-
rusakan hati, tetapi
diperlukan penelitian lebih
lanjut apakah penggunaan
steroid dapat menghasilkan * -
episode psikotik yang |
disebut 'roid rage' atau
tidak. i

Istilah 'roid rage’
pertama kali muncul pada
pertengahan tahun 1980-
an, setelah serangkaian -
kekerasan yang dilakukan _ "
oleh binaragawan. Para
peneliti mulai menanggapi
pada apakah citra 'roid rage’

s
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Kondisi Perang Rusia-Ukraina, Sabtu (12/03/2022)
,l,..

Presiden Rusia,
Vladimir Putin.

sebagai kemarahan yang tidak
terkendali, seperti pada karakter Hulk
dari film buatan Marvel benar-benar
ada.

Dokter yang percaya pada kondisi
ini melihatnya sebagai jenis gangguan
kontrol impuls; yaitu reaksi
berlebihan terhadap peristiwa yang
biasanya telah memicu mereka.

Steroid anabolik bekerja dengan
meniru hormon testosteron, sehingga
menyebabkan sebagian besar
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perubahan yang dialami
anak laki-laki selama masa
pubertas, seperti suara
yang lebih berat dan
peningkatan massa otot.

Hingga saat ini belum
ada data yang akurat
tentang seberapa umum
kondisi ini terjadi pada
manusia. Ada cara yang
lebih baik, yaitu melihat
spektrum perilaku orang-
orang yang menggunakan
steroid anabolik. Biasanya,
emosi mereka mulai
meningkat, dari yang agak
lebih tegas, naik ke satu
tingkat selanjutnya
menjadi agresif, kemudian
naik ke tingkat berikutnya
yang menyebabkan 'roid
rage.

Penggunaan steroid
dipercaya dapat meng-
akibatkan terjadinya pe-
nyimpangan perilaku
seseorang secara ekstrim,
bahkan juga bisa mem-
bahayakan nyawa orang
lain.

Penggunaan steroid
untuk waktu yang lama
dengan dosis tinggi dapat
mengganggu kestabilan
mental seseorang.
Tampaknya, ada beberapa
korelasi bahwa semakin
tinggi dosis yang diberikan,
maka semakin besar
kemungkinan seseorang
untuk mengalami 'roid
rage.

Pada 2020, Kremlin telah
membantah bahwa Putin mengidap
penyakit misterius. Spekulasi tersebut
muncul setelah Putin tampak gemetar
dalam sebuah video.Sedangkan terkait
penampakan fisik, Putin diklaim
menggemuk di bagian pipi dan leher.
Sumber tersebut mengaitkannya
dengan efek samping penggunaan
steroid.(dailymail,ist/dya)
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