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Peringkat 6 Survei Kepercayaan
Publik, di Bawah TNI dan Polri

B erdasarkan hasil penelitian lembaga survei terbaru, tingkat kepercayaan publik
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terhadap Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) makin luntur. Adalah Lembaga

survei Indikator Politik Indonesia yang melakukan survei yang menempatkan
komisi anti-rasuah ini di peringkat ke-6. Hanya sebanyak 13,4 persen publik sangat
percaya. Sementara sebanyak 46,4 persen cukup percaya, 27 persen sedikit percaya; 7,1
persen tidak percaya sama sekali dan sisanya tidak tahu. TNI, Polri dan Kejaksaan Agung
(Kejagung) mendapat kepercayaan lebih tinggi dari masyarakat. Ketua KPK Firli Bahuri
tegas menepis itu. Dikataknnya hasil survei tidak mempengaruhi kinerja mereka. Kinerja
KPK tahun 2022 sampai dengan bulan Juni lebih moncer dibandingkan dengan tahun lalu.
Misalnya asset recovery naik 147 persen daripada tahun 2021. Apakah ini sebuah tanda
senjakala kinerjalembaga anti-korupsiini?

(Baca Hal 11)
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Kadis Pertanian Jatim: Perkembangan Komoditas
Cabai Surplus di Awal Tahun 2022

Gubernur Jatim, Khofifah Indar Parawansa saat mengecek harga berbagai kebutuhan pokok
termasuk cabai di beberapa pasar di Jatim. (Foto-humas)
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KEDIRI-Harga cabai di beberapa kota
dan kabupaten di Jawa Timur
mengalami kenaikan. Mengatasi
masalah tersebut, Pemerintah
Provinsi Jatim melakukan beberapa
upaya konkret supaya produksi cabai
terus berjalan, sehingga mampu
menstabilkan kembali harga cabai di
pasaran.

Kepala Dinas Pertanian dan
Ketahanan Pangan Prov. Jatim Hadi
Sulistyo saat mendampingi Gubernur
Jatim di Kediri mengatakan ,
perkembangan komoditas cabai rawit
pada Januari-Maret tahun 2022 yaitu
luas tanam mencapai 14.562 hektare
dengan hasil panen mencapai
164.806 ton dan konsumsi sebesar
218.273 ton/kapita/tahun. Dengan
demikian, produksi cabai rawit masih
surplus 146.533 ton. Dilanjutkan
April sebesar 63% dan prognosa pada

Mei menunjukkan bahwa luas tanam
cabai rawit yaitu sebesar 6.274 ha
dengan sasaran produksi sebesar
104.007 ton sehingga diperkirakan
mendapatkan surplus sebesar 91.825
ton.

“Kebutuhan cabai rawit untuk
memenuhi kebutuhan rumah tangga
kurang lebih sebesar 85%-90% dan
kebutuhan industri sebesar 10%-15%
dari total produksi. Secara umum
masih terpenuhi,” tandas Hadi.

Data Siskaperbapo menunjukkan
harga cabai di Jawa Timur mengalami
kenaikan, harga rata-rata Jawa Timur
untuk komoditas Cabai Rawit Merah
per tanggal 7 Juni 2022 sebesar Rp.
84.823,-, meningkat 241,48% (Rp.
59.983,-) dibandingkan harga tanggal
10 Mei 2022 sebesar Rp. 24.840,-
sedangkan Harga rata-rata Jawa
Timur untuk komoditas Cabai Merah

Besar per tanggal 7 Juni 2022 sebesar
Rp. 62.144,-, meningkat 78,58% (Rp.
27.346,-) dibandingkan harga tanggal
10 Mei 2022 sebesar Rp.34.798,-

Berdasarkan hasil pengamatan di
lapangan dan koordinasi dengan
Asosiasi Petani Cabai Indonesia
(APCI) di Kabupaten Kediri, Gubernur
Jawa Timur Khofifah Indar Parawansa
menyampaikan bahwa saat ini
terdapat dua penyebab kenaikan
harga cabai rawit.

Pertama ialah tingginya curah
hujan yang menimbulkan serangan
penyakit pada tanaman. Ini kemudian
berdampak pada penurunan produksi
dan jadwal tanam cabai mengalami
kemunduran. Di daerah dataran
rendah, seharusnya penanaman cabai
dilakukan April 2022. "Namun karena
curah hujan yang masih tinggi,
akhirnya menyebabkan berkurangnya

luas tanam,” kata Gubernur
Khofifah, Selasa (7/6).

Tidak hanya ancaman
hujan, penyebab keduaialah
serangan Organisme Peng-
ganggu Tanaman (OPT) ter-
hadap komoditas cabai. Pada
periode April di Jawa Timur,
kata Khofifah, terdapat empat
serangan, yakni hama lalat
buah seluas 32,4 hektare,
trips seluas 15,55 hektare,
dan kutu kebul seluas 2,21
hektare. Sedangkan
penambahan serangan
penyakit virus kuning seluas
34,03 hektare, Antraknose
seluas 12,31 hektare, bercak
daun seluas 8,4 hektare, dan
layu fusarium 2,5 hektare.

Agar Serangan OPT di
beberapa lokasi sentra (daerah
dataran tinggi) bisa dikendalikan,
Khofifah mengatakan bahwa Pemprov
Jatim menggunakan Agens Pengendali
Hayati. “Sekarang di beberapa lokasi
sudah mulai tumbuh tunas baru,
sehingga diharapkan dapat membantu
ketersediaan cabai rawit jelang Idul
Adha,” ujarnya. Meski begitu, Khofifah
tetap optimistis bahwa upaya menurun-
kan harga cabai rawit dan harga cabai
besar diJatim dapat dilakukan.

Sementara itu, potensi luas tanam
komoditi cabai rawit di Jawa Timur
pada 2021 mencapai 70.892 hektare
dengan produksi mencapai 578.883
ton. Ada lima kabupaten produksi
cabai rawit tertinggi tahun 2021 di
Jawa Timur, yakni Kabupaten Malang,
Kabupaten Blitar, Kabupaten
Probolinggo, Kabupaten Kediri, dan
Kabupaten Tuban. (ADV)
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DPR Tuding Ada Oknum Bappebti
Terima Uang dari Robot Trading

JAKARTA - Maraknya penipuan robot
trading juga menjadi sorotan Dewan
Perwakilan Rakyat (DPR). Bahkan
dikatakan kalau beberapa orang
Badan Pengawas Perdagangan
Berjangka Komoditi (Bappebti) tiap
bulan menerima fee yang cukup besar
darisalah saturobottrading.

Anggota DPR RI Komisi VI Mufti
Anam sebelumnya meminta maaf
karena selama ini kurang perhatian
terhadap Bappebti."Ketika saya
ketemuan dengan salah satu kuasa
hukum robot trading ini mereka cerita
setor tiap bulan dan itu tidak kecil fee
yang disetor (ke Bappebti),” ujar Mufti
dalam rapat kerja antara Komisi VI
DPR RI dengan Kementerian
Perdagangan (Kemendag), dikutip
Rabu (8/6).

Menurut Mufti, bahkan Ketua
Bappebti sebelum Plt Kepala Bappebti,
Didid Noordiatmoko pun turut terlibat
denganrobottrading.

"Kemarin saya buka data di sini
Kepala Bappebti yang lama itu ikut
juga di robot trading. Yang ngasih data
bukan orang biasa itu. Dia berinvestasi
di robot trading yang salah satu, yang
saya tidak bisa sebutkan. Ternyata di
Bappebti ketika dalam situasi normal
mereka ternyata setor duit Pak
Menteri," ungkap Mufti tanpa merinci
siapa Kepala Bappebtiyang dimaksud.

Adapun Plt. Kepala Bappebti
sebelum Didid, ialah Indrasari Wisnu
Wardhana yang saatini ditetapkan jadi
tersangka kasus ekspor minyak sawit
mentah (CPO). Indrasari saat itu juga
menjadi Direktur Jenderal
Perdagangan Luar Negeri Kemendag.

DAFTAR ROBOT TRADING ILEGAL
YANG DIHENTIKAN SATGAS
WASPADA INVESTASI

1. MobileTrader RoboForex

2. BinomoRobot - Robot Perdagangan

3. Roboforex Indonesia/https://roboforex-
indonesia.com

4. Robo-Id/https://www.robo-id.com/

5. Robot Forex Auto Pilot D7 MT4 Instaforex
Broker

6. Auto Sultan Community

7. Smartxbot

8. Antares

9. Auto Trade Gold 4.0

10. Fahrenheit Robot Trading

11. Btrado

12. Robot Trading Pansaka (Auto Trade Gold)
13. RoyalQ Indonesia

14. Robot Trading Maxima Margin

15. Robot Trading Revenue Bintang Mas
16. Smartavatar.co.ltd

17. Robot Trading DNA Pro

18. EA50/PT Sentra Mega Indote

19. OPAFX- OPACTrading Limited.

Sumber: Rilis resmi Satgas Waspada
Investasi/SWI, Kamis (24/3/2022):

Tersangka investasi bodong trading binary option Binomo Indra Kesuma alias Indra Kenz diperiksa di ruangan penyidik Bareskrim Polri. (Foto-istimewa)

Selain itu, Mufti mengatakan jika
orang-orang Bappebti saat ini gagap
terhadap teknologi. Hal itu
dimanfaatkan oleh robot trading
untuk menipu masyarakat. Dia pun
meminta agar Mendag merekrut
orang-orang kompeten di
Bappebti."Sama seperti Bappebti
gagap seperti ini maka ada ruang bagi
orang yang berniat merampok
terhadap aplikasi robot trading,”
ungkapnya.

Dia berharap Mendag Muhammad
Lutfi bisa menyelesaikan kasus
investasi bodong dan uang masyarakat
kembali."Kita menunggu jawaban Pak
Menteri. Minimal duit mereka bisa
balik. DNA Pro masih ada duitnya
beberapa. Minimal dikembalikan saja.
Seperti yang ada kata Bu Evita di
Singapura itu ada opsi bagi mereka
yang belum menikmati keberhasilan
itu diprioritaskan,” tutur politisi PDIP
itu.

Menurut Mufti, korban robot
trading ini bukan hanya menjerat kelas
menengah bawah, namun juga kelas
menengah atas dan cukup beragam.
Mufti menyebutkan kalau korban
robot trading ini mulai dari dokter,
profesor, hingga Jenderal Bintang Dua.

"Harapan kami bukan hanya
ditutup, tidak akan jadi solusi juga.
Bukan hanya diantarkan ke penegak
hukum, tapi diperjuangkan agar uang
rakyatbisa balik," tegas Mufti.

Sebelumnya, Wakil Ketua Komisi
VI dari Fraksi PDI-Perjuangan Aria
Bima mengusulkan Bappebti

dibekukan sementara. Hal itu agar
Kementerian Perdagangan dapat
melakukan audit kinerja secara
menyeluruh.

"Saya mengusulkan bagaimana
kita akan meminta kepada Menteri
Perdagangan untuk membekukan
sementara Bappebti agar dapat
melakukan audit kinerja menyeluruh
terhadap sistemnya, regulasinya dan
mungkin juga sumber daya
manusianya,” kata Aria Bima dalam
Rapat Dengar Pendapat dengan
Bappebti di Ruang Rapat Komisi VI
DPRRI,Rabu (25/5).

Selama dibekukan itu, Aria Bima
berharap Kementerian Perdagangan
dapat mengevaluasi pelayanan
terhadap masyarakat dan
mengembalikan tujuan dibentuknya
Bappebti. Salah satunya yakni untuk
mengawasi komoditas berjangka
pasar keuangan agar tak ada
penyimpangan.

Uang Korban Dijanjikan Kembali

Sebelumnya, Menteri Perdagangan
(Mendag) Muhammad Lutfi
mengatakan akan mengupayakan
uang korban investasi bodong robot
trading bisa kembali. Hal itu dilakukan
dengan berkoordinasi dengan aparat
kepolisian."Saya akan konsultasi
dengan kepolisian untuk melihat dana
tersisa (milik korban robot trading),”
ujar Lutfi

Pihaknya, sambung Lutfi, ingin
mengetahui perlakuan hukum

terhadap uang yang tersebut."Saya
akan coba bagaimanapun untuk
memberikan kembali untuk orang-
orang yang dirugikan karena itu uang
mereka dan mesti dikembalikan ke
mereka yang menjadi korban,"
ujarnya.

Kendati demikian, Lutfi mengingat-
kan penipuan robot trading biasanya
menggunakan skema ponzi di mana
pembayaran keuntungan biasanya
berasal dari investasi mereka sendiri
atau investasi anggota berikutnya.
Artinya, jumlah dana tersisa bisa lebih
kecil dari uang yang ditempatkan
masyarakat."Ketika uang dibayarkan
sudah habis dalam sistem, walaupun
ada tersisa jumlahnya tidak sesuai
dengan yang dikumpulkan,” ujarnya.

Pada saat yang sama, sambung
Lutfi, pihaknya juga akan
mempercepat reformasi Bappebti
untuk mengurangi peluang
berkembangnya investasi yang tidak
diatur seperti padarobottrading.

Penipuan investasi bodong lewat
aplikasi robot trading marak terjadi
beberapa waktu terakhir. Aksi itu salah
satunya dilakukan oleh aplikasi yang
telah diblokir pemerintah DNA Pro.
Dalam kasus yang merugikan 3,621
korban itu ada 14 orang yang sudah
dijerat sebagai tersangka. Tiga
tersangka hingga saat ini masih
berstatus sebagai buronan dan diduga
melarikan diri ke luar negeri.
(hiski,rls,ant/dya)
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Festival Akustik 2022 Piala Walikota Surabaya
Angkat Keberagaman Lagu Daerah

Ketua Panitia 'Festival Akustik 2022 Piala Walikota Surabaya',
‘Tarmuji (baju putih) bersama Humas Untag Surabaya,
Karolin Rista (merah) saat melakukan siaran pers di Plaza

Proklamasi Untag Surabaya, Rabu (8/6/2022). (Foto:mira/lentera
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SURABAYA, Dalam rangka Ulang
Tahun Kota Surabaya ke-729 dan
peringatan Bulan Bung Karno, Taruna
Merah Putih (TMP) Surabaya,
Repdem, BDH Peduli dan UNTAG
Surabaya kerja bareng menggelar
'Festival Akustik 2022 Piala Walikota
Surabaya'. Dalam kegiatan yang
melombakan band akustik ini, sengaja
dipilih lagu-lagu kabangsaan sebagai
lagu wajib dan lagu daerah sebagai
lagu pilihannya. Langkah tersebut
diharapkan menumbuhkan jiwa dan
semangat persatuan dan
nasionalisme generasi muda bangsa
Indonesia.

“Kalangan milenial saat ini rata-
rata lebih gemar lagu K-Pop dan lagu
barat hingga mulai luntur
semangatnya dalam menyanyikan
lagu-lagu daerah. Nah, melalui

Penampilan Koordinator Acara Festival Akustik 2022 Piala
Walikota Surabaya, Ryan Moemoen disela-sela siaran pers.
-_— =

Festival Akustik 2022 Piala Walikota
Surabaya kami berharap bisa
memberikan langkah kecil yang nyata
untuk menumbuhkan kembali
kecintaan tehadap Tanah Air” ujar
ketua panitia 'Festival Akustik 2022
Piala Walikota Surabaya', Tarmuji saat
melakukan siaran pers di Plaza
Proklamasi Untag Surabaya, Rabu
(8/6).

Untuk pendaftaran 'Festival
Akustik 2022 Piala Walikota Surabaya’
sejak 10 Juni dan ditutup pada 12 Juni
2022. “Memang cukup singkat waktu
pendaftarannya. Ini juga untuk

memacu generasi muda sesuai
dengan tagline yang saat ini sedang
ngetrend, sat set wat wet jadi
pemenang,” canda Mas Ji sapaan
Tarmuji.

Ada dua kategori lomba yang
ditetapkan panitia, pertama kategori
pelajar (SMPSMA/SMK). Sementara
kategori kedua adalah
mahasiswa/umum dengan usia
maksimal 25 tahun. “Untuk pelajar
mewakili sekolahannya dengan bukti
Kartu Pelajar. Sementara untuk
mahasiswa dan umum bisa dengan
KTP/KTM. Perlu diingat dalam satu
grup maksimal 5 orang,” lanjutnya.

Dalam tahap seleksi, peserta
cukup mengumpulkan video dengan
durasi maksimal 5 menit
menggunakan alat music standar
akustik. Lagu wajib yang bisa dipilih
untuk dibawakan dalam video
tersebut adalah Cinta Indonesia atau
Indonesia Perkasa ciptaan Guruh
Soekarno Putra. Sedangkan untuk
lagu pilihanada 15 lagu pilihan.

“Panitia akan memilih grup yang
masuk semifinal. Di semifinal inilah akan
tampil live dengan sekitar 15 pilihan
lagu daerah,” jelasnya. Peng-umuman
peserta yang masuk semifinal akan
dilakukan pada 16 Juni2022.

Sementara untuk live perform
semifinal akan dilakukan pada 25 Juni
2022 di Lapangan Parkir Utara
Universitas 17 Agustus 1945 (Untag)
Surabaya. Dan akan dilanjutkan
penampilan para finalis di lokasi yang
sama pada 26 Juni 2022. “Kami
meminta peserta yang melakukan
penampilanlangsung

menggunakan kostum bebas rapi
tapi tetap mencerminkan
nasionalisme. Biar tambah semangat,”
lanjutnya.

Waktu lomba yang juga
bertepatan dengan Bulan Bung Karno
diharapkan, bisa menjadi kegiatan
positif dam inspiratif bagi generasi
muda. "Harapannya ke depan agar
generasi muda timbul jiwa
nasionalisme yang kuat dan juga lebih
majunya musik di Indonesia yang
bertema positif, kreatif dan
membangun mental, terutama untuk
anak-anak generasi penerus bangsa,"
katanya. Total hadiah yang
diperebutkan puluhan juta rupiah
serta trofi.

Dalam kegiatan tersebut juga akan
digelar bazar UMKM yang menjadi
wadah bagi masyarakat pelaku usaha
kecil khususnya untuk berpartisipasi.
Langkah ini sesuai dengan target
Pemkot Surabaya membangkitkan
kembali roda perekonomian setelah 2
tahun lebih terguncang pandemi.
“Bapak Wali Kota Eri Cahyadi terus
menggaungkan kerjasama
membangkitkan perekonomian.
Bazar UMKM di Festival Akustik 2022
ini menjadi salah satu wadahnya,”
ungkap Tarmuji.

Panitia juga tetap mengingatkan
semua pihak mematuhi protokol
kesehatan saat pengiriman karya
hingga acara live perform. “Kita harus
tetap patuh protokol kesehatan dan
panitia juga sudah menyiapkan
berbagai fasilitasnya. Mulai dari hand
sanitizer maupun tempat cuci tangan,”
tutup Tarmuji. (mira/dya)

Satpol PP Surabaya Awasi Pedestrian, Hanya Bagi Pejalan Kaki

SURABAYA- Pedestrian seringkali
dikeluhkan pejalan kaki karena 'haknya’
direbut oleh pengendara bermotor
hingga pedagang kaki lima (PKL).
Mengantisipasi hal itu, Satuan Polisi
Pamong Praja (Satpol PP) Kota Sura-
baya terus melakukan pengawasan,
salah satunya dengan membentuk
Pasukan Sobo Ratan. Pasukan
bersepeda ini akan memantau
pedestrian dan Traffic Light (TL).

“Jadi, pasukan ini keliling dengan
bersepeda sesuai zonanya masing-
masing. Tugas mereka adalah
melakukan edukasi kepada warga dan
melakukan pengawasan di pedestrian
dan TL,” kata Kepala Satpol PP
Surabaya Eddy Christijanto di ruang
kerjanya, Rabu (8/6).

Menurutnya, pasukan ini
dibentuk untuk mengembalikan
fungsi pedestrian yang hanya boleh
digunakan untuk pejalan kaki.
Pedestrian itu tidak boleh untuk
parkir, tidak boleh dilintasi sepeda
motor, tidak boleh untuk jualan dan
sejenisnya. “Sekali lagi, pedestrian itu
hanya digunakan untuk pejalan kaki,”
tegasnya.

Ia juga menegaskan bahwa
pengawasan di pedestrian dan TL ini

'

Pasukan Sobo Ratan Satpol PP Surabaya sedang menghalau
da motor yang pedestrian. (Foto:humas)

akan dilakukan secara humanis dan
edukatif, sehingga apabila ada warga
yang melanggar akan diberikan
penjelasan yang edukatif. Namun
begitu, Eddy juga mengajak kepada
warga Kota Surabaya untuk ikut serta
mengembalikan pedestrian sesuai
fungsinya, yaitu hanya untuk pejalan
kaki. “Mari kita jaga bersama
pedestriankita,” ujarnya.

Di samping itu, Eddy juga
menjelaskan bahwa Pasukan Sobo
Ratan ini melibatkan sebanyak 120

personil yang akan disebar ke 15 zona
yang berbeda-beda. Mereka akan
melakukan pengawasan sesuai
zonanya masing-masing mulai pukul
06.00-19.00 WIB. “Awalnya hanya
lima zona, dan kami kembangkan saat
ini menjadi 15 zona,” katanya.
(mira,rls/dya)

ZONR PENGAWASAN PEDESTRIRN
SURABAYA OLEH PASUKAN SOBO RATTAN

@ Zona Taman Pelangi yang meliputi Taman Pelangi -
Frontage Road Siwalankerto - BRI - Cito - Trans Icon -
Dinkominfo Jatim - Dinas Peternakan - Injoko - Taman
Pelangi. Zona Taman Pelangi yang meliputi Taman
Pelangi - Royal Plaza - Fly Over Mayangkara -
Frontage Road A. Yani - RSAL - Maspion Square - Jatim
Expo - Uinsa-Taman pelangi.

@ Zonaberikutnyaadalah zona KBS (Mpu Tantular) yang
meliputi KBS (Mpu Tantular) - Raya Darmo - Kimia
Farma - Pandegiling Barat - Putar Balik Pandegiling
Barat - Raya Darmo - Taman Bungkul - KBS (Mpu
Tantular). Kemudian ada zona Alun-Alun Surabaya
yang meliputi Alun-Alun Surabaya - Panglima
Sudirman - Urip Sumoharjo - Hotel Olympic - Putar
Balik Tl Urip Sumoharjo - SWK Urip Sumoharjo -
Basuki Rahmat - Putar Balik Gub Suryo - Taman
Apsari - Alun-Alun Surabaya.

@ Selanjutnya, zona Siola yang meliputi Siola -
Tunjungan - Putar Balik Embong Malang - Blauran
-Praban - Siola. Ada pula zona Mako Satpol PP

Surabaya yang meliputi Mako Satpol PP Surabaya -
Jaksa Agung Suprapto - Wijaya Kusuma - SMA
Komplek - Ambengan - Ngemplak - Ondomohen -
Balai Kota - Sedap Malam - Jimerto -Mako Satpol PP
Surabaya.

@ Laly, zona Posko Terpadu Utara yang meliputi Posko
Terpadu Utara - JMP - Veteran - Tugu Pahlawan
Bubutan - Indrapura - Rajawali - Posko Terpadu
Utara. Kemudian, zona Kecamatan Gubeng yang
meliputi Kecamatan Gubeng - Dharmawangsa - putar
balik TL dr. Moestopo (Rs Husada Utama) - IRD dr.
Soetomo - Graha Amerta - Dharmawangsa - TL
Dharmawangsa (putar balik) - Kecamatan Gubeng.
Kemudian ada zona Kecamatan Gubeng yang meliputi
Kecamatan Gubeng - TL dr. Moestopo - Unair Kampus
A - Dharmahusada - SMKN 5 - putar balik SWK
Dharmahusada - Dharmahusada -RSUD dr. Soetomo -
Kecamatan Gubeng.

@ Kemudian ada pula zona Park & Ride Sungkono yang
meliputi Park & Ride Sungkono - Gedung Juang 45 - RS
Mayapada - Park & Ride Adityawarman - Putar Balik
Ciliwung - kantor KPU -Mayjend Sungkono - Ciwo -
Park & Ride Sungkono. Lalu ada zona Park & Ride
Sungkono yang meliputi Park & Ride Sungkono - Putar
Balik Ciwo - Taman Makam Pahlawan - Putar Balik
Bundaran Satelit- Tvri - Park & Ride Sungkono.

@ Selain itu, ada pula zona Kecamatan Dukuh Pakis yang
meliputi Kecamatan Dukuh Pakis - putar balik patung
kuda - HR Muhammad -Bundaran Satelit - Hotel Vasa
- HR muhammad - Kecamatan Dukuh Pakis. Lalu ada
zona KBS (Mpu Tantular) yang meliputi KBS -
Diponegoro - RKZ - BCA Diponegoro - Taspen - ex
Giant Diponegoro - putar balik fly over Pasar Kembang
- Diponegoro-SPBU dr. Soetomo - RS William Booth -
KBS. (sumber: Satpol PP Surabaya)
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KPU Minta Pemerintah Undangkan
PKPU Paling Lambat Jumat

JAKARTA - Komisi Pemilihan Umum
(KPU) mendesak pemerintah untuk
segera mengundangkan Peraturan
KPU (PKPU) paling lambat Jumat
(10/6) lusa. Pasalnya, KPU dan DPR
sudah menyepakati PKPU Tahapan
Pemilu dalam rapat dengar pendapat
(RDP) Komisi II DPR sejak Selasa
(7/6)lalu.

"Kami berharap PKPU Tahapan
Pemilu 2024 dapat diundangkan pada
hari Kamis 9 Juni 2022, atau paling
lambat Jumat 10 Juni 2022," ungkap
anggota KPU M Afiffudin lewat
keterangan tertulis, Rabu (8/6).

Afiffudin mengungkap pihaknya
telah mengirim surat permohonan
harmonisasi kepada Kementerian
Hukum dan HAM (Kemenkumham)
hari ini."KPU bergerak cepat untuk
segera memproses harmonisasi,
pengesahan, dan pengundangan
PKPU Tahapan Pemilu 2024," papar
Afiffudin.

Hal itu direspons positif oleh
Kemenkumham yang menjadwalkan
proses harmonisasi berlangsung nanti
malam."Sehingga sudah tersedia
payung hukum yang kokoh untuk
dimulainya tahapan Pemilu 2024
pada 14 Juni 2022 ini," jelas Afiffudin.

Sebelumnya, DPR dan pemerintah
telah menyepakati Peraturan Komisi
Pemilihan Umum (PKPU) yang
menjadi landasan pelaksanaan
Pemilu 2024. Tahapan pemilu dibuka
mulai 14 Juni 2022 dan hari
pemungutan suara pada 14 Februari

JADWAL UNTUK

PEMILU 2024 LENGKAP

Selasa, 14 Juni 2022 - Rabu, 14
Juni 2024:

Perencanaan program dan
anggaran serta penyusunan
peraturan pelaksanaan
penyelenggaraan Pemilu

Jumat, 14 Oktober 2022 - Rabu,
21 Juni 2023:

Pemutakhiran data pemilih dan
penyusunan daftar pemilih

Jumat, 29 Juli 2022 - Selasa, 13
Desember 2022:

Pendaftaran dan verifikasi peserta

Pemilu

Rabu, 14 Desember 2022:
Penetapan peserta Pemilu

Jumat, 14 Oktober 2022 -
Kamis, 9 Februari 2023:
Penetapan jumlah kursi dan
penetapan daerah pemilihan
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(Ilustrasi) Kotak suara menjadi salah satu yang harus dipersiapan jauh-jauh hari untuk Pemilu 2024
karena menyangkut distribusi ke seluruh pelosok tanah air. (Foto-dok)
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2024.

PKPU tentang tahapan serta
jadwal pelaksanaan Pemilu 2024 di
dalamnya mengatur sejumlah proses
tahapan yang akan dimulai 14 Juni
mendatang. Mulai dari proses
pendaftaran partai peserta pemilu,
verifikasi, durasi masa kampanye,
hingga hari pemungutan suara.

Selain jadwal pendaftaran calon
presiden dan wakil presiden 2024,
jadwal pendaftaran calon anggota
legislatif baik di kursi DPR, DPRD
provinsi, kota/kabupaten juga telah
ditetapkan pada 24 April 2023 hingga

Selasa, 6 Desember 2022 - Sabtu,
25 November 2023: Pencalonan
anggota DPD

Senin, 24 April 2023 - Sabtu, 25
November 2023:

Pencalonan anggota DPR, DPRD
Provinsi, DPRD Kabupaten/Kota

Kamis, 19 Oktober 2023 - Sabtu,
25 November 2023: Pencalonan
Presiden dan Wakil Presiden

Selasa, 28 November 2023 -
Sabtu, 10 Februari 2024:
Masa kampanye Pemilu

Minggu, 11 Februari 2024 -
Selasa, 13 Februari 2024:
Masa tenang

Rabu, 14 Februari 2024:
Pemungutan suara

Rabu, 14 Februari 2024 - Kamis,
15 Februari 2024: Penghitungan
suara

e

25 November 2023. “Untuk anggota
DPD, periode daftar pencalonan
dibuka mulai 6 Desember 2022 hingga
25 November 2023,” ujarnya.
Sementara terkait anggaran,
pemerintah, DPR, dan KPU belum
menyepakati usulan final terkait
besaran anggaran Pemilu 2024 senilai
Rp76,6 triliun. Keputusan soal
anggaran akan dibahas kembali lewat
dapatkonsinyasi pada pekan depan.

Kenaikan Tunjangan Dikritik
Mendagri

Terpisah, Menteri Dalam Negeri

Kamis, 15 Februari 2024 - Rabu,
20 Maret 2024:

Rekapitulasi hasil penghitungan
suara

Waktu 3 Hari Setelah
Pemberitahuan MK atau 3 Hari
Setelah Putusan MK:

Penetapan hasil Pemilu

Selasa, 1 Oktober 2024:
Pengucapan sumpah/janji DPR
dan DPD

Minggu, 20 Oktober 2024:
Pengucapan sumpah/janji
Presiden dan Wakil Presiden.

JADWAL PILPRES 2024
JIKA ADA 2 PUTARAN

- 22 Maret 2024 - 25 April 2024: Pemutakhiran
data pemilih dan penyusunan daftar pemilih

-2 Juni 2024 - 22 Juni 2024: Masa kampanye pemilu
- 23 Juni 2024 - 25 Juni 2024: Masa tenang

- 26 Juni 2024: Pemungutan suara

- 26 Juni 2024 - 27 Juni 2024: Penghitungan
suara

-27 Juni 2024 - 20 Juli 2024: Rekapitulasi
hasil penghitungan suara

(Mendagri) Tito Karnavian
mengkritik rencana tunjangan kinerja
(tukin) penyelenggara pemilu yang
naik hampir 150 persen. Menurutnya,
kenaikan itu akan menyebabkan
lonjakan tinggi pada anggaran yang
diajukan.

Tito menyebut tukin yang semula
Rp50 juta direncanakan naik hingga
Rp150 juta."Tunjangan kinerja yang
saya dengar mau dinaikkan dari Rp50
juta ke Rp150 juta di tingkat
kabupaten/kota juga meningkatnya
hampir 100 persen,” ujar Tito kepada
wartawan di Kompleks Parlemen
Senayan, Selasa (7/6).

"Kalau jumlahnya sedikit 6-7
orang okelah, tapi kan kalau
kabupaten/kota dengan provinsi
jumlahnya 548 dikali sekian orang
dikali sekian puluh juta. Itu
mengakibatkan melonjaknya tinggi
sekali," jelasnya.

Tito menilai kenaikan tukin itu tak
bisa diterima. Terlebih, pemerintah
harus kembali memperhitungkan
kemampuan keuangan negara."Ya
mbok jangan 100 persen naiknya,
jangan 150 persen naiknya. Kalau
naiknya mungkin 50 persen mungkin
masih bisa diterima," papar Tito.

Meski demikian, ia menilai
kenaikan honor bagi badan ad hoc di
tempat pemungutan suara (TPS)
hingga 150 persen masih masuk akal.
Honor yang semula hanya Rp500 ribu
itu naik menjadi Rp1,5 juta."Yang lain
saya dengar masalah insentif
dinaikkan, okelah dari Rp500 ribu per
bulan bagi [badan] ad hoc yang ada di
TPS menjadi Rp1,5 juta, masuk akal
lahkita," jelasnya.

Tak hanya itu, terkait
pembangunan gudang dan kantor
KPU, ia melihat jumlah yang
dibutuhkan masih terlalu mahal. Tito
pun menawarkan alternatif lain
terkait seperti meminjam gedung
pemerintah daerah."Pembangunan
infrastruktur kantor KPU bagi yang
belum, kan mahal. Kalau kita enggak
ada pandemi oke lah. Ini ada disrupsi
akibat perang Ukraina, yang melanda
seluruh dunia, ketidakpastian,” tegas
Tito.

Sebelumnya, tim konsinyasi KPU
dan Komisi II DPR menyepakati
anggaran Pemilu 2024 sebesar
Rp76,6 triliun. KPU menganggarkan
sekitar Rp29,7 triliun untuk honor
petugas ad hoc pemungutan suara.
Angka itu hanya sebagian dari
kebutuhan anggaran untuk badan ad
hoc.

Ketua KPU Hasyim Asy'ari
mengungkap kebutuhan badan ad hoc
selain honor adalah anggaran untuk
pembentukan badan ad hoc dan
operasional kerjabadan ad hoc.Secara
rinci, total pembentukan badan ad hoc
sebesar Rp71,5 miliar sedangkan
operasional kerja badan ad hoc
sebesar Rp4,6 triliun.(hiski, ant,
ist/dya)
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'Tarzan' Kalimantan Sindir Pihak yang
Memelihara Satwa Liar

Memiliki paras rupawan dan hidup di belantara hutan Kalimantan, membuat Andrew Kalaweit
dijuluki Tarzan Tampan. Bersama keluarganya, dia memiliki fokus penyelamatan Satwa
dilindungi khususnya di Pulau Seribu Sungai ini. Dia pun sempat melontarkan tak sepakat bila
ada pihak yang memilihara satwa liar.




IMPRESSION

MEMILIKI paras rupawan dan hidup
di belantara hutan Kalimantan,
membuat Andrew Kalaweit dijuluki
Tarzan Tampan. Bersama keluarganya,
dia memiliki fokus penyelamatan
Satwa dilindungi khususnya di Pulau
Seribu Sungai ini. Dia pun sempat
melontarkan tak sepakat bila ada
pihak yang memilihara satwa liar.

Pria remaja kelahiran tahun 2004
yang memiliki paras tampan ini
ternyata memiliki keturuanan
Indonesia-Prancis, Dengan ibu yang
berdarah Indonesia asli asal suku
Dayak dan Ayah berdarah Prancis asli.

Sosok yang sedang banyak di
perbincangkan warganet ini menjadi
sangat terkenal ketika dirinya menjadi
bintang tamu dari podcast Daddy
Cobuzier. Laki-laki yang sudah
menginjak umur 18 Tahun ini cukup
membuat penasaran publik lewat
dirinya yang terbilang cukup banyak
menuai penghargaan dan pengalaman
hidup yang luar biasa. Kecintaanya
pada alam dan satwa liar memberikan
pekerjaan baru dalam hidupnya.

Andrew Kalaweit juga sempat
diundang di acara Kick Andy. Pada
kesempatan ini ia menyinggung soal
selebriti yang memelihara satwa
liar.Pasalnya, Andrew Kalaweit
menilai pemeliharaan satwa liar oleh
sejumlah selebriti adalah pelanggaran
karena memperjualbelikan satwa liar.

"Itu adalah hal yang sangat salah
karena di video-video mereka yang
memperjualbelikan satwa liar. Banyak
banget konten unboxing, monyet
misalnya. Yang berarti baru mereka
beli," katanya.

Selain memelihara satwa liar,
Andrew Kalaweit juga menilai cara
edukasi selebriti yang memelihara
satwa liar juga keliru."Dengan pelihara
aja udah sangat salah. Apalagi
mengedukasikan dengan cara seperti
itu," sambungnya.

Alih-alih dijadikan hewan
peliharaan, Andrew Kalaweit menilai
satwa liar seharusnya dibiarkan hidup
di habitat aslinya."Seharusnya kan
sebagai pecinta satwa mau mereka

bahagiahidup di alam," pungkasnya.

Sebelumnya, Tarzan tampan
Kalimantan ini pernah diundang
menjadi salah satu kreator YouTube
Rewind pada tahun 2021,
sebenarnnya masih banyak lagi
prestasi si pemberaniini.

Andrew sudah dikenalkan dengan
alam indonesia sejak usianya masih
sangat kecil. Maka dari itu, tidak heran
pria yang memiliki senyuman indah ini
cukup suka kegiatan atau aktivitas
ekstreme yang cukup banyak
membuat olahraga jantung Seperti
menjat pohon yang tertinggi,
menyelam di lautan dalam, terjun
bebas, dan masih banyaklagi.

Di tengah menjadi perbincangan
warganet karena wajah yang tampan
dan pemberani ini , ternyata kaum
hawa cukup galau nih. Bagaimana
tidak ? Ternyata Andrew sendiri telah
memiliki pujaan hati yang memiliki
hobi sama seperti dirinya. Sosok
wanita ini bernama Amelia Retha.

Salah satu video Andrew Kalaweit
yang cukup viral adalah 24 Hours in
the Middle of ajungle ALONE!. Divideo
ini, Andrew bersama anjing
kesayangannya, Puma, menikmati
suasana tengah hutan Kalimantan
selama 24 jam penuh.

Meski tinggal di hutan Kalimantan,
Andrew Kalaweit tetap mengenyam
pendidikan seperti anak seusianya. la
menjalani mobile homeschooling
melalui Zoom."Mungkin kalian akan
menanyakan, apakah di rumahku di
tengah hutan ada internet. Yes, ada,
jadi kita pakai parabola besar dan
langsung tembak ke satelit. Tapi,
intinya aku sekolah," jelas Andrew.

Menariknya, warganet
memerhatikan kebiasaan Andrew
yang suka mengenakan baju warna
hitam. [a pun menjelaskan alasannya
kerap mengenakan baju hitam."Yes, 98
persen aku selalu pakai baju warnanya
hitam. Kenapa? Karena sudah nyaman
aja dan aku merasa percaya diri pada
saat menggunakan pakaian warna
hitam. Jadi aku stok pakaian warna
hitam, besoknya aku tinggal pakai
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warna hitam lagi, dan warna hitam
lagi, ya simpel enggak perlu mikir
besok pakai baju warnaapa,”

Kisah inspiratif yang kerap
dibagikan Andrew melalui channel
YouTube membuatnya kerap diundang
di acara televisi maupun podcast. Ia
pun kerap kali bercerita video yang ia
buat karena ingin menampilkan
keindahan hutan dan satwa Indonesia.
Sekaligus memberikan edukasi
kepada masyarakat pentingnya
menjaga kelestarian alam.

Di balik rutinitasnya membuat
video di YouTube, Andrew memiliki
cita-cita untuk menjadi seorang film
maker. Ia berencana untuk membuat
dokumenter alam liar yang
menginspirasilebih banyak orang.

Sang Ayah Jadi WNI

Organisasi Kalaweit yang
diprakarsai oleh mantan WNA asal
Prancis, Aurelien Brulee atau biasa
disapa Chanee ini membuat hidupnya
berubah 180'. Semua kehidupannya
berawal ketika dirinya tertarik dengan
kehidupan satwa liar di Indonesia,
terutama daerah Kalimantan.
Concernnya terhadap satwa liar
dilindungi, Owa saat itu membuatnya
mendalami tentang kehidupan alam di
Indonesia.

Hingga pada tahun 1998, Chanee
memilih pergi dari Prancis dan
menetap di Indonesia. Jiwa pencinta
alam dan hewan yang tertanam dari
dirinya sejak kecil membuatnya berani
untuk tinggal di tengah hutan
belantara Kalimantan, tepatnya Barito,
Kalimantan Tengah. Disanalah ia
akhirnya berhasil membangun
Kalaweit Organization, yang mana
berfokus pada penyelamatan satwa
liar yang dilindungi dari perdagangan
dan mendirikan cagar hutan untuk
melindungi satwa-satwa tersebut.
Bahkan, Kalaweit Organization

Inspirasi Perubahan {O]0JA\E

menjadi salah satu organisasi yang
mengecam keberadaan hutan kelapa
sawit yang sering membuat satwa liar
tergusur habitatnya.

Chanee yang saat itu masih berusia
18 tahun pun mulai menjajaki
berbagai hutan belantara di
Kalimantan. Di tengah prosesnya
membangun Kalaweit, ia bertemu
dengan seorang wanita asli Dayak
bernama Nur Pradawati atau sering
disapa Prada. Kisah cinta insan beda
negara dan beda budaya tersebut
seolah tak terhalang apapun.
Kehidupan Prada yang sebelumnya
sudah akrab dengan alam membuat
Chanee jatuh hati dan memilih untuk
menikahi Prada pada tahun 2002 lalu.

Pernikahan mereka pun semakin
meriah dengan kehadiran dua anak
laki-laki mereka, yaitu Andrew
Kalaweit dan Enzo Kalaweit.
Kehidupan Andrew dan Enzo yang
tidak jauh dari sang ayah membuat
mereka cepat beradaptasi dengan
lingkungan sekitar. Namun bahkan
saat anak-anaknya telah lahir, Chanee
tak kunjung mendapatkan status
kewarganegaraannya sebagai WNI. Ia
pun sempat diundang di salah satu
acara kawakan Andy Flores Noya dan
akhirnya mendapatkan bantuan demi
statusnya sebagai WNI.

Andrew, sang putra sulung yang
kini sudah beranjak dewasa pun tak
segan membagikan kehidupannya
yang menyatu dengan alam di hutan
belantara di daerah Pararawen, Barito
Utara, Kalimantan Tengah. Ia pun
mengaku tinggal di rumah yang
dulunya merupakan sebuah peter-
nakan bersama orangtua dan adiknya.

Kini, keluarga Kalaweit dicap
sebagai pahlawan hutan dari
Kalimantan dengan usaha mereka
sejak lama untuk melestarikan
lingkungan dan hutan, terutama di
daerah Kalimantan.
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FAMILY

YANG SERING DIRBAIKAN

KETIKA terserang flu, maka gejalanya
jelasmeliputi batuk, bersin, atau
hidung tersumbat. Berbeda dengan
gejala atau tanda depresi yang tak
selalu kelihatan seperti bersedih atau
bemuram durja.

Kesedihan dan perasaan putus asa
yang intens hanyalah bagian dari
gejala depresi yang nggak berkisar
dari ringan hingga parah, tapi tanda
tersebut juga bisa 'menyamar’' sebagai
kebiasaan dan emosi sehari-hari yang
belum tentu bisa disamakan dengan
depresi.Kamu perlu mengenali tanda-
tanda depresi yang tak selalu perasaan
sedih dan muram. Lebih dari itu,
berikut gejala dan tandalainnya.

Perasaan Hampa atau Kosong

Depresi berbeda dengan perasaan
sedih, karena depresi merupakan
gangguan mental dan bukanlah suatu
emosi. Sebaliknya, salah satu gejala
depresi adalah adanya 'area abu-abu'
yang cukup rumit, di mana Kamunggak
sedih, tapi juga nggak merasa bahagia.
Kamu justru nggak merasakan apa-
apa, aliaskosong.

SulitMembuat Keputusan

Tanda lainnya saat seseorang
mengalami depresi adalah sulit
membuat keputusan, meskipun hanya
hal-hal kecil. “Secara fisiologis, bagian
otakyang mempengaruhi motivasi dan
pengambilan keputusan terbukti
kehilangan materi 'abu-abu' pada
mereka yang mengalami depresi,” kata
psikolog klinis, sekaligus penulis

(Nustrasi)
Gejala dan tanda depresi
Foto : Pexels

Better Than Perfect Elizabeth
Lombardo, Ph,D, dilansir dari Your
Tango.

Perubahan Nafsu Makan

Setiap perubahan dalam kebiasaan
makan bisa menjadi awal dari depresi.
Masih menurut Lombardo, beberapa
orang kehilangan nafsu makan saat
mereka depresi, namun beberapa
lainnya malah menenangkan rasa sakit
emosionalnya dengan banyak makan
(binge eating).

Sama halnya dengan kamu yang
terbiasa menerapkan pola makan
sehat, tiba-tiba beralih mengonsumsi
makanan-makanan junk food, itu juga
bisa menjadi salah satu tanda depresi.

Sering Capek

Kamu mungkin akan berhenti
melakukan hal-hal yang kamu sukai
karena kamu merasa lelah. Namun,
salah satu tanda depresi adalah
perasaan lelah yang luar biasa yang
bisa membuat seseorang tidur
berlebihan.

Di lain sisi, depresi juga sering
dikaitkan dengan insomnia atau tiba-
tiba terbangun di tengah malam dan
kesulitan untuk tidur kembali. Dengan
kurangnya kualitas tidur, dapat
menyebabkan gangguan lain, seperti
kecemasan.

Ingin Bunuh Diri

Melansir laman Health Line,
depresi sering dihubungkan dengan
tindakan bunuh diri. Menurut data
Centers for Disease Control and
PreventionTrusted Source, pada 2013,
adalebih dari42.000 orang di Amerika
Serikat yang meninggal karena bunuh
diri.

Orang yang akan mengakhiri hidup
dengan bunuh diri biasanya akan
menunjukkan gejalanya terlebih
dahulu. Sering kali mereka akan
membicarakannya atau melakukan
upaya pertama sebelum mengakhiri
hidup.

Nah, jika kamu mengetahui ada
seseorang yang berisiko untuk
melukai diri sendiri ataupun juga
menyakiti orang lain, kamu dapat bisa
menghubungi nomor darurat lokal
ataupun juga dapat tetap menemani
orang tersebut sampai bantuan
datang.

Orang dengan gejala depresi sering
bertanya-tanya apakah mereka perlu
mendapatkan bantuan dari psikolog
atau psikiater? Jawabannya adalah
apabila suasana hati semakin buruk
dan gejalalain mulai mengganggu atau
mempengaruhi aspek fungsi atau
hubungan dengan sekitar, maka hal
tersebut perlu dievaluasi. (health
line,ist/dya)

DEPRESI U
TIONAL IN
NTAL HEALT

Perasaan sedih, cemas, atau 'kosong' ya
intens

Perasaan putus asa atau pesimis
Mudah marah

Perasaan bersalah, tidak berharga, atau tidak
berdaya

Sering merasa capek atau kelelahan

Bergerak atau berbicara lebih lambat
Perasaan gelisah

Sulit berkonsentrasi, mengingat atau membuat
keputusan

Sulit tidur atau tidur berlebihan
Perubahan nafsu makan

Perubahan berat badan

Memikirkan tentang kematian atau bunuh diri,
atau upaya bunuh diri

Nyeri badan, sakit kepala, kram, dan masalah
pencernaan tanpa penyebab fisik yang jelas
(tidak kunjung mereda meski dengan
pengobatan).

Untuk didiagnosis secara klinis dengan
gangguan depresi, seseorang harus mengalami
lima atau lebih gejala di atas dalam jangka
waktu minimal 2 minggu. Namun, tetap saja
Kamumembutuhkan diagnosa dari profesional
dan jangan self diagnose, ya!

(health line,ist/dya)
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APR RALASAN GOOGLE TELITI
DENGKURAN PENGGUNR RNDROID?

GOOGLE diduga tengah mengerjakan
fitur baru di Android untuk meneliti
kebiasaan tidur penggunanya, yaitu
dengan mendeteksi suara batuk dan
mendengkur lewat ponsel Android.
Fitur baru ini ditemukan dari
deretan kode di file instalasi aplikasi
Google Health Studies. Dalam aplikasi
tersebut, Google tengah melakukan
riset bernama "Sleep Audio
Collection”, yang saat ini hanya
tersedia untuk karyawan Google.

"Kamu harusnya seorang Full Time
Googler (sebutan karyawan Google)
dengan ponsel Android untuk bisa
berpartisipasi di studi ini. Kondisi
lingkungan yang dibutuhkan untuk
studi ini adalah tidak lebih dari
seorang dewasa di ruang yang sama
yang tidak bekerja di perusahaan
kompetitor," tulis Google.

Lewat studi ini, Google
mengumpulkan data-data yang
dibutuhkan untuk memvalidasi,
mengatur, dan mengembangkan
algoritma di sebuah perangkat
software canggih dengan kemampuan
pengenalan, yang nantinya akan
tersedia di Android.

Algoritma batuk dan mendengkur
ini (Cough and Snore) akan muncul
dalam bentuk fitur pemantau tidur,
dan akan memantau saat
penggunanya batuk dan mendengkur
saat tidur, demikian dikutip dari Phone
Arena.

Google juga menjelaskan kalau
fitur ini akan beroperasi dalam bentuk
"privacy-precerving, on-device", yang
kurang lebih artinya, semua data akan
diproses dengan aman dan disimpan
secaralokal di dalam ponsel.

Perusahaan yang berbasis di
Cupertino, AS ini menjanjikan fitur
baru ini nantinya akan memberikan
data-data yang penting untuk para
penggunanya.

Contoh informasi berguna dari
fitur ini adalah apakah penggunanya
mendengkur dan atau kapan
penggunanya mendengkur. Data
tersebut kemudian bisa diolah untuk
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orang-orang yang mengalami masalah
susah tidur, atau bisa juga apakah
perubahan menu makanan dan jadwal
tidur bisa berdampak pada kualitas
tidur pengguna.

Sayangnya, sejauh ini belum jelas
kapan Google akan
mengimplementasikan fitur ini untuk
seluruh pengguna Android, atau
setidaknya untuk pengguna Pixel. Atau
malah, apakah Google akan
mengimplementasikan fitur ini secara
penuh.

Jika diimplementasikan secara
penuh, mungkin saja Google akan
membenamkan fitur ini pada Google
Fit, aplikasi pemantau kesehatan di
Android.

Dari segi kesehatan, saat

HARIAN “LENTERA TODAY"”
PIMPINAN PERUSAHAAN TARMUJI TALMACSI
OMBUDSMAN SUKARJITO (ID Sertifikasi 14319)

PENANGGUNG JAWAB ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)

mendengkur seseorang bisa
mengalami sleep apnea, dengan ciri
utamanya adalah mendengkur hingga
terbangun. Orang yang sering sering
mengorok saat tidur berisiko tinggi
untuk mengalami obstructive sleep
apnea (OSA) atau apnea tidur
obstruktif.

Penderita OSA bisa berhenti
bernapas selama 10-20 detik saat
mereka tidur. Kondisi ini dapat
menyebabkan gangguan pernapasan
akibat jalan napas tertutup dan
mengurangi kadar oksigen dalam
tubuh.

Obstructive sleep apnea
merupakan masalah kesehatan serius
yang perlu diwaspadai. Jika tidak
ditangani dengan baik, penyakit ini

PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)

MEDIA TERVERIFIKASI

bisa menimbulkan komplikasi ber-
bahaya berupa henti jantung mendadak
yang dapat menyebabkan kematian.

Selain karena obesitas, kebiasaan
mendengkur juga bisa disebabkan
oleh kelelahan atau kondisi medis lain,
seperti deviasi septum, kelainan
bentuk hidung, tenggorokan, atau
mulut, dan sinusitis.

Orang yang sering mendengkur
juga bisa lebih berisiko mengalami
sumbatan atau penyempitan
pembuluh darah di leher dan otak. Hal
ini lama kelamaan bisa memicu
terjadinya stroke. Risiko terjadinya
stroke akan lebih tinggi, apabila orang
yang mendengkur juga memiliki
riwayat hipertensi dan kolesterol
tinggi.(berbagai sumber/dya)
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KETIKA mencukur bulu-bulu halus di
wajah, kaki, ketiak, atau bagian tubuh
lainnya, banyak orang pasti pernah
mengalami luka paska cukur karena
pisau cukur yang dikenal sebagai luka
bakar atau razorburn.

Jika ini sering Anda alami, bahkan
setiap kali rutinitas bercukur. Maka
Anda perlu memperhatikan kembali
cara atau metode yang digunakan
setiap kali Anda bercukur.

Nah agar tidak mengalami luka
terus-terusan, ada baiknya Anda simak
lima tips dari para ahli di bawah ini

KALA MENCUKUR

T

tentang bagaimana caranya
menghindari luka saat mencukur.
Merangkum Bustle, Kamis (2/6/2022)
yukintip ulasannya di bawah ini.

MENCUKUR DENGAN ARRH YANG TEPAT

Dokter Jaimie DeRosa, M.D.
menyarankan saat bercukur tanpa
sabun atau krim cukur, cukur bulu-
bulu halus atau rambut di tubuh
dengan arah yang berlawanan dengan
arah tumbuhnya bulu. Dry shaving
atau mencukur bulu tanpa pelembap
meningkatkan risiko luka dan iritasi.
Hal ini juga mencegah pengelupasan
kulit. Kita bisa mendapatkan
pengelupasan kulit lebih efektif jika
kulit dibuat lembut, jadi cobalah
mencukur di saat mandi. Kulit
membutuhkan minimal 10 menit di
dalam air hangat untuk menjadi
lembut.

RAJIN EKSFOLIRSI

Tips satu ini datang dari ahli
kecantikan selebriti, Joshua Ross,
eksfoliasi yang konsisten adalah kunci
untuk mencegah razor burn akibat
pisau cukur. “Pastikan untuk tidak
melakukan eksfoliasi pada hari yang
sama dengan bercukur, karena dapat
menyebabkan iritasi dan berpotensi
menyebabkan luka bakar,” jelasnya.

PERHATIKAN KANDUNGAN PRODUK

Cleanser yang dipakai, disarankan
Dr. Brendan Camp, M.D. yang
mengandung asam salisilat.
Kandungan bahan ini membantu

mencegah luka bakar akibat pisau
cukur loh! "Sebab, bisa membantu
menghilangkan sel-sel kulit mati di
atas pori-pori yang mungkin
menghalangi dan menjebak rambut di
bawah kulit,” katanya.

LEMBAPKAN KULIT

Sebelum bercukur, lembapkan
kulit terlebih dahulu dengan
mengoleskan pelembap. Trik simpel
ini akan membantu untuk
melembutkan dan menghaluskan
bulu-bulu halus di tubuh, sehingga
akanlebih muda untuk dicukur.

PILIH PRODUK BEBAS WANGI

Untuk kulit sensitif, disarankan
memakai gel atau shaving cream tanpa
wewangian. Tahukah Anda,
wewangian dapat menyebabkan iritasi
loh! Disarankan juga gel cukur yang
dipakai adalah yang diformulasikan
tanpa alkohol.

Hindari air mandi yang suhunya
terlalu panas, dinginkan sedikit
sebelum bercukur. Apabila kulit
terkena air suhu terlalu panas dalam
waktu lama, maka kulit menjadi terlalu
lembut dan lebih mudah terluka.

MENUTUP PORI-PORI

Air hangat akan membuka pori-
pori kulit. Setelah bercukur, bilas
hingga bersih dengan air hangat untuk
menghilangkan semua sisa busa.

STYLE
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(Iustrasi)

bagaimana caranya

menghindari luka saat mencukur
Foto : Istimewa

Kemudian, bilas menggunakan air
dingin untuk menutup pori-pori.
Oleskan pelembap segera setelah
mengering untuk mencegah
pengelupasan dan kekeringan. Proses
mencukur bulu membuat pori-pori
terbuka. Jika kita langsung
mengoleskan losion, maka losion
masuk ke pori-pori dan memberikan
tampilan berbintik-bintik, bukan
cokelathalus.

LINDUNGI KULIT DARI SINAR MATRHARI

Gunakan tabir surya setiap saat,
bukan hanya saat bersantai di kolam
renang atau pantai. Setelah bercukur,
kulit menjadi lebih sensitif dan sinar
matahari dapat menyebabkan
kerusakan. "Idealnya, kita harus
menunggu 24 jam sebelum kulit yang
baru dicukur terpapar sinar matahari
dalam waktu lama," sebut Ward. "Jika
ingin menikmati cuaca yang lebih
hangat, gunakan tabir surya dengan
SPF minimal 30 dan gunakan kembali
setelah berenang di air atau
berkeringat.”

GANTI PISAU CUKUR

Apabila ada timbunan kotoran di
pisau cukur, jangan dibersihkan
dengan sikat atau alatlain. Jika kotoran
tidak mudah terbilas dengan air, ini
pertanda pisau cukur harus diganti.
Meskipun masih dapat digunakan,
pisau cukur dengan sisa-sisa rambut
dapat memasukkan bakteri ke dalam
pori-pori atau luka yang terbuka dan
menyebabkan infeksi.(berbagasi
sumber/dya0
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Duh! KPK Kian Tak Dipercaya ...(dari hal 1)

HASIL SURVEI yang dilakukan
lembaga Indikator Politik Indonesia
(IPI) menunjukkan tingkat ke-
percayaan publik terhadap KPK
menurun. Ketua KPK Firli Bahuri
menyebut kinerja KPK tak menurun
meski tingkat kepercayaan publik
turun.

"Kita hargai apa pun hasilnya,
tetapi itu tidak menurunkan Kinerja
kita, kita tetap kawal dalam rangka
pemberantasan korupsi," kata Firli
Bahuri seusai rapat dengan Komisi 111
DPR RI di Kompleks Parlemen,
Senayan, Jakarta, Rabu (8/6).

Firli bahkan menjelaskan, di dalam
dengan Komisi III DPR yang tertutup
itu, dia melaporkan kerja KPK. Ada
sejumlah capaian yang dilakukan KPK
diungkap Firli."Yang jelas adalah, satu
terkait dengan bagaimana kinerja KPK
tahun 2022 sampai dengan bulan Juni
dibandingkan dengan tahun lalu.
Misalnya asset recovery, asset
recovery sekarang itu naik 147 persen
daripada tahun lalu, itu yang kita
sampaikan,” ujarnya.

Program-program yang digagas
dan dijalankan KPK pun dijelaskan
Firli dalam rapat tertutup itu. Firli
menyebutkan tak menutupi apa yang
dilakukan dan dicapai oleh KPK di era
kepemimpinannya.”"Terus terkait
dengan bagaimana pendidikan politik
berintegritas kita sampaikan juga
bagaimana terkait dengan program
desa antikorupsi kita sampaikan juga,”
ucap Firli.

Terus apa yang bisa kita lakukan
terkait dengan bantuan KPK,
khususnya memberikan saran
masukan kepada pemerintah
khususnya melaksanakan tugas Pasal
6 huruf C terkait dengan monitor atas
penyelenggaraan pemerintah negara,
saya sampaikan, KPK melakukan
kajian apa saja kita sampaikan semua,”
imbuhnya.

Lembaga survei Indikator Politik
Indonesia mencatat tingkat
kepercayaan publik terhadap
Kejaksaan Agung lebih tinggi
dibanding KPK. Tingkat kepercayaan

publik terhadap Kejagung kini sebesar
60,5%.

Survei IPI digelar pada 18-24 Mei
2022 dengan menyasar warga negara
Indonesia (WNI) usia 17 tahun ke atas
yang memiliki telepon. Total
responden survei IPI kali ini berjumlah
1.213 orang.

Metode pemilihan sampel
dilakukan menggunakan random digit
dialing (RDD). Adapun margin of error
diperkirakan +- 2,9 persen pada
tingkat kepercayaan 95 persen.

Berdasarkan hasil survei tersebut,
Kejagung berada di posisi keempat
sebagai lembaga negara paling
dipercaya, setelah TNI, Presiden, dan
Polri. Namun, secara perolehan angka,
jumlahnya justru merosot dibanding
angka survei sebelumnya.

Tingkat kepercayaan publik
terhadap Kejagung kini sebesar 60,5%.
Padahal sebelumnya tingkat trust
terhadap lembaga penegak hukum itu
mencapai 70,2%.

"Institusi yang paling terpercaya
urutan pertama hingga ketiga tidak
berubah, yang berubah itu Kejaksaan
Agung. Di survei bulan Mei naik
ranking-nya menjadi urutan keempat,”
kata Direktur Eksekutif Indikator
Burhanuddin Muhtadi dalam agenda
rilis survei secaravirtual, Rabu (8/6).

Burhanuddin kemudian menyoroti
lembaga KPK yang kini disalip
Kejagung. Tingkat kepercayaan publik
terhadap KPK pun menurun menjadi
59,8% dari semula sebesar
70,2%."KPK, di bawah Kejagung,
Pengadilan, dan MPR. Ini KPK di antara
lembaga penegak hukum, tingkat
trust-nya paling rendah sekarang,”
lanjut Burhanuddin.

HarusJadi Cambuk

Praktisi hukum dari kantor hukum
Visi Law Office, Febri Diansyah,
mengatakan hasil tersebut tak bisa
disebut sebagai capaian yang baik.
Bahkan, ia menyebut seharusnya
raihan itu dapat menjadi cambuk bagi
KPKuntuk perbaikan.

"Ya saya harus bilang ada rasa
campur aduk ya antara sedih dan
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bahagia. Jadi pas melihat survei itu
misalnya soal tingkat kepercayaan
antara sedih dan bahagia," kata Febri
dalam rilis survei Indikator yang
digelar secara daring, Rabu (8/6).

"Justru ketika posisi KPK berada di
nomor enam sekali lagi catatannya ini
bukan soal lomba siapa juara pertama
tetapi mestinya ini dilihat sebagai
cermin yang jujur dari hukum
masyarakat melalui responden agar
penegak hukum melakukan
perbaikan,” ujarnya.

Mantan juru bicara KPK itu menilai
pimpinan KPK berkaca harus
berbenah terkait dengan survei
tersebut. Perbaikan di internal
lembaga antirasuah harus segera
dilakukan. "Jadi jangan sampai KPK
justru resisten dengan mengatakan ya
itu cuma survei itu persepsi dan lain-
lain. Mestinya itu kan cermin dan kata
pepatah kan jangan sampai buruk
rupa cermin dibelah lebih baik itu
menjadi koreksi agar KPK melakukan
perbaikan ke dalam meskipun kalau
katanya beberapa teman kita tidak
begitu yakin atau pesimis KPK di
periode sekarang dengan sisa masa
jabatan satu setengah tahun itu bisa
memperbaiki diri karena begitu
banyak kontroversi yang muncul di
publik," ucap Febri.

Febri mengaku sedih melihat KPK
tertinggal dalam hal kepercayaan
publik dari lembaga lain. Namun di sisi
lain, Febri juga terkesan dengan
kinerja penegak hukum lain yang
menurutnya beranjak membaik dari
tahun ke tahun.

"Jadi saya sebagai alumni KPK
sedih tapi saya bahagia melihat publik
mulai percaya dengan penegak hukum
yang lain seperti Polri, Kejaksaan, dan
Pengadilan terutama untuk
Kejaksaan," kata Febri.

Agar tak makin ketinggalan
dengan penegak hukum lainnya, Febri
berharap pemimpin KPK dapat
mengurangi untuk membuat gimik tak
penting yang tidak sejalan dengan
kerja lembaga. Perbaikan kinerja,
menurutnya, masih jadi cara terbaik
untuk membuat publik percaya
terhadap KPK.
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"Jangan pernah berpikir
masyarakat akan tertarik dengan
gimmick-gimmick yang disampaikan
oleh penegak hukum itu apalagi akan
membantu meningkatkan proses
kepercayaan publik pada penegak
hukum. KPK sekarang adalah yang
KPK menurut saya full of controversy
dan begitu banyak gimmick yang kita
lihat," kata Febri."Karena itu tanggung
jawab utama harus kita tunjukkan
terus menerus pada pimpinan KPK
mulai dari ketua dan empat wakil
ketua KPK yang lain dan juga dewan
pengawas KPK," pungkasnya.

Di sisi lain, beberapa pengamat
mengatakan kinerja KPK membaik,
termasuk karena OTT terbarunya
kepada Wali Kota Yogyakarta Haryadi
Suyuti yang baru purnatugas 22 Mei
lalu. Penangkapan diduga terkait
dengan suap izin mendirikan
bangunan (IMB) salah satu apartemen.
"Selamat kepada KPK. Ini membukti-
kan KPK bekerja profesional, inde-
penden, serta layak dipercaya masya-
rakat," kata Praktisi Hukum Ralian
Jawalsen.

Ketua Pusat Bantuan Hukum
Masyarakat (PBHM) ini menyatakan,
ada perbedaan strategi pem-
berantasan korupsi era Firli dengan
komisioner KPK sebelumnya. Pada era
Firli, KPK tampak menempatkan diri
dalam kerangka sistemik
pemberantasan korupsi bersama
dengan lembaga penegak hukum lain.

"KPK bekerja sebagai eksekutor
sekaligus integrator dan kolaborator,
sehingga tidak merasa sebagai satu-
satunya pemberantas korupsi,”
ungkap Anggota Perlindungan dan
Profesi Advokat DPC Peradi RBA
Jakarta Timur ini.

Dengan posisi itu, lanjutnya,
keberadaan KPK dan lembaga lain
saling menguatkan, tidak saling
mengamputasi atau mengubur peran
dan reputasi masing-masing. "Jadi

jangan lagi dibaca prestasi KPK berarti
kuburan bagi kejaksaan atau
kepolisian, atau prestasi kejaksaan
berarti pukulan bagi KPK, ini tidak
fair," tandas Ralian. (hiski,rls,
ist,ant/dya)
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Daging India

ke Rl Diminta Berhenti

JAKARTA - India memang menjadi
sorotan karena ulah salah satu angota
partai politik terbesarnya yang dinilai
menghina Islam. Seruan boikot negeri
Bolywood pun menguat di seluruh
dunia. Di tengah kabar tersebut,
beberapa pihak di Indonesia meminta
impor daging dar India dihentikan.
Adaapa?

Ternyata, permintaan itu lebih
terkait wabah penyakit kuku dan
mulut (PMK) menjangkiti ternak
semakin meresahkan banya&
peternak di Indonesia. Tidak sedikit
peternak yang harus menanggung
kerugian akibat penyebaran penyakit
tersebut.

Perhimpunan Peternak Sapi Dan
Kerbau Indonesia (PPSKI) pun
mendorong keseriusan pemerintah
untuk segera menetapkan status
"Kejadian Luar Biasa" atas meluasnya
penyebaran PMK.

Penyebaran dan dampak Penyakit
Mulut dan Kuku (PMK) di Indonesia
semakin meluas, sejak dinyatakan
wabah di 4 kabupaten di Propinsi Jawa
Timur dan 1 kabupaten di Propinsi
Aceh ( SK Mentan No. 403 & 404
tanggal 9 Mei 2022 ), per tanggal 21
Mei 2022 penyebaran penyakit ini
sudah mencapai 82 kabupaten / kota
di 16 Provinsi dengan jumlah ternak
terdampak 5,4 juta ekor dan 20,7 ribu
ekor ternak sakit (Data Ditjen
Peternakan & Kesehatan Hewan
Kementrian Pertanian RI).

Data tersebut belum termasuk
fakta-fakta di lapangan dimana
banyaknya ternak sapi yang dipotong
oleh para peternak setelah melihat
ciri-ciri ternaknya terkena PMK tanpa
melakukan test PCR (pemotongan
ternak diduga PMK sebelum
terkonfirmasi positif PMK).

"Untuk ternak sapi perah, PMK ini
berakibat terhadap turunnya produksi
susu secara drastis (mencapai 80%)
yang berakibat hilangnya pendapatan
harian para peternak sapi perah. Pulau
Jawa (Jawa Barat, Jawa Tengah & Jawa
Timur) merupakan propinsi utama
ternak perah dimana saat ini sudah
terlihat turunnya produksi susu
harian secara total dari ketiga provinsi

tersebut,” kata PPSKI dalam
pernyataannya, Rabu (8/6).

Peternak juga meminta kepada
Pemerintah untuk mempercepat
proses pengadaan vaksinasi PMK,
karena vaksinasi terhadap hewan yang
masih sehat dari kemungkinan
tertular PMK, merupakan hal yang
harus segera dilaksanakan. Belum
tersedianya vaksin PMK di Indonesia
dan terbatasnya kemampuan
pemerintah dalam pengadaan vaksin
PMK dalam jumlah yang mencukupi
dan waktu yang cepat, membuat
pemerintah harus melakukan
terobosan kebijakan sehingga setiap
waktu yang ada dapat dimanfaatkan
secara efektif untuk pengadaan vaksin
PMKini.

"Pihak Industri Peternakan yang
juga memiliki resiko ternaknya
tertular PMK (Industri Peternakan
Sapi Potong, Sapi Perah,
Domba/Kambing dan Industri
Peternakan Babi) dapat dilibatkan
secara langsung dalam penyediaan
vaksin ini, termasuk keterlibatan
Industri ini dalam membantu
vaksinasi untuk para peternak di
sekitar lokasi industrinya,” sebut
PPSKI.

Peternak juga mendorong
Pemerintah untuk melakukan
"Stamping Out" dengan pemotongan
bersyarat melibatkan BULOG, dan
BULOG beralih fungsi menjadi
penampung daging dari sapi korban
dari penyakit PMK, karena saat ini
Sebagian Rumah Potong Hewan
dipenuhi oleh ternak yang akan
dipotong paksa akibat terkena
penyakit mulut dan Kuku.

"Meminta kepada pemerintah
untuk memberhentikan Importasi
Daging Kerbau dari India serta
mendorong terbentuknya
kelembagaan Satuan Tugas
Penanganan PMK yang terkoordinasi
secara terpusat, layaknya penanganan
pemerintah saat pandemic Covid19,
atau wabah Flu Burung (Avian
Influenza) yanglalu,” sebut PPSKI.

DPR:Data Kementan Tak Valid
Kapoksi Komisi IV DPR RI Slamet

(Ilustrasi) Impor daging kerbau dari India diharapkan dihentikan terkait wabah PMK. (foto-dok)

mengatakan bahwa data yang
Kementerian Pertanian sampaikan
terkait jumlah terkini kasus penyakit
mulut dan kuku (PMK) tidak valid atau
data bodongPasalnya, menurut
Slamet, data yang disajikan Kementan
tidak sesuai dengan yang ada di
lapangan. Pada dasarnya data yang
diolah Kementan merupakan data
yang berasal dari provinsi dan
kabupaten.

Sementara setelah menurunkan
tim ke lapangan, Slamet menemukan
adanya kematian ternak yang tidak
tercatat di dinas peternakan setempat.
“Saya katakan data itu tidak valid pasti
salah. Saya sengaja menurunkan tim,
datanya ada videonya ada, untuk
memantau kondisi di dapil. Tetapi saya
cek di data dinas peternakan, tidak ada
satupun data yang menunjukkan
kematian,” jelas Slamet dalam Rapat
Dengar Pendapat (RDP) Komisi [V DPR
RI bersama Eselon I Kementan, Rabu
(8/6).

Dalam RDP tersebut, Direktur
Jenderal Peternakan dan Kesehatan
Hewan (PKH) Nasrullah memaparkan
bahwa per 6 juni 2022 terdapat 81.880
ekor hewan yang sakit. Sebanyak
28.538 ekor telah sembuh, 607 ekor
dilakukan pemotongan bersyarat, 524
ekor mati, dan masih 52.211 ekor yang
belum sembuh. Slamet menuntut
adanya koreksi data dan perihal cara
mengambil data yang dilakukan oleh

Sumber: Kementerian Pertanian - Direktorat Jenderal Peternakan dan Kesehatan Hewan, September 2021 (Ton)
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“Bisa dipastikan data yang masuk
ke Kementan pasti data bodong, ini
perlu dicatat cara mengambil data ini.
Mohon dikoreksi cara mengambil
data,” tegas Slamet. Data Kementan
tersebut melaporkan terdapat 163
kabupaten/kota yang telah tertular
PMK. Kasus terbanyak ditemukan di
Jawa Timur yaitu sebanyak 29.590
ekor di 31 kabupaten/kota yang
terpapar. Sementara Provinsi Riau
menjadi wilayah dengan kasus PMK
terendah dengan 26 kasus yang semua
hewannya masih belum dinyatakan
sembubh.

Harga Anjlok

Terpisah Ketua Umum Perhimpunan
Peternak Sapi dan Kerbau (PPSKI),
Nanang Purus Subendro mengatakan
harga sapi yang terpaksa dipotong
karena wabah PMK saat ini sudah
turun 40 hingga 50 persen.

"Karkas yang sebelumnya
harganya sudah lumayan Rp 110 ribu
per kg, tadi malam sudah membelinya
dengan harga Rp 60-70 ribu," kata
Nanang pada Diskusi Publik PMK di
RM Suharti Jakarta Selatan, Rabu
(8/6).

Hal yang lebih mengenaskan
terjadi pada sapi perah, yang notabene
bukan untuk produksi daging. Nanang
menjelaskan sapi perah yang terpaksa
harus dipotong karena PMK harganya
jatuh lebih parah dibanding harga
daging sapi potong."Yang normalnya
harganya di atas Rp 20 juta,
ditawarnya Rp 2 juta sampai 3 juta. [tu
sama dengan ongkos menguburkan.
Sedih sekali," ujarnya.

Nanang melanjutkan, walau
dinyatakan sembuh dari PMK, sapi
perah tersebut tidak akan bisa
produksi normal kembali. Oleh sebab
itu, wabah PMK ini perlu menjadi
perhatian semua pihak.Selain itu, para
peternak sapi mengeluhkan masalah
kelangkaan obat-obatan hingga tenaga
medis yang tersedia. Dalam sehari
tenaga medis bisa berkeliling
menangani hingga 35 kandang
ternak.(hiski,ant,rls/dya)



