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OALANH! BELI

LPG HIJAU JUGA
DAFTAR DULU

MyPertamina Berlaku Nasional September,

Stok Pertalite-Solar Habis Oktober

etika kegaduhan aturan daftar MyPertamina

untuk pembelian pertalite dan solar masih

'sengit’, ternyata distribusi LPG 'hijau’ 3 Kgjuga
bakal menggunakan sistem yang sama. Bahkan diam-
diam, Pertamina sudah melakukan uji coba pada
114.000 penduduk di 34 kabupaten/kota. Penyaluran
tertutup ini menggunakan Data Terpadu Kesejahteraan
Sosial (DTKS) Kementerian Sosial (Kemensos).
Kebijakan terkait Bahan Bakar Subsidi (BBM) subsidi
memang selalu melewati jalan terjal. Debat panas hingga
penolakan pun dipastikan terjadi. Namun bila tak
dilakukan, APBN bisa makin tekor. Seperti diketahui,
pemerintah tahun ini mengalokasikan anggaran sebesar
Rp 502 triliun untuk memberikan subsidi dan
perlindungan sosial kepada masyarakat. Padahal
menurut data, 80% warga mampu lah yang 'menenggak’
subsisi. Walhasil, diramalkan pada Oktober 2022 nanti,
jatah BBM Khusus Penugasan (JBKP) Pertalite sudah
habis. Oalah! (kata seru untuk menyatakan rasa
terkejut,KBBI).

(Baca Hal 11)

Realisasi subsidi per April 2022 sudah mencapai 48,46%
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Beda Hari Idul Adha:
Muhammadiyah 9 Juli, Pemerintah 10 Juli

Petugas memantau penampakan hilal guna menetapkan 1 Zulhijah 1443 H yang diputuskan jatuh
pada 1 Juli 2022, sehingga untuk Idul Adha tahun ini yaitu pada 10 Juli 2022. (Foto-dokant)

JAKARTA- Hari Raya Idul Adha 1443
Hijriah jatuh pada bulan Juli 2022.
Meski demikian, keputusan
pemerintah dan Muhammadiyah
bedasatu hari.

Bila Pimpinan Pusat (PP)
Muhammadiyah sudah lebih dulu
memutuskan Hari Raya Idul Adha
pada Sabtu, 9 Juli 2022, pemerintah
mengatakan 10 Zulhijah 1443 H pada
Minggu, 10 Juli 2022. Keputusan itu
disampaikan Wamenag Zainut Tauhid
di kantor Kementerian Agama RI,
Rabu (29/6).

"Dari 86 titik, tidak ada satu yang
melaporkan melihat hilal sebagai-
mana yang dilaporkan, oleh karena-
nya berdasarkan hisab posisi hilal
seluruh wilayah Indonesia sudah di
atas ufuk. Akan tetapi belum me-
menuhi MABIMS serta laporan hilal
juga tidak terlihat. Secara mufakat 1
Zulhijah jatuh pada hari Jumat tanggal
1 Juli 2022," ucap Wamenag Zainut
Tauhid.

Sidang isbat digelar secara
terbatas dengan tetap memperhati-
kan protokol kesehatan. Sidang di-
awali pemaparan posisi hilal oleh tim
dari Kemenag, kemudian dilanjutkan
dengan sidang tertutup.

"Berarti hari Raya Idul Adha akan
jatuh 10 Zulhijah dan bertepatan juga
dengan 10 Juli 2022," kata Ketua
Majelis Ulama Indonesia (MUI)
Bidang Pendidikan dan Kaderisasi,
KH Abdullah Jaidi.

Sebelumnya, PP Muhammadiyah
menetapkan Hari Raya Idul Adha
1443 H atau tahun 2022 jatuh pada
Sabtu, 9 Juli 2022. Penetapan tersebut
tertuang dalam Maklumat Nomor
01/MLM/I1.0/E/2022 Tentang

Penetapan Hasil Hisab Ramadhan,
Syawal, dan Zulhijah 1433 Hirjirah.
Maklumat itu ditandatangi oleh Ketua
Umum PP Muhammadiyah Haedar
Nashir dan Sekretaris PP
Muhammadiyah Agung Danarto pada
3 Februari 2022.

Penetapan yang dilakukan
Muhammadiyah berdasarkan hasil
hisab hakiki wujudul hilal yang
dilakukan oleh Majelis Tarjih dan
Tajdid PP Muhammadiyah. Pada
maklumat tersebut menyebutkan 1
Zulhijah 1433 H akan jatuh pada
Kamis, 30 Juni 2022 M. Sedangkan
Hari Arafah atau 9 Zulhijah 1443 H
jatuh pada Jumat 8 Juli 2022. "Idul
Adha (10 Zulhijah 1443 H) hari Sabtu
Legi, 9 Juli 2022 M," kata maklumat
tersebut dikutip dari laman
Muammadiyah.
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Sebelumnya, Profesor riset
astronomi-astrofisika dari Pusat
Riset Antariksa Badan Riset dan
Inovasi Nasional (BRIN), Thomas
Djamaluddin, mengungkap potensi
perbedaan penetapan tanggal Idul
Adha 2022 atau awal Zulhijah.
"Garis tanggal ini menyatakan
antara garis arsir merah dan putih
itu adalah garis tanggal
wujudulhilal. Atas dasar ini,
Muhammadiyah dalam
maklumatnya bahwa 1 Zulhijah
jatuhnya itu besok, atau malam ini
dianggap sudah wujudulhilal," ujar
Thomas, dalam pemaparannya di
YouTube Kemenag, Rabu (29/6).

Sementara itu, lanjut Thomas,
dalam kriteria baru MABIMS,
wilayah Indonesia dan Asia
Tenggara belum memenuhi
kriteria. Thomas mengatakan
tinggi bulan masih kurang dari 3
derajat."Dan dari data elongasi
yang ada di tabel, itu pun
elongasinya baru sekitar 5 derajat
kurang, artinya belum memenuhi
kriteria. Artinya, bulan terlalu tipis
untuk bisa mengalahkan cahaya
syafaq yang masih cukup kuat
sehingga secara hisab hilal tidak
mungkin bisa dirukyat pada malam
ini," ucapnya.

"Itu sebabnya kemudian ada
potensi pada Isbat nanti bulan
Zulkaidah itu distikmalkan atau
digenapkan 30 hari dan Zulhijah itu
berpotensi ditetapkan tanggal 1 Juli,"
sambungnya.

Atas dasar itu, Thomas
mengatakan ada potensi perbedaan
dalam penetapan Idul Adha antara 9
Juli dan 10 Juli. Pemerintah akan
menetapkan dalam sidang isbat yang
akan diumumkan malam nanti.

"Ini yang perlu dipahami bersama,
sehingga memang ada perbedaan
antara kriteria wujudulhilal yang
nantinya akan menetapkan Idul Adha
jatuh tanggal 9 Juli dan dengan

. SAPI
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menggunakan Kkriteria imkan rukyat
kriteria baru MABIMS itu akan
ditetapkan 10 Juli," ujarnya.

Infeksi PMK Meluas

Wabah penyakit mulut dan kuku
(PMK) yang menyerang sapi, kambing,
dan kerbau kian meluas di beberapa
wilayah Indonesia.Data terbaru dari
Kementerian Pertanian menyebut
PMK telah menyebar di 19 provinsi di
Indonesia, lima di antaranya tercatat
menjadi daerah tertinggi.

"Berdasarkan data per 29 Juni
kemarin jumlah provinsi yang tertular
(PMK) sebanyak 19 provinsi dan 221
kabupaten/kota dengan jumlah
tertinggi ada di lima provinsi," ujar
Direktur Perbibitan dan Produksi
Ternak Kementan Agung Suganda
dalam keterangannya, Rabu (29/6).

Agung merinci penemuan PMK
tertinggi tercatat di lima provinsi.
Jawa Timur menjadi provinsi
terbanyak dengan jumlah 115.478
ekor, disusul NTB 45.738 ekor, Aceh
32.320 ekor, Jawa Tengah 32.023 ekor,
danJawaBarat30.541 ekor.

Adapun total hewan yang
terkonfirmasi terjangkit PMK di
Indonesia menurut catatan Kementan
ialah sebanyak 291.538 ekor.Dari
jumlah itu, 95.959 ekor dinyatakan
telah sembuh, 1.733 ekor mati, dan
2.944 ekor harus dipotong
paksa."Sementara yang belum
sembuh mencapai 190.902 ekor dan
yang telah divaksin hingga hari ini
sebanyak 130.038 ribu ekor," kata
Agung.

Agung menjelaskan dari ratusan
hewan terkonfirmasi PMK, sapi
tercatat menjadi hewan yang paling
banyak terjangkit dengan total
278.937 ekor. Sedangkan, sisanya
sekira tujuh ribuan terkonfirmasi
menyerang kerbau sebanyak 4.669
ekor, kambing 1.253 ekor, dan domba
958 ekor.

Sementara itu, untuk memenuhi
kebutuhan vaksin PMK, Menteri
Pertanian Syahrul Yasin Limpo
mengatakan akan mengirim
tambahan vaksin ke sejumlah daerah
secara berkala."Penambahan vaksin
tentu bertahap. Karena membeli
vaksin PMK tidak boleh sembarang,
harus ada indikatornya," ujar Mentan
di Lampung, Selasa.Saat ini,
Kementerian Pertanian memiliki 3
juta dosis vaksin PMK, 800 ribu di
antaranya telah disebarkan ke
berbagai daerah.

“Penambahan vaksin akan terus
berproses. Sekarang sudah ada 3 juta
dosis vaksin PMK, jelang hari raya
kurban sudah 800 ribu dosis
didistribusi, tentunya ini juga kan
terus berkembang," kata dia.
(hiski,rls,ant,rls/dya)
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DPR Belum 'Bulat' Soal Aceh
Jadi Embarkasi Tunggal di RI

JAKARTA- Wakil Ketua DPR Sufmi
Dasco Ahmad mengusulkan Aceh
menjadi satu-satunya embarkasi
dalam pemberangkatan jamaah haji
Indonesia pada penyelenggaraan haji
tahun berikutnya. Alasan terkait jarak
tempuh yang lebih singkat dan adanya
nilai sejarah. Di Senayan sendiri usulan
ini belum 'bulat’. Sebab menurut
anggota DPR yang lain perlu kajian
mendalam untuk merealisasikan
embarkasi tunggal di RI.

"Kita menghargai semua usul
tentang perbaikan ibadah haji,
termasuk perubahan embarkasi di
Aceh dari Bang Dasco, tapi memang
persoalan haji ini kan tidak hanya
persoalan embarkasi, jadi banyak
persoalan lain yang mesti dianalisis
mendalam," kata Ketua Komisi VIII
DPR Yandri Susanto, Rabu (29/6).

Yandri mengatakan embarkasi
yang ada saat ini sudah tepat. Dia
mengakui pelayanan mutu asramalah
yang harus ditingkatkan. Jika
dipusatkan di Aceh, menurutnya, akan
memakan waktu.

"Karena, kalau dikumpulkan di
Aceh, ya tentu merepotkan juga
jamaah haji dari Papua atau wilayah
timur. Kalau terbang ke Aceh dari
Papua sudah 5 jam, kenapa nggak
langsung ke Saudi,” diamenambahkan.

Yandri menyebut usulan Dasco
sah-sah saja. Sekali lagi dia
menegaskan perihal embarkasi haji
terpusat di Aceh harus dikaji
mendalam."Jadi oleh karena itu, boleh
saja usul, tapi memang perlu dikaji
lebih dalam. Tapi kalau menurut saya,
alangkah baiknya kalau pelayanan haji
itu tetap seperti embarkasi sekarang
tapi asrama haji perlu ditingkatkan
mutunya, kualitasnya. Sekarang
memang sudah baik dibandingkan
dengan tahun lalu," lanjut Yandri.

Yandrijuga menyinggung sisi biaya
jika embarkasi dipusatkan di Aceh.
Meski penerbangan Aceh ke Saudi
lebih murah, menurutnya, biaya yang
dijatuhkan ke jamaah tidak jauh beda
dengan embarkasi saat ini.Yandri
mengatakan harus ada pesawat
tambahan dari wilayah domisili
jamaah untuktransitke Aceh.

"Kemudian kalau dari sisi biaya,
kalau ditarik di Aceh, kira-kira nggak
banyak bedanya karena tetap saja
Aceh itu tetap ditambah ke pesawat,
tetap ada persiapan asrama haji yang
banyak kamarnya di Aceh. Jadi
menurut saya, hampir sama saja
berangkat dari embarkasi masing-
masing sekarang ataupun
dikumpulkan,” ujarnya.

Lebih lanjut, Waketum PAN ini
menilai embarkasi yang ada saat ini
tidak menyulitkan jamaah . Meski
begitu, pihaknya tetap akan mengkaji
semua usulan yang ada."Justru
menurut saya jemah haji tidak terlalu
repot, misal dari Jakarta cukup naik
bus masuk asrama haji Pondok Gede,

langsung terbang. Kalau ke Aceh kan
nanti transit lagi, dari Jakarta tiga jam
ke Aceh nginap lagi," ucapnya."Dari sisi
teknis, menurut saya, lebih rumit. Tapi
ini boleh saja sebagai usul Bang Dasco
kita apresiasi, layak untuk dikaji, tapi
pendapat saya seperti itu,” lanjut
Yandri.

Sebelumnya, Sufmi Dasco Ahmad
mengusulkan Aceh menjadi satu-
satunya embarkasi dalam
memberangkatkan calon jamaah haji
asal Indonesia ke Arab Saudi pada
tahun berikutnya. Dasco menyebut
ada sejumlah alasan yang patut
dipertimbangkan soal usulannya.

"Jarak tempuh hanya 6 jam (dari
Aceh ke Arab Saudi), kemudian secara
historis, kita semua kan tahu, Aceh itu
dikenal dengan Serambi Mekah," kata
Dasco dalam keterangan tertulis
'Sufmi Dasco Usul Aceh Serambi
Mekah Jadi Satu-satunya Embarkasi’,
Rabu (29/6).

Dasco menyebut usulan ini
diharapkan dapat menekan biaya haji
agar lebih efektif dan efisien. Dasco
menyebut usulan ini, jika diterima,
juga harus dibarengi dengan
pelayanan maksimal."Sehingga, secara
pembiayaan, tidak terlalu
memberatkan bagi jamaah haji.
Namun tetap dengan pelayanan yang
berkualitas dan optimal,” kata Dasco.

Adapun Kementerian Agama
sudah memutuskan untuk
pemberangkatan jamaah haji
Indonesia dari sembilan embarkasi.
"Aceh, Medan, Padang, sebagian
Jakarta-Pondok Gede, Solo,
Banjarmasin, Balikpapan, Makassar
dan Lombok,” terang Dirjen
Penyelenggaraan Haji dan Umrah
(PHU), Hilman Latief dilansir dari situs
resmi Kementerian Agama pada Rabu,

(11/5).

Tambahan 10 Ribu Kuota Tak Bisa
Diproses

Terpisah, Dirjen Penyelenggaraan
Haji dan Umrah Hilman Latief telah
menerima pemberitahuan resmi dari
pihak Arab Saudi terkait adanya kuota
tambahan sebanyak 10 ribu orang.
Surat pemberitahuan itu diterima
pada21Juni 2022 malam.
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Namun demikian, hal itu belum
bisa ditindaklanjuti karena waktu
yang tersedia sudah tidak
memungkinkan. Apalagi, Arab Saudi
menetapkan kuota tambahan itu
hanya diperuntukkan bagi haji reguler
sehingga penyiapannya harus
berdasarkan ketentuan yang berlaku.

“Kementerian Agama terus
berkomunikasi intensif setelah
menerima surat resmi dari Saudi
terkait adanya tambahan kuota
sebesar 10.000. Kita berkomunikasi
intensif dengan berbagai pihak,
termasuk Kementerian Haji dan
Umrah Arab Saudi,” terang Hilman
Latief setibanya di Jeddah, Arab Saudi,
Rabu (29/6).

“Secara resmi, surat dari
Kementerian Haji juga sudah dijawab
Kemenag. Mereka memahami kondisi
dan sistem yang berlaku di Indonesia.
Mereka paham tentang ketentuan
porsi, nomor urut, dan lainnya.
Berdasarkan regulasi, haji memang
harus dijalankan sesuai aturan yang
berlaku,” tambah dia.

Secara proses, lanjut Hilman,
berdasarkan regulasi yang ada, waktu
yang tersedia memang sudah tidak
cukup. Batas akhir proses pemvisaan
jamaah haji regular adalah 29 Juni
2022. “Penerbangan terakhir atau
closing date keberangkatan jamaah

81 THN

(Kaltim) Selatan Barat

g puncak p

haji tahun 2022. (foto-ist)

dari Tanah Air itu 3 Juli 2022. Artinya
per hari ini hanya tersedia 5 hari. Ini
tentu tidak cukup waktu untuk
memproses kuota tambahan,” tegas
Hilman.

“Bahkan jika ditarik sejak awal
penerimaan surat resmi di 22 Juni
2022, hanya ada waktu sekitar 10 hari.
[tujuga tentu sangat tidak mencukupi,”
lanjutnya.

Sebab, jelas Hilman, ada sejumlah
tahapan yang harus dilakukan dalam
proses pemberangkatan jamaah haji,
sejak adanya ketetapan kuota.
Pertama, Kementerian Agama harus
menggelar rapat kerja dengan Komisi
VIII DPR untuk membahas
pemanfaatan kuota tambahan dan
pembiayaannya. Hasil kesepakatan
dengan DPR itu kemudian dijadikan
sebagai dasar untuk penerbitan
Keputusan Presiden tentang kuota
tambahan. Setelah itu, harus
diterbitkan Keputusan Menteri Agama
tentang Pedoman Pelunasan Haji bagi
Kuota Tambahan.

Lalu, Kemenag harus mem-
verifikasi data jamaah yang berhak
berangkat untuk diumumkan sebagai
jamaah yang berhak melakukan
pelunasan. Tahap selanjutnya adalah
masa pelunasan.m bisa dilakukan jika
belum ada kepastian kloter dan jadwal
penerbangan. (hiski,rls,ant/dya)

Kalimantan Nusa Tenggara Jawa Timur Aceh

Yo, gyakarta
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KPK Periksa Proses Bantuan Keuangan
Pemprov Jatim untuk Tulungagung

JAKARTA- Komisi Pemberantasan
Korupsi (KPK) mendalami proses
pengusulan untuk mendapatkan
anggaran Bantuan Keuangan Kabu-
paten Tulungagung dari Pemerintah
Provinsi (Pemprov) Jawa Timur (Jatim).
Tim penyidik telah memeriksa tiga
orang saksi terkait dugaan suap alo-
kasi anggaran periode 2014-2018
tersebut.

"Seluruh saksi hadir dan
dikonfirmasi antara lain dengan
proses pengusulan dalam
mendapatkan anggaran Bantuan
Keuangan Provinsi Jawa Timur
periode 2014-2018 untuk Kabupaten
Tulungagung," kata PIt Juru Bicara
KPK Ali Fikri kepada wartawan, Rabu
(29/6).

Saksi yang diperiksa di antaranya
mantan Kadis PUPR Tulungagung
Sutrisno. Sutrisno diperiksa penyidik
KPK di Polres Tulungagung, Jawa
Timur.

"Bertempat di Polres Tulung-
agung, Jawa Timur, diperiksa saksi
Sutrisno (pensiunan PNS/Kadis PUPR
Tulungagung 2014-2018)," jelas Ali.

Saksi kedua adalah mantan Bupati
Tulungagung Syahri Mulyo, yang
diperiksa di Lapas Tulungagung.
Sementara itu, saksi ketiga adalah
mantan Ketua DPRD Tulungagung
Supriyono, yang diperiksa di Lapas
Kelas I Surabaya."Bertempat di Lapas
Tulungagung, diperiksa saksi Syahri
Mulyo (Bupati Tulungagung periode
2013-2018 dan 2018-2023). Bertempat
di Lapas Kelas I Surabaya, diperiksa
saksi Supriyono (Ketua DPRD Tulung-
agung 2014-2019)," sambungnya.

Sebelumnya, KPK mengusut kasus
dugaan suap alokasi anggaran
Bantuan Keuangan (Bankeu) Jawa
Timur periode 2014-2018 untuk
Tulungagung. KPK sudah menetapkan
sejumlah tersangka di kasus ini."KPK
sedang melaksanakan penyidikan
berupa pengumpulan alat bukti
terkait dugaan suap pengalokasian
anggaran Bantuan Keuangan Provinsi
Jawa Timur periode 2014-2018 untuk
Kabupaten Tulungagung," kata Plt
Juru Bicara KPK Ali Fikri kepada
wartawan, Selasa (28/6).

"Dalam penyidikan ini, KPK telah

menetapkan beberapa —

pihak sebagai
tersangka,” ujarnya.KPK
segera meng-umumkan
nama-nama ter-sangka
di kasus ini, termasuk
konstruksi
perkaranya."Namun,
nanti saat upaya paksa
pe-nangkapan maupun
penahanan, KPK akan
mengumumkan pihak-
pihak mana saja yang
ditetap-kan sebagai
tersangka, ter-masuk
konstruksi perkara dan
pasal pidana yang
disangka-kan," ujar Ali.
Hingga saatini KPK masih melaku-
kan pemanggilan saksi terkait pengem-
bangan perkara ini. Hal itu sebagai
upaya KPK dalam pengumpulan alat
bukti."Pemanggilan berbagai pihak
sebagai saksi merupakan salah satu
upaya pengumpulan alat bukti yang
dilakukan oleh tim penyidik dan saat ini
sedangberjalan,” tuturnya.

Dalam pengumpulan alat bukti, Ali

[

PIt Juru Bicara KPK Ali Fikri
ER "L

berharap masyarakat ikut serta
mengawasi, termasuk melaporkan
kepada KPK jika memiliki informasi
terkait perkara ini."KPK berharap
dukungan masyarakat yang apabila
memiliki berbagai informasi terkait
perkara ini untuk segera dapat
menyampaikan kepada tim penyidik
KPK untuk segera kami dalami info
dimaksud," tutupnya. (hiski,rls,
ist/dya)

Corona Melesat Lagi di Atas 2 Ribu,
Menkes: BA.4 dan BA.5 Bisa Menginfeksi Penyintas

(Nustrasi) Rumah Sakit mulai menerima pasien Covid-19 yang terinfeksi
Omicron BA.4 dan BA.5. (Foto-dokant)

imunitas, tetap bisa kena,"
imbuh dia.

Budi menjelaskan, saat
ini memang ada kenaikan
kasus, terutama di Jakarta.
Namun jumlahnya tidak
besar.Dilihat dari sejumlah
negara, kasus akibat varian
ini akan naik, tapi juga turun
dengan cepat. Hal ini sudah
terjadi di negara yakni,
Portugal, Afrika Selatan, dan
Australia.

“Di Indonesia kita lihat.
Kalau dominasi satu varian

L T TR

JAKARTA- Jumlah kasus harian
COVID-19 di Indonesia melesat lagi
yaitu 2.149 kasus positif pada Rabu
(29/6). Menteri Kesehatan (Menkes)
Budi Gunadi Sadikin mewanti-wanti
tmeledaknya varian Omicron BA.4
dan BA.5 yang mendominasi di
sejumlah wilayah. Pasalnya, salah satu
ciri-ciri varian tersebut adalah bisa
menginfeksi penyintas atau orang
yang pernah positif corona.

"Ciri-ciri virus, ya, kalau kita lihat
dari research paper yang ada,
pertama adalah penyebarannya
sudah banyak (lebih cepat). Tapi
keparahan tidak lebih dari Delta," kata
Budi dalam dialog dengan media di
Kantor Kemenkes, Jakarta Selatan,
Rabu (29/6).

"Mungkin yang agak beda adalah
kalau orang yang sudah kena infeksi
maupun vaksinasi tetap dia bisa kena,
istilahnya immune escape. Jadi orang
sudah pernah kena, sudah punya

sampai di atas 80 persen itu

sudah dekat puncak
biasanya. Karena sudah padet isinya,
teman teman dia sendiri, kan.
Akhirnya dari pada berantem sendiri
dia nurut, gitulah kira-kira
bahasanya,” urai Budi."Itu terjadi di
Delta, terjadi juga di Omicron BA.1
BA.2, kalau sudah tinggi dia begitu,"
tutupnya.

Sementara itu menurut data
terbaru, jumlah pasien sembuh
bertambah 1.282, meninggal 3.

Sebelumnya pada Selasa (28/6),
tercatat total kasus COVID-19 di
Indonesia sebanyak 6.084.063 kasus,
sembuh 5.912.025 kasus, dan
meninggal 156.728 kasus.

Sebuah studi yang dipublikasikan
dalam jurnal JCI Insight menganalisis
kekentalan dahak dari paru-paru
pasien COVID-19 yang parah secara
mendalam. Dari temuan tersebut,
terungkap satu karakteristik dahak
atau lendir yang mungkin menjadi

kunci utama dari infeksi COVID-19
yanglama dan parah.

Menurut platform kesehatan
Medical Express, ketiga zat yang ada
dalam dahak pasien COVID-19 yang
parah bersifat higroskopis. Sifat inilah
yang membuat dahak menyerap air,
seperti spons, menggumpal seperti
agar-agar, mengganggu pertukaran
oksigen, dan mengentalkan dahak.

"Sekresi pernapasan yang kental
dan bergetah adalah inti dari COVID-
19 yang parah,” kata profesor penyakit
menular dan mikrobiologi dan
imunologi, Paul Bollyky, dikutip dari
Express UK, Rabu (29/6).

Pemerintah terus mengimbau
masyarakat untuk menaati protokol
kesehatan pencegahan COVID-19,
yakni mengenakan masker, mencuci
tangan menggunakan sabun dengan
air yang mengalir, serta menjaga
jarak.Program vaksinasi COVID-19
juga tengah digencarkan agar tercipta
kekebalan komunal (herd immunity).

Pemerintah juga telah menerap-
kan pemberlakuan pembatasan
kegiatan masyarakat (PPKM) berlevel
untuk menekan laju penyebaran
Corona. Warga diminta menaati
aturan yang diberlakukan selama
PPKM agar pandemi virus Corona
dapatteratasi.

Terpisah, Badan Keamanan
Kesehatan Inggris (UKHSA)
mengatakan kenaikan kasus itu
terjadi usai munculnya subvarian
baru Omicron BA.4 dan BA.5.Menurut
UKHSA, gejala yang muncul akibat

varian tersebut tergolong ringan.
Tetapi, kedua varian itu lebih mudah
menular dibandingkan dengan
subvarian Omicron sebelumnya.

Meski lebih ringan, aplikasi ZOE
Covid Study melihat adanya
perbedaan pada gejala yang muncul.
Umumnya, gejala COVID-19 yang
dikeluhkan seperti demam, batuk,
hingga sesak napas. Namun, saat ini
gejala umum tersebut tidak banyak
dialami pasien COVID-19. Gejala yang
paling banyak dikeluhkan oleh 69
persen masyarakat, termasuk di
Inggris, adalah sakit kepala.
(hiski,rls,ant/dya)

GIRI-CIRI SAKIT KEPALA
OMICRON BA.4 DAN BA.S

@ Sakit kepala berkembang menjadi
sedang hingga sangat menyakitkan

@ Kepala terasa berdenyut, menekan,
atau menusuk

@ Rasa sakit terjadi di kedua sisi kepala,
bukan hanya di satu bagian

@ Sakit kepala yang muncul bisa
berlangsung selama lebih dari tiga hari

@ Sakit kepala yang dirasakan menjadi
resisten terhadap obat penghilang rasa
sakit biasa

@ Rasa sakit pada kepala cenderung

muncul di awal infeksi terjadi
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Direktur Jenderal Dukcapil Kemendagri dengan Sekretaris Jenderal KPU RI
d: kerja sama pemanfaatan NIK dan e-KTP
untuk pemutakhiran data pemilih. (Foto-ist)

usai i perjanji

Hal 05 | Kamis, 30 Juni 2022

HARIAN

LENTERA

Jelang Pemilu 2024
Jumlah Pemilih Pilpres 206 Juta,
Pilkada 210 Juta

sampai di Februari
dan di November. Jadi
nanti masih panjang
s ehingga
pergerakannya cukup
besar," imbuhnya.
Untuk diketahui
5 penanda-tanganan
L kerja sama KPU
dengan Dukcapil
Kemendagri digelar
di kantor KPU RI,
Jakarta Pusat.Turut
hadir di lokasi Ketua
Komisi Pemilihan
Umum RI Hasyim
A sy "ari
Penandatanganan
nota kerja sama
dilakukan oleh Sekjen
KPU RI Bernad
Dermawan Sutrisno
dan Dirjen Dukcapil
Kementerian Dalam
Negeri Zudan Arif

JAKARTA- Komisi Pemilihan Umum
(KPU) RI melakukan kerja sama
dengan Dukcapil Kemendagri terkait
pemutakhiran data pemilih Pemilu
2024. Disebutkan, jumlah pemilih
pada Pilpres sebanyak 206 juta orang,
sedangkan Pilkada berjumlah 210
juta orang.

"Kalau menggunakan data hari ini,
untuk Pilpres di bulan Februari
sekitar 206 juta dan di Pilkada
November kuranglebih 210juta," kata
Dirjen Dukcapil Kementerian Dalam
Negeri Zudan Arif Fakrulloh di Kantor
KPURI, Jakarta Pusat, Rabu (29/6).

Zudan menyebut data jumlah
pemilih ini masih bersifat sementara.
Dia menambahkan bahwa usia
pemilih sebagian besar ada pada usia
di bawah 45 tahun."Tapi ini
prediktabilitasnya. Bisa kita lihat
karena pergerakan setiap hari dalam
database kependudukan Depdagri itu
termonitor terus-menerus. Pemilih
kita yang umur 17 sampai 22 tahun
berapa, 22 sampai 27 berapa, dan
pemilih kita sebagian besar di bawah
45 tahun itu yang paling besar. Ini
dinamisnyaluar biasa," kata dia.

Zudan mengatakan data pemilih
pada Pemilu 2024 akan terus
bergerak. Dia juga menjelaskan faktor
yang mempengaruhi bertambah dan
berkurangnya data pemilih
itu."Apakabh ini fix datanya? Tidak. Ini
bergerak data hari ini. Karena nanti
ada yang pindah dari TNI/Polri, ada
pensiun, dari luar negeri masuk ke
dalam negeri, dari dalam negeri ke
luar negeri, ada yang meninggal
dunia," kata dia.

"Jadi dinamika tinggi karena
masih ada waktu kurang lebih 2 tahun
lebih dari sekarang bulan Juni akhir,

Fakrulloh.

Kerja sama
dilakukan terkait pemanfaatan nomor
induk kependudukan, data
kependudukan, dan kartu tanda
penduduk (KTP) elektronik dalam
pemutakhiran data pemilih."Ada
beberapa hal yang kami serahkan
sebagaimana lima tahun yang lalu,
bulan Juli, di Jogja saat Rakernas KPU,
kami menyerahkan hak akses. Hak
akses itu kepada rekan-rekan KPU
pusat diberikan super user dan nanti
kepada 548 KPU. Provinsi 34, 514
kabupaten/kota, semuanya bisa
melihat database dukcapil," kata
Zudan Arif.

Nantinya, kata dia, KPU dalam
pemilu bisa melihat daftar pemilih
dengan mudah. Dalam satu hari
nantinya akan diberi kuota akses
sebanyak 200 ribu. Namun jumlah
tersebut bisa bertambah."Jadi rekan-
rekan KPU kalau ingin melihat
seseorang ini terdaftar di kabupaten
mana, ketik NIK-nya saja. Kemudian
dia status umurnya berapa, tanya NIK-
nya berapa, bisa ditanya. Per hari
kuotanya 200 ribu. Nanti kalau
kurang, Pak Hasyim tinggal minta saja,
suratnya nyusul kemudian. Ini akan
mempercepat upaya kita membangun
demokrasiitu,” ujarnya.

Sementara itu, Ketua KPU Hasyim
Asy'ari mengatakan kerja sama yang
dijalani sebagai realisasi
pemutakhiran data pemilih. Dia
menjelaskan sumber data pemilih
pada Pemilu 2024 nantinya ada dua
sumber."Untuk pemutakhiran data
pemilih itu sumbernya ada dua. Yang
pertama, daftar pemilih tetap sebagai
pemilih terakhir yang dikelola KPU.
Dan kedua, DP4 atau data penduduk
potensial pemilih yang dikelola
Kemendagri," jelasnya.

Soal Jakarta dan Papua

Status Jakarta pada Pemilu 2024
dianggap perlu dipertegas sehubungan
dengan pemindahan ibu kota negara
ke Kalimantan Timur. Ketua KPU RI
Hasyim Asy'ari mengatakan, pe-
mindahan ini membawa sejumlah
konsekuensi elektoral bagi Jakarta.
"Apakah setelah ibu kota negara
pindah, bukan di sini lagi, lalu (status
sebagai) daerah otonominya tetap?"
ujar Hasyim."Apakah Jakarta tetap
seperti ini (provinsi) atau kabupaten
dan kotanya akan diberikan otonomi
atau tidak?" imbuhnya.

Pertanyaan tersebut harus segera
diputuskan lantaran berkaitan
dengan aspek penataan daerah
pemilihan hingga alokasi kursi pada
Pemilu Serentak 2024, baik untuk
pemilihan berskala nasional pada
Februari 2024 maupun daerah pada
November 2024, eksekutif maupun
legislatif. la memberi contoh lain,
selama ini suara para WNI di
mancanegara dihitung masuk dalam
daerah pemilihan (dapil) Jakarta 2,
bersama Jakarta Pusat dan Jakarta
Selatan. "Kalau nanti bukan ibu kota
lagi, (suara WNI) di luar negeri akan
dihitung melalui dapil mana?" ujar
Hasyim.

Jalan untuk memutuskan status
Jakarta secara jelas pada Pemilu
Serentak 2024 adalah lewat revisi
Undang-undang Nomor 7 Tahun 2017
tentang Pemilu. Menurutnya, revisi
UU Pemilu harus sudah beres sebelum
memasuki tahun 2023.

Sementara, terkait disahkannya
RUU DOB (daerah otonomi baru) atau
provinsi baru Papua pada tingkat I
KPU menjelaskan DOB Papua itu
nantinya akan berpengaruh terhadap
keberlangsungan Pemilu 2024.

Hasyim Asy'ari menyebut DOB
akan berpengaruh terhadap alokasi
kursi di DPRRI. Sebab, kata dia, hal itu
mengacu pada pemekaran daerah
yang memperkecil daerah pemilihan
(Dapil)."Itu ada beberapa
konsekuensi elektoral. Yang pertama,
daerah pemilihannya semula

Inspirasi Perubahan L{O]BYAN'S

katakanlah Papua induk itu kan nanti
begitu ada pemekaran kan areanya,
luasan dapilnya mengecil. Dengan
begitu, konsekuensinya, jumlah
penduduknya juga makin mengecil
masing-masing daerahitu," katanya.

"Maka, dengan begitu, alokasi
kursi DPR RI yang semula daerah
induk itu 10, dan nanti misalkan kami
belum tahu ya berapa provinsinya, itu
nanti pasti akan berpengaruh pada
alokasi kursi DPR R]," imbuhnya.

Selain alokasi DPR RI, DOB Papua
akan berpengaruh pada DPRD
provinsi. Dia mengatakan harus ada
penataan ulang DPRD provinsi.
"Namanya juga DOB ya daerah
otonomi baru, salah satu tanda daerah
itu, otonomi itu punya DPRD. Maka
kemudian konsekuensi ada, DPRD
provinsi dan dapilnya juga harus
ditata ulang," ujarnya.

Hasyim juga menerangkan
kabupaten/kota tidak terlalu ber-
pengaruh. Namun dia memastikan
alokasi kursi DPR RI, DPRD, hingga
DPD akan sangat dipengaruhi oleh hal
tersebut."Kalau kabupaten/kota,
sepanjang tidak ada pembentukan
kabupaten/kota, ya tidak ada masalah.
Tapi yang jelas berpengaruh adalah
alokasi kursi DPR RI, dibentuknya DPRD
provinsi yang baru. Kemudian DPD,
Dewan Perwakilan Daerah, yang se-
mula wakilnya hanya di satu provinsi.
Kalau nanti ada beberapa provinsi kan
jugabertambahjuga,” ucap dia.

Hasyim menjelaskan pihaknya
akan berkoordinasi dengan
pemerintahan pusat hingga DPR
terkait Pemilu 2024 di DOB. Termasuk
pemilihan gubernur di masing-
masing provinsi baru
tersebut."Pertanyaannya adalah kira-
kira untuk pengisian itu mengikuti
dalam pemilu besok atau nanti setelah
Pemilu 2024. Demikian juga kalau ada
daerah baru sebagai sebuah daerah
otonomi, pasti ada gubernur baru.
Mau diisi kapan, pilkada 2024 atau
kapan? Ini akan kami diskusikan
dengan pemerintah dan DPR,"
tuturnya.(hiski,rls,ant/dya)

10 PROVINSI DENGAN TINGKAT PARTISIPASI
PEMILU DPR 2019 TERENDAH

Sumber: Badan Pusat Statistik (BPS).
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untuk Bantu Anak-anak
Pengungsi Ukraina

Dmitry Muratov, jurnalis Rusia pemenang Hadiah Nobel Perdamaian 2021 menjual medali emas 23 karat
tersebut senilai 103,5 juta dolar AS. Terjual lewat lelang di Times Center, New York, AS, Senin, 20 Juni 2022
malam , uangnya akan diberikan untuk pengungsi anak Ukraina lewat Unicef.




IMPRESSION

TIDAK SEMUA orang Rusia
mendukung invasi Vladimir Putin ke
Ukraina. Salah satu orang Rusia
tersebut adalah Dmitry Muratov. Dia
bekerja sebagai jurnalis dan meraih
hadiah Nobel Perdamaian pada 2021.
Tapi, invasi Rusia ke Ukraina membuat
hatinya terketuk. Muratov akhirnya
melelang hadiah medali Nobel
Perdamaian yang ia dapatkan untuk
membantu para pengungsi Ukraina.

Juru bicara Heritage Auctions yang
menangani penjualan, tidak dapat
mengkonfirmasi identitas pembeli.
Hanya dinyatakan bahwa tawaran
yang menang dibuat oleh
kuasanya.Penjualan senilai 103,5 juta
dolar AS, diterjemahkan menjadi 100
juta franc Swiss, mengisyaratkan
bahwa pembeli berasal dari luar
negeri.

“Saya berharap akan ada
solidaritas yang sangat besar, tetapi
saya tidak mengharapkan ini menjadi
jumlah yang sangat besar,” kata
Muratov.

Hal ini ditegaskan dalam sebuah
wawancara yang berlangsung setelah
medlai itu ditawarkan selama hampir
tiga minggu pada Hari Pengungsi
Sedunia.

Sebelumnya, medali Hadiah Nobel
yang paling banyak dibayar adalah
pada 2014, ketika James Watson, co-
penemuan struktur DNA, peraih
Hadiah Nobel 1962, menjual
medalinya seharga 4,76 juta dolar AS.
Tiga tahun kemudian, keluarga
penerima hadiahnya, Francis Crick,
menerima 2,27 juta dolar AS dalam
penawaran untuk medali mereka.

Muratov, yang dianugerahi medali
emas pada Oktober 2021, membantu
mendirikan surat kabar independen
Rusia, Novaya Gazeta.Muratwov
menjadi pemimpin redaksinya ketika
koran itu ditutup pada Maret 2022.

Ini terjadi di tengah tindakan keras
Kremlin terhadap jurnalis dan
perbedaan pendapat publik setelah
invasi Rusia ke Ukraina pada 24
Februari 2022.Adalah ide Muratov
untuk melelang hadiahnya, setelah
mengumumkan bahwa dia
menyumbangkan hadiah uang tunai
500.000 dolar AS untuk amal.

Muratov menyataan bahwa hasil
penjualan medali akan langsung
diserahkan ke UNICEF dalam upaya
untuk membantu anak-anak terlantar
akibat perang di Ukraina.Hanya
beberapa menit setelah penawaran
berakhir, UNICEF menyatakan kepada
rumah lelang tersebut bahwa mereka
telah menerima danaitu.

Tawaran online telah dimulai pada
1 Juni 2022, bertepatan dengan
peringatan Hari Anak Internasional.
Banyak tawaran datang melalui
telepon atau online. Tawaran yang
menang, ditenderkan melalui telepon,
melambungkan penawaran dari
jutaan rendah ke tingkatastronomi.

Muratov telah meninggalkan Rusia
pada Kamis lalu untuk memulai
perjalanannya ke New York City, di
mana penawaran langsung dimulai
pada Senin malam.Pada Senin pagi,
tawaran tertinggi hanya 550.000 dolar
AS. Harga pembelian diperkirakan
akan naik - tetapi tidak lebih dari 100
jutadolar AS.

“Aku tidak bisa mempercayainya.
Saya terpesona. Secara pribadi, saya
terperangah. Saya tercengang. Saya
tidak benar-benar tahu apa yang
terjadi di sana, "kata Joshua Benesh,
chief strategy officer untuk Heritage
Auctions.

"Kami tahu bahwa ada gelombang
minat yang luar biasa dalam beberapa
hari terakhir oleh orang-orang yang
tergerak oleh cerita Dimitry, oleh
tindakan kemurahan hati Dimitry,
yang didengarkan oleh audiens global
malam ini," katanya.

Pejabat Muratov dan Heritage
menyatakan bahwa mereka yang tidak
ikut tender, masih dapat membantu
dengan menyumbang langsung ke
UNICEF.Muratov berbagi Hadiah
Nobel Perdamaian tahun lalu dengan
jurnalis Maria Ressa dari Filipina.

Kedua jurnalis, yang masing-
masing menerima medalinya sendiri,
mendapat kehormatan atas
perjuangan mereka untuk
mempertahankan kebebasan
berbicara di negara mereka masing-
masing.Mereka terus berjuang
meskipun mendapat serangan
pelecehan, pemerintah mereka,
bahkan ancaman pembunuhan.

Jika dilelehkan, 175 gram emas 23
karat yang terkandung dalam medali
Muratov akan bernilai sekitar 10.000
dolar AS.Muratov sangat kritis
terhadap pencaplokan Krimea oleh
Rusia pada 2014, dan perang yang
diluncurkan pada 24 Februari 2022 di
Ukraina.

Lulusan Filologi

Menurut laman resmi Nobel Prize,
pada 30 November 1960, Dmitry
Muratov lahir di kota Kubyshev, Oblast
Samara. Saat ini kota tersebut lebih
dikenal sebagai kota Samara. Muratov
lahir dengan nama lengkap Dmitry
Andreyevich Muratowv.

Muratov tumbuh dan besar di kota
tersebut dan ketika dewasa belajar di
Universitas Negeri Kuibyshev
(sekarang Samara) selama lima tahun.
Di kampus itu, Muratov belajar di
fakultas filologi.Selama di universitas,
minatnya pada jurnalisme tumbuh.
Saat berkuliah, dia telah menjalin
kontak dengan surat kabar lokal dan
bekerja paruh waktu di bidang
jurnalisme.

Muratov hidup sejak Uni Soviet
berkuasa. Setelah lulus, ia bertugas di
Angkatan Darat. Tugasnya adalah
spesialis keamanan peralatan
komunikasi.

Nama Dmitry Muratov mulai
dikenal secara luas ketika dirinya
meninggalkan kampung halaman. Dia
menuju Moskow pada 1987 untuk
bekerja di surat kabar Komsomolskaya
Pravda.Reformasi politik dari Presiden
Rusia Mikhail Gorbachev dan
pembebasan pers membuat para
jurnalis investigasi menjadi pahlawan.
Mereka banyak mengungkap
kejahatan rezim di masa lalu serta
membongkar borok korupsi.

Menurut The Conversation, surat
kabar Komsomolskaya Pravda adalah
media Komunis yang mengambil sikap
kritis terhadap rezim Soviet.
Komsomolskaya juga dianggap sebuah
suara utama reformasi perestroika
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Gorbachev.

Saat Uni Soviet runtuh dan transisi
menjadi Rusia, Muratov mengalami
bentuan ideologi ketika berada di
Komsomolskaya Pravda. Muratov
ingin surat kabar tersebut tetap
menjadi media investigatif, tetapi
pesaingnya ingin mengubahnya
menjadi tabloid yang menghasilkan
uang.

Muratov kemudian memilih
meninggalkan Komsomolskaya pada
1992. Dia dan rekan satu timnya
akhirnya menerbitkan surat kabar
sendiri bernama Novaya
Ezhednevnaya Gazeta.

Media tersebut kerap melaporkan
kabar politik, korupsi, serta kejahatan
perang di Chechnya. Pada 1995,
Muratov menjadi pemimpin redaksi
dan surat kabar tersebut berubah
nama menjadi Novaya Gazeta.

Muratov sebenarnya tidak
berjuang sendirian demi kebebasan
pers dan menerapkan jurnalisme
investigasi. Dikutip dari Nobel Prize,
Mikhail Gorbachev yang meraih Nobel
Perdamaian pada 1990 mendukung
surat kabar tersebut secara finansial
dan menjadi pemilik bersama pada
2006.

Gorbachev menyumbangkan
sebagian uang hadiah Nobel
Perdamaian untuk menjalankan
Novaya Gazeta. Surat kabar itu
akhirnya beroperasi secara kritis
melawan korupsi, kecurangan pemilu,
dan pelanggaran hak asasi manusia.

Inspirasi Perubahan {O]0JA\E

Perjuangan Muratov untuk
menjadi jurnalis dan terus menjaga
agar kebebasan pers tetap berjalan di
Rusia, berhasil membuatnya diganjar
hadiah Nobel Perdamaian pada 2021.
Hadiah itu diberikan kepada Muratov
bersama Maria Ressa, jurnalis Filipina.

Selama menjadi jurnalis dan
pemimpin redaksi Novaya Gazeta,
Muratov tidak pernah sepakat dengan
pencaplokan Krimea, wilayah Ukraina
yang dianeksasi Rusia pada 2014.
Dalam invasi Rusia ke Ukraina 2022,
Muratov juga tidak sepakat dengan hal
itu.

Menurut Muratov, sekitar setengah
dari populasi Rusia menolak tindakan
invasi Moskow ke Kiev. "Mereka yang
menolak menjadi zombie, setengah
dari negara itu adalah untuk
perdamaian dan melawan perang,"
kata Muratov.

Novaya Gazeta juga tetap Kritis
selama Rusia melancarkan perang ke
Ukraina. Tapi pada Maret, koran itu
menangguhkan kegiatan akibat
peringatan regulator komunikasi
pemerintahan Vladimir Putin,
Roskomnadzor."Kami menangguhkan
penerbitan surat kabar di situs web
kami, jaringan media sosial, dan media
cetak sampai akhir 'operasi khusus di
wilayah Ukraina'," tulis surat kabar itu
dilansir Al Jazeera.Roskomnadzor
menuduh Novaya Gazeta sebagai agen
asing oleh pihak berwenang dalam
publikasi surat kabar kritis
tersebut.(berbagai sumber/dya)
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DOKTER SPESIALIS kebidanan dan
kandungan dr. Boyke Dian Nugraha,
SpOG, MARS mengimbau kepada ibu
hamil dan menyusui agar berhati-hati
dan menghindari produk perawatan
kulit (skincare) dengan kandungan
tertentu.

Produk yang mengandung bahan
tidak aman seperti hydroquinone dan
merkuri harus dihindari. Bahan-bahan
lain seperti retinol, BHA, hingga
paraben juga tidak dianjurkan agar
tidak menimbulkan risiko pada
kehamilan.

“Ketika menggunakan produk-
produk yang berbahaya, bahan itu
akan masuk ke kulit, kemudian ke
pembuluh darah dan akhirnya sampai
menembus ke plasenta,” kata dr Boyke
pekanlalu.

Dampak penggunaan bahan-
bahan tertentu, lanjut Boyke, memang
tidak langsung dapat terdeteksi
melalui USG dan bukan hanya berupa
gangguan fisik, namun lebih dari itu
yang dikhawatirkan ialah gangguan
pada perkembangan otak.

“Makanya di dalam ilmu
kedokteran, seribu hari sejak
pembuahan itu mesti di monitor terus
agar anak itu tidak mengalami
gangguan-gangguan di masa tuanya
nanti,” ujarnya.

Walau begitu, hal tersebut bukan
berarti ibu hamil dan menyusui
mengabaikan perawatan tubuh dan
wajah. Boyke menganjurkan agar para
ibu tetap merawat diri dengan
menggunakan produk-produk yang
aman dan berkualitas, termasuk
produk berbahan dasar alami atau

amis, 30 Juni 2022 —

herbal seperti centella asiatica.

Menurut American Pregnancy
Association, perubahan kulit pada ibu
hamil banyak disebabkan oleh
masuknya hormon. Hormon-hormon
ini menyebabkan kelenjar di kulit
menghasilkan lebih banyak minyak
sehingga membuat wajah lebih
berkilau.

Boyke membenarkan hal tersebut
bahwa terjadi kenaikan hormon awet
muda pada ibu hamil dan menyusui.
Namun ia menyayangkan masih
banyak para ibu yang tidak menyadari
pentingnya untuk tetap merawat kulit
tubuh dan wajah.

“Sayangnya banyak wanita hamil
dan menyusui kurang aware dengan
perawatan tubuh dan wajahnya
karena sudah sangat kelelahan dengan
kandungan di perutnya yang kian hari
membesar dan kerap kurang tidur
karena harus terbangun untuk
menyusui bayinya di malam hari,
katanya.(berbagasi sumber/dya)

BEBERAPA BAHAN ALAMI
YANG BISA DIJADIKAN SKINCARE

1. Air mawar

Air mawar menenangkan dan
melembabkan kulit sambil menye-
imbangkan tingkat ph menjadikannya
pilihan yang sempurna untuk kulit
kering.Jika kulit kita menjadi kering
dan gatal, mengoleskan sedikit air
mawar akan menenangkan area
tersebut dengan lembut, meminimal-
kaniritasi dan melembabkan kulit.

Tips: Tambahkan air mawar biasa

ke botol semprot dan gunakan pada
kulit sepanjang hari dengan menyemprot-
kannya ke area yang terkena.

2.Minyak kelapa

Minyak kelapa adalah emolien
alami dan menjadikannya pen-
damping yang sempurna untuk kulit
kering dehidrasi.Ini sangat me-
melihara kulit dan juga sangat me-
lembabkan, meningkatkan kesehatan
kulit secara keseluruhan.Ini juga dapat
diterapkan sebelum atau sesudah
mandi untuk melembabkan kulit.

Tips: Pijat minyak kelapa di area
kulit kering yang dimiliki sebelum
tidur di malam hari.

3.Madu

Madu adalah bahan alamiyang
dapat melembabkan kulit.Selain me-
lembabkan, ia juga memiliki sifat anti-
inflamasi yang membantu menenang-
kan iritasi dan kemerahan atau pe-
radangan kulit lainnya.Ini juga mem-
bantu mencerahkan kulit secara efektif
dan memberikan cahaya bercahaya.

Tips: Oleskan langsung pada area
yang terkena dan bersihkan setelah 15
menit.

4. Alpukat

Alpukat kaya akan asam lemak
omega-3 dan juga sarat dengan
vitamin esensial.Minyak alpukat
kental dan bergizi dan diserap ke
dalam kulit dengan sangat mudah
juga.ltu membuat pilihan yang bagus
untuk merawat kulit kering sebagai
pelembab alami. Ini juga akan

membantu mengurangi tanda-tanda
penuaan.

Tip: Masker alpujat dapat dioleskan
langsung pada wajah dan tubuh.

5.Pepaya

Pepaya dikatakan memiliki
manfaat pelembab yang tinggi dan
juga mencerahkan kulit.Makanan kaya
enzim ini dikemas dengan nutrisi yang
penting untuk menjaga kulit tetap
sehat, ternutrisi dan bercahaya.Pepaya
juga dapat membantu menenangkan
kulit yang terbakar sinar matahari dan
peradangan. Ini mengurangi
munculnya garis-garis halus dan
kerutanjuga.

Caranya kerok daging buah pepaya
dari satu potong dan buang bijinya.
Masukan ke blender dengan satu
cangkir air dan aduk. Aplikasikan
pepaya ke kulityang kering. (berbagasi
sumber/dya)
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GAME ONLINE GRATIS TANPA DOWNLOAD,
INTIP DAFTARNYA

TAK PERLU mengunduh aplikasi,
kamu bisa mengakses segala jenis
game melalui sebuah situs penyedia
banyak game online gratis. Kamu juga
tidak akan dikenai biaya sepeser pun
saat bergabung menjadi member
dengan membuat akun. Hanya
bermodalkan koneksi internet, kamu
bisa memainkan beragam jenis game
populer di situs-situs tersebut. Berikut
daftarnya:

1. Gamedisitus Poki

Poki kini menjadi situs yang sangat
populer bagi para gamer yang ingin
bermain game melalui sebuah situs
tanpa mengunduh aplikasi. Untuk
mulai memainkannya, kamu hanya
membutuhkan koneksi internet dan
mengunjungi situsnya,
https://poki.com. Kamu bahkan tak
perlu melakukan registrasi akun dan
prosedur rumitlainnya.

Saat telah berada di situs Poki,
kamu akan disajikan lebih dari 20.000
game dari 300 pengembang yang bisa
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dimainkan. Beberapa di antaranya tak
hanya bisa dimainkan secara
sendirian, tetapi juga dimainkan
bersama (mabar). Game-game
populer, seperti Minecraft, Subway
Surfer, Temple Run, Piano Tiles, Uno
Online, dan Crossy Road bisa kamu
mainkan di sini.

2. Game disitus Permainan.co.id

Tak berbeda jauh dengan Poki,
situs Permainan.co.id juga menyedia-
kan beragam jenis game yang bisa
dimainkan secara gratis. Saat pertama
kali mengakses situs Permainan.co.id,
kamu akan langsung disuguhkan
beragam jenis game. Beberapa game
dikelompokkan menjadi game untuk
wanita, action, puzzle, danlain-lain.

Hal yang harus kamu lakukan
sebelum bermain game adalah
membuat akun menggunakan akun
Facebook atau Google. Kamu bisa
bermain sendiri atau bersama rekan
yang lain (mabar) saat memainkan
game di situs Permainan.co.id.
Pengguna bisa mengelompokkan
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game-game yang menjadi favoritnya di
fitur Untukmu.

3. Game disitus games.co.id

Jika berbicara tentang situs game,
maka kita tidak bisa melupakan situs
games.co.id. Sebagai situs game
terbesar di Indonesia, terdapat
beragam jenis game online yang bisa
dimainkan oleh pengguna di situs ini.
Pengguna hanya perlu membuat akun
terlebih dahulu menggunakan akun
Facebookatau Google.

Di dalamnya, pengguna bisa
memilih game berdasarkan jenisnya,
seperti game perempuan, aksi, teka-
teki, balap, olahraga. Kamu bisa
mengelompokkan game favoritmu di
situs games.co.id di fitur Untukmu. Tak
hanya bisa bermain sendirian, kamu
jugabisa mabar atau main bareng pada
situs tersebut.

4. Game disitusFree Online Games

Sesuai namanya, situs ini
menyediakan beragam game secara
gratis bagi pengguna yang telah
melakukan registrasi akun. Kamu akan
langsung disuguhkan beragam jenis
game di halaman utama situs. Di
dalamnya, terdapat sekitar 40 kategori
game yang bisa kamu pilih,
diantaranya adalah 3D games, flying
games, adventure games, driving
games, puzzle games, girl games, dan
lain-lain. Kamu juga bisa memainkan
game-game dengan rating terbaik
pilihan pengguna dengan menekan
fitur Top Rated Game. (berbagai
sumber/dya)

MENJAGA SMARTPHONE ANDROID
AMAN DARI VIRUS DAN MALWARE

1. Unduh aplikasi hanya dari
layanan resmi

Setiap kali pengguna ingin
mengunduh aplikasi, pastikan untuk
mengunduhnya dari layanan resmi

PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)

seperti Google Play Store. Periksa
peringkat dan ulasan aplikasi terlebih
dahulu sebelum mengunduh. Jika
memiliki peringkat dan jumlah
unduhan rendah, sebaiknya pengguna
menghindari aplikasi tersebut.

2. Jangan mengunduh aplikasi dari
sumber pihak ketiga

Cara terbaik untuk memastikan
pengguna tidak mengunduh dari
sumber pihak ketiga adalah
mematikan fungsi ini di pengaturan
ponsel.Buka Pengaturan ponsel >
Keamanan. Dari sini, pastikan opsi
Sumber Tidak Dikenal dinonaktifkan
untuk menghindari instalasi aplikasi
dari sumber selain Play Store.

3. Jangan mengklik iklan pop-up
saat browsing internet

Sebagian besar iklan pop-up
umumnya mengarah ke iklan dan situs
web lain dan beberapa iklan pop-up
memaksa pengguna untuk memasang
malware di perangkat tanpa disadari.
Karenanya, jangan mengklik iklan
apapun saat browsing diinternet.

4.]Jangan mengklik tautan aneh

Jangan sembarangan mengklik
tautan yang pengguna terima di email,
SMS, atau bahkan pesan WhatsApp
yang tidak dikenal. Tautan aneh dari
teman dan kontak juga harus dihindari
kecuali pengguna telah mamastikan
ituaman.

5. Selalu perbarui sistem operasi
ponsel dan lakukan pencadangan

Pembaruan sistem operasi
umumnya menyertakan patch
keamanan yang mampu menjaga
ponsel dari ancaman berbahaya.
(berbagasi sumber/dya)
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NAIL ART SIMPLE,

LISTSTYLE

TAK LEBAY TAPI TETAP KEGE

NAIL ART sudah menjadi tren sejak
lama karena keindahannya yang
membuat seseorang tampil lebih
percaya diri. Perpaduan warna serta
motif pada nail art membuat tampilan
kuku terlihatunik dan cantik.

Kamu dapat mengaplikasikan
berbagai motif nail art yang sedang
menjadi tren saat ini. Motif yang
simpel membuat tampilan kuku
terlihat lebih elegan. Aplikasikan
motif-motif simpel seperti monokrom,
garis-garis, polkadot, serta motif
simpel lainnya yang membuat kuku
kamu semakin cantik. Kamu dapat
bereksperimen dengan motif-motif
unik namun simpel dengan mudah
untuk tampilan kuku yang berbeda.

Jika kamu suka menghias kuku
atau lebih dikenal dengan istilah nail
art, berikut ini beberapa motif nail art
simple yang bisa kamu coba untuk
mempercantik tampilan kuku
sehingga jari-jari tangan juga terlihat
semakin menarik.

Kadang kita pun merasa kesulitan
dalam memilih motif-motifnya,
berikut inspirasi motif nail art simple
yang dapat kamu coba untuk
mempercantik tampilan kuku kamu.

Tiny dot

Motif nail art simple yang bisa
kamu coba yaitu tiny dot. Motif tiny dot
terlihat simple dan menggemaskan.
Motif ini sangat mudah diaplikasikan
padakuku.

Kamu dapat mengaplikasikan
motif tiny dot sendiri di rumah tanpa
perlu datang ke salon ke salon nail art.
Motif ini berbentuk bulatan kecil
dalam kuku yang memberikan kesan
simple namun tetap membuat
tampilan kuku kamu lebih cantik dan
menarik.

Bunga
Motif nail art bunga ini terlihat

simpel namun membuat tampilan
kuku semakin menarik.

Motif bunga-bunga kecil di ujung
kuku ini terlihat manis dan membuat
tampilan kuku semakin cantik. Kamu
dapat mengaplikasikan motif bunga
ini untuk tampilan nail art simple pada
kuku kamu.

Stripe

Motif stripe memang terlihat
simpel dan kekinian untuk ketika
diaplikasikan pada motif apa pun,
begitujuga dengan motifnail art.

Motif stripe menjadi pilihan
banyak orang yang ingin mengaplikasi-
kan motif simple namun tetap mem-
buat kuku terlihat cantik dan menarik.
Kamu dapat bereksperimen dengan
mencoba motif stripe pada kukumu
untuk menyempurnakan tampilan
kuku.

Monokrom

Motif nail art monokrom memberi
kesan yang simpel namun motif ini
justru banyak digemari di kalangan
wanita. Motif ini dapat kamu jadikan
inspirasi motif nail art simple yang
ingin kamu coba. Motif ini
memberikan kesan yang elegan pada
tampilan kuku dan jari tanganmu.
Selamat mencoba! (berbagai
sumber/dya)

TIPS MEMBUAT
NAIL POLISH TRHAN LAMA

1.Bersihkan Kuku

Sebelum mengoleskan nail polish
ke kuku, pastikan bahwa kamu telah
membersihkannya terlebih dahulu,
baik untuk kotoran di bagian dalam
maupun sisa cat kuku yang mungkin
masih menempel. Selain itu, kamu juga
bisa membersihkan kutikula dengan

nail board yang terdapat pada gunting
kuku. Usahakan saat mengaplikasikan
nail polish, kukumu berada dalam
kondisilembab.

2.Gunakan Base Coat

Supaya kutek yang kamu gunakan
tidak mudah mengelupas, gunakan
base coat sebelum menggunakan nail
polish. Base coat juga dapat menjaga
kuku supaya tetap sehat dan tidak
menguning usai menggunakan
pewarna kuku. Cukup aplikasikan base
coat secara tipis dan biarkan sampai
benar-benar mengering.

3.0leskan Secara Tipis
Mengoleskan cat kuku dengan
tebal memang membuat warnanya
lebih kuat, namun cara ini sebenarnya
sedikit percuma karena cat kuku akan
lebih cepat mengelupas karena lapisan
yang diatas tidak akan mengering
dengan sempurna. Jika ingin
mempertebal warna, oleskan secara
berulang dengan menunggu setiap
lapisan mengering terlebih dahulu.

4. Aplikasikan Kutek Satu Arah

Tidak hanya membuat kutek
menjadi lebih rapi, mengaplikasikan

kutek satu arah juga akan menghindari
kutek yang menggumpal. Cobalah
untuk mengaplikasikan kutek dari atas
ke bawah, mulai dari bagian kanan ke
kiri.

5.Gunakan Top Coat

Selain base coat, kamu juga
memerlukan top coat untuk membuat
kutek bertahan lebih lama. Top coat
juga dapat memperbaiki tekstur kutek
berkualitas rendah terlihat lebih
cantik di kukumu.

6.Siapkan Petroleum Jelly

Ketika mengaplikasikan kutek,
tidak jarang kutek keluar dari garis
kuku dan membuat tampilan jari kamu
menjadi berantakan. Jika hal ini
terjadi, cobalah menggunakan petro-
leum jelly untuk membersihkannya.

7.Pilih Warna Sesuai Tone Kulit

Terdapat banyak sekali warna nail
polish yang bisa kamu pilih. Sebelum
mengaplikasikan ke semua kuku,
gunakan terlebih dahulu pada salah
satu kuku, biarkan mengering lalu
lihatlah apa warna tersebut sesuai
dengan ekspektasimu!(berbagai
sumber/dya)

Wowokrom
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Oalah! Beli LPG Hijau ...(dari hal 1)

PT Pertamina (Persero) meng-
ungkapkan selain mengubah sistem
sekaligus membatasi pembeli BBM
Pertalite dan Solar, penyaluran LPG 3
kg juga sudah lebih dulu mengguna-
kan aplikasi MyPertamina.

Direktur Pemasaran Regional PT
Pertamina Patra Niaga Mars Ega
Legowo Putra menjelaskan uji coba
penyaluran subsidi LPG 3 kg melalui
aplikasi MyPertamina dimulai sejak
Maret 2022 dan sudah memasuki
tahap 6."Sebetulnya LPG kita sudah
lakukan uji coba secara diam-diam di
114.000 penduduk menggunakan
MyPertamina. Ini tahapannya
alhamdulillah kita sudah ada di tahap
6," ungkapnya saat webinar E2S, Rabu
(29/6).

Ega menjelaskan, basis data yang
digunakan dalam mekanisme
penyaluran subsidi LPG 3 kg secara
tertutup ini yakni menggunakan Data
Terpadu Kesejahteraan Sosial (DTKS)
Kementerian Sosial (Kemensos).

Meski begitu, dia mengatakan
setelah uji coba ini, tidak menutup
kemungkinan data yang akan
digunakan sama seperti pembelian
BBM yaitu dengan meminta
masyarakat mendaftar terlebih
dahulu."Saya kembalikan kepada
pemerintah apakah akan tetap mau
pakai DTKS atau menggunakan skema
BBM yang harus register, nanti kita
sebagai badan usaha akan sosialisasi,"
tandas Ega.

Dalam data yang dia tampilkan, uji
coba penyaluran subsidi LPG 3 kg
melalui aplikasi MyPertamina tahap I
mulai dilakukan pada minggu kedua
Maret 2022, sementara tahap 6 akan
dilakukan sepanjang bulan Juli
2022.Adapun total wilayah yang
menjadi target uji coba hingga tahap 6
yaitu 34 kabupaten/kota, dengan total
638 pangkalan LPG 3 kg.

Sementara, terkait kapan dimulai-
nya penggunaan MyPertamina secara
nasional, ditargetkan pada September
2022. Ega menegaskan bahwa
masyarakat masih bisa membeli
Pertalite dengan mekanisme lama di 1
Juli 2022, lantaran itu adalah waktu
mulai pendaftaran.

"Bukan berarti kalau belum daftar
tidak akan dilayani. Saya tegaskan 1
Juli kami membuka pendaftaran, yang
penting daftar dulu, eksekusinya nanti
kita lihat kota-kota tertentu yang
sudah mendaftar berapa banyak nanti
kita eksekusi," ujarnya saat webinar
E2S,Rabu (29/6).

Ega menjelaskan, ada beberapa
tahapan dalam rencana pembatasan
pembelian Pertalite dan Solar melalui
aplikasi MyPertamina. Pertama,
sosialisasi, pendaftaran, dan verifikasi
konsumen dilakukan selama 2 minggu
mulai Juli 2022. Di tahap ini, pengguna
masih bisa membeli BBM dengan cara
lama.

Selanjutnya, tahap implementasi
wave (gelombang) I akan dimulai di
pertengahan Juli 2022 di 11
kota/kabupaten yang tersebar di 5
provinsi. Selanjutnya, implementasi
wave II akan dilanjutkan kepada
seluruh wilayah Pulau Jawa, Palu,
Pontianak, dan Mataram di Agustus
2022.

Kemudian tahapan implementasi
wave III akan dilakukan mulai
pertengahan September 2022 dan
berlaku untuk seluruh wilayah
Indonesia atau secara nasional."Wave
II ini mungkin kami rencanakan di
pertengahan Agustus atau September,
tapi ini belum Kkita finalisasi jadi kita
masih konsentrasi di registrasi dan
persiapan wave I," jelas Ega.

Adapun untuk tahap pertama
yakni sosialisasi, Ega mengungkapkan
pihaknya masih akan terus berdiskusi
dengan pemerintah daerah terkait.
Sementara sebelum tahap
implementasi atau pelaksanaan
program, terdapat tahapan transisi
dulu selama 1 bulan."Kami terus
terang tahap transisi masih
didiskusikan, karena sebetulnya kalau
masyarakat sudah banyak yang
mendaftar, mungkin tahap transisi ini
tidak perlu, kita langsung ke tahap 3
(pelaksanaan program) misal 95
persen sudah mendaftar, kita tinggal
mendorong yang 5 persen ini untuk
register," tutur Ega.

Didominasi Orang Mampu

Kepala Badan Kebijakan Fiskal
(BKF) Kementerian Keuangan
(Kemenkeu) Febrio Nathan Kacaribu
menjelaskan, berdasarkan Susenas
2020, Pertalite lebih banyak di-
konsumsi masyarakat mampu. Dari
data tersebut, 40% masyarakatlapisan
bawah hanya mengonsumsi 20,7%
dari total konsumsi atau sekitar 17,1
liter per rumah tangga per bulan.

"40% terbawah itu menikmati
20,7% dari total konsumsi itu sekitar
17,1 liter per rumah tangga per bulan,”
katanya seperti dikutip Rabu (29/8).

Sementara, 60% lapisan atas
mengonsumsi 79,3% dari total
konsumsi."60% terkaya itu menikmati
hampir 80% dari total konsumsi yaitu
33,3 liter per rumah tangga per bulan.
Inilah kenapa kita memang perlu
memperkuat lagi nanti arah subsidi
reform kita ke depan,” terangnya.

Terpisah, Direktur Utama
Pertamina Patra Niaga, Alfian Nasution
mengatakan agar bener-benr tepat
sasaran, masyarakat bisa beli BBM
subsidi tanpa harus bawa
smartphone."Data pengguna yang
terdaftar dan telah mendapatkan QR
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Code ini adalah bagian dari pencatatan
penyaluran Pertalite dan Solar agar
bisa lebih tepat sasaran, bisa dilihat
trennya, siapa penggunanya. Kami pun
tidak mewajibkan memakai aplikasi-
nya, hanya perlu daftar melalui
website yang dibuka pada 1 Juli nanti,"
jelas Alfian.

Untuk mendaftarkan kendaraan,
terang Alfian, masyarakat dapat
mengakses website subsiditepat.
mypertamina.id dan siapkan dokumen
yang dibutuhkan. antara lain KTP,
STNK kendaraan, foto kendaraan,
alamat email, dan dokumen lain
sebagai pendukung. Jika seluruh syarat
telah dipenuhi, lakukan konfirmasi
dengan mengklik tombol 'daftar
sekarang'.

"Data yang sudah didaftarkan akan
diverifikasi atau dicocokkan dengan
kesesuaian persyaratan. Jika semua
terpenuhi maksimal 7 hari kerja, maka
pengguna tersebut akan dinyatakan
terdaftar dan menerima QR Code
melalui email, atau melalui notifikasi
di website," jelas Alfian.

Jika menerima notifikasi adanya
kekurangan ataupun dengan ke-
tidakcocokan dokumen, masyarakat
bisa mencoba kembali melakukan
pengisian data kendaraan dan
identitasnya sesuai rekomendasi
kekurangan yangada.

Lantas, apakah masyarakat tidak
memiliki smartphone bisa membeli
BBM subsidi? Klik halaman
berikutnyaTerkait hal tersebut, Alfian
menerangkan untuk mempermudah
pembelian BBM subsidi, selain diakses
dengan aplikasi MyPertamina, QR
Code yang diterima juga bisa diprint
outdan dibawa fisiknya ke SPBU ketika
ingin melakukan pengisian Pertalite
dan Solar. QR Code tersebut kemudian
akan dicocokkan datanya oleh
operator SPBU.

"Masyarakat tidak perlu khawatir,
tahapannya sangat mudah, yang
penting memastikan sudah daftar dan
memastikan datanya sudah terkonfir-
masi. Jika sudah menerima QR Code,
maka transaksi akan berjalan seperti
biasa," tutur Alfian.

Melawan Pasar

Kebijakan pemerintahan Presiden
Joko Widodo (Jokowi) menahan harga

Inspirasi Perubahan {010\

bahan bakar minyak (BBM) dianggap
melawan mekanisme pasar. Hal ini
rawan akan penyelundupan dan
kelangkaan pasokan.

"Ini melawan mekanisme pasar,”
ungkap Ekonom Senior Faisal Basri.

Faisal menuturkan, bahwa
Presiden Jokowi sebenarnya paham
akan risiko tersebut. Termasuk
sebagian besar BBM dikonsumsi oleh
kalangan menengah atas. Begitu juga
dengan LPG3 kg. Terlihat reformasi
struktural untuk BBM dijalankan pada
2014 silam dengan mencabut subsidi
premium dan solar."Subsidi itu
dananya bisa dialokasikan ke
infrastruktur. Jadi diawali dengan
langkah luar biasa," jelasnya.

Sayangnya hal tersebut berbeda
dalam kondisi sekarang. Pemerintah
malah menahan harga dengan menge-
luarkan dana subsidi hingga Rp 500
triliun. Dampaknya konsumsi minyak
akan menanjak, bebani PT Pertamina
persero dan Anggaran Pendapatan dan
Belanja Negara (APBN).

"Kalau begini terus impor kita bisa
mencapai Januari-Mei sudah US$ 7-9
miliar, kalau hal seperti ini terus akan
kita habiskan untuk impor BBM bisa
US$ 20 miliar satu tahun penuh ini,"
papar Faisal."Karena gak ada
adjustmen, harga naik permintaan
juga naik karena pasar tidak
merespons kenaikan harga BBM di
dunia ini mengingat pemerintah terus
mensubsidi tanpa batas. Sehingga mau
gak mau ada switching dari pertamax
ke pertalite. Sehingga pertalite
subsidinya akan membengkak,"
terangnya.

Bank Dunia menyoroti bahwa
subsidi ini justru lebih banyak
menguntungkan rumah tangga
kalangan menengah dan atas. "Rumah
tangga ini mengonsumsi antara 42%
dan 73% solar bersubsidi dan 29%
LPGbersubsidi."

Sementara jika kedua subsidi ini
dihilangkan akan menghemat yaitu
1% dari PDB pada tahun ini dan
diganti dengan bantuan sosial yang
ditargetkan untuk masyarakat rentan
dan kalangan kelas menengah, dengan
biaya 0,5% dari PDB. Dengan begitu,
fiskal pemerintah akan lebih hemat
sebesar 0,6% dari PDB. (hiski,rls,
ist,ant/dya)

KEBOCORAN DISTRIBUSI BBM SUBSIDI MENURUT _9.033.78

6.642,32

Kereta Api

Transportasi Darat

SEKTOR TRANSPORTASI (2021)

Sumber: Badan Pengatur Hilir Minyak dan Gas Bumi (BPH Migas), 23 Juni 2022, Kiloliter (kl)
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Kesedihan Jokowi Lihat Kota Ukraina
'‘Jangan Ada Lagi, Semoga Perang Bisa Dihentikan'

IRPIN-Presiden Joko Widodo
(Jokowi) mengawali kunjungannya ke
Ukraina dengan meninjau kompleks
Apartemen Lipky di Kota Irpin. Jokowi
didampingi oleh Ibu Negara Iriana
Jokowi. Mengutip keterangan resmi
Sekretariat Presiden, Jokowi melihat
puing-puing apartemen yang rusak
akibat serangan rudal. Jokowi dalam
kesempatan itu juga didampingi Wali
Kota Irpin Alexander Grigorovich.

"Saya didampingi oleh Wali Kota
Irpin dan Deputi Wali Kota Irpin
meihat kerusakan yang terjadi di Kota
Irpin akibat perang," kata Jokowi,
Rabu (29/6).

Jokowi mengaku sedih melihat
sejumlah bangunan yang rusak
terhantam rudal akibat perang yang
sudah terjadi dalam empat bulan
terakhir. Kehancuran pun telah
menyebabkan korban jiwa."Sangat
menyedihkan sekali banyak rumah-
rumah yang rusak kemudian juga
infrastruktur yang rusak," kata
Jokowi.

Jokowiberharap agar perang yang
terjadi selama ini bisa segera
dihentikan dan tidak ada lagi kota-
kota di Ukraina yang rusak akibat
perang."Kita harapkan tidak ada lagi
kota-kota yang rusak di Ukraina
akibat perang,” ujar Presiden Jokowi.

Turut mendampingi Jokowi dan
Iriana saat meninjau Kota Irpin yaitu
Menteri Luar Negeri Retno Marsudi
dan Sekretaris Kabinet Pramono
Anung.Jokowi sendiri diagendakan
untuk berkunjung ke Pusat [lmiah dan
Bedah Endokrin, Transplantasi Organ
dan Jaringan Endokrin Ukraina di
Kota Kyiv. Kemudian Jokowi akan ke
Istana Maryinsky untuk melakukan
pertemuan dengan Presiden Ukraina
Volodymyr Zelenskyy.

Rusia Menyerang

Di saat bersamaan, pasukan Rusia
menyerang sejumlah target di wilayah
Kykolaiv, Ukraina bagian selatan, pada
Rabu (29/6) waktu setempat.
Moskow juga dilaporkan semakin
meningkatkan serangannya di ber-
bagai garis depan medan per-
tempuran di seluruh wilayah Ukraina
saat negara-negara NATO bertemu di
Madrid, Spanyol.

Seperti dilansir Reuters, Rabu
(29/6), pertemuan puncak atau KTT
NATO yang digelar pekan ini di
Madrid diketahui juga membahas
rangkaian tindakan lebih lanjut untuk
melawan tantangan dari Rusia, yang
terus menginvasi Ukraina sejak akhir
Februarilalu.

Wali Kota Mykolaiv, Oleksandr
Senkevych, melaporkan delapan
rudal Rusia menghantam wilayahnya,
termasuk salah satunya mengenai
sebuah blok apartemen. Senkevych
menyebut sedikitnya tiga orang tewas
akibat serangan di gedung per-
mukiman tersebut.

Kementerian Pertahanan Rusia
dalam pernyataan terpisah
mengklaim serangan pasukannya

Presiden Jokowi (kedua dari kanan)

ku sedih saat

i Kota Irpin di Ukraina yang

hancur akibat perang. (Foto-Biro Pers Sekretariat Presiden)

mengenai sebuah pangkalan pelatihan
militer untuk 'tentara bayaran asing'
di dekat kota Mykolaiv. Rusia juga
mengklaim serangannya mengenai
delapan depot amunisi dan sebuah
tempat pembuangan bahan bakar.

Diprediksi Cuma Gencatan
Terpisah, Guru Besar Hukum
Internasional Ul sekaligus Rektor
Universitas Jenderal Achmad Yani
Hikmahanto Juwana mengaku
kehadiran Jokowi sulit membawa
penghentian perang total. Ia justru
lebih menduga gencatan senjata
daripada penghentian perang secara
penuh. "Kemungkinan berhasilnya
misi untuk menciptakan gencatan
senjata dan pengakhiran tragedi
kemanusiaan sangat besar daripada
mendamaikan kedua negara," kata
Hikmahanto dalam keterangannya.
Setidaknya ada dua alasan Jokowi

lebih mendorong gencatan senjata
daripada penghentian perang. Per-
tama, konflik senjata Ukraina terjadi
sudah berlangsung lama. la menduga,
Rusia tengah menanggung beban
akibat serangan militer hingga
dampak legitimasi kepada rakyat
sementara Ukraina menderita tragedi
kemanusiaan akibat perang ber-
kepanjangan. Di sisi lain, legitimasi
kedua pemimpin terus tergerus.
Selain Itu, kedua negara berupaya ber-
damai tetapi tidak ingin kehilangan
muka di dunia internasional.

Kedua, belum ada negara yang
berupaya menciptakan gencatan
senjata kecuali Indonesia. Turki dan
[srael tengah berupaya mendamaikan
tetapi gagal karena kedua negara
masih 'semangat’ uuntuk berperang.
Di sisi lain, ia melihat Rusia bisa
menjadi inisiasi untuk menghentikan
perang. "Ada indikasi bahwa Rusia

hendak menghentikan ini. Ini karena
Rusia bersedia menerima kunjungan
Presiden Jokowi meski Rusia tahu
Indonesia adalah ko-sponsor dari
sebuah Resolusi Majelis Umum PBB
yang disponsori oleh Amerika Serikat
yang mengutuk serangan Rusia
sebagai suatu agresi,” kata
Hikmahanto.

"Bila Rusia tidak memiliki
keinginan untuk menghentikan
perang tentu Rusia akan menolak
kehadiran Presiden Jokowi yang
menganggap Indonesia telah
berpihak pada AS dan sekutunya,"
tutur Hikmahanto.

Meski berpotensi tidak sampai
penghentian perang, aksi Jokowi
dalam menghentikan perang patut
diapresiasi. Ia beralasan, Indonesia
memang harus mengambil inisiatif
dalam menyelesaikan konflik
Ukraina-Rusia karena telah menimbu-
lkan dampak kepada negara-negara
lain. "Indonesia sebagai Presiden G20
telah mengambil inisiatif untuk men-
ciptakan perdamaian dan menghenti-
kan tragedi kemanusiaan di Ukraina,
bahkan mencegah terjadinya tragedi
pangan dunia. Hal ini karena perang di
Ukraina telah menyengsarakan banyak
pihak, termasuk negara-negara yang
tidak terlibat dalam konflik, dan telah
berdampak pada perekonomian
dunia,"” kata Hikmahanto.

Kedua, Jokowi juga menjalankan
amanat Undang-Undang Dasar 1945
yang menyatakan Indonesia harus
ikut dalam menjaga ketertiban dunia.
Ketiga, Jokowi juga dinilai telah
melakukan kunjungan politik dengan
asas politik luar negeri bebas aktif
Indonesia. Indonesia harus berpihak
pada perdamaian dunia dan meng-
akhiri tragedi kemanusiaan. (reuters,
rls,ist/dya)

o NEGARA PEMBERI BANTUAN SENJATA TERBESAR
UNTUK UKRAINA (JANUARI-APRIL 2022)

Sumber: Kiel Institute for the World Economy (Miliar Euro)
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