
 

www.lenteratoday.com @lenteratoday lentera.tv @lenteratoday Lentera TV Media LenteraPodcast @lenteratoday

 

115,03

145,44

125,73

120,13

98,13

2022202120202019201820172016201520142013

98,02

95,92

95,1

93,05
91,92

RA
TA

-R
AT

A 

IN
DE

KS
 H

AR
GA

 

PA
NG

AN
 

TA
HU

NA
N 

DU
NI

A 

(2
01

3-
20

22
*)

Goverment (Hal.2) 
Menkeu Sebut 

63 Negara
 Terlilit Utang, 

Indonesia 
Termasuk? 

	Sumber:	
Food	and	Agriculture	

Organization	of	
United	Nation	

(FAO)

H A R I A N

Edisi Selasa, 10 Januari 2023

KORAN DIGITAL 
LENTERA TODAY
Terbit Senin - Jumat 
12 Halaman
download edisi digital 
www.lenteratoday.com

H A R I A N

SCAN ME

VERIFIKASI FAKTUAL DEWAN PERS 

803/DP-Verifikasi/K/X/2021

HARGA PANGAN DUNIA DI TITIK TERTINGGI 
INDONESIA PATUT HATI-HATI

Data terbaru mencatat harga pangan dunia naik di atas 14 
persen. Level Itu berada di titik tertinggi sepanjang 
sejarah. Indonesia pun patut berhati-hati. Sebab, menurut 

Pusat Informasi Harga Pangan (PIHPS) nasional, harga 
beberapa komoditas Senin (9/1/2023) mulai mendaki. 
Kenaikan terjadi pada harga daging sapi, beras, cabai merah 
besar, cabai merah keriting, bawang putih, bawang merah 
sampai minyak goreng kemasan. Selain mengikuti kondisi 
global, di Indonesia cuaca ekstrem membuat stok pangan 
tersendat yang otomatis mempengaruhi harga jual. 
Kementerian Perdagangan (Kemendag) menyerukan 
pemerintah daerh memberikan subsidi ongkos 
kir im (ongkir/distr ibusi) .  Sementara , 
Kementerian BUMN mendorong semua 
perusahaan 'plat merah' melakukan operasi 
pasar. Rakyat menanti hasilnya.

(Baca	Hal	11)



Menkeu Sebut 63 Negara Terlilit Utang, 
Indonesia Termasuk? 

p r e d i k s i  d a r i  l e m b a g a  g l o b a l , 
m e n g e n a i  d u n i a  k u r a n g 
menggembirakan. Tidak hanya inflasi 
d a n  k e m u n g k i n a n  r e s e s i , 
kemungkinan juga ada masalah 
dengan di berbagai negara," pungkas 
Sri Mulyani. 

Di sisi lain, Kementerian Keuangan 
(Kemenkeu) mencatat posisi utang 
pemerintah mencapai Rp7.554,25 
triliun atau setara 38,65 persen 
terhadap Produk Domestik Bruto 
(PDB) hingga akhir November 2022. 
Utang ini naik sekitar Rp57,55 triliun 
dari  sebelumnya Oktober 2022 
mencapai di Rp7.496,7 triliun. "Rasio 
utang terhadap PDB dalam batas 
aman, wajar, serta terkendali diiringi 
dengan diversifikasi portofolio yang 
optimal," demikian dikutip dari Buku 
APBN Kita edisi Desember 2022.

Utang pemerintah di November 
didominasi oleh Surat Berharga 
Negara (SBN) mencapai Rp6.697,83 
triliun atau sekitar 88,66 persen. 
Sementara untuk pinjaman tercatat 
senilai Rp856,42 triliun atau 11,34 
persen. Besaran utang SBN terdiri dari 
domestik senilai Rp5.297,81 triliun. 
Utang tersebut berasal dari Surat 
Utang Negara (SUN) Rp4.317,74 
triliun dan Surat Berharga Syariah 
Negara (SBSN) Rp980,08 triliun.

Awas	Kas	Negara	Terkuras
Terpisah, Ekonom Senior Institute 

for Development of Economics and 
Finance (Indef ) Didik J. Rachbini 
mengatakan, peningkatan utang 
tersebut sangat tinggi dibandingkan 
p e n i n g k a t a n  u t a n g  m a s a 
p e m e r i n t a h a n  P re s i d e n  S u s i l o 
Bambang Yudhoyono (SBY).

Ia mencatat, pada akhir masa 
pemerintahan SBY, utang pemerintah 
pusat yang harus diwariskan ke Jokowi 
s e b e s a r  R p  2 . 6 0 8 , 7 8  t r i l i u n . 
S e d a n g k a n  s e b e l u m  m a s a 

pemerintahan Jokowi berakhir, total 
utang kata dia telah meningkat 
menjadi Rp 7.554,25 triliun per 
November 2022."Ditambah BUMN Rp 
2.000-3000 itu belasan triliun utang 
yang diwariskan pada pemimpin yang 
akan datang," kata Didik dalam sebuah 
diskusi.

D e n g a n  b e s a r a n  i t u ,  D i d i k 
memperkirakan, beban utang itu akan 
sangat berat ditanggung oleh APBN 
pemerintahan presiden yang akan 
datang.  Sebab,  Indonesia  akan 
melaksanakan pesta demokrasi pada 
2024 dengan menyelenggarakan 
pemilihan umum.

"Ini saya banyak berteriak soal ini, 
tidak terlalu diperhatikan tapi tidak 
apa, nanti implikasinya ke APBN ke 
depan dan habis untuk membayar 
utang dan utangnya cukup banyak," 
ucap Didik.

M e n u r u t  D i d i k ,  k o n d i s i 
peningkatan utang pemerintah pusat 
ini tidak terlepas dari buruknya 
perencanaan penganggaran pada 
masa Covid-19. Terutama setelah 
terbitnya Perppu Nomor 1 Tahun 2020 
Tentang Kebijakan Keuangan Negara 
dan Stabilitas Sistem Keuangan Untuk 
Penanganan Pandemi Corona.

"Awal  COVID-19 i tu  sumber 
justifikasi krisis otoriter dilakukan dan 
DPR itu dia nggak bisa apa-apa dengan 
P e r p u .  D P R  n g g a k  d i b e r i k a n 
kekuasaan apa-apa," ungkap Didik.

Akibatnya, ia mengungkapkan, 
banyak target-target yang meleset 
jauh dari perencanaannya. Misalnya 
defisit APBN yang selisih realisasinya 
sangat jauh dari target. Defisit APBN 
pada 2022 ditargetkan sebesar Rp 868 
triliun, tapi realisasinya Rp 464 
triliun."Jadi selisih dari perencanaan 
anggaran Rp 400 tril iun.  Kalau 
selisihnya Rp 3 triliun, Rp 5 triliun, 
make sense, tapi kalau selisihnya banyak 
itu APBN direncanakan semau- 
maunya," ujar Didik.(wid,ant,rls/dya)

JAKARTA -  M e n t e r i  K e u a n g a n 
(Menkeu), Sri Mulyani Indrawati 
menyebut, sebanyak 63 negara terlilit 
utang tinggi di tengah gejolak ekonomi 
global. Tiga di antaranya merupakan 
negara Asia Selatan yang kini menjadi 
'pasien' Dana Moneter Internasional 
(International Monetary Fund/IMF). 
Utang Indonesia sendiri diklaim aman 
meski mencapai Rp7.554,25 triliun 
atau setara 38,65 persen terhadap 
Produk Domestik Bruto (PDB) hingga 
akhir November 2022.

"Diakui di dalam statistik, lebih 
dari 63 negara di dunia yang dalam 
utangnya mendekati atau sudah tidak 
sustainability," ungkapnya dalam 
acara CEO Banking Forum, Senin 
(9/1/2023). 

Bendahara Negara itu melanjutkan 
berdasarkan pernyataan bank sentral 
India, seluruh negara Asia Selatan 
sudah dalam kondisi keuangan yang 
terlilit utang. Serta tiga negara telah 
menjadi pasien IMF yakni Bangladesh, 

Sri Lanka, dan Pakistan. "Kalau 
membaca wawancara bank sentral 
India, dia mengatakan negara-negara 
di sekitar Asia Selatan semuanya 
dalam kondisi stress debt," kata Sri 
Mulyani. 

Kondisi yang sama juga terjadi di 
Mesir dan negara di Timur Tengah 
lainnya yang merupakan importir 
minyak, turut mengalami situasi 
keuangan yang tidak mudah. Sri 
M u l y a n i  m e n e k a n k a n  d a l a m 
menghadapi 2023 yang masih diliputi 
gejolak ekonomi global, maka tetap 
perlu kewaspadaan. 

Terlebih IMF telah memproyeksi-
kan pertumbuhan ekonomi 2023 
hanya 2,3 persen, menurun dari 
proyeksi pertumbuhan ekonomi 2022 
yang sebesar 3,2 persen. IMF juga 
menyatakan, sepertiga ekonomi dunia 
atau sekitar 30-40 persen dari 
perekonomian negara diprediksi 
mengalami resesi. "Jadi hal ini menjadi 
satu kewaspadaan, 2023 memang 
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Menteri	Keuangan	Sri	Mulyani

I.	SUBSIDI	ENERGI	

a. BBM dan LPG
-BBM
-LPG

b. Listrik

II.	POTENSI	KOMPENSASI	

a. BBM 
b. Listrik

SUBSIDI	+	KOMPENSASI

ICP	(USD/Barel)

Kurs	(Rp/USD)

Volume	(Juta	KL)

140,4

83,8
16,2
67,6

56,6

47,9

30,0
17,9

188,3

68,5

14.312

14,6

LKPP

134,0

77,5
11,3
66,3

56,5

18,5

18,5
-

152,5
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15,6
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41,0

502,4

100,0

14.450
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JAKARTA  -  Pelaksanaan Badan 
Layanan Umum (BLU) Batubara 
d i ka b a r ka n  m e n e m u i  ke n d a l a . 
Padahal awalnya BLU batu bara 
ditargetkan beroperasi pada awal 
2023 ini.

Komisi VII DPR RI akan segera 
mengagendakan pertemuan dengan 
Kementerian Energi dan Sumber Daya 
Mineral (ESDM) untuk meminta 
penjelasan. Wakil Ketua Komisi VII 
DPR RI, Eddy Soeparno menyatakan, 
sampai saat ini pihaknya masih belum 
mendapatkan masukan secara resmi 
dari Kementerian ESDM terkait 
kendala yang dimaksud sehingga 
sampai awal tahun ini tidak bisa 
dilaksanakan BLU Batubara. 

“Di awal masa sidang kami akan 
segera mengagendakan pertemuan 
dengan Kementerian ESDM untuk 
dapat penjelasan terkait kendala dan 
timetable,” kata Eddy dikutip Senin 
(9/1/2023). Melansir laman dpr.go.id 
masa persidangan III tahun sidang 
2022-2023 dimulai tanggal 10 Januari 
2023.

Adapun mengenai  perincian 
j a d w a l / t i m e t a b l e  y a n g  a k a n 
ditanyakan Komisi Energi ialah kapan 
kendala yang dimaksud ESDM bisa 
ditanggulangi dan kapan tepatnya BLU 
Batubara akan beroperasi. Perihal 
pihak atau lembaga yang akan 
mengurus BLU Batubara ini, Komisi 
VII DPR RI sepenuhnya menyerahkan 
kepada ESDM. “Baik itu Tekmira 
ataupun Lemigas kami sepenuhnya 
serahkan ke ESDM, yang penting 
lembaga tersebut bisa beroperasi 
s e c a r a  e f e k t i f  d a n  l a n g s u n g 
dilaksanakan,” ujar Eddy. 

E d dy  b i l a n g ,  B LU  B a t u b a ra 
diharapkan bisa menciptakan prinsip 
ke a d i l a n  d i  d a l a m  p e m e n u h a n 
batubara di dalam negeri dalam harga 
yang sesuai domestic price obligation 

(DPO) dan pemenuhan domestic 
market obligation (DMO) yang sudah 
ditetapkan. 

Sebelumnya, Kementerian ESDM 
menargetkan implementasi BLU 
Batubara dimulai  pada kuartal 
pertama 2023. Pada Desember lalu, 
proses yang masih berjalan adalah 
peleburan organisasi untuk mengelola 
BLU. Selain itu, KESDM juga dalam 
proses  memfinal isasi  hitungan 
pungutan yang akan dikenakan. 

Diduga	Kemenkeu	Tak	Sejalan
Terpisah, Asosiasi Pemasok Energi 

dan Batu bara Indonesia (Aspebindo) 
menyayangkan sikap pemerintah yang 
tak kunjung mengimplementasikan 
pungutan ekspor batu bara melalui 
BLU batu bara. Aspebindo menyebut, 
p e n u n d a a n  i m p l e m e n t a s i  B LU 
disebabkan karena adanya tarik-
menarik antar Kementerian Keuangan 
(Kemenkeu) dan Kementerian ESDM 
t e r k a i t  s e b a g a i  p i h a k  y a n g 
merumuskan regulasi dan teknis 
p e n g u t a n  e k s p o r  d a n  p a l i n g 
b e r p e n g a r u h  d a l a m  r e a l i s a s i 
pelaksanaan BLU. 

"Kan kemarin itu pingin BLU yang 
sudah ada, yakni Lemigas. Nah cuma 
kan tinggal hal-hal teknis ini yang 
perlu diatur," kata Anggawira saat 
ditemui  di  Menara Bank Mega, 
Tendean, Jakarta Selatan pada Senin 
(9/1/2023). 

Pengesahaan BLU pada awal tahun 
ini dinilai merupakan hal yang urgen 
s e i r i n g  m a s i h  t i n g g i nya  h a rga 
komoditas batu bara.  Anggwira 
menyebut, impelentasi BLU punya 
dampak posit i f  untuk menjaga 
keseimbangan harga dan pasokan 
batu bara yang dijual di dalam negeri 
dan luar negeri. "Artinya akan saling 
kesimbangan antar harga, baik yang 
dijual di dalam negeri maupun di luar 

negeri. Dengan BLU mereka akan 
saling menyubsidi satu sama lain, 
artinya subsisinya B to B," ujarnya. 

D i a  p u n  b e r h a r a p  a g a r 
p e l a k s a n a a n  B LU  b i s a  s e g e r a 
diimplementasikan sehingga bisa 
menyelaraskan harga jual batu bara 
e k p o r  d a n  i m p o r.  P e n u n d a a n 
pelaksanaan BLU, ujar Anggawira, bisa 
menjadi celah bagi oknum pelaku 
usaha untuk tidak menuntaskan 

kewajiban DMO kepada PLN. BACA 
JUGA Pengusaha Minta Formula HBA 
Diubah Sebelum BLU Batu Bara 
Berjalan "Kalau BLU tidak bisa dirilis 
dengan kondisi  yang sekarang, 
nantinya akan berulang-ulang. DMO 
b i s a  d i b i l a n g  r e n t a n  a d a 
penyelewangan, bisa-bisa suatu 
perusahaan berkonspirasi untuk tidak 
menyetorkan DMO," kata Anggawira. 

D i s e b u t k a n  b i l a  i d e  a w a l 
p e n g a d a a n  B L U  b e r a s a l  d a r i 
pemerintah sehingga keputusan final 
soal implementasi BLU juga berada di 
tangan pemerintah. "BLU ini idenya 
dari pemerintah. Kami dari awal 
sebenarnya ini sudah bagus nih," ujar 
Anggawira. 

Melalui skema BLU ini, PLN dan 
industri semen, pupuk, dan industri 
tertentu hanya wajib membayar batu 
bara senilai harga jual domestic 
market obligation atau DMO, yakni 
US$ 70 per ton untuk PLN dan US$ 90 
per ton untuk industri. Selisih harga 
jual pasar akan dibayarkan kepada 
pengusaha lewat dana yang dihimpun 
oleh BLU. Adapun sumber dana BLU 
berasal dari pungutan ekspor batu 
bara. Fungsi tunggal ini berseberangan 
dengan peran BPDPKS yang tak cuma 
sebagai lembaga 'himpun-salur'. 

Dana pungutan BPDPKS juga 
m e m i l i k i  f u n g s i  l a i n  s e p e r t i 
peremajaan perkebunan kelapa sawit, 
p e n e l i t i a n  d a n  p e n g e m b a n ga n 
p e rke b u n a n  ke l a p a  s aw i t ,  d a n 
penenuhan untuk kebutuhan pangan, 
hilirisasi industri perkebunan kelapa 
s a w i t ,  s e r t a  p e n y e d i a a n  d a n 
pemanfaatan bahan bakan nabati jenis 
b i o d i e s e l  u n t u k  c a m p u r a n 
solar.(wid,tan,rls/dya)
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3

(Ilustrasi)	Dikabarkan	terkendala,	Badan	Layanan	Umum	(BLU)	Batubara	yang	ditargetkan	beroperasi	
pada	awal	2023	ini	belum	terdengar	kelanjutannya.	(Foto-dokant)
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JAKARTA – Setelah sekian lama diam 
terkait dengan pencalonan presiden 
pada 2024 mendatang, akhirnya Ketua 
DPP Partai Demokrasi Indonesia 
Perjuangan (PDIP), Puan Maharani, 
buka suara. Dia menegaskan Ketua 
Umum PDIP, Megawati Soekarnoputri, 
sudah mengantongi nama calon 
presiden yang akan diusung.

ulama dan terbuka yang siap 
berkomunikasi dengan semua tokoh 
bangsa untuk bersama-sama mem-
bangun negeri ini dan mensejahtera-
kan rakyat,” kata dia.

Bahkan,  Puan menyebutkan 
b a h w a  M e g a w a t i  t i n g g a l 
mengumumkan. “Ibu Ketua Umum 
sudah punya nama di kantongnya, 
tinggal diumumin. Jadi ngga usah 
nengok kiri kanan. Ngga usah bingung 
harus si ini harus si itu,” ujarnya saat 
Bimbingan Teknis Anggota DPRD PDIP 
di Jakarta Barat, Senin (9/1/2023)

"Sudah lurus saja, kerja kerja kerja 
di lapangan. Pada waktunya tunggu 
tanggal mainnya, Ibu Ketua Umum 
sudah punya nama di kantongnya, 
tinggal diumumin," ucap Puan.

Di hadapan ribuan kader yang 
h a d i r  d i  a c a ra  t e r s e b u t ,  P u a n 

menegaskan mereka adalah petugas 
partai. Dan tugas petugas partai 
adalah memenangkan partai  di 
pemilu. Ketua DPR itu meminta semua 
k a d e r  u n t u k  m e n g i ku t i  s e t i a p 
i n s t r u ks i  M e ga ,  te r u t a m a  s o a l 
pemenangan capres dan cawapres.

Puan juga meminta kader bekerja 
agar PDIP menang untuk kali ketiga di 
2024 mendatang,  baik  di  level 
eksekutif maupun legislatif. "Kita 
semua harus siap ikut instruksi dan 
perintah ketua umum memenangkan 
calon presiden dan calon wakil 
presiden PDIP, menang hattrick pileg 
dan pilpres untuk PDIP. Siap?" kata 
Puan yang dijawab serempak oleh 
para kader.

Di satu sisi, Puan menegaskan 
bahwa PDIP tidak mengenal istilah 
b i n t a n g  b e r s i n a r  s e n d i r i .  D i a 
m e n y e b u t  P D I P  s e l a l u 
mengedepankan semangat gotong 
royong. Pernyataan Puan dilontarkan 
kala menyampaikan pidato dalam 
acara Bimbingan Teknis Anggota 
DPRD PDIP di Jakarta Barat .  Ia 
mengajak seluruh kader PDIP untuk 
solid dan selalu mengikuti instruksi 
K e t u a  U m u m  M e g a w a t i 
Soekarnoputri.

“Di PDIP, tidak ada istilah bintang 
bersinar sendiri. Yang ada adalah 
Pancasila sebagai bintang penuntun 
kita dan inti Pancasila adalah gotong 
royong,” kata Puan dalam pidatonya, 
Senin, 9 Januari 2023.

Puan menjelaskan, pernyataan 
tersebut dimaksudkan agar para kader 
ingat bahwa PDIP adalah partai gotong 
r o y o n g .  O l e h  s e b a b  i t u ,  s a t u 
keberhasilan dari kader PDIP adalah 
keberhasilan keluarga besar partai.

“Itu salah satu kunci yang harus 
selalu dipegang oleh kader PDIP dalam 
menjalankan tugas-tugas di lapangan,” 
kata dia.

Puan turut mengajak seluruh 
k a d e r  u n t u k  t u r u n  k e  b a w a h 
menjalankan tugas-tugas kepartaian 
demi mencapai kemenangan ketiga 
kalinya dalam Pemilihan Umum atau 
Pemilu 2024. Menurut dia, hal itu lebih 
penting daripada sibuk memikirkan 
soal pencapresan PDIP.

Sebelumnya, Sekretaris Jenderal 
PDIP, Hasto Kritianto mengatakan 
Megawati sudah menyampaikan 
kepadanya bahwa pengumuman 
capres 2024 akan disampaikan pada 
tahun ini. Dia menyebut partainya 
sedang dalam tahap finalisasi visi misi.

“Ibu Mega telah memutuskan 
bahwa rencana mengumumkan capres 
pada 2023. Jadi itu bocoran yang saya 
sampaikan,bahwa bocoran akan 
diumumkan pada 2023,” kata Hasto 
usai acara Refleksi Akhir Tahun 2022 
DPP PDIP, Jumat, 30 Desember 2022.

Adapun sosok capres ini disebut 
Hasto mesti mampu melanjutkan 
nafas kepemimpinan Soekarno, 
Megawati, dan Joko Widodo alias 
Jokowi. Capres PDIP, kata dia, juga 
sudah dipersiapkan secara matang 
untuk menjadi seorang pemimpin 
yang dapat memikul tanggung jawab 
demi keberlanjutan masa depan 
bangsa.

Nama Gubernur Jawa Tengah 
Ganjar Pranowo dan Ketua DPR Puan 
Maharani disebut-sebut menjadi 
kandidat kuat capres PDIP. Dalam 
sejumlah survei, elektabiliitas Ganjar 
konsisten di peringkat pertama, 
sementara elektabilitas Puan belum 

m e n u n j u k k a n  k e n a i k a n  y a n g 
signifikan.

Kendati PDIP sudah punya tiket 
untuk mengusung capresnya sendiri, 
partai berlambang banteng moncong 
putih ini memilih bekerja sama dengan 
partai lain. Hasto menjelaskan, kerja 
sama sudah menjadi bagian dari nafas 
ideologi partai, yakni semangat gotong 
royong.

“Ketika Ibu Mega menjadi Presiden 
pada 2004, dibangun kerja sama yang 
solid,  bahkan kabinet  Bu Mega 
dikatakan the great team. Kemudian 
pemerintahan Pak Jokowi kita juga 
membangun kerja sama yang solid 
dengan partai-partai,” kata Hasto.

Terkait dengan calon presiden 
yang akan diusung oleh PDIP, Wali 
Kota Solo, Gibran Rakabuming Raka, 
juga turut angkat bicara. Meski 
demikian dia mengaku tidak tahu 
apakah dalam waktu dekat ini PDIP 
a k a n  m e n g u m u m k a n  c a l o n 
presidennya.

Ditanya apakah ia mendapatkan 
sedikit bocoran terkait kejutan dalam 
acara perayaan HUT PDIP ke-50, 
termasuk rencana pengumuman calon 
presiden (capres) dan calon wakil 
presiden (cawapres) oleh Ketua 
Umum PDIP, Megawati Soekarnoputri, 
Gibran mengaku tidak mengetahui hal 
itu.

Ditanya seputar isu yang berembus 
bahwa Megawati Soekarnoputri 
selaku Ketua Umum PDIP dicalonkan 
menjadi capres PDIP, Gibran memilih 
untuk tidak berkomentar.

"Sing omong sopo (yang bicara 
siapa)?" tanyanya balik.

"Ya kalau acara ada apel satgas, 
pengarahan Bu Ketua Umum. Kalau 
kejutan-kejutan ya ditunggu saja 
besok. (Pengumuman capres?) Jangan 
tanya saya, nggak ada bocoran, nggak 
ada yang dibocorke," kata Gibran.

Ditanya seputar isu yang berembus 
bahwa Megawati Soekarnoputri 
selaku Ketua Umum PDIP dicalonkan 
menjadi capres PDIP, Gibran memilih 
untuk tidak berkomentar."Sing omong 
sopo (yang bicara siapa)?" tanyanya 
balik. (lut,tempo/dya)

Sinyal Megawati Segera Umumkan 
Calon Presiden dari PDIP

Ketua	DPP	Partai	Demokrasi	Indonesia	Perjuangan	(PDIP),	Puan	Maharani
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JAKARTA – Keseriusan pemerintahan 
Presiden Joko Widodo (Jokowi) dalam 
menyelesaikan konflik agraria yang 
melibatkan perusahaan pelat merah 
PT Perkebunan Nusantara (PTPN) 
dipertanyakan. Pasalnya, Konsorsium 
Pembaruan Agraria (KPA) mencatat 
masih ada 212 konflik agrarian 
sepanjang tahun 2022 kemarin.

" S e p a n j a n g  d e l a p a n  t a h u n 
p e m e r i n t a h a n  J o k o w i ,  k a m i 
mempertanyakan keseriusannya 
menyelesaikan konflik agraria di 
P T P N.  M a u  a t a u  t i d a k ? "  t a nya 
Sekretaris Jenderal KPA, Dewi Kartika, 
dalam acara peluncuran Catatan 
Tahunan KPA 2022 di Jakarta, Senin 
(9/1/2023).

Dewi menjelaskan, sepanjang 
2022 eskalasi konflik agraria yang 
melibatkan perusahaan-perusahaan 
PTPN semakin meningkat. Tak hanya 
dari sisi jumlah, tapi juga dari sisi 
penanganannya yang dianggap KPA 
makin represif, bahkan brutal.

Dalam kesempatan itu, Dewi juga 
menampilkan contoh penyelesaian 
kasus agrarian secara brutal yang 
dilakukan pemerintah. "Ini adalah 
gambar di mana penanganan konflik 
agraria PTPN XIV di Maliwa, Enrekang, 
S u l a w e s i  S e l a t a n .  B a g a i m a n a 
kekerasan itu dijadikan tata cara 
penanganan konflik agraria," papar 
Dewi. 

KPA menyebut 212 konflik agraria 
terjadi sepanjang tahun. "Hasil 
pemantauan KPA sepanjang tahun 
dari Januari hingga Desember, ada 212 
letusan konflik agraria terjadi di 34 
provinsi," lanjut Dewi.

D a r i  j u m l a h  t e r s e b u t ,  K PA 
mencatat konflik agraria terjadi di 459 
desa. Namun, ada juga konflik agraria 

di wilayah perkotaan.
Dia melanjutkan, tren konflik 

agraria cenderung terus meningkat. 
Luasan wilayah yang terdampak 
konflik agraria mencapai 1 juta hektar. 
"Jumlah masyarakat terdampak juga 
naik drastis kurang lebih 50 persen 
dibandingkan 2021, yaitu 346 ribu 
keluarga yang terdampak," ujar Dewi.

Adapun sektor yang menempati 
posisi teratas dalam konflik agraria 
adalah sektor perkebunan. "Ada 99 
konflik agraria di sektor perkebunan, 
cakupannya mencapai 377 ribu hektar 
dan berdampak terhadap 141 ribu 
orang," jelas Dewi.

Di urutan kedua adalah sektor 
infrastruktur dengan jumlah 32 
konflik. Sedangkan nomor tiga adalah 
properti atau real estate dengan 26 
kasus. Sedangkan ranking keempat 
adalah sektor pertambangan.

"Sektor pertambangan terdapat 21 
kasus. Kemudian kehutanan 20 kasus. 
Selanjutnya sektor militer, di mana 
masyarakat  berhadap-hadapan 
dengan fasilitas militer terdapat 6 
kasus," ujar Dewi.

Dewi melanjutkan, konflik agraria 
akibat bisnis pertanian skala besar 
atau corporate based agriculture 
berada di posisi ke-7 bersama dengn 
konflik agraria yang terjadi di pesisir 
pulau-pulau kecil. Jumlahnya sama-
sama 4 letusan konflik agraria.

Dewi juga menyebutkan bahwa di 
delapan dari 14 PTPN yang ada di 
Indonesia, pada tahun 2022, ada 21 
konflik agrarian yang diwarnai dengan 
kekerasan. Jumlah konflik tersebut 
justru meningkat di periode kedua 
pemerintahan Jokowi. 

Dari data konflik agraria yang 

diolah KPA, dalam kurun 
waktu delapan tahun 
terakhir, telah terjadi 
154 konflik agraria yang 
d i i r i n g i  ke ke ra s a n . 
S e m e n t a r a , 
berdasarkan laporan 
Tim Reforma Agraria 
Kantor Staf Presiden 
(KSP)  terdapat  223 
kasus pertanahan yang 
melibatkan PTPN, yang 
m a s u k  s e b a g a i 
pengaduan masyarakat. 

Lebih memprihatin-
kan lagi, penyelesaian 
k o n f l i k  a g r a r i a  d i 
wilayah PTPN minus 
terobosan penyelesaian. 
B a h k a n ,  l e m b a g a 
seperti Komnas HAM, 
Ombudsman-RI  dan 
K P K  m e n g e l u a r k a n 
catatan buruk kepada 
PTPN.

D a r i  2 1  k o n f l i k 
agraria akibat operasi 
PTPN pada tahun ini, 
s e b a nya k  1 5  o ra n g 
m e n j a d i  k o r b a n 
penganiayaan dan 28 
o r a n g  m e n g a l a m i 

kriminalisasi. "Bahkan satu orang 
tewas akibat konflik agrarian dengan 
PTPN," ujar Dewi.

Pihak PTPN sela lu  berdal ih 
melakukan penyelamatan aset negara 
setiap melakukan tindak kekerasan 
terhadap masyarakat. KPA sudah 
melaporkan konflik agraria terkait 
PTPN kepada Kementerian Badan 
Usaha Milik Negara (BUMN), bahkan 
kepada Presiden Joko Widodo. 

"Tetapi sampai sekarang itu tidak 
ada respon atau i'tikad yang baik. 
Padahal kasus ini sudah ditangani 
langsung oleh Presiden dan sudah ada 
instruksinya. Tetapi, sepertinya tetap 
ada hambatan soal pelepasan aset 
negara yang berkaitan dengan menteri 
BUMN dan menteri keuangan," papar 
Dewi. 

Bulan lalu, Komisi Nasional Hak 
Asasi Manusia (Komnas HAM) juga 
mengerikan catatan bahwa sepanjang 
2022 konflik agraria menjadi kasus 
ya n g  p a l i n g  b a nya k  d i a d u k a n . 
Komisioner Komnas HAM Bidang 
P e n g a d u a n ,  H a r i  K u r n i a w a n , 
mengatakan banyak dari laporan 
tersebut yang disebabkan oleh 
kebijakan dan tata kelola agraria.

A r t i n y a ,  i a  m e n g a t a k a n , 
seringkali perspektif hak asasi 
masyarakat  terpinggirkan 
d a l a m  k e b i j a k a n 
p e m b a n g u n a n  o l e h 
pemerintah. Ia mengatakan, 
seringkali perspektif hak 
a s a s i  m a s y a r a k a t 
terpinggirkan dalam 
k e b i j a k a n 
pembangunan oleh 
pemerintah.

" I n i  a r t i n y a 

seringkal i  kebi jakan-kebi jakan 
pemerintah yang tidak sesuai dengan 
prinsip-prinsip hak asasi manusia," 
kata Hari dalam konferensi pers 
catatan akhir tahun Komnas HAM 
pada Sabtu, 10 Desember 2022.

K a su s-ka su s  ya n g  dia du ka n 
masyarakat  antara lain seperti 
pembunuhan, intimidasi, kekerasan 
fisik, perampasan lahan, dan lain-lain. 
Oleh sebab itu, Hari mengatakan, isu-
isu agraria akan menjadi salah satu 
fokus utama Komnas HAM ke depan.

"Konflik agraria erat kaitannya 
dengan kesejahteraan. Untuk itu 
konflik agraria akan menjadi prioritas 
kerja kami lima tahun ke depan," kata 
dia.

Menurut dia, sejumlah upaya telah 
K o m n a s  H A M  l a k u k a n  u n t u k 
meminimalisir terus terjadinya konflik 
agraria. Hari berkata di antaranya 
a d a l a h  m e ny u s u n  S t a n d a r  d a n 
Pengaturan No. 7 tentang Hak Atas 
Tanah dan Sumberdaya Alam.

"Kita juga mendorong pemerintah 
agar menambah penetapan 108 ribu 
hektare lahan yang ditetapkan sebagai 
hutan adat," ujar Hari. (lut,tempo/dya)

Keseriusan Pemerintah Jokowi 
Selesaikan Konflik Agraria Diragukan
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“Sepanjang delapan tahun 
pemerintahan Jokowi, 

kami mempertanyakan 
keseriusannya 

menyelesaikan konflik 
agraria di PTPN. Mau 

atau tidak?

--------------------------
DEWI KARTIKA

Sekretaris Jenderal KPA

banyaknya	Konflik	Agrasi	yang	masih	belum	teratasi		(Foto:	Dok/Facebook	@novita_listriani)



JESSIE J 
MERASA 
BAHAGIA

UMUMKAN 
BERITA KEHAMILAN,
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Inggris, Irlandia, dan Selandia Baru.
Sedangkan debut albumnya, WHO 

YOU ARE, dirilis pada bulan Februari 
2011 dan menempati posisi kedua UK 
Album Chart. Pada bulan yang sama, 
Jessie memenangkan BRIT Award, 
Critics' Choice. Masih di tahun 2011, 
pada bulan Oktober Jessie menjadi 
pelatih dalam ajang televisi, The Voice 
UK.

Hingga artikel ini dibuat, belum 
ada informasi mengenai suami Jessie. 
Di balik kontroversi siapa ayah dari 
anak yang dikandung Jessie, banyak 
penggemar yang lebih menanti 
kelahiran anak pertamanya (berbagai 
sumber)

 

PENYANYI Jessie J mengungkap rasa 
bahagianya saat mengumumkan 
berita kehamilan melalui laman 
Instagramnya pada 6 Januari 2023

Kabar gembira datang dari Jessie J 
y a n g  m e n g u m u m k a n  k a b a r  
kehamilannya,  usai  mengalami 
keguguran beberapa waktu lalu. Siapa 
Jessie J dan seberapa populer namanya 
di Indonesia?

Jessie J merupakan pelantun 
tembang Price Tag yang populer di 
tahun 2011. Namanya sudah dikenal 
lama oleh pecinta musik di Indonesia, 
terutama penikmat lagu barat.

L e w a t  a k u n  i n s t a g r a m n y a  
@jessiej, Jessie mengunggah video 
d o k u m e n t a s i  p e r j a l a n a n  
kehamilannya. Di awal video terlihat 
test pack dengan hasil positif.

Masih di video yang sama, Jessie J 
terlihat bahagia memperlihatkan baby 
bump-nya. Ia juga mengabadikan 
setiap perkembangan sang janin.

Kabar Jessie J hamil tersebut 
d i s a m b u t  h a n g a t  o l e h  t e m a n  
seprofesinya.  Mulai  dari  El l ie  
Goulding, Craig David, Kelly Rowland, 
d a n  b a n y a k  l a i n n y a  k o m p a k  
memberikan ucapan.

Di tahun 2021 lalu, Jessie J 
m e n ga b a rka n  te n ga h  b e rd u ka  
lantaran alami keguguran setelah 
menjalani kehamilan mandiri atau 
tanpa pasangan.

Jessie  merupakan penyanyi  
berkebangsaan Inggris. Pemilik nama 
Jessica Ellen Cornish ini mulai terjun di 
dunia musik sejak tahun 2005. Ia 
dikenal dengan lagu-lagunya yang 
bergenre pop, R&B, dan soul.

Single pertama  Jessie berjudul Do 
It Like a Dude yang dirilis tahun 2010. 
Lagu Jessie lain yang hits yaitu Price 
Tag, Nobody’s Perfect, Bang Bang 
(dengan Ariana Grande dan Nicki 
Minaj), serta Flashlight.

Jessie juga dikenal sebagai penulis 
lagu Miley Cyrus yang berjudul Party in 
the USA. Ia juga menulis lagu I Need 
This yang dinyanyikan oleh Chris 
Brown.

Kehidupan pribadi Jessie J penuh 
dengan kontroversi. Penyanyi ternama 
ini pernah dikabarkan berkencan 
dengan penyanyi Amerika Luke James. 
Dia juga dikabarkan berkencan 
dengan Channing Tatum.

Awal Januari 2022 llu, Jessie 
mengumumkan positif terinfeksi 
Covid-19. Hal itu disampaikan 
langsung olehnya dalam unggahan di 
Instagram baru-baru ini.

Di situ, pelantun Price Tag ini 
membagikan potret saat manggung di 
The Hotel Cafe yang berada di kawasan 
Los Angeles pada 15 Desember 2021.

Menurut Jessie J, dia dinyatakan 
p o s i t i f  v i r u s  c o r o n a  s e t e l a h  
mengadakan konser di sana.

"Saya terkena Covid-19 di acara 
ini," kata Jessie J.

Meskipun begitu, dia menegaskan 
tidak menyesal menghibur para 
penggemarnya. Kebahagiaan yang 
didapatkan oleh dirinya dari konser 
tersebut cukup setimpal.

"Tapi, Penonton bisa bertepuk 
tangan tepat waktu, (itu) seimbang," 
sambungnya.

Tidak menunggu lama, unggahan 

Profil
Jessica Ellen Cornish lahir di 

Romford, Essex, pada tanggal 27 Maret 
1988. Wanita yang lebih dikenal 
dengan sebutan Jessie J ini adalah 
seorang penyanyi dan penulis lagu 
yang berasal dari Inggris.

Jessie mengawali karirnya sebagai 
penulis lagu dari artis-artis ternama 

seperti Chris Brown dan Miley 
Cyrus.  Debut single-nya 

sendiri, Do It Like a Dude, 
d i r i l i s  p a d a  b u l a n  

November 2010 dan 
l a n g s u n g  

menduduki posisi 
kedua UK Singles 

Charts. Diikuti 
s i n g l e  
k e d u a n y a  
P r i c e  T a g ,  
y a n g  
menduduki 
p o s i s i  
pertama di 

Jessie J ini langsung menuai beragam 
komentar dari para netizen dan rekan 
selebritis. Mereka ramai mendoakan 
sang penyanyi agar bisa lekas pulih.

"Didoakan semoga cepat sembuh 
Jess!! Love you," ujar @liamanisings di 
kolom komentar.
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HAMPIR semua dokter menyarankan 
jangan sembarangan mengonsumsi 
antibiotik.

ni karena ancaman utama dari 
resistensi antibiotik sudah memicu 
masalah kesehatan yang cukup serius.

WHO menyatakan resistensi 
terhadap antibiotik ini setelah 
penggunaan dan penyalahgunaan 
yang berlebihan menyebabkan 1,27 
juta kematian per tahun di seluruh 
dunia.

Jadi apa aturan umum tentang 
antibiotik? Dr Neha Gupta, Konsultan 
Penyakit Menular, Fortis Memorial 
Re s e a rc h  I n s t i t u te ,  G u r u g ra m  
m e n j e l a s k a n ,  t u b u h  m a n u s i  
aterinfeksi karena beberapa alasan.

Obat yang bekerja melawan infeksi 
bakteri  disebut antibiotik.  Ini  
membunuh atau menekan aktivitas 
bakteri dan juga dikenal sebagai 
'peluru ajaib'." Aturan umum dalam hal 
penggunaan antibiotik adalah 'tidak 
meminumnya tanpa diagnosis yang 
tepat'. Itu harus diambil hanya di 
bawah pengawasan dokter.

" P e n g g u n a a n  a n t i b i o t i k  
tergantung pada penyebab infeksi dan 
bakteri yang menyebabkannya. 
Misalnya, jika seseorang mengalami 
bisul kulit, mereka harus segera diberi 
a n t i b i o t i k  u n t u k  m e m e r i k s a  
penyebaran infeksi. Sama halnya 
dengan infeksi otak atau infeksi 

saluran kemih dimana kita harus 
segera memberikan antibiotik, saat ini 
kita melihat banyak batuk dan pilek 
dan sangat sulit untuk membedakan 
apakah itu infeksi virus atau infeksi," 
paparnya.

Dalam kasus infeksi saluran 
pernapasan atas, katanya, kita 
memerlukan antibiotik jika demam 
meningkat bahkan pada hari ketiga, 
ada batuk produktif dengan dahak dan 
sakit tenggorokan yang parah.

Jadi kita perlu memahami bahwa 
infeksi saluran pernapasan atas dapat 
disebabkan oleh bakteri atau virus. Tes 
patologis dapat memastikan hal ini 
dengan benar.

"Antibiotik adalah peluru ajaib. Jika 
kita membutuhkannya, kita harus 
meminumnya dalam dosis yang tepat. 
Orang tidak boleh mengonsumsinya 
sembarangan. Ini dapat menyebabkan 
demam obat, termasuk disfungsi hati, 
ruam, bicara tidak jelas, dan dapat 
menyebabkan neurotoksisitas,"  
ujarnya.

K a re n a  i t u ,  p e n t i n g  u n t u k  
melakukan diagnosis terlebih dahulu. 

Efek merusak dari tidak meminum 
antibiotik pada waktu yang tepat 
bergantung pada tempat infeksi dan 
bakteri yang terlibat di dalamnya.

Misalnya, jika itu adalah infeksi 
o t a k  a k i b a t  S t r e p t o c o c c u s  
pneumoniae atau infeksi paru-paru 

dan jika antibiotik tidak dimulai 
dengan benar, bakteri dapat menyebar 
ke organ lain melalui darah dan 
memengaruhi fungsinya. Demikian 
pula dalam kasus ISK, jika tidak 
ditangani dapat mempengaruhi ginjal.

Anjuran	dan	larangan	penggunaan	
antibiotik

Seseorang harus berhati-hati 
dengan makanan saat  mereka 
menggunakan antibiotik. Hindari 
makanan pedas  karena  dapat  
menyebabkan masalah pencernaan. 
Misalnya, fluoroquinolone tidak boleh 
dikonsumsi dengan susu dan produk 
susu.

Azitromisin harus diminum saat 
perut kosong karena membantu 
penyerapan obat yang lebih baik 
Antibiotik tertentu seperti penisilin, 
amoksisilin harus diminum setelah 
makan.

Kita juga perlu mengetahui obat 
lain saat memberikan antibiotik. 
Misalnya, Linezolid tidak boleh 
diberikan kepada mereka yang 
menggunakan antidepresan karena 
obat ini dapat berinteraksi."

Aturannya adalah meminum 
antibiotik dalam dosis yang tepat dan 
untuk durasi yang tepat. Banyak orang 
menghentikan pengobatan.

Dosis antibiotik yang kurang 
optimal menyebabkan resistensi 
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KAPAN WAKTU YANG TEPAT 
MINUM ANTIBIOTIK?

antibiotik. Ini adalah salah satu 
ancaman global saat ini dan akan 
menimbulkan risiko yang lebih besar 
bagi orang-orang bahkan lebih dari 
ancaman penyakit yang mengancam 
jiwa seperti kanker.

Sementara itu, senurut sebuah studi 
dari anggota pendiri BHP University of 
Birmingham dan National Institutes of 
Health, menggunakan obat peningkat 
kekebalan berbarengan dengan 
antibiotik dapat meningkatkan infeksi.

Pasien yang suka konsumsi  
antibiotik lebih mungkin terkena 
infeksi jamur karena terganggunya 
sistem kekebalan di usus.

Infeksi jamur yang mengancam jiwa 
kandidias is  invasi f  merupakan 
komplikasi utama bagi pasien rawat 
inap yang diberikan antibiotik untuk 
mencegah sepsis dan infeksi bakteri 
lain yang menyebar dengan cepat di 
sekitar rumah sakit (seperti C. diff). 

Infeksi jamur bisa lebih sulit diobati 
daripada infeksi bakteri, tetapi faktor 
yang mendasari penyebab infeksi ini 
tidak dipahami dengan baik (Bisnis)
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KEHILANGAN 
JARINGAN? 
WHATSAPP 
KELUARKAN 
FITUR PROXY

berbalas chat di aplikasi WhatsApp. 
Anda cukup memperbarui WA di 
perangkat Anda dan menggunakan 
fitur Proxy. 

Dilansir dari Sammobile.com 
Proxy merupakan fitur anyar keluaran 
WhatsApp. Fitur ini melibatkan 
sebuah sistem yang bertindak sebagai 
perantara antara perangkat Anda 
dengan layanan internet.

Jadi ketika pemerintah sedang 
memblokir WhatsApp di suatu 
wilayah, atau Anda tidak memiliki 
paket kuota, jaringan internet atau 
Wifi, Anda dapat memasukkan suatu 
alamat server proxy di aplikasi 

SEBAGAI	platform pesan online yang 
p a l i n g  d i m i n a t i  m a s y a r a k a t ,  
WhatsApp terus mengeluarkan 
inovasi terbaru demi memudahkan 
penggunanya.

Kabar baik bagi Anda yang sering 
mengeluhkan kehabisan kuota 
internet, tidak memiliki sinyal 
jaringan, atau tidak memiliki jaringan 
Wifi. Kini Anda bisa dengan gratis 

memasukkan alamat server proxy itu 
di aplikasi WA.

WhatsApp menyebut, umumnya di 
suatu wilayah banyak tersedia server 
proxy yang bebas digunakan, baik itu 
yang dibuat oleh sukarelawan maupun 
organisasi tertentu.

Menilik Sammobile, fitur ini dapat 
membantu penggunanya yang tinggal 
di negara-negara seperti Iran dan 
Suriah yang harus menggunakan VPN 
dalam menggunakan aplikasi Meta.

Pada September,  WhatsApp 
mengatakan pihaknya tidak akan 
memblokir nomor ponsel dengan kode 
Iran.(Ist)

tersebut. 
"Dengan fitur baru ini kami akan 

memberikan kemampuan untuk 
mempertahankan akses ke WhatsApp 
kepada pengguna apabila koneksi 
mereka mengalami masalah seperti 
terblokir atau terganggu," tulis 
WhatsApp dikutip dari  laman 
resminya pada Sabtu (7/1/2023).

F i t u r  P r o x y  i n i  a k a n  
memungkinkan pengguna WhatsApp 
untuk berkomunikasi melalui alamat 
server dan dapat memungkinkan Anda 
u n t u k  m e n g g u n a k a n  l a y a n a n  
perpesanan WhatsApp tanpa masalah 
apa pun.

"Dalam hal pemadaman berlanjut, 
kami harap solusi ini dapat membantu 
para pengguna yang membutuhkan 
k o m u n i k a s i  y a n g  a m a n  d a n  
terpercaya," kata WhatsApp.

Menurut WhatsApp, dengan 
hadirnya fitur baru ini tidak akan 
merubah keamanan dari kegiatan 
pertukaran informasi.

WhatsApp mengatakan pihaknya 
akan memastikan dengan baik bahwa 
pesan pribadi penggunanya tetap  
aman dengan dilindungi oleh enkripsi 
end-to-end. 

L e b i h  l a n j u t ,  W h a t s A p p  
menyampaikan bahwa pihak tidak 
akan menyediakan alamat server 
proxy kepada pengguna. Artinya, 
setiap pengguna harus mencari 
sendiri alamat server proxy yang aman 
dan bisa digunakan di suatu wilayah.

Setelah mendapatkan alamat 
server, maka Anda dapat langsung 

1. Buka aplikasi WhatsApp dengan versi 
terbaru di perangkat Anda
---------------------------------------------------------------
2. Setelah masuk arahkan ke menu 'Pengaturan'.
---------------------------------------------------------------
3.  Pilih 'Penyimpanan dan Data'.
---------------------------------------------------------------
4. Klik Proxy
---------------------------------------------------------------
5.  Aktifkan Proxy 
---------------------------------------------------------------
6. Masukkan alamat server proxy.
---------------------------------------------------------------
7. Klik Simpan 

CARA 
MENGGUNAKAN 
FITUR PROXY
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C e n t e r  H a n s  V a n  D o n g e n 
mengatakan tidur siang bermanfaat, 
salah satunya membuat orang merasa 
jauh dari segar.

Ini dikenal sebagai inersia tidur 
yakni keadaan fisiologis gangguan 
kinerja kognitif yang dapat terjadi 
segera setelah tidur malam dan tidur 
siang.

“ G a n g g u a n  s e m e n t a r a , 
disorientasi ,  dan berkurangnya 
kewaspadaan dapat terjadi setelah 
bangun dari periode tidur apa pun, dan 
membutuhkan waktu biasanya sekitar 
15 menit untuk menghilang," kata Van 
Dongen.

Menurut dia, bukan masalah ketika 
o r a n g  p u n y a  w a k t u  u n t u k 
membiarkan inersia tidur berlalu, 
tetapi ini bisa menjadi masalah 
bagi orang yang sedang 

menelepon atau 

TIDUR  siang dapat memulihkan 
kondisi tubuh dan efek yang berbeda 
t e r g a n t u n g  p a d a  a l a s a n 
melakukannya, menurut profesor 
p s i k o l o g i  d a r i  L o u g h b o r o u g h 
University di Inggris Kevin Morgan.

Ketika orang belum tentu merasa 
kurang tidur atau lelah, misalnya, tidur 
s i a n g  t e t a p  d a p a t  m e n d u k u n g 
kesehatan.

Sementara itu, sebuah tidur siang 
kompensasi, yakni ketika seseorang 
ku ra n g  t i d u r  d a p a t  m e m b a n t u 
mengkalibrasi ulang tingkat molekul 
yang disebut adenosin.

Tingkat adenosin yang lebih 
rendah meningkatkan kewaspadaan, 
sementara tingkat yang lebih tinggi 
dapat meningkatkan rasa kantuk, 
m e n u r u t  d i a  s e p e r t i  d i s i a rka n 
Livestrong beberapa waktu lalu.

Di sisi lain, Direktur 
Washington State Uni- 
versity's Sleep and Per- 
f o r m a n c e  R e -
search 

perlu waspada secara optimal segera 
setelah bangun dan ini sering terjadi 
pada orang yang tidur siang.

Untuk individu dengan insomnia 
k r o n i s ,  i n e r s i a  t i d u r  d a p a t 
memperburuk gejala dan sebaiknya 
pasien tidak tidur siang.

Sementara bagi mereka yang tidak 
mengalami insomnia kronis, tidur 
siang kurang dari 30 menit cenderung 
menyebabkan inersia tidur.

Psikolog Moira Junge menuturkan, 
ketika seseorang tidur selama lebih 
dari 30 menit, mereka cenderung 
memasuki tahap tidur yang lebih 
dalam.

Orang dengan inersia tidur, bangun 
selama tahap ini juga dapat membuat 
orang merasa pening, mengantuk, 

bingung dan bingung.
Jadi, sambung dia, tidur selama 20 

menit atau lebih, sebelum jam 15.00 
sangat ideal.

Tetapi, 30 menit atau kurang 
bukanlah aturan yang sulit dan cepat. 
Dalam beberapa kasus, tidur siang 
lebih lama sekitar 1,5 jam juga bisa 
b e r m a n fa a t .  J a n gka  wa k t u  i n i 
m e m u n g k i n k a n  t u b u h  u n t u k 
m e l e w a t i  t a h a p a n  t i d u r  d a n 
menghindari gangguan tidur nyenyak.

“Jenis tidur siang yang lebih lama 
ini  mungkin sangat  membantu 
pekerja darurat dan pekerja shift yang 
berusaha menghindari kelelahan dan 
harus menghadapi kesempatan yang 
berkurang untuk tidur yang cukup," 
demikian ujar Junge (Ant)

BERAPA LAMA SEBAIKNYA 
SESEORANG TIDUR SIANG?

--------------
PSIKOLOG 

MOIRA JUNGE

“



Harga	Pangan	Dunia	...	(dari	hal	1)

DIDORONG oleh harga energi dan 
pupuk yang lebih tinggi akibat konflik 
yang sedang berlangsung antara Rusia 
dan Ukraina, harga pangan global 
tercatat naik 14,3 persen pada 2022 
dibandingkan tahun sebelumnya, 
demikian disampaikan Organisasi 
Pangan dan Pertanian Perserikatan 
Bangsa-Bangsa (FAO) yang berbasis di 
Roma dikutip Senin (9/1/2023).

Beberapa komoditas memang 
kembali naik, Senin (9/1/2023). 
Berdasarkan data Pusat Informasi 
Harga Pangan (PIHPS) nasional, 
daging sapi, beras, cabai merah besar, 
cabai merah keriting, bawang putih, 
bawang merah sampai minyak goreng 
kemasan mengalami  kenaikan. 
Menurut data PIHPS tercatat harga 
rata – rata daging sapi saat ini 
dibanderol Rp137.600 per kilogram 
(kg). Padahal, sebelumnya, harga 
daging sapi dipatok Rp137.450 per kg, 
Jumat (6/1/2023). 

Kemudian, harga daging sapi di 
berbagai daerah dijual beragam. 
Seperti harga daging sapi termahal se-
Indonesia ada di Kota Banjarmasin 
menyentuh Rp165.000 per kg. Lalu, 
harga komoditas beras kembali 
merangkak naik dengan rata-rata 
mencapai Rp12.700 per kg. Padahal, 
sebelumnya, harga beras menyentuh 
Rp12.650 per Kg, Jumat (6/1/2023). 
Harga beras untuk yang termahal di 
Kota Padang dibanderol Rp16.650 per 
kg. 

Selanjutnya, harga cabai merah 
besar kembali meningkat dengan rata-
rata mencapai Rp40.850 per kg. 
Padahal, sebelumnya harga cabai 
dipatok Rp39.950 per kg, Jumat 
(6/1/2023). Naiknya harga cabai 
merah besar terpantau di beberapa 
daerah. Seperti, misalnya, cabai merah 
besar termahal dijual Rp 82.500 per kg 
di Jayapura. Sementara itu, untuk yang 
termurah dibanderol Rp10.000 per kg 
di Bulukumba. Tidak hanya cabai 
merah besar yang naik, melainkan 
cabai merah keriting ikut mengalami 
kenaikan. Harga rata-rata cabai merah 
keriting di kisaran Rp42.800 per kg. 
Sebelumnya, harga cabai merah 
keriting dibanderol Rp41.450 per kg, 
Jumat (6/1/2023). 

Kenaikan harga cabai merah 
keriting telah merambah ke beberapa 
daerah. Tercatat untuk harga cabai 
merah keriting paling mahal di Kota 
Tual menyentuh Rp92.500 per kg. 
Kemudian, cabai merah keriting 
termurah di Kota Bone dipatok 
Rp13.750 per kg. 

Melihat kondisi itu, Menteri BUMN 
Erick Thohir mendorong perusahaan 
pelat merah untuk menggelar operasi 
p a s a r  s e m b i l a n  b a h a n  p o k o k 
(sembako) demi menjaga harga tetap 
stabil.

"Saya baru mendapatkan data 
bahwa harga pangan dunia naik 14 
persen.  Itu tertinggi sepanjang 
sejarah. Artinya kita harus sama- sama 
mengintervensi dan mengatasi hal-hal 
s e p e r t i  i n i ,"  u j a r  E r i c k  d a l a m 
keterangannya.

Saat ini, BUMN gencar melakukan 
operasi pasar kebutuhan pokok di 
berbagai daerah sebagai bentuk 
antisipasi risiko pemburukan harga 

kebutuhan pokok.Dalam kesempatan 
berbeda, Erick mengungkapkan 
BUMN siap menjadi pembeli siaga (off 
taker) bahan pangan pokok dalam 
rangka mengantisipasi krisis tahun 
depan.

Potensi inflasi pada tahun depan 
dapat disebabkan oleh dua sumber 
yakni tingginya harga Bahan Bakar 
Minyak (BBM) dan melonjaknya 
harga pangan.Terlebih, kondisi rantai 
pasok dunia diperkirakan masih 
terganggu. Untuk itu, Indonesia harus 
mampu menjaga kondisi supply chain 
atau rantai pasok pangan nasional.

K e n d a t i  d e m i k i a n ,  t e r k a i t 
penugasan sebagai off taker, Erick 
menilai perlu disertai penugasan yang 
jelas dari pemerintah terhadap BUMN 
p e l a k s a n a  f u n g s i  o f f  t a k e r 
itu.Penugasan tersebut diperlukan 
agar  para  pemimpin  di  BUMN 
pelaksana off taker tidak khawatir 
akan risiko dugaan pelanggaran yang 
ditudingkan di masa mendatang.

Sebelumnya, Menteri Perdagangan 
(Mendag) Zulkifli Hasan mengatakan 
untuk mengantisipasi krisis pangan di 
a wa l  t a h u n ,  m a k a  a k a n  t e r u s 
dilakukan pemantauan harga di 
pasaran.“Oleh karena itu akan terus 
dilakukan pemantauan di pasar 
jangan sampai masyarakat berteriak 
karena harga mahal. Untuk harga 
cabai ini bisa diintervensi dengan 
adanya subsidi  ongkos kir im,” 
ucapnya.

M e n u r u t  d i a ,  p e m e r i n t a h 
mencoba terus mengamankan stok 
pangan yang ada, dan pemerintah 
daerah dapat membantu memberikan 
s u b s i d i  o n g k o s  k i r i m  u n t u k 
komoditas yang mengalami kenaikan 
harga seperti cabai.

“Kalau kondisi hujan memang 
c a b a i  i n i  c u k u p  m a h a l ,  n a n t i 
pemerintah daerah bisa subsidi 
ongkos kirim. Tetapi kalau masih 
tidak turun juga akan diberikan 
subsidi harga yang diambil dari dana 
2 persen dari biaya tidak terduga,” 
kata dia lagi.

Sementara itu, Wakil Ketua MPR, 
Syarief Hasan meminta pemerintah 
untuk memitigasi kenaikan harga 
pangan. Menurut dia,  ini tentu 
peringatan bagi Indonesia mengingat 
ketahanan pangan masih menjadi 
polemik. 

Dia mengatakan kenaikan harga 
pada beberapa komoditas sepanjang 
2022 seperti daging, telur, dan minyak 
goreng masih menyisakan berbagai 
pertanyaan dalam skema mitigasi dan 
solusinya. "Laporan dari FAO ini perlu 
menjadi atensi publik, khususnya 
pemerintah agar mengambil tindakan 
cepat, perlu, dan terarah,” ujar Syarief. 

Politisi Senior Partai Demokrat itu 
menambahkan terganggunya rantai 
pasok komoditas global sebagai 
dampak langsung dar i  perang 
Rusia–Ukraina juga mempengaruhi 
situasi pangan domestik.

Apalagi, Badan Pusat Statistik 
melaporkan produksi beras nasional 
mengalami tren penurunan dari 
tahun ke tahun. Pada 2018, beras 
tersedia sebanyak 33,94 juta ton, 
terus menurun menjadi 31,31 juta ton 
(2019), 31,50 juta ton (2020), dan 
31,36 juta ton (2021).Ini tentu harus 
menjadi catatan, kinerja pangan kian 
memburuk. "Jangan sampai kita 

tajam selama bulan-bulan pertama 
tahun 2022 sehingga angkanya untuk 
keseluruhan 2022 jauh di atas rata-
rata 2021.

Pe n u r u n a n  p a d a  D e s e m b e r 
tersebut sebagian besar disebabkan 
oleh penyesuaian pasar terhadap 
g a n g g u a n  d i s t r i b u s i ,  h a r g a 
transportasi yang lebih tinggi, dan 
tingkat permintaan yang lebih rendah 
akibat pertumbuhan ekonomi global 
yang lebih lambat.

“Penting untuk tetap waspada dan 
tetap berfokus untuk meredakan 
kerawanan pangan global mengingat 
h a r g a  p a n g a n  d u n i a  m a s i h 
melambung, dengan banyak bahan 
pokok mendekati rekor tertinggi, dan 
dengan harga beras yang meningkat, 
serta masih banyak risiko yang 
berkaitan dengan pasokan di masa 
depan,” ujar Maximo Torero Kepala 
Ekonom FAO dalam siaran persnya.

Secara bulanan (month on month) 
pada Desember, harga biji-bijian dan 
serealia, komponen terbesar dalam 
Indeks Harga Pangan utama, turun 1,9 
persen, harga daging turun 1,2 persen, 
harga minyak nabati turun 6,7 persen, 
harga produk susu naik 1,1 persen, 
dan harga gula naik 2,4 persen.

F A O  t e l a h  b e r u l a n g  k a l i 
memperingatkan bahwa kenaikan 
harga pangan mengancam ketahanan 
pangan global, khususnya di negara-
negara miskin.

I n d e k s  H a r g a  P a n g a n  FA O 
didasarkan pada harga di seluruh 
dunia untuk 23 kategori komoditas 
pangan yang mencakup harga untuk 
7 3  p r o d u k  b e r b e d a  y a n g 
dibandingkan dengan tahun dasar. 
Indeks FAO berikutnya dijadwalkan 
a k a n  d i r i l i s  p a d a  3  Fe b r u a r i 
2023.(wid,rls,ist,tan/dya)

mengalami ancaman berganda: 
kinerja domestik dan ketidakpastian 
global," tuturnya.

Profesor di Bidang Strategi dan 
Manajemen Koperasi dan UKM itu 
berpendapat, pemerintah sebaiknya 
mereformulasi kebijakan alokasi 
keuangan. Jangan semua kebijakan 
h a r u s  b e r b a s i s  p e m b a n g u n a n 
infrastruktur,  tetapi melupakan 
ketahanan pangan yang  justru 
merupakan kebutuhan mendasar 
rakyat. Narasi pembangunan fisik 
seharusnya determinan terhadap 
kapasitas fiskal. Jika pemerintah hanya 
m e n g u k u r  k e b e r h a s i l a n 
pembangunan pada infrastruktur 
belaka, tentu cara pandang itu harus 
dievaluasi. 

Pembangunan mestinya holistik, 
proporsional terhadap sektor-sektor 
strategis yang memang kebutuhan 
pokok rakyat. “Sebaiknya pemerintah 
memprioritaskan alokasi fiskal pada 
k e t a h a n a n  k o m o d i t a s  p o k o k . 
Peningkatan kuantitas dan kualitas 
pangan, pemberdayaan petani, dan 
inovasi teknologi masih belum juga 
menjadi kebijakan arus utama,” tutup 
Syarief. 

FAO	Peringatkan	Negara	Miskin
P a d a  2 0 2 2 ,  s u b i n d e k s  FA O 

menunjukkan harga serealia naik 17,9 
persen, harga minyak nabati naik 13,9 
persen, harga produk susu naik 19,6 
persen, harga daging naik 10,4 persen, 
dan harga gula naik 4,7 persen, 
dibandingkan pada 2021.

Pada Desember 2022, Indeks 
Harga Pangan FAO turun 1,9 persen 
dibandingkan bulan sebelumnya, 
m e n c a t a t  p e n u r u n a n  b u l a n a n 
kesembilan berturut-turut. Namun, 
indeks tersebut meningkat begitu 
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I Beras 12.650 12.650 12.650 12.650 12.700 12.700

1 Beras Kualitas Bawah I (kg) 11.500 11.500 11.500 11.500 11.550 11.550

2 Beras Kualitas Bawah II (kg) 11.200 11.200 11.200 11.250 11.250 11.250

3 Beras Kualitas Medium I (kg) 12.650 12.650 12.650 12.650 12.650 12.700

4 Beras Kualitas Medium II (kg) 12.450 12.450 12.450 12.500 12.500 12.500

5 Beras Kualitas Super I (kg) 14.000 14.000 14.000 14.000 14.050 14.050

6 Beras Kualitas Super II (kg) 13.650 13.650 13.600 13.650 13.600 13.650

II Daging Ayam 37.600 37.550 37.100 37.050 37.050 36.500

1 Daging Ayam Ras Segar (kg) 37.600 37.550 37.100 37.050 37.050 36.500

III Daging Sapi 134.250 134.250 133.650 133.850 134.100 133.950

1 Daging Sapi Kualitas 1 (kg) 137.900 137.900 137.300 137.500 137.800 137.600

2 Daging Sapi Kualitas 2 (kg) 128.700 128.650 128.400 128.600 128.800 128.550

IV Telur Ayam 30.800 30.750 30.650 30.650 30.650 30.550

1 Telur Ayam Ras Segar (kg) 30.800 30.750 30.650 30.650 30.650 30.550

V Bawang Merah 38.900

 

39.000

 

38.950

 

39.000

 

39.450

 

39.700

1 Bawang Merah Ukuran Sedang (kg) 38.900

 

39.000

 

38.950

 

39.000

 

39.450

 

39.700

VI Bawang Putih 29.000

 

29.000

 

28.950

 

29.150

 

29.250

 

29.250

1 Bawang Putih Ukuran Sedang (kg) 29.000

 

29.000

 

28.950

 

29.150

 

29.250

 

29.250

VII Cabai Merah 42.350

 

42.450

 

41.550

 

41.000

 

41.300

 

42.050

1 Cabai Merah Besar (kg) 40.300

 

40.200

 

39.750

 

39.550

 

40.350

 

40.850

2 Cabai Merah Keriting (kg) 43.300

 

43.300

 

42.400

 

41.750

 

41.750

 

42.800

VIII Cabai Rawit 63.750

 

64.250

 

63.450

 

62.750

 

62.200

 

61.600

1 Cabai Rawit Hijau (kg) 55.650

 

56.350

 

55.200

 

54.400

 

54.100

 

53.600

2 Cabai Rawit Merah (kg) 69.300

 

70.200

 

69.650

 

68.550

 

67.800

 

66.700

IX Minyak Goreng 19.250

 

19.250

 

19.300

 

19.250

 

19.250

 

19.250

1 Minyak Goreng Curah (kg) 15.200

 

15.200

 

15.200

 

15.200

 

15.200

 

15.250

2 Minyak Goreng Kemasan Bermerk 1 (kg)

 

21.550

 

21.550

 

21.600

 

21.600

 

21.600

 

21.600

3 Minyak Goreng Kemasan Bermerk 2 (kg)

 

20.100

 

20.100

 

20.150

 

20.100

 

20.050

 

20.050

X Gula Pasir 15.050

 

15.050

 

15.050

 

15.050

 

15.050

 

15.050

1 Gula Pasir Kualitas Premium (kg) 15.900

 

15.850

 

15.850

 

15.900

 

15.850

 

15.800

2 Gula Pasir Lokal (kg) 14.400

 

14.400

 

14.400

 

14.400

 

14.400

 

14.400
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SURABAYA  -  Hari Senin identik 
dengan agenda kerja dan kegiatan 
yang padat seringkali membuat berat 
melaluinya. Padahal di sisi lain, Senin 
juga menjadi waktu bagi umat muslim 
melakukan salah satu puasa sunnah. 
Untuk mendongkrak semangat, Ketua 
Perkumpulan Bakti Dharma Hita 
(BDH) Peduli, Tarmuji menggeber 
kegiatan bertajuk 'Senin Berkah'.

“Kenapa dipilih hari Senin? Karena 
identik dengan hari yang super sibuk. 
Nah di tengah segala hiruk-pikuknya, 
kami mengajak masyarakat untuk 
sedikit memberi jeda dengan kegiatan 
berbagi ini,” ujar Mas Ji--begitu sapaan 
akrabnya, Senin (9/1/2023).

Kali ini, kegiatan bertempat di 
Masjid Baitul Amin, Jalan Karang 
Empat Besar, Tambaksari, Surabaya. 

BDH Peduli membagikan paket rice 
box saat sore hari menjelang adzan 
Magrib. “Semoga bisa menjadi menu 
buka puasa ataupun makan malam. 
Dan tentunya berkah bagi semua,” kata 
Tenaga Ahli Anggota DPR RI Bambang 
DH ini.

Mas Ji mengatakan kegiatan ini 
rutin dilakukan pada tiap hari Senin. 
Selain di tempat ibadah nantinya juga 
akan ada kegiatan berbagi di jalan dan 
tempat umum. “Tahun 2023 ini 
Alhamdulillah kegiatan sudah tidak 
dibatasi lagi. Jadi selain Senin Berkah 
nantinya kami akan menggelar 
pelatihan ketrampilan kepada ibu-ibu 
misalnya bikin kue. Tak berhenti di 
situ, kami juga akan membuat bazar 
secara rutin. Harapannya, ibu-ibu yang 
sudah belajar membuat kue, bisa 
jualan di bazar tersebut. Sebab mem-

bangkitan ekonomi 
setelah pandemi 
adalah tanggung 
jawab bersama,” 
kata Mas Ji

Tak hanya di 
bidang ekonomi, 
k e g i a t a n  u n t u k 
memulihkan dunia 
pendidikan seperti 
dengan mengelar 
les pelajaran secara 
g r a t i s  h i n g g a 
menjaga kesehatan 
d e n g a n  m e n g -
adakan senam pagi 
p u n  a d a  d a l a m 
agenda BDH Peduli. 

”Kami juga ada ambulans yang bisa di-
manfaatkan masyarakat secara gratis, 
tanpa biaya. Monggo menghubungi kami 
bila membutuhkan,” pungkasnya.

Pengurus Masjid Baitul Amin, 
Efendi Suharno mengaku terkejut dan 
bahagia saat menerima Senin Berkah 
dari BDH Peduli. “Kami kaget yang 
bahagia. Alhamdulillah, jadi jamaah 
yang puasa hari ini setelah salat bisa 
langsung berbuka di masjid,” katanya.

Mewakili masyarakat sekitar dia 
berterimakasih kepada Tarmuji sebgai 
K e t u a  B D H  P e d u l i  y a n g  t e l a h 

menginisiasi program Senin Berkah  
dan memilih masjid di  wilayah 
tersebut sebagai salah satu tujuan. Tak 
hanya itu, dia juga menaruh harapan 
b e s a r  d e n g a n  h a d i r n y a  m o b i l 
ambulans milik BDH Peduli. “Kami 
sangat terbantu bila memang bisa 
kami pergunakan untuk kebutuhan 
masyarakat. "Terima kasih banyak, 
semoga berkah yang disalurkan 
kepada jamaah dapat bermanfaat. 
Sehingga ajakan baik seperti puasa 
Senin-Kamis dapat bisa sampai 
kepada jamaah,” katanya,"  ucap Efendi 
di lokasi kegiatan. (mira/dya)

Senin Berkah Bersama BDH Peduli, 
Mas Ji Ajak Warga Awali Pekan dengan Berbagi

now
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JAKARTA	 - Bareskrim Polri kembali 
menetapkan tiga tersangka korporasi 
baru dalam kasus gagal ginjal akut. 
Dengan demikian, total ada 5 ter-
sangka korporasi dalam perkara itu.

Karopenmas Divisi Humas Polri, 
Brigjen Ahmad Ramadhan mengata-
kan, tiga perusahaan tersangka kasus 
gagal ginjal akut itu, yakni PT Tirta 
Buana Kemindo, CV Anugrah Perdana 
Gemilang, serta PT Fari Jaya Pratama. 
Mereka berperan sebagai distributor 
bahan baku obat sirop yang mengandung 
etilen glikol (EG) dan dietilen glikol 
(DEG) melebihi ambang batas.

"PT TBK, PT APG, dan PT FJP 
merupakan distributor bahan baku 
bukan penjual obat jadi dan sebutan 
mereka adalah pedagang besar 
farmasi atau PBF," ujar Ramadhan 
kepada wartawan, Senin (9/1/2023).

Ramadhan menjelaskan, Polri juga 
telah menyita bahan baku obat sirop 
atau propilen gl ikol  (PG) yang 
mengandung EG dan DEG melebihi 
ambang batas."Bahan baku PG milik 
ketiga korporasi tersebut sudah 
dilakukan uji lab terhadap hasil uji lab 

y a n g  p o s i t i f  s u d a h  d i l a k u k a n 
penyitaan sedangkan terhadap hasil 
uji lab yang negatif dibuat data-
datanya," jelas Ramadhan.

Dalam kasus ini, Bareskrim Polri 
sebelumnya telah menetapkan dua 
perusahaan sebagai tersangka dalam 
k a s u s  g a g a l  g i n j a l  a k u t .  D u a 
perusahaan itu merupakan PT Afi 
Farma dan CV Samudra Chemical.

PT Afi Farma merupakan produsen 
obat sirop yang mengandung kadar EG 
dan DEG melebihi ambang batas. 
Sementara CV Samudra Chemical 
merupakan pemasok bahan baku dari 
PT Afi Farma.

PT Afi Farma dijerat dengan Pasal 
196 Jo Pasal 98 ayat (2) dan ayat (3) Jo 
Pasal 201 ayat (1) dan/atau ayat (2) 
Undang-Undang RI No. 36 Tahun 2009 
tentang Kesehatan, dan Pasal 62 ayat 
(1) Jo Pasal 8 ayat (3) Undang-Undang 
R I  N o .  8  Ta h u n  1 9 9 9  t e n t a n g 
Perlindungan Konsumen dengan 
ancaman hukuman 10 tahun penjara 
dan denda paling banyak Rp 2 miliar.

Sedangkan CV Samudra Chemical 
disangkakan Pasal 196 Jo Pasal 98 ayat 

(2) dan ayat (3) dan/atau Pasal 60 
angka 4 Undang-Undang Nomor 11 
Tahun 2020 tentang Cipta Kerja 
Perubahan Atas Pasal 197 Jo Pasal 106 
Jo Pasal 201 ayat (1) dan/atau ayat (2) 
Undang-Undang Nomor 36 Tahun 
2009 tentang Kesehatan dan Pasal 62 
Jo Pasal 8 Ayat (3) Undang-Undang 
Nomor 8 tahun 1999 tentang Per-
lindungan Konsumen Jo pasal 55 dan/ 
atau pasal 56 KUHP dengan ancaman 
15 tahun penjara dan denda maksimal 
Rp 2 miliar.

Sebelumnya Bareskrim dan BPOM 
t e l a h  m e n e t a p k a n  s e j u m l a h 
perusahaan farmasi dan satu supplier 

bahan baku obat telah ditetapkan 
sebagai tersangka dalam kasus GGAPA 
yang menewaskan ratusan anak. 
Penetapan tersangka itu dilakukan 
oleh BPOM dan Bareskrim Polri pada 
Kamis (17/11).

Dua korporasi yang dijerat sebagai 
tersangka oleh BPOM merupakan 
perusahaan farmasi PT Yarindo 
Fa r m a t a m a  d a n  P T  U n i v e r s a l 
Pharmaceutical .  Sementara dua 
korporasi sisanya yakni perusahaan 
farmasi PT Afi Farma dan suplier 
bahan baku obat  CV Samudera 
Chemical ditetapkan tersangka oleh 
Bareskrim Polri. (wid,rls/dya)

Polri Tetapkan 3 Perusahaan Jadi 
Tersangka Baru Kasus Gagal Ginjal Akut

ANGGARAN BELANJA BPOM (2018-2023*)

2.2 TRILIUN2.1 TRILIUN

2023*2022202120202019

1.8 TRILIUN
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2 TRILIUN

*data	2022	APBN:	data	2023	RAPBN

Tim	Perkumpulan	Bakti	Dharma	Hita	(BDH)	Peduli,	yang	diketuai	Mas	Ji	melaksanakan	kegiatan	bertajuk	
‘Senin	Berkah’	di	Masjid	Baitul	Amin,	Jalan	Karang	Empat	Besar,	Tambaksari,	Surabaya,	Senin	(9/1/2023).	
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