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ALIRAN ‘KERUH’
DANA KAMPANYE
DI MEDSOS

ana kampanye menjadi sorotan tajam saat hari pencoblosan Pemilihan Umum (Pemilu)

2024 makin mendekat. Terbaru, diketahui ada aliran dana ‘keruh’ ke media sosial (medsos)

terkaitiklan calon presiden (capres)-calon wakil presiden (cawapres). Pasalnya uang senilai
ratusan juta rupiah itu tak ada dalam Laporan Awal Dana Kampanye (LADK) yang resmi dirilis
Komisi Pemilihan Umum (KPU). Di sisi lain, saat KPU dan Badan Pengawas Pemilu (Bawaslu) belum
juga menunjukkan hasil dari laporan transaksi janggal, Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) sudah
menerima datanya dari Pusat Pelaporan dan Analisis Transaksi Keuangan (PPATK). Komis anti-
rasuah berjanji akan melakukan pengusutan.

baca di hal 11....

Goverment (Hal.2)
Tangkap 142 Tersangka
Teroris, Densus 88 Juga
Temukan Dana Via
KriptoRp6 M

6.369 IKLAN
(RP 829.163.419)

Rincian pengiklan:

- Atikoh Ganjar Lovers

- Berita Ganjar Pranowo
- Ganjar Fans

- Ganjar Gaspol

- Ganjar Minang

1.300 IKLAN
(RP 778.930.409)

Rincian akun pengiklan:

- Bocahe Mas Gibran

- GEMOY-Gerakan Prabowo-Gibran
- Gibran Pemimpin Muda

- Gibran Seduluran

- Indonesia Adil Makmur

- Infobox Media Indonesia

1.394 IKLAN
(RP 444.345.531)
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Rincian akun pengiklannya:
- Aksi Tanggap Anies

- Generasi Anies

- Pilih Anies

- PKS Menang Anies Presiden
- Salam dari Anies

- Suara Anies

- Unboxing Anies
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- Majelis Biru Muda Prabowo Gibran

- Prabowo untuk NKRI

- These ads ran without a disclamer
- Tim Kampanye Nasional
Prabowo-Gibran

- Wahaye Prabowo

- Wanita Berdikari-Berdiri Bersama
Prabowo-Gibran
- Wahaye Gibran
- Wayahe Prabowo F
Gibran el

- Ganjar Nusantara Indonesia

. . - Prabowo Gibran Lanjutkan - Ganjarisme
- Aminkan Indonesia Kepemimpinan - Gantari
- Anies Pedia - Prabowo Gibran untuk Indonesia - Jabar ya Ganjar
- Anies Pilihan Rakyat Maju - Kalsel Dukung Ganjar
- Fakta Anies - Prabowo Lanjutkan Kepemimpinan

- Kaltim tetap Ganjar
- Lampung untuk Ganjar

_ Kawan Anies - Prabowo-Gibran Jateng ] - )
! ! - Saatnya Prabowo - Riau Pilih Ganjar
- Kejar Anies - Sahabat Prabowo - Rumah Bersama Ganjar
- Maju Bersama Anies - Setiaprabowo.info Kaltim
- Mengenal Anies -Stay with Prabowo - Sahabat Ganjar Nusantara

- Sahabat Ganjar Pranowo
- Sulsel for Ganjar

- Sumsel Pro Ganjar

- These ads ran without a
disclaimer

- TPN Ganjar Mahfud

GANJAR MAHFUD
PRANOWO ~ MD
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Tangkap 142 Tersangka Teroris, Densus 88 Juga
Temukan Dana Via Kripto Rp 6 M

JAKARTA- Densus 88 Antiteror [
Polri menangkap 142 tersangka
terkait terorisme sepanjang 2023.
Empat di antaranya terkait
pendanaan terorisme.Ada dana
sedikitnya Rp 6 miliar via kripto
yangjuga ditemukan.

"Ada 4 tersangka dari 142 yang
tadi yang kita kenakan pasal
pendanaan terorisme, dari |
jaringan JI ada 2 orang ini
melakukan fundrising |
mengatasnamakan salah satu
yayasan amal kelompok ]I yang
selalu mengusung tema-tema
sosial pendidikan," kata jurubicara
Densus 88 Antiteror Polri, Kombes
Aswin Siregar, kepada wartawan, |
Rabu (20/12/2023).

Penyidik Densus 88 kemudian
melakukan penyelidikan terkait
aliran dana tersebut. Kemudian,
ditemukan bahwa dana tersebut
digunakan untuk aktivitas
terorisme.

"Pada akhirnya dana
disalurkan kelompok JI, kemudian
dari JAS penggalangan dana dari
medsos. Setelah kita sidik, dana itu
digunakan wuntuk
memberangkatkan sekelompok
orang yang berangkat ke Suriah,
dan terakhir dari kelompok Ansor
Daulah dengan memanfaatkan
yayasan yang disebut World Human
Care," ucapnya.

Aswin mengungkap cara yang
digunakan untuk mengirim dana ke
Suriah melalui kripto. Pihaknya terus
berupaya melakukan penyelidikan
danatersebut.

"Hasilnya dikirim ke Suriah dalam
bentuk crypto currency, ini sudah
berhasil diungkap oleh penyidik
Densus 88. Mudah-mudahan ke depan
dengan Kkita bergabung ke dalam
financial action task force, kita makin
bisa mengungkap aliran dana yang
digunakan untuk tindak pidana
terorisme," jelasnya.

Aswin mengungkap nilai dana
melalui kripto tersebut sebesar Rp 6
miliar. Namun untuk sementara Aswin
belum menjelaskan terkait alasan
mereka menggunakan kripto."lya
kripto Rp 6 miliar, dikirim ke Suriah,
dari sini ke sini. Nah ini teknis
(alasannya), nanti setelah sidang
biasanya bakal diungkap. Jadi sebelum
persidangan kita tidak bisa membuka
motifdan modus,” ujarnya.

2 Orang Tewas

Sampai saat ini, dalam
pemeriksaan, ada 16 tersangka.
Kemudian dalam proses penyidikan
ada 101. Lalu 23 tersangka dinyatakan
P21 atau berkas-berkasnya sudah
lengkap."Dan ada dua tersangka yang
meninggal dunia dalam penegakan
hukum ya, dilakukan penegakan
hukum oleh tim Densus 88,"
ungkapnya.

Detasemen Khusus (Densus) 88 Antiteror Polri merilis hasil pengungkapan dan tindakan pencegahan kasus teroris sepanjang 2023.

Sebanyak 142 tersangka tersebut
dibagi menjadi beberapa jaringan
kelompok. Di antaranya Jamaah
Ansharut Daulah (JAD) sebanyak 29
orang, jaringan Abu Oemar (AO)
sebanyak 49 orang, Jamaah Anshorut
Syariah (JAS) 7 orang, Jamaah
Islamiyah (JI) 50 orang, dan Negara
Islam Indonesia (NII) 5 orang.

"Kemudian, berdasarkan jenis
kelamin tersangka, dari 142 tersangka,
138 pria dan 4 wanita. Beberapa
tersangka yang diamankan yang
paling baru adalah penangkapan
tersangka terorisme di wilayah Jawa
Tengah sebanyak 9 orang di wilayah
Sragen, Boyolali, dan sekitarnya,”
ungkapnya.

Kelompok yang diamankan
tersebut merupakan jaringan JI.
Densus berhasil menyita sejumlah
barangbukti, di antaranya senjata api.

"Kemudian penangkapan dari
kelompok NII di Tangerang sebanyak 3
orang dan penangkapan tindak pidana
terorisme kelompok AO. Terakhir oleh
Densus disampaikan berjumlah, saat
ini di kelompok AO itu sudah
diamankan atau ditangkap sebanyak
59 tersangka, diamankan dari wilayah
Jakarta dan Jawa Barat, Jawa Baratnya
di Bogor, kemudian di Bekasi dan
Sukabumi," ungkapnya.

Tak hanya itu, Polri juga
menangkap lima tersangka foreign
terrorist fighters (FTF) sepanjang
2023. FTF merupakan teroris yang
pergi ke luar negeri untuk
melancarkan aksi teror."Terkait
penindakan terorisme pada tahun

2023 ini bahwa kita tahun ini
menangkap lima FTF sebenarnya,”
kata Kombes Aswin Siregar.

"Yaitu, kelompok yang melakukan
FTF itu foreign fighter, yang
bersangkutan pergi ke luar negeri
untuk berjuang atau bergabung
dengan kelompok teroris di sana,”
sambungnya.

Aswin menjelaskan, lima
tersangka itu hendak bergabung
dengan kelompok teroris berbeda di
luar negeri. Adayang hendak ke Yaman
dan Suriah."]I satu orang bergabung ke
Suriah dengan kelompok Jihad Global
dan empat orang JAS berangkat ke
Yaman ini bergabung ke kelompok Al-
Qaeda atau AQAP ini ada 5 orang FTF
yangKkita proses,” jelasnya.

Aswin menyebutkan para
tersangka FTF itu sudah berangkat
dan ditangkap waktu kembali ke
Indonesia. Mereka ditangkap setelah
penyidik memiliki alat bukti yang
cukup."Intinya yang bersangkutan
ditangkap atau kita punya alat bukti
bahwa yang bersangkutan telah
melakukan bergabung dengan
program Jihad Global di Suriah,”
jelasnya.

Aswin mengungkap para
tersangka itu diduga berlatih merakit
senjata di luar negeri. Para tersangka
juga diduga ikut berlatih perang di
sana."Perannya di sana waktu itu dia
berlatih merakit senjata, kemudian
ikut latihan perang di sana. Nah yang
bersangkutan pada saat kembali di sini
itu ditangkap oleh penyidik Densus
88," pungkasnya.(wid,rls,ist/dya)

UPAYA PENGUATAN DENSUS 88
s

O\ Anggaran Densus 88 tahun
2022 sebesar Rp 1,5 Triliun

Polri berencana menambah
A4 ) 1.000-1.500 anggota densus
G2 88 pada tahun 2022

K]

1y

£

Data Per 16 Februari 2022

KINERJA TAHUN 2021
Penangkapan Teroris

370 ORANG

Penurunan Indeks Risiko Target Terorisme

Target 54.36%

Realisasi

52.22%

Indeks Risiko Pelaku Terorisme

38.14%

30.29%

Data Per 31 Desember 2021

TANTANGAN SAAT INI
Mampu Beradaptasi dengan
perkembangan teknologi

Informasi (IT)

Memperluas pemantauan
@ perkembangan terorisme
Internasional

Bersinergi dan bekerja sama
H dengan sekuruh Institusi di
= dalam maupun Luar Negeri
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Kala Kasus COVID Makin Mendaki,
Kemenkes Matangkan Rencana Vaksin Berbayar

Penumpang angkutan umum terutama kereta api dan p

JAKARTA - Kementerian Kesehatan
(Kemenkes) RI sedang menyusun
rencana terkait vaksin COVID-19
berbayar pada tahun depan. Tahun
2024 nanti, vaksin COVID-19 sudah
tidak lagi gratis bagi masyarakat
mampu.

Menteri Kesehatan Republik
Indonesia Budi Gunadi Sadikin
membeberkan perkiraan harga vaksin
COVID-19 berbayar. Walau belum
begitu detail dan pasti patokannya,
harga vaksin berbayar dikisaran
ratusan ribu rupiah.

"Batasan harganya itu nanti kita
mau review lagi, apakah kita atur atau
lepas aja ke pasar. Nanti kan
masyarakat jadi punya pilihan,"
ungkap Budi Gunadi dikutip Rabu
(20/12/2023)."Ya, (harganya) ratusan
ribu (rupiah) harusnya. Ratusan ribu
lah danitukan 6 bulan sekaliya."

Rencana pelaksanaan vaksin
COVID-19 berbayar tahun 2024 juga
dapat diakses masyarakat melalui
klinik dan rumah sakit swasta. "Tahun
depan, kita rencananya membuka
klinik-klinik swasta, rumah sakit
swasta kalau mau mengadakan vaksin
COVID-19 sendiri sudah bisa," lanjut
Menkes Budi.

Bagi masyarakat kurang mampu
yang masuk dalam program Penerima
Bantuan luran (PBI) BP]S Kesehatan,
vaksin COVID-19 tetap diberikan
gratis. Sementara masyarakat mampu,
di luar PBI, mengakses vaksin secara
berbayar.

"Kita tetap memberikan (vaksin
COVID-19) yang gratis, tapi itu untuk
masyarakat miskin yang mengikuti
program PBI-nya BPJS," terang Menkes
Budi.

Ketika ditanya, apakah jika ada sisa
vaksin COVID-19 gratis sampai akhir
tahun 2023 ini akan tetap gratis
diberikan kepada semua masyarakat

diimbau

sampai di awal tahun 2024?Budi
Gunadi belum memastikan dengan
jelas."Ya, itu kalau (vaksinnya) masih
ada di Puskesmas. Tapi intinya,
sekarang mumpung masih gratis,
cepet-cepetdeh divaksin," imbuhnya.

Sebelumnya, Soal wacana vaksin
COVID-19 berbayar pada 2024
mendatang, Wakil Menteri Kesehatan
RI Dante Saksono Harbuwono belum
dapat menyebut harga vaksin untuk
setiap suntikan.“Nanti akan kita
tentukan biayanya untuk berbayar,
tapi untuk yang tahun ini masih gratis,”
ujar Dante.

Dante juga menanggapi soal vaksin
COVID-19 yang sempat tak tersedia di
beberapa fasilitas kesehatan seperti
klinik dan Puskesmas. Menurutnya,
kini vaksin sudah disediakan dengan
jumlah sekitar 4,1 juta vaksin.

“Sekarang sudah ada sekitar 4,1
juta vaksin yang nanti akan
didistribusikan ke beberapa tempat
sehingga mudah-mudahan bisa
digunakan untuk masyarakat,”
sambungnya.

Terpisah, Direktur Jenderal
Kefarmasian dan Alat Kesehatan
Kemenkes RI Lucia Rizka Andalusia
menyampaikan, belum ada arahan
lebih lanjut soal vaksin COVID-19
berbayar."Tahun depan belum ada
arahan lebih lanjut, kita juga lihat
trennya bagaimana, bisa berbayar bisa
tidak. Tentunya, tidak bisa seterusnya
menggantungkan pada Pemerintah,”
katanya.

"Tapi selama nanti Pemerintah ada
kesempatan untuk memberikan
vaksinasi dan kalau dilihat kondisinya
makin meningkat, ya bisa diberikan
program Pemerintah. Khususnya,
untuk kelompok populasi risiko tinggi
itu masuk dalam program
Pemerintah."

Untuk harga vaksin untuk

di tengah naikkan kasus COVID-19. (dok.ist)

vaksinasi berbayar, Rizka
menekankan, belum ada yang bisa
dikabarkan. Yang pasti, sekarang
vaksin masih gratis."Harganya, belum
ada. Sejauh ini masih gratis. Belum ada
arahan lagi yang pasti sekarang masih
gratis,” pungkasnya.

DPR Minta Kajian Wajib Masker

Terpisah, Anggota Komisi IX DPR
RI Netty Prasetiyani meminta
Kemenkes mengkaji lagi kewajiban
penggunaan masker di ruang publik.
Sebab, saatini kasus Covid-19 naik lagi
menjelang libur Natal dan tahun
baru."Segera lakukan kajian, apakah
penggunaan masker di ruang publik
merupakan langkah yang harus
diterapkan kembali," kata Netty.

Selain itu, Netty meminta
pemerintah juga mempertimbangkan
lagi kerumunan massa di ruang publik.
Menurutnya, perlu ada antisipasi
melalui kebijakan dan sosialisasi demi
mencegah lonjakan kasus Covid-19.

Kemudian, kata dia, Kemenkes
juga perlu menyiapkan ketersediaan
fasilitas kesehatan (faskes) untuk
mengatasi potensi keadaan
darurat."Segala kebutuhan untuk
menghadapi potensi lonjakan kasus
Covid-19 harus dalam kondisi prima,
baik itu faskes, obat, vaksin, alat
deteksi, nakes dan sebagainya. Juga
tingkatkan kembali kegiatan testing,
pelacakan kontak, dan isolasi untuk
memitigasi penyebaran virus," ucap
dia.

Netty pun menyebut Komisi IX
akan memanggil Kemenkes untuk
rapat kerja untuk membahas kenaikan
kasus Covid-19 di Indonesia.

Kemenkes mengungkapkan
jumlah kasus aktif Covid-19 di
Indonesia periode 6-18 Desember
tercatat 2.204 kasus. Kasus mingguan
meningkat sebanyak 243
persen.Namun, keterisian tempat

tidur rumah sakit diklaim masih cukup
aman. Dari 26.613 tempat tidur untuk
pasien Covid-19 yang tersedia di
seluruh Indonesia, tingkat keterisian
baru 1,34 persen.

Hal senada dikatakan anggota
Komisi X DPR RI Lestari Moerdijat. Dia
menuturkan bahwa potensi lonjakan
wisatawan pada masa liburan Natal
dan Tahun Baru 2024 harus
diantisipasi para pemangku
kepentingan dan masyarakat dengan
langkah yang tepat. Karena selain
menghadirkan peluang, libur akhir
tahun juga menghadirkan tantangan
seiring meningkatnya kembali kasus
Covid-19ditanahair.

“Peluang dari lonjakan wisatawan
diakhir tahun ini memangbesar, tetapi
tantangannya pun cukup besar dengan
merebaknya kembali Covid-19 di
sejumlah daerah. Kondisi seperti ini
harus mendapatkan perhatian serius
dari para pemangku kepentingan,”
katanya.

Kementerian Pariwisata dan
Ekonomi Kreatif memperkirakan
sekitar 7 juta orang akan liburan ke
Jawa Barat dan pergerakan wisatawan
Nusantara akan menembus 200 juta
pergerakan pada libur Natal dan
Tahun Baru.(wid,rls,ist/dya)

KENALI GEJALA
VARIAN COVID-19 JN.1
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Hilangnya Indra perasa
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JAKARTA - Polisi berhasil mem-
bongkar mafia pengaturan skor
(match fixing) Liga 2. Ada tiga orang
yang ditangkap dan ditetapkan
sebagai tersangka dalam kasus
tersebut. Diantaranya adalah Vigit
Waluyo (VW) yang diduga sebagai
‘otak’ atau aktor intelektual peng-
aturan skor. Selain Vigit, polisi me-
nahan tersangka lain yaitu DLN dan
KM.

“Setelah melakukan pemeriksaan,
penyidik memutuskan melakukan
penahanan terhadap tiga tersangka
tersebut dengan alasan untuk
memudahkan proses penyidikan.
Tentunya penyidik mendapatkan
informasi potensi pengulangan tindak
pidana yang dilakukan para
tersangka,” ujar Wadirtipidsiber
Bareskrim Polri Kombes Dani Kustoni
kepada wartawan, Rabu
(20/12/2023).

Saat pemeriksaan, Vigit dicecar
dengan delapan pertanyaan,
sementara DN dan KM masing-masing
enam pertanyaan. Pemeriksaan
berkaitan dengan pendalaman kerja
sama di antara ketiga tersangka dan
yanglainnya.

“Adapun substansi pemeriksaan
para tersangka pendalaman kerja
sama antara ketiganya, bersama JAS
yang saat ini DPO. Kemudian menggali
informasi terbaru keterlibatan VW
praktik match fixing,” tuturnya.

Dani berharap ditahannya para
tersangka bisa memberikan efek jera
dan kejadian serupa tidak terulang
kembali dalam sepakbola Indonesia.

Masih Ada 8 Tersangka, 1 Buron

Sebelumnya, Satgas Antimafia Bola
Polri telah menetapkan 8 orang
tersangka terkait kasus pengaturan
skor (match fixing) dalam
pertandingan di Liga 2 yang terjadi
pada 2018. Berkas kasus tersebut
telah dikirim ke Kejaksaan Agung
(Kejagung).

“Berkas perkara kasus ini telah
kami kirimkan kembali kepada pihak
Kejaksaan Agung 7 Desember. Kami
sedang menunggu pelimpahan berkas
P21, kata Wakabareskrim Polri yang
juga Ketua Satgas Antimafia Bola, Irjen
Asep Edi Suheri, dalam konferensi
pers di Mabes Polri, Rabu
(13/12/2023).

Satgas Antimafia Bola Polri ini
dibentuk oleh Kapolri Jenderal Listyo
Sigit Prabowo bersama dengan Ketua
Umum PSSI Erick Thohir.
Pembentukan satgas ini merupakan
instruksi langsung dari Presiden Joko
Widodo (Jokowi) agar persepak-
bolaan Indonesia bersih dari mafia.

Delapan tersangka tersebut terdiri
atas penerima dan pemberi suap.
Salah satu tersangka berstatus buron
atau masuk dalam daftar pencarian
orang (DPO).

Polisi Tangkap
Terduga 'Otak' Match Fixing Liga 2

Para penerima suap ialah
RP (44) selaku wasit utama,
K (35) selaku asisten wasit, R
(45) selaku asisten wasit,
dan AS (37) selaku wasit
cadangan.

Sementara itu, pemberi
suapnya ialah DRN (37)
selaku asisten manajer, VW
(60) selaku perantara
pengatur skor, KM (47)
selaku LO wasit, GAS (39)
selaku penghubung antara
LO wasit dan tersangka VW
yang berstatus DPO.

“Ada salah satu aktor
intelektual pengaturan skor
yang mungkin namanya
cukup malang melintang di
dunia persepakbolaan
dengan inisial VW (Vigit
Waluyo), ini sudah dikenal
dari tahun 2008 dan tak
tersentuh hukum.
Alhamdulillah ini bisa kita ungkap,”
kata Sigit.

“Kita temukan ada upaya
pengaturan skor agar klub yang akan
terdegradasi lolos dan ini sudah
didalami secara khusus,” papar Sigit
soal peran VW di kasus match fixing
Liga 2.

Terkait dengan pemberantasan
Mafia Bola ini, Kapolri Listyo Sigit
Prabowo dan Ketua Umum Persatuan
Sepak Bola Seluruh Indonesia (PSSI)
Erick Thohir telah melakukan
penandatanganan nota kesepahaman
atau MoU dalam pengamanan.

Listyo Sigit mengatakan MoU ini
diharapkan dapat menyelesaikan
beberapa persoalan di Indonesia
mulai dari kompetisi di tingkat
nasional hingga internasional.

“Untuk menindaklanjuti hal
tersebut hari ini sekaligus kami
menandatangani nota kesepahaman
yang di dalamnya berisi antara lain
terkait dengan masalah bagaimana
pengamanan kompetisi sepak bola
bagian squad nasional, di dalamnya
ada liga dan juga yang bersifat
internasional,” kata Sigit di Mabes
Polri,Rabu (13/12/2023) lalu.

Di dalam nota kesepahaman itu,
kata Sigit, pihaknya akan
berkolaborasi dengan satgas anti

mafia bola independen serta
supporter tim sepak bola agar
membuat iklim sepak bola Tanah Air
menjadilebih kondusif.

“Beberapa waktu lalu kita lihat
sering melihat banyak sekali karena
mungkin semangat yang terlalu
berlebihan, dukungan yang terlalu
berlebihan terhadap klubnya sehingga
kemudian terjadi masalah-masalah,”
tambahnya.

Di sisilain, Ketua PSSI Erick Thohir
menyampaikan Kapolri dan dirinya
memiliki komitmen yang sama, tidak
hanya pengamanan, tetapi juga
menciptakan iklim sepak bola yang
bersih dari pengaturan skor,
perlindungan kepada suporter,
bahkan mencetak atlet berprestasi.

Erick menjelaskan, pihaknya
bersama Polri sepakat menciptakan
kualitas sepak bola Indonesia yang
lebih baik lagi. Hal itu sebagaimana
arahan Presiden Jokowi.

Lebih jauh, Erick menyebutkan
Indonesia bersama FIFA telah sepakat
akan lebih banyak lagi pertandingan
internasional yang diselenggarakan.

“Hal yang luar biasa terjadi hari ini.
Cita-cita besar anak bangsa untuk
memiliki sepakbola yang bersih dan
berprestasi sudah dilakukan terus-
menerus ketika kemarin Pak Jokowi
selaku pemerintah dan Presiden FIFA

Vigit Waluyo (VW) ditahan setelah diperiksa sebagai tersangka pengaturan skor (match fixing) Liga 2.

sepakat, bahkan Presiden FIFA
meyakini sepakbola Indonesia bisa
lebih baik lagi,” kata Erick Thohir,
mengutip Bisnis

Presiden Jokowi menyatakan
komitmennya untuk mendorong
transformasi persepakbolaan
Indonesia. Dalam postingan di akun
Instagram-nya, Presiden Jokowi
menegaskan bahwa langkah maju
dalam dunia sepak bola nasional,
hanya dapat tercapai apabila tindak
pengaturan skor dan permainan
dalam pertandingan dihilangkan.

Presiden Jokowi juga menyampai-
kan apresiasinya terhadap upaya
Kepolisian Republik Indonesia (Polri)
dalam memberantas judi online,
khususnya yang terkait dengan sepak
bola. Orang nomor satu di Indonesia
itu menekankan pentingnya keber-
lanjutan langkah-langkah pem-
berantasan ke depannya, agar sepak
bola Indonesia dapat tumbuh bersih
dari praktik mafia bola yang
merugikan.

"Saya meminta untuk terus
dilakukannya langkah-langkah
pemberantasan ke depannya. Sepak
bola harus bersih dari praktik mafia
bola," tulis Presiden Jokowi melalui
akun Instagramnya, seperti dilihat
Indozone, Jumat (15/12/2023).
(lut/dya

“Untuk menindaklanjuti hal tersebut hari ini sekaligus kami menandatangani nota
kesepahaman yang di dalamnya berisi antara lain terkait dengan masalah
bagaimana pengamanan kompetisi sepak bola bagian squad nasional, di dalamnya
ada liga danjugayang bersifat internasional,”

Listyo Sigit Prabowo

Kapolri Jenderal
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Dipasang di Atas Pos Polisi,
Dua APK Capres-Cawapres Dicopot

BLARA e BT,
B maa ), e N s

in yang dip g di atas kantor pos polisi.

MOJOKERTO - Dua baliho yang
merupakan Alat Peraga Kampanye
(APK) milik dua pasangan Calon
Presiden dan Calon Wakil Presiden
(Capres dan Cawapres) yang
dipampang di Mojokerto mendadak
viral. Pasalnya, dua baliho itu
terpasang di atas pos polisi 905 Pacing
Satlantas Polres Mojokerto dan Pos
Pantau Pekukuhan Satsamapta Polres
Mojokerto.

Penempatan baliho APK di atas
dua pos polisi itu dinilai salah,
pasalnya polisi yang merupakan
aparatur Negara harus netral dalam
Pemilu. Sehingga, pemasangan dua
baliho APK itu mendapat peringatan
dari Badan Pengawas Pemilu
(Bawaslu) Kabupaten Mojokerto.

Untuk diketahui, baliho APK
bergambar pasangan calon presiden
dan wakil presiden nomor urut 2,
Prabowo-Gibran berukuran besar
dipasang di atas Pos 905 Pacing
Satlantas Polres Mojokerto. Sementara
bahilo APK dengan ukuran yang sama
milik pasangan nomor urut 1, Anies R
Baswedan-Muhaimin Iskandar
terpasang di atas Pos Pantau
Pekukuhan Satsamapta Polres
Mojokerto.

Divisi Penanganan Pelanggaran,
Data dan Informasi, Bawaslu
Kabupaten Mojokerto, Aris
Fakhruddin Asy'at mengatakan

pihaknya merespon dari hasil temuan
dengan prosedur pemasangan baliho
APK yang dilakukan dua capres dan
cawapres. “Ada dua titik, di pertigaan
Pacing dan perempatan Pekukuhan,”
ungkapnya.

Aris menambahkan, Bawaslu
Kabupaten Mojokerto melihat jika
pemasangan AKP tersebut tidak
mempertimbangkan kaitannya
dengan etik dan estika dalam hal
pemasangan APK. Sesuai dengan
Perbawaslu 5 Tahun 2022 tentang
Pengawasan Penyelenggaraan
Pemilihan Umum, pihaknya memberi
saran perbaikan kepada pemasang
baliho APK.

“Kami memberikan saran
perbaikam kepada KPU Mojokerto
untuk diteruskan kepada pemasang
yang pada pokok intinya agar mereka
melakukan pembenahan atau
penurunan secara mandiri dalam
jangka waktu 1 X 24 jam. Apabila tidak
ada tindaklanjut, maka Bawaslu akan
melakukan pananganan pelanggaran
adminisstratif sesuai dengan
ketentuan yang berlaku,” katanya
Rabu (20/12/2023).

Pertimbangan memberikan saran
perbaikan kepada pemasang baliho
ATK tersebut terkait keindahan dan
kebersihan kota serta etik karena tata
letak pemasangan baliho ATK. Ini

lantaran pemasangan baliho ATK
berada atas kantor Pos 905 Pacing
Satlantas Polres Mojokerto dan Pos
Pantau Pekukuhan Satsamapta Polres
Mojokerto.

“Maka bagi kami ini melanggar
kode etik bail itu etik kaitannya
dengan lembaga negara maupun
estetika tentang keindahan tata letak
kota. Murni, ini murni vendor jadi tim
pemasang ini memasang melalui
vendor jadi papan reklame ini tidak
ada kaitannya dengan pihak
kepolisian. Jadi itu murni adalah
swasta,” ujarnya.

Sementara itu, Ketua Bawaslu
Kabupaten Mojokerto, Dody Faizal
mengatakan pihaknya mendapat
informasi awal bahwa ada alat peraga
kampanye (APK) berupa baliho milik
salah satu pasangan calon nomor urut
2 atas nama Prabowo-Gibran yang
terpasang di papan reklame tepat di
atas pos pantau polisi lalu lintas yang
terletak di Pertigaan Desa Pacing,
Kecamatan Bangsal, Kabupaten
Mojokerto.

"Tidak hanya alat peraga milik
pasangan calon nomor urut 2 saja,
tetapi juga alat peraga kampanye
berupa baliho milik pasangan calon
nomor urut 1 atas nama Anis-
Muhaimin juga berada di papan
reklame tepat di samping pos pantau
polisi yang terletak di perempatan
Desa Pekukuhan, Kecamatan Mojosari
Kabupaten Mojokerto," ucapnya.

Ia mengatakan, pada tanggal yang
sama yakni 19 Desember 2023, kedua
alat peraga tersebut langsung
diturunkan setelah munculnya saran
perbaikan dari Bawaslu Kabupaten
Mojokerto dengan Nomor Surat
331/PM.00.01/K.JI-15/12/2023.

Selanjutnya muncul unggahan dari
akun twitter resmi @HumasPoldaJatim
pada tanggal 19 Desember 2023 pukul
19.41 WIB, yang pada intinya
merespon pertanyaan dari
masyarakat atas keberadaan APK yang
dipasang di wilayah hukum Kepolisian
Resort Kabupaten Mojokerto.

“Halo sobat humas, terimakasih
atas informasi-nya, untuk kasus ter-
sebut sudah diklarifikasi oleh Kapolres
Mojokerto bahwa pemasangan baliho
pasangan calon dilakukan oleh pihak
Bawaslu dan sudah dibongkar.
Terimakasih sobathumas”.

"Terhadap unggahan ini Bawaslu
Kabupaten Mojokerto merasa
dirugikan dan dicemarkan nama baik
lembaga, karena twit ini sudah
tersebar luas dan mendapat atensi
publik. Twit ini berdampak langsung
terhadap tingkat kepercayaan publik
atas profesionalitas dan independensi
Bawaslu sebagai lembaga yang
memegang mandat undang-undang
untuk melakukan pengawasan

terhadap penyelenggaraan Pemilihan
Umum Tahun 2024," ujarnya.

Untuk selanjutnya, Bawaslu
Kabupaten Mojokerto berharap
bahwa sinergi antara Bawaslu dan
Polri dapat terus terjaga agar
Pemilihan Umum Tahun 2024 dapat
terselenggara denganlancar.

Bawaslu Kabupaten Mojokerto
akan terus melakukan pengawasan
terhadap segala bentuk kecurangan
dan/atau pelanggaran Pemilu di
wilayah Kabupaten Mojokerto pada
tahapan kampanye pemilu tahun 2024
secara profesional, netral dan
berintegritas sebagaimana ketentuan
yangberlaku.

Seiring dengan peringatan
tersebut, maka baliho APK yang Pos
905 Pacing Satlantas Polres
Mojokerto, akhirnya diturunkan,
Selasa (19/12/2023) sore. Sedangkan
baliho pasangan capres-cawapres
Anies-Muhaimin di belakang Pos
Pantau Pekukuhan Satsamapta Polres
Mojokerto ditutupi kain putih.

"Benar, kami sebelumnya
menerima surat dari Bawaslu
Kabupaten Mojokerto sekitar pukul
09.00 WIB. Dalam surat tersebut berisi
bahwa baliho itu berdiri di atas pos
polisi. Karena kepolisian juga
merupakan lembaga negara, itu tidak
diperkenankan,” ucap
Penanggungjawab TKD Prabowo -
Gibran Kabupaten Mojokerto, Hidayat,
Selasa(19/12/2023).

Setelah melepas baliho APK,
pihaknya mengaku belum berencana
untuk memindah pemasangan baliho
berukuran besar tersebut. "Saat ini
disimpan dulu, karena lokasi
pemasangan baliho APK ini kurang
tepat,” ungkap Ketua Dewan Pimpinan
Cabang (DPC) Partai Gerindra
Kabupaten Mojokerto ini.

Sementara itu, Kepolisian Daerah
(Polda) Jawa Timur memberikan
Kklarifikasi terkait adanya pemasangan
baliho calon presiden dan calon wakil
presiden di Kabupaten Mojokerto.
Kabid Humas Polda Jawa Timur
Kombes Pol. Dirmanto di Surabaya,
meminta maaf atas kesalahan dari
admin akun Bidhumas Polda Jatim
dalam menanggapi akun
@murtadhaOnel.

Sebelumnya admin akun tersebut
menuliskan "Halo sobat humas, terima
kasih atas informasinya, untuk kasus
tersebut sudah diklarifikasi oleh
Kapolres Mojokerto bahwa
pemasangan baliho pasangan calon
dilakukan oleh pihak Bawaslu dan
sudah dibongkar. Terima kasih sobat
humas."

"Sudah kami luruskan dan kami
mohon maaf kepada masyarakat
khususnya pihak Bawaslu Kabupaten
Mojokerto," ujarnya, katanya Rabu
(20/12/2023). (lut/dya)
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Pemkot Malang Resmi Bongkar Bangunan
Eks Cucian Mobil di Madyopuro, Pemilik Keberatan

MALANG - Pemerintah Kota
(Pemkot) Malang resmi
melakukan pengosongan dan
pembongkaran bangunan
eks cucian mobil di depan
Exit Tol Madyopuro, Rabu
(20/12/2023). Ahli waris
pun menolak dan
memper-tanyakan
legalitas proses tersebut.

Kuasa hukum ahli
waris, Isa Adi Muswanto,
mengatakan kliennya
mempertanyakan legalitas
proses yang dijalankan oleh
Pemkot Malang. Sebab saat
pembongkaran dilakukan,
menurutnya Pemkot Malang tidak
mampu untuk menunjukkan bukti
surat penetapan eksekusi dari
Pengadilan Negeri (PN) Malang.

"Pada prinsipnya klien kami
menolak terhadap eksekusi ini. Karena
yang mempunyai kewenangan
eksekusi ini kan pengadilan. Nah pada
saat pihak Pemkot datang tadi, sudah
kami tanyakan mana surat penetapan
eksekusi dari pengadilan, tapi
beliaunya tidak bisa menunjukkan itu,"
ujar Isa, saat dikonfirmasi secara
langsung di lokasi pembongkaran
lahan tersebut, Rabu (20/12/2023).

Isa menambahkan, gugatan
terhadap upaya konsinyasi juga telah
diajukan oleh pihak ahli waris, dengan
argumen adanya cacat hukum dalam

Kuasa Hukum Ahli Waris Bangunan Eks Cucian Mobil
di Madyopuro Kota Malang, Isa Adi Muswanto, Rabu (20/12/2023).

(Santi/Lenteratoday)

e
n

gkaran dan p

g eks cucian mobil di depan Exit Tol Madyopuro,
Rabu (20/12/2023). (Santi/Lenteratoday)

proses tersebut. Sebab menurutnya,
pada saat itu Pemkot Malang telah
melanggar kesepakatan di tahun 2020.
Dengan menunjuk appraisal secara
sepihak tanpa mempertimbangkan
kesepakatan appraisal yang telah
ditunjuk oleh ahli waris sebelumnya.

"Pun sampai saat ini, kita tanyakan
surat penetapan eksekusi dari PN itu
gak ada. Karena menurut kami yang
mempunyai kewenangan itu adalah
pengadilan untuk melakukan eksekusi
ini. Oleh karena itu kami akan
melakukan upaya hukum nantinya
terhadap masalah ini," tambahnya.

Sebwlumnya, Sekretaris Daerah
(Sekda) Kota Malang, Erik Setyo Santoso,
mengatakan bahwa proses pe-
ngosongan dan pembongkaran ter-
sebut telah melalui proses hukum yang
sah di Pengadilan Negeri (PN) Malang.

Erik menjelaskan, pembongkaran
bangunan ini bertujuan untuk
memperlancar arus lalu lintas dari Exit
Tol Madyopuro. Sebab hampir selama
7 tahun ini, selalu terjadi kemacetan
akibat adanya bangunan di atas lahan
tesebut, yang berdampak pada
penyempitan aruslalulintas.

"Karena itulah, pada akhirnya

Pemkot Malang menggunakan regulasi
peraturan perundangan yang ada.
Kemudian diajukan ke pengadilan me-
ngenai mekanisme Kkonsinyasi untuk
pengadaan bangunan bagi kepentingan
umum ini bisa terlaksana. Proses
hukum sudah kita jalani, penetapan
pengadilan sudah ada, uang konsinyasi
juga sudah diserahkan di pengadilan,”
ujar Erik, saat dikonfirmasi awak
media, Rabu (20/12/2023).
Disinggung mengenai adanya
rencana gugatan balik dari pihak
ahli waris lahan cucian mobil. Erik
menegaskan kesiapannya bahwa
Pemkot Malang akan tunduk pada
aturan hukum dan menjalani segala
ketentuan yang berlaku. Namun
pihaknya juga menekankan
kembali, bahwa tindakan
pengosongan dan pembongkaran
bangunan telah dilakukan sesuai
dengan hukum acara yang berlaku,
walaupun bukan langsung
dieksekusioleh PN Malang.
“Kemudian penetapan pengadilan
itu kan keluarnya hari Jumat
(8/12/2023) minggu kemarin. Hasil
konsinyasi putusannya di angka Rp
491 juta. Di sini pun penindakan tegas
tapi tetap mengedepankan aspek
humanis. Makanya kita kawal
langsung. Jadi pemerintah itu punya
hukum acaranya dan kewenangannya
di dalam melak-sanakan penetapan
ataupun hasil suatu proses
pengadilan,” papar Erik. (Santi/dya)

KPU Kabupaten Malang Kekurangan 20 Ribu Orang KPPS
hingga Hari Terakhir Pendaftaran

MALANG - Komisi Pemilihan Umum
(KPU) Kabupaten Malang menghadapi
kekurangan pendaftar Kelompok
Penyelenggara Pemungutan Suara
(KPPS). Data terakhir tercatat hanya
terdapat 30.905 pendaftar. Jauh dari
kebutuhan sebanyak 54.327 yang
harus terpenuhi sebelum penutupan
padaRabu (20/12/2023) hari ini.

Ketua Divisi Sosialisasi,
Pendidikan Pemilu, Partisipasi
Masyarakat, dan Sumber Daya
Manusia KPU Kabupaten Malang,
Marhaendra Pramudya Mahardika,
mengakui bahwa upaya untuk
mengejar kekurangan ini, tengah
dilakukan oleh Panitia Pemungutan
Suara (PPS).

Namun, penyebab pasti minimnya
minat untuk mendaftar sebagai KPPS
di wilayah ini masih belum terungkap
denganjelas.

"Kalau penyebab persis saya
mengaku tidak tau. Dari temen teman
PPS yang disampaikan ke kami ada
yang proses ngurus, ada yang bilang
proses menyiapkan kelengkapan
pendaftaran, ada juga yang dulu

terlibat sekarang tidak bisa terlibat
lagi karena usianya maksimal 55,
terang Mahardika saat ditemui awak
media, Rabu (20/12/2023).

Meski demikian, pria yang akrab
dengan sapaan Dika, ini mengaku
tetap optimis bahwa kebutuhan yang
belum terpenuhi dapat teratasi
dengan berbagai mekanisme yang
akan diterapkan oleh KPU.

"Hari ini kan penutupan
pendaftaran, PPS melakukan pleno
yang dituangkan dalam berita acara
pleno tentang berapa jumlah
kekurangannya. Setelah itu
disampaikan pada Pengawas
Kelurahan atau Desa (PKD) dan
kemudian berkoordinasi dengan
tokoh masyarakat di sekitar TPS untuk
melakukan penunjukan kepada
masyarajat yang ada di sekitar TPS,”
lanjutnya

Lebih lanjut, untuk mencukupi
pendaftar KPPS tersebut, menurutnya
akan dilakukan dengan beberapa
upaya. Salah satunya yakni melalui
kerjasama dengan lembaga
pendidikan, profesi, komunitas peduli

Ketua Divisi Sosialisasi, Pendidikan Pemilu, Partisipasi Masyarakat, dan Sumber Daya Manusia
KPU Kabupaten Malang, Marhaendra Pramudya Mahardika. (Dok. Istimewa)

pemilu dan demokrasi, serta sumber
daya masyarakat yang ada di wilayah
tersebut.

"Masih ada cara, satu penujukan.
Kalau penunjukan tidak selesai atau
tidak dapat memenubhi juga, setelah itu

~— T ——
baru KPU kab/kota akan kerjasama
dengan lembaga pendidikan, lembaga
profesi, komunitas peduli pemilu&
demokrasi, lembaga sumberdaya
masyarakat dan tenaga pendidik,”
pungkasnya. (Santi/dya)




NUGROHO

JADI DIREKTUR UTAMA TELKOMSEL

PT Telkom Indonesia Thk (TLKM) dan
Singapore Telecommunications Ltd
(Singtel) selaku pemegang saham PT
Telekomunikasi Selular (Telkomsel)
telah mengangkat Nugroho sebagai
Direktur Utama Telkomsel, sosok yang
sebelumnya menjabat sebagai
Direktur Network Telkomsel.

“Mengangkat Nugroho sebagai
Direktur Utama menggantikan Hendri
Mulya Syam, dan mengangkat Indra
Mardiatna sebagai Direktur Network
menggantikan Nugroho, di mana
keputusan ini berlaku efektif sejak 8
Desember 2023, rilis yang diterima,
Jumat (8/12/2023).

Berdasarkan informasi dari laman
Telkomsel, Nugroho mengenyam
pendidikan jurusan Teknik Elektro di
Institut Teknologi Bandung mulai
1995.

Kemudian, dia pun melanjutkan
pendidikannya di Universitas
Hertfordshire, Inggris dengan jurusan
Information System Development.

Nugroho juga pernah mengemban
tugas di beberapa posisi strategis
Telkomsel, salah satunya adalah Vice
President IT Delivery pada periode
2019-2021.

Lalu, ia juga pernah menjabat
sebagai Vice President IT Customer
Care and Charging Group (2017-
2019), serta Vice President IT
Customer Care and Billing Solution
and Management Group Telkomsel
(2014-2017).

Kiprah Nugroho di bisnis jaringan
Telkomsel juga tak luput dari latar
belakang pendidikannya di bidang
teknologi. Ia juga pernah menimba
ilmu di jurusan Information System
Development di Universitas Hertfordshire,
Inggris. Menurut laman Telkomsel,
Nugroho disebut telah berkontribusi
dibidang teknologi yangia geluti.

Sebagai hasilnya, ia sukses
mendapatkan apresiasi dari Oracle
Social Distancing Award di tahun
2020.Di Telkomsel, Nugroho sendiri
merupakan sosok yang membantu
peluncuran jaringan 5G Telkomsel
untuk pertama kalinya pada Mei 2021
lalu.Sosok yang akrab dipanggil "Pak
Nugie" ini juga kerap menghadiri
beragam acara Telkomsel yang
berkaitan denganjaringan.

Beberapa di antaranya seperti
kesiapan jaringan jelang momen
Ramadan dan Idul Fitri (RAFI), Natal
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dan Tahun Baru (NARU), kesiapan
jaringan Telkomsel menghadapi
beragam acara penting negara, hingga
berbagai momen lainnya yang ada
kaitannya dengan layanan dan
jaringan Telkomsel di Indonesia.

Dalam berbagai acara Telkomsel,
Pak Nugie juga selalu melemparkan
senyum ramahnya kepada awak P °
media, serta merespons berbagai
pertanyaan dengan jawaban yang
tidak terlalu teknis, dan mudah () (]
dimengerti.

"Selaku induk dan pemegang
saham mayoritas, Telkom meyakini
perubahan pengurus Telkomsel ini
merupakan langkah positif untuk
memperkuat langkah transformasi
dan kinerja perusahaan khususnya
terkait Fixed Mobile Convergence. Ini
akan menjadi awal yang baik bagi
Telkomsel untuk menyambut tahun
2024," ujar SVP Corporate Communication
& Investor Relations Telkom, Ahmad
Reza, dalam keterangannya, Jumat
(8/12/2023).

Saat ini Telkomsel tengah
bertransformasi menjadi perusahaan
telekomunikasi digital. Pada Juli
2023, perusahaan juga telah meng-
implementasikan inisiatif Fixed
Mobile Convergence melalui
integrasi IndiHome ke Telkomsel.

Melayani lebih dari 158,3 juta
pelanggan, Telkomsel
menghadirkan konektivitas untuk
seluruh masyarakat Indonesia
yang tersebar hingga ke wilayah
terdalam dan terluar, dengan
dukungan lebih dari 233.000
BTS, yang didukung teknologi
jaringan broadband terkini 4G
dan5G.

“Semoga dengan langkah
ini, kami yakin transformasi
Telkomsel bisa berjalan lancar
serta memberikan value yang
optimal bagi perusahaan dan
seluruh stakeholder,” tambah
Reza (Bisnis)
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KERINGAT BERLEBIH SAAT SAKIT,
KENALI PENYEBABNYA

BERKERINGAT adalah hal lumrah
yang dialami manusia. Selain karena
beraktivitas intens, tubuh juga bisa
mengalami keringat berlebih saat
sakit.

Perlu diketahui, tujuan tubuh
berkeringat utamanya untuk menjaga
suhu tubuh sekaligus mengeluarkan
zatyang tidak diperlukan tubuh.

Keringat kita sebagian besar
terdiri atas air. Selain itu, keringat juga
mengandung natrium dan elektrolit
dalam jumlah kecil.

Laly, tahukan Anda kenapa keringat
berlebih saat sakit? Untuk menjawab
rasa penasaran tersebut, Anda dapat
menyimak pembahasannya melalui
artikel di bawah ini.

Kenapa keringat berlebih saat
sakit? Melansir Healthline dan My
arpe, penyebab keringat berlebih saat
sakit utamanya sebagai bentuk
respons alami tubuh untuk mengatur
suhu tubuh yang sedang meningkat.

Saat sakit, tubuh terkadang akan
mengalami demam atau suhu tubuh
meningkat sebagai respons terhadap
infeksi, peradangan, atau trauma.

Begitu tubuh mengalami demam,
tubuh secara alami bakal melepaskan
zat kimia yang disebut pirogen ke
dalam aliran darah.

Pirogen adalah bagian dari sistem
kekebalan tubuh melalui proses kimia
yang kompleks. Dampak pelepasan zat
kimia ini menyebabkan suhu tubuh
meningkat.

Kondisi demam tersebut akan
memicu kelenjar keringat untuk
menghasilkan lebih banyak keringat
melalui cara vasokonstriksi kulit

(penyempitan pembuluh darah) yang
menyebabkan tubuh menggigil agar
lebih hangat.

Setelah berkeringat, umumnya
tubuh orang yang sedang sakit akan
merasa lebih baik dan rasa tidak
nyaman di tubuh berkurang.

AKIBAT KERINGAT
BERLEBIHAN SAAT SAKIT

Meskipun alasan kenapa keringat
berlebihan saat sakitumumnya normal
karena menyangkut mekanisme alami
tubuh, tapi perlu diperhatikkan juga
bahwa perubahan kondisi ini ada
dampaknya untuk tubuh. Berikut
beberapa akibat keringat berlebihan
padatubuh saat sakit:

Badanlemas

Tuntutan metabolisme saat
mengatur suhu tubuh secara alami
membuat tubuh membutuhkan lebih
banyak energi saat sakit. Jadi,
upayakan untuk banyak istirahat dan
upayakan untuk tetap mengonsumsi
asupan bergiziagar tubuh tidak lemas.

Disregulasi suhu tubuh

Terkadang, saat sakit dan
berkeringat secara berlebihan, tubuh
akan kesulitan mempertahankan suhu
tubuh yang benar karena suhunya naik
turun.

Dehidrasi

Kehilangan cairan keringat
berlebihan saat sakit dapat menguras
cairan di dalam tubuh dan memicu

dehidrasi. Untuk itu, upayakan untuk
minum banyak cairan agar terhindar
daririsiko dehidrasi.

Setelah mengetahui alasan
kelebihan keringat dan potensi
akibatnya, ada baiknya Anda juga
mengetahui bagaimana cara
mengatasi keringat berlebih saat sakit.

CARA MENGATASI KERINGAT
BERLEBIH SAAT SAKIT

Melansir UPMC Health, berikut ini
beberapa cara mengatasi keringat
berlebih saat sakit, antaralain:

Minum obat

Keringat berlebihan sakit bisa
berasal dari demam. Untuk itu, coba
konsumsi obat penurun demam yang
dijual bebas di apotek atau toko obat
saatsuhutubuh diatasnormal.

Gunakan pakaian yang nyaman
danringan

Saat sakit, Anda disarankan untuk
mengenakan pakaian yang ringan,
longgar, dan menyerap untuk
mengurangi potensi keringat berlebih.
Selain itu, saat tidur hindari
penggunaan selimut tebal.

Konsumsi makanan sehat
dan bergizi

Meskipun rasanya lidah pahit dan
tubuh tidak nyaman saat sakit,
pastikan untuk tetap mengonsumsi
makanan sehat dan bergizi. Dengan
begitu, tubuh tetap punya bahan bakar
untuk membantu menjaga kekebalan

tubuh.

Kekebalan tubuh yang baik dapat
membantu Anda melawan infeksi yang
menyebabkan tubuh sakit dan memicu
keringat berlebihan. Selain itu, asupan
sehat dapat mencegah produksi
keringat berlebih akibat menurunnya
kadar gula darah dalam tubuh.

Minum banyak air

Saat tubuh sakit, pastikan Anda
minum banyak air untuk
menggantikan cairan yang keluar
akibatkeringat saat sakit.

Pastikan tuhuh tetap terhidrasi
dengan minum cairan seperti air putih
dan cairan elektrolit. Hindari alkohol
atau asupan berkafein, seperti kopi,
teh, coklat, atau minuman berenergi.
(Kompas)
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OPPO TAWARKAN PATERAI BESAR
UNTUK SERI FIND N3

OPPO menawarkan kapasitas baterai
besar, namun, dengan desain bodi yang
tipis pada seri ponsel lipat Find N3
yangdirilis di Indonesia bulan lalu.

Chief Marketing Officer OPPO
Indonesia Patrick Owen dalam siaran
pers di Jakarta, Jumat, menjelaskan
bahwa OPPO seri Find N3 dirancang
dengan memahami bahwa pengguna
ponsel modern membutuhkan
perangkat yang tidak hanya tampil
elegan, namun, juga dapat diandalkan
sepanjang hari.

“Tentunya ini memberikan
kemudahan dan kenyamanan
menggunakan ponsel lipat yang luar
biasa untuk menuntaskan aktivitas
sehari-hari,” kata Patrick.

OPPO Find N3 dilengkapi dengan
baterai berdaya besar 4.805mAh,
sedangkan OPPO Find N3 Flip dibekali
baterai berkapasitas 4.300mAh.
Keduanya merupakan ponsel lipat
dengan kapasitas baterai terbesar saat
inidiIndonesia.

Dengan kapasitas baterai besar,
pengguna OPPO seri Find N3 yang
umumnya mempunyai mobilitas tinggi
dan selalu produktif, bisa
memaksimalkan berbagai fitur dan
aplikasi tanpa khawatir harus mengisi
daya berkali-kali.

OPPO seri Find N3 juga
menawarkan pengalaman pengisian
daya yang cepat dan efisien. OPPO Find
N3 dilengkapi SUPERVOOC Flash
Charge 67W mampu mengisi daya
baterai dengan cepat sebesar 35
persen setelah 10 menit dan penuh
pada 42 menit. Sedangkan OPPO Find
N3 Flip memiliki SUPERVOOC Flash
Charge 44W mampu mengisi daya
baterai sebesar 50 persen dalam
waktu 23 menit.

Pengisian daya yang cepat serta
kapasitas baterai yang besar, Patrick
melanjutkan, merupakan solusi yang
praktis dan efisien bagi konsumen

HARIAN

Inspirasi Perubahan TODAY

premium OPPO yang selalu memiliki
aktivitas yang padat.

Ponsel Lipat

Selain mengenalkan Oppo Find N3
yang menonjolkan performa
menunjang produktivitas, Oppo juga
memboyong ponsel lipat "clamshell”
teranyarnya yakni Find N3 Flip.

Meski Find N2 Flip juga baru
dihadirkan di pertengahan tahun di
Indonesia, namun Oppo sengaja
merilis Find N3 Flip untuk membawa
peningkatan dari generasi sebelumnya
itu.

"Pada Find N3 Flip dia membawa
peningkatkan sebagai flip satu-
satunya yang memiliki kamera
telefoto. Di kelas flip sebelumnya
belum adajuga. Lalu untuk menghapus
keraguan bahwa flip itu ringkih,
sertifikasi ketahanannya ditingkatkan
untuk buka tutup (engselnya) menjadi
1 juta kali buka tutup,” kata Head of
Public Relations Oppo Indonesia
Baskoro Adiwiyono.

Sama seperti kakaknya Find N3,
Find N3 Flip membawa keunggulan
dari sisi kameranya.

Kamera belakang sendiri Find N3
Flip terdiri dari tiga kamera dengan
kamera utama berukuran 50MP f/1.8
dengan dukungan OIS, lalu untuk
kamera lainnya diisi oleh kamera
telefoto 32MP /2.0 dan kamera
ultrawide 48MP f/2.2.

Untuk tiga kamera tersebut
terletak di bagian cover dengan desain
bulat dan tulisan Hasselblad
menunjukkan teknologi kamera di
Find N3 Flip juga dikembangkan oleh
jenama fotografi tersebut.

Pada sisi kamera swafoto, ponsel
pintar ini menghadirkan kamera 32
MP denganf/2.4.

Membabhas lini layar, ponsel pintar
ini hadir dengan layar AMOLED 6,8 inci
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beresolusi 25201080 dengan refresh
rate 120Hz.

Sementara itu untuk layar di
bagian cover, hadir dengan layar
berukuran 3,26 inci beresolusi SD
720x382 dengan refresh rate
60Hz.

Sama seperti generasi sebelum-
nya, dari layar kecil tersebut pengguna
bisa dapat mengoperasikan berbagai
aplikasi sama seperti saat layar dalam
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kondisi terbuka atau tidak dilipat.

Berbeda dari Find N3, pada bagian
prosesor Find N3 Flip menggunakan
chipset besutan MediaTek yaitu
Dimensity 9200 yang didukung
konfigurasi memori untuk RAM 12GB
dan memoriinternal 256GB.

Pada sisi daya ponsel ini dibekali
baterai 4.3000mAH dengan dukungan
pengisian daya cepat SUPERVOOC
44W (Ant)
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REDAKAN STRES DENGAN
MAKAN ASAL PAHAM PORSI

STRES adalah suatu bentuk tekanan
fisik dan psikologis yang muncul saat
menghadapi kondisi yang terasa
berbahaya. Mudahnya, stres adalah
cara tubuh memberikan tanggapan
atas ancaman, tekanan, dan tuntutan
yang muncul.

Penyebabnya bisa sangat beragam,
mulai dari diri sendiri hingga faktor
lingkungan. Saat merasakan adanya
ancaman, sistem saraf akan
memberikan respons dengan cara
merilis aliran hormon kortisol dan
adrenalin.

Kedua jenis hormon ini bisa
memicu munculnya reaksi pada tubuh,
misalnya jantung yang berdetak lebih
cepat, otot tubuh terasa menegang,
napas memburu, dan tekanan darah
yang mengalami peningkatan.

Berbagai reaksi yang terjadi ini
memiliki istilah respons stres atau
“fight-or-flight”. Masalah ini bisa
terjadi pada setiap orang, mulai dari
anak hingga dewasa. Ketika terjadi
tubuh akan menunjukkan sinyal
waspada terhadap bahaya dan
tantangan tersebut.

Selain itu, reaksi tubuh yang
muncul bisa positif atau negatif. Reaksi
yang positif misalnya meningkatnya
rasa waspada atau termotivasi ketika
menghadapi tantangan.

Sementara itu, reaksi negatif
muncul dengan tanda kecemasan dan
ketakutan, biasanya berbarengan
dengan munculnya banyak keluhan
fisik.

Psikolog klinis dewasa lulusan
Universitas Indonesia Tiara Puspita,
M.Psi, mengatakan jika saat stres
mendorong seseorang untuk makan,
dia harus memahami apakah
dorongan itu disebabkan lapar atau
pelampiasan serta dia juga harus
memahami porsi makan.

“Misalnya lagi lapar ingin makan
kita tahu batasan porsi kita seberapa
normalnya. Pada saat kita tidak sedang
kelaparan itu yang penting karena
itu yang bisa membantu kita
menjaga seberapa banyak, sih, kita
makan satu porsi ketika kita capek
atau stres yang bawaannya lapar,”
ucap TiaradiJakarta.

Beberapa orang kerap meredakan
stresnya dengan mengonsumsi
makanan kesukaan. Namun, sering
kali dia secara tidak sadar makan
dalam porsi banyak yang akhirnya
akan menimbulkan masalah baru
padakesehatan.

Saat stres biasanya porsi
makan akan bertambah
setengah dan itu datang
secara tidak sadar. Jika

memang sudah menjadi kebiasaan,
Tiara menyarankan untuk berolahraga
sesudahnya untuk membakar kalori
sehingga makanan tersebut tidak
mengendap dan bisa terkontrol
kemudian hari.

Tiara juga sering menyarankan
pasiennya yang tinggal sendiri untuk
jangan menimbun makanan kemasan
di rumahnya dalam jumlah yang
banyak. Sebaiknya bagi porsi cemilan
ke dalam kemasan lebih kecil agar
tetap dalam batasan yang wajar.

“Hindari juga snacking

(mengudap) sedikit tidak pada saat
nonton TV, pakai kemasan wadah kecil
sehingga nggak tanpa sadar habis, mau
es krim, snack atau apapun itu,” kata
dia.

Makan bisa jadi merupakan cara
memberikan hadiah kepada diri
sendiri yang dapat menenangkan
kondisi yang sedang stres.
Memberikan hadiah kepada diri
sendiri juga bisa diterapkan pada
anak-anak agar tidak terlalu jenuh
dengan rutinitas.

Meskipun anak belum bisa
mengerti gratifikasi untuk dirinya
sendiri, orang tua bisa membimbing
dengan tidak terlalu memforsir anak
belajar dan membagi waktu anak
untuk bersantai.

“Karena untuk melatih
kontrol mereka kapan sih
belajar, kapan boleh rileks itu
bisa ditanamkan sejak dini
untuk bisa mengontrol apa
yang dia butuhkan apa
yang dia inginkan bisa
L menyeimbangkan itu,”
| kata konsultan di Tiga
Generasiini.

Orang tua juga bisa
mencontohkan
dengan sering

mengajak anak berjalan-jalan atau
mengingatkan untuk bersantai. Kenali
juga preferensi kesukaan anak agar
anak juga bisa menikmati waktu
bersantainya dengan hal yang
disukainya.

Makanan sehat

Makanan sehat dibutuhkan tubuh
untuk menjaga fungsi organ dan
memastikan kinerjanya. Secara umum,
jenis makanan yang tergolong dalam
kelompok makanan sehat
mengandung berbagai nutrisi.

Syarat makanan yang sehat (4
sehat 5 sempurna), yaitu bersih,
memiliki gizi yang baik dan seimbang.
Keseimbangan makanan sehat adalah
makanan yang memiliki kandungan
karbohidrat, protein, lemak, dan
vitamin.

Asupan nutrisi untuk tubuh bisa
didapat dari beragam jenis makanan
sehat, tidak terbatas pada satu jenis
saja.

Bahkan, disarankan untuk
mengonsumsi ragam menu untuk
menunjang pertumbuhan dan
perkembangan tubuh.

Mengonsumsi berbagai jenis
makanan bisa memberikan nutrisi
yang berbeda, sehingga gizi yang
diperlukan oleh tubuh bisa terpenuhi
(Ant)
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“Misalnya lagi lapar ingin makan kita tahu batasan porsi kita seberapa
normalnya. Pada saat kita tidak sedang kelaparan itu yang penting
karena itu yang bisa membantu kita menjaga seberapa banyak, sih, kita
makan satu porsi ketika kita capek atau stres yang bawaannya lapar,”

Tiara Puspita, M.Psi,

Psikolog klinis dewasa lulusan Universitas Indonesia
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Aliran ‘Keruh’ Dana ... (dari Hal 1)

PERLUDEM dan ICW berkolaborasi
memantau dana kampanye yang
digunakan oleh calon presiden dan
calon wakil presiden. Fokusnya, ke
Laporan Awal Dana Kampanye (LADK)
karena baru itu yang dilaporkan ketiga
pasangan calon ke KPU.

Salah satu hasilnya, ditemukan
bahwa adanya dana kampanye di
media sosial dalam platform META,
yang tidak tercantum ke dalam LADK.
Padahal, menurut Perludem dan ICW,
danatersebut seharusnya dilaporkan.

Peneliti Perludem, Heroik
Pratama, menyebut ada lima sumber
dana kampanye yang sah.

Yakni: dari pasangan calon, partai
politik, perseorangan, kelompok, dan
badan usaha non pemerintah. Untuk
sumber dari pasangan calon dan
partai politik, tidak ada limitnya.
Sementara untuk perseorangan
maksimal Rp 2,5 miliar; untuk
kelompok dan badan usaha non
pemerintah maksimal Rp 25 miliar.
Sumber tersebut harus dilaporkan
dalam LADK.

Peneliti Perludem lainnya, Kahfi
Adlan, mengungkap ada perbedaan
data yang ditampilkan di dokumen
LADK dan yang ditampilkan di website
SIKADEKA (Sistem Informasi
Kampanye dan Dana Kampanye) soal
laporan dana awal kampanye.

Di dokumen LADK, pasangan
nomor urut 01 Anies Baswedan-
Muhaimin Iskandar laporan dana
awalnya adalah nol (0). Sementara
pasangan nomor urut 02 Prabowo
Subianto-Gibran Rakabuming Rp
31.438.800.000. Kemudian pasangan
nomor 03 Ganjar Pranowo dan
Mahfud MD Rp 2.975.000.000.

Data tersebut berbeda degan yang
ditampilkan di SIKADEKA
yakni:Pasangan nomor urut 02: Rp
31.438.800.000. Rinciannya dari
pasangan calon Rp 2.000.000; dari
Parpol Rp 29.438.800.000

Pasangan nomor urut 03: Rp
23.325.920.999. Rinciannya dari
pasangan calon Rp 100.000.000; dari
Parpol Rp 2.950.000.000; dari
perseorangan Rp 1.670.999; dari
perusahaan/badan usaha non
pemerintah Rp 20.324.250.000

Namun demikian, Kahfi menduga
bahwa ada juga dana kampanye yang
tidak dilaporkan dalam LADK
tersebut. Dana ini, berdasarkan
temuan dari kampanye yang
dilakukan di media sosial platform
META, baik facebook, instagram, dan
lainnya.

Dalam kurun waktu penarikan
data, 16 November hingga 15
Desember 2023, ditemukan ternyata
ada kampanye para paslon yang
dilakukan di platform META yang
berbayar. Data ditarik dari Ad library
META.

META ini punya kebijakan bagi
setiap pengiklan yang masuk dalam
kategori iklan pada isu sosial, politik
untuk wajib mencantumkan identitas
sumber dan membayar iklan tersebut
ataudisclaimer.

Kata kunci yang digunakan untuk

menarik data iklan kampanye
tersebut yakni: nama calon presiden,
calon wakil presiden, dan nama
pasangan calon presiden dan wakil
presiden, di mesin pencarian Ad
library.

Hasilnya,paslon 01 Anies-
Muhaiamian memiliki 1.394 iklan
dengan nilai membayar Rp
444.345.531. Sementara paslon 02
yaitu Prabowo-Gibran ada 1.300
iklan dengan nilai membayar Rp
778.930.409. Terakhir paslon 03
Ganjar-Mahfud ada 6.369 iklan
dengan nilai membayar Rp
829.163.419

Menurut Kahfi, mayoritas
pengiklan ini tampaknya merupakan
akun-akun pendukung dari masing-
masing pasangan calon. "Mayoritas
pengiklan merupakan akun-akun
pendukung,” kata dia dalam diskusi
secaradaring, Rabu (20/12/2023).

Dia mengatakan, berkaca dari
data tersebut, dalam waktu satu bulan
yakni 16 November sampai 15
Desember 2023 di media sosial
platform META untuk kampanye
setiap paslon telah mencapai biaya
ratusan jutarupiah.

Diduga, karena pengiklan
merupakan akun pendukung,
sehingga tidak masuk dalam laporan
LADK.

"Nah ini, yang disinyalir ya, atau
menjadi dugaan ini menjadi satu
penyebab mengapa kemudian biaya
iklan kampanye di media sosial itu
tidak terlihat dalam laporan dana
kampanye. Utamanya dalam LPDK
awal yang sudah dipublish ya," kata
Kahfi.

Padahal menurutnya, seharusnya
jika iklan tersebut murni inisiatif dari
relawan, harusnya dilaporkan dalam
kategori sumbangan dana kampanye
dalam bentuk pihak lain. Sehingga
dimasukkan dalam LADK."Jika iklan
di media sosial tersebut murni atau
organik dari inisiatif pendukung/
relawan harusnya dimasukkan dalam
kategori sumbangan dana kampanye
dalam bentuk barang yang berasal
dari pihak lain: bisa itu perseorangan,
kelompok atau badan usaha. Ini harus
diidentifikasi betul oleh KPU," ungkap
Kahfi.

"Ketika iklan di media sosial
tersebut sumber pendanaannya
berasal dari pasangan calon, partai
politik dan gabungan partai politik,
maka perlu tercermin juga
sumbangan dalam bentuk barang
yang sumber pendanaannya berasal
dari pasangan calon, partai politik
atau gabungan partai politik,"
sambungnya.

Hal ini jadi persoalan, menurut-
nya, karena banyak dana kampanye
yang digunakan di luar RKDK
sendiri."Lagi-lagi ketika iklan di
media sosial itu sumber pen-
danaannya dari paslon, parpol dan
gabungan parpol, maka perlu
tercermin juga sumbangan dalam
bentuk barang yang sumber
pendanaannya itu berasal dari paslon,
parpol atau gabungan parpol. Jadi
satu persoalan karena banyak
ternyata dana kampanye yang
digunakan gitu ya, itu berada di luar
RKDK (Rekening khusus dana
kampanye) itu sendiri. Sementara
paslon-paslon ini mereka hanya fokus

di rekening khusus dana
kampanyenya saja. Jadi ketika mereka
rekening dana kampanyenya misalnya
hanya adaRp 1 miliar yang merupakan
sumbangan paslon ya sudah itu saja
yang dilaporkan, bahwa ada kan kita
bukan cuma melihat iklan kampanye
di medsos, tapi banyak bertebaran di
sudut kota baliho-baliho di kota besar,
itu juga tidak terlihat di LADK," kata
dia.

KPKRespon Laporan PPATK

Terpisah, Komisi Pemberantasan
Korupsi (KPK) sudah menerima data
transaksi janggal pada Pemilu 2024
dari Pusat Pelaporan dan Analisis
Transaksi Keuangan (PPATK).Wakil
Ketua KPK Alexander Marwata
menyatakan pihaknya akan
membahas tindak lanjut perihal data
tersebut."Kemarin saya sudah terima
dan kita tinggal perintahkan, pelajari,
rencanakan tindak lanjutnya, dan
bahas dengan pimpinan,” ujar Alex di
Gedung Merah Putih KPK, Jakarta,
Rabu (20/12).

Alex tidak bisa berbicara banyak
mengenai data PPATK tersebut karena
termasuk ke dalam informasi
intelijen."Tapi yang jelas kami sudah
terima, KPK sudah terima laporan dari
PPATK terkait dugaan terjadinya dana
kampanye atau apa istilahnya, dan
pimpinan sudah minta agar dipelajari,
rencanakan dan bahas dengan
pimpinan. Itu disposisi saya," kata
Alex."Kalau yang lain masih ke luar
kota," sambungnya.

Sebelumnya, Menteri Koordinator
Bidang Politik, Hukum, dan Keamanan
(Menko Polhukam) Mahfud MD
meminta Badan Pengawas Pemilu
(Bawaslu) dan KPK untuk menyelidiki
dugaan transaksi janggal pada Pemilu
2024.

Hal itu menindaklanjuti temuan
PPATK yang disampaikan dalam
agenda 'Diseminasi: Securing Hasil
Tindak Pidana Lintas Batas Negara' di
Jakarta, Kamis (14/12/2023).
"Bawaslu harus menyelidiki itu dan
mengungkap kepada publik. Kalau itu
uang haram, biasanya pencucian uang.
Tangkap! Supaya diperiksa rekening
yang dicurigai menerima dana politik
secara tidak sah," kata Mahfud dalam
keterangan yang diterima di Jakarta,
Minggu.

Kepala PPATK Ivan Yustiavandana
mengungkapkan laporan transaksi
yang diduga berkaitan dengan Tindak
Pidana Pencucian Uang (TPPU) dalam
kampanye Pemilu 2024 meningkat
100 persen pada Semester II
2023."Kami lihat transaksi terkait
dengan pemilu masif sekali
laporannya ke PPATK. Kenaikan lebih
dari 100 persen. Di transaksi
keuangan tunai, transaksi keuangan
mencurigakan, ini kami dalami," kata
Ivan.

Ivan menjelaskan PPATK
menemukan beberapa kegiatan
kampanye tanpa pergerakan transaksi
dalam Rekening Khusus Dana
Kampanye (RKDK)."Artinya ada
ketidaksesuaian. Pembiayaan
kampanye dan segala macam itu dari
mana kalau RKDK tidak bergerak?
Kami melihat ada potensi seseorang
mendapatkan sumber ilegal untuk
membantu kampanye," ungkap Ivan.

Ia tidak menyebut identitas orang
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atau partai yang diduga menggunakan
dana dari hasil tindak pidana untuk
kampanye, tetapi PPATK sudah
melaporkan dugaan tersebut kepada
KPU, Bawaslu serta Aparat Penegak
Hukum (APH).

Peneliti Indonesia Corruption
Watch, Egi Primayogha, mengatakan,
peserta pemilu masih menganggap
laporan dana kampanye hanya
formalitas. Akibatnya, jumlah yang
dilaporkan tidak mencerminkan
penerimaan dan pengeluaran yang
sesungguhnya. Padahal, laporan dana
kampanye bisa menjadi salah satu
referensi bagi pemilih dalam
menentukan pilihannya. (wid,rls,
ist,ant/dya)

ATURAN MEDIA SOSIAL
TERKAIT PEMILU 2024

(PKPU nomor 15 tahun 2023 tentang
kampanye pemilu--pasal 37 dan 38)

JUMLAH AKUN

- Jumlah akun Akun Media Sosial dapat dibuat
paling banyak 20 (dua puluh) akun untuk
setiap jenis aplikasi.

-Desain dan materi Desain dan materi pada
Media Sosial paling sedikit memuat visi, misi,
program, dan/atau citra diri Peserta Pemilu.

- Desain dan materi pada Media Sosial dapat
berupa: tulisan; suara; gambar; dan/atau
gabungan antara tulisan, suara, dan/atau
gambar. Gabungan antara tulisan, suara,
dan/atau gambar bersifat naratif, grafis,
karakter, interaktif atau tidak interaktif, serta
yang dapat diterima melalui perangkat
penerimapesan.

PENDAFTARAN AKUN

- Pendaftaran akun Pelaksana Kampanye
Pemilu harus mendaftarkan akun resmi Media
Sosial kepada: KPU, untuk Pasangan Calon
Presiden dan Wakil Presiden dan Peserta
Pemilu anggota DPR; KPU Provinsi, untuk
Peserta Pemilu anggota DPD dan anggota
DPRD provinsi; dan KPU Kabupaten/Kota,
untuk Peserta Pemilu anggota DPRD
kabupaten/kota.

- Pendaftaran akun Media Sosial dilakukan
paling lambat 3 (tiga) Hari sebelum masa
Kampanye Pemilu.

-Pendaftaran akun Media Sosial menggunakan
formulir yang sesuai peruntukannya.

- Pendaftaran akun Media Sosial disampaikan
kepada KPU, KPU Provinsi, dan KPU
Kabupaten/Kota, sesuai dengan tingkatannya.

- Formulir Pendaftaran akun Media Sosial
disampaikan juga salinannya kepada: Bawaslu,
Bawaslu Provinsi, dan Bawaslu Kabupaten/
Kota, sesuai dengan tingkatannya; Kepolisian
Negara Republik Indonesia sesuai dengan
tingkatannya; Kementerian yang menye-
lenggarakan urusan pemerintahan di bidang
komunikasi dan informatika.

- Harus melakukan penutupan akun resmi
Media Sosial pada Hari terakhir masa
Kampanye Pemilu.

PENDAFTARAN AKUN

- Pelaksana Kampanye Pemilu yang melanggar
ketentuan dikenai sanksi sesuai dengan
ketentuan peraturan perundang-undangan.

- Jika telah dijatuhkan sanksi sesuai dengan
ketentuan peraturan perundang-undangan
namun akun Media Sosial masih belum ditutup
oleh Pelaksana Kampanye Pemilu, akun Media
Sosial dimaksud tidak dapat dituntut untuk
dikembalikan kepada Peserta Pemilu yang
bersangkutan.
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Perang Hamas-Israel Makin Sengit
Ekonomi Dunia Bakal Sulit

GAZA-Pasukan Israel dan gerilyawan
Hamas adu tembakan sengit di jalan-
jalan kota terbesar kedua Gaza, Rabu
(20/12/2023). Hal ini terjadi ketika
PBB menunda pemungutan suara
untuk meningkatkan pengiriman
bantuan ke kantong Palestina yang
menghadapi bencana kemanusiaan
itu.

Tak hanya mengancam warga di
jalur Gaza, kondisi ini diprediksi akan
membuat perekonomian dunia sulit,
termasuk Indonesia. Kelompok Houthi
Yaman menunjukkan solidaritasnya
pada Hamas dengan menyerang kapal-
kapal yang terafiliasi Israel di Laut
Merah.

Manuver ini pun telah mendorong
raksasa pelayaran untuk mengubah
rutenya. Setidaknya 12 perusahaan
pelayaran, termasuk perusahaan
pelayaran raksasa Mediterranean
Shipping Company (MSC), CMA CGM,
dan AP Moller-Maersk,
menangguhkan transit Laut Merah
dan terusan Suez karena keamanan.

Raksasa minyak Inggris BP sejak
Senin (18/12/2023) menjadi
perusahaan terbaru yang
mengumumkan akan menghindari
perairan tersebut.Sejauh ini, para
pengirim barang telah mengalihkan
kargo senilai lebih dari US$ 30 miliar
(Rp 463 triliun) dari Laut Merah.
Resiko kian meningkat setelah
Menteri Pertahanan AS Lloyd Austin
mengumumkan koalisi pada hari
Senin untuk melindungi perdagangan
di Laut Merah dari serangan Houthi.

Menurut Paolo Montrone, Wakil
Presiden Senior dan Kepala Logistik
Perdagangan Laut Global
Kuehne+Nagel, saat ini terdapat 57
kapal kontainer yang berlayar jauh
melintasi Afrika alih-alih melintasi
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Tentara Israel beroperasi di Jalur Gaza di tengah konflik yang sedang berlangsung antara Israel dan
kelompok Islam Palestina Hamas.(reuters)

Laut Merah dan Terusan Suez.

"Jumlah tersebut akan meningkat
karena semakin banyak yang
mengambil jalur ini," kata Montrone ,
Rabu (20/12/2023)."Total kapasitas
kontainer kapal-kapal ini adalah
700.000 unit setara dua puluh kaki
(TEUs.)"

Antonella Teodoro, konsultan
senior untuk MDS Transmodal,
mengatakan perusahaan pelayaran
dapat mengerahkan kapal tambahan
karena kapasitas armada telah
meningkat lebih dari 20% dalam 12
bulan terakhir untuk melayani
konsumen tanpa keterlambatan.

"Permintaan diperkirakan akan
tetap sama sehingga ada kapasitas
yang tersedia untuk menjaga jalur
pengangkut laut tepat waktu dan
mengambil kontainer setelah terikat
pada kapal yang dialihkan ini," kata
Teodoro.

CEO AP Moller-Maersk, Vincent
Clerc, memperkirakan akan terjadi
penundaan selama dua hingga empat
minggu. Menurutnya, penundaan
barang akan sangat terasa di
Eropa."Eropa lebih bergantung pada
Suez. Penundaan akan terasa di
Eropa,” tuturnya.

Sementara itu, Direktur Timur
Tengah dan Afrika di The Global
Counsel, Ahmed Helal, mengatakan
kepada Al Jazeera "dampak besar" dari
krisis ini adalah pada inflasi. Ia
menyebut karena serangan Houthi dan
pindahnya rute kapal, harga gas dan
minyak melonjak.

"Bank-bank sentral besar telah
memangkas suku bunga untuk
memerangi inflasi dan menurunkan
harga bagi konsumen. Namun
gangguan pada arteri perdagangan

global ini berdampak pada
barang-barang dan energi,
baik minyak maupun gas
alam," ujarnya.

Data terbaru mencatat,
Israel telah kehilangan 132
tentara dalam pertempuran
di dalam Gaza sejak
menyerbu wilayah itu
sebagai tanggapan atas
serangan 7 Oktober oleh
Hamas yang menurut Israel
membunuh 1.200 orang dan
melihat 240 orang disandera.

Upaya Israel untuk
menghabisi gerilyawan
Hamas menyusul serangan 7
# Oktober telah menyebabkan
P Gaza menjadi reruntuhan,
membawa kelaparan dan
pengungsian meluas, serta
menewaskan hampir 20.000
warga Gaza.

Indonesia Stabil di 5%

Di tengah suramnya
proyeksi ekonomi global
pada 2024, berbagai
kalangan sebetulnya telah
lebih dahulu melihat ekonomi
Indonesia akan terus bergerak stabil.
Asian Development Bank (ADB)
misalnya yang mempertahankan
proyeksi pertumbuhan ekonomi
Indonesia tetap di level 5% hingga
2024, meskipun negara-negara
tetangga mereka revisi ke bawah
proyeksi pertumbuhannya.

Dalam dokumen Asian
Development Outlook (ADO)
December 2023, ADB memperkirakan
pertumbuhan ekonomi negara-negara
kawasan Asia Tenggara hanya akan di
level 4,7% pada 2024, sedikit turun
dari proyeksi September 2023 yang
perkiraannya 4,8%. Sedangkan
Indonesia tetap dilevel 5%.

Terjaganya laju pertumbuhan itu
menurut ADB terutama karena
konsumsi masyarakat yang masih kuat
ditopang oleh inflasi yang terjaga
rendah, hingga belanja untuk
kebutuhan pemilu oleh pemerintah
dan partai politik.

"Investasi tetap juga akan terus
meningkat seiring dengan percepatan
proyek-proyek infrastruktur dalam
Program Strategis Nasional dan Ibu
Kota Baru untuk memenuhi target
"tahun politik","” kata ADB dikutip
Rabu (20/12/2023).

Lembaga Dana Moneter
Internasional atau International
Monetary Fund (IMF) juga
memperkirakan ekonomi Indonesia
akan tumbuh stabil di angka 5% pada
2023 dan 2024. Sementara itu, Bank
Dunia atau World Bank
memperkirakan pertumbuhan
ekonomi Indonesia pada 2024-2026
sebesar 4,9%, sedikit turun dari
proyeksi 2023 sebesar 5%.

"Konsumsi swasta diperkirakan
akan menjadi pendorong utama
pertumbuhan pada tahun 2024.
Investasi bisnis maupun belanja
publik juga diperkirakan akan
meningkat sebagai dampak dari
reformasi dan proyek-proyek baru
pemerintah,” kata Bank Dunia.

Khusus untukinflasi, ADB, IMF, dan
World Bank sama-sama meyakini pada
tahun ini hingga tahun depan masih
akan terus terkendali karena harga-
harga yang cenderung stabil. ADB
memperkirakan inflasi Indonesia
2024 sebesar 3%, turun dari 2023
sebesar 3,6%, IMF sebesar 2,5% dari
tahun ini 3,6%, dan World Bank 3,2%
daritahunini 3,7%.

Pemerintah Indonesia sendiri
optimistis pertumbuhan ekonomi
Indonesia pada 2024 sebesar 5,2%,
sebagaimana ditetapkan dalam
asumsi makro APBN 2024. Sementara
itu, untuk inflasi ditargetkan mampu
di bawah 3%, yakni hanya sebesar
2,8% untuk menjaga daya beli
masyarakat dan stabilitas
harga.(wid,cnbc,ist/dya)
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Sumber : www.adb.org/outlook




