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alon presiden nomor urut 2 Prabowo Subianto
mengucapkan syukur dengan hasil sementara hitung cepat
(quick count) Pilpres 2024 Dia menyebut pasangan
Prabowo-Gibran berpotensi memenangkan Pilpres 2024 dalam

satu putaran.Hasil quick count yang dilakukan Poltracking

Indonesia dan Charta Politika, Rabu (14/2/2024) saat total suara
sementara yang masuk sebesar 90 persen per pukul 20.15 WIB,
Prabowo-Gibran unggul 59,22 persen suara.Sedangkan pasangan
nomor 1 Anies Baswedan-Muhaimin Iskandar (Cak Imin) meraih

24,43 persen suara. Sementara pasangan nomor 3 Ganjar Pranowo-
Mahfud MD hanya memperoleh 16,35 persen suara. Prabowo pun
KU B U G A N J A R_ M A H FU D D A N A M I N PUT E N S I membacakan pidato kemenangan di hadapan relawannya di Istora
Senayan, Jakarta. Dia mengucapkan terima kasih kepada Presiden

Indonesia sebelum-sebelumnya, kepada Presiden Sukarno hingga

Joko Widodo (Jokowi). Dia mengatakan Jokowi berjasa bagi bangsa
G U G AT H ASI L PI LP R ES KE M K Indonesia. Relawan langsung menyambut dengan riuh dan tepuk
tangan yang berlangsung cukup lama hingga Prabowo

|

menghentikan sementara pidatonya. Bahkan, relawan
meneriakkan nama Jokowi dengan riuhnya. Di sisilain, dikabarkan
kubu Ganjar - Mahfud jalin komunikasi dengan kubu Anies-Cak
Imin tentang kemungkinan menggugat

kecurangan Pilpres 2024 ke Mahkamah

Konstitusi (MK). Pilpres 2024 memang

ramai pro-kontra sejak awal. Mulai Goverment (Hal.2)
proses pencalonan putra sulung Stok Beras
Presiden Joko Widodo (Jokowi), Gibran Premium Langka di
Rakabuming Raka sebagai cawapres Ritel Modern
Prabowo hingga isu terkait tak '
netralnyaaparaturnegara. Rda Apa?

Bacadihal 11....

HITUNG CEPAT PILPRES NASIONAL

Hingga Rabu (14/2/2024) pukul 22.00 WIB
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JAKARTA-Menteri Perdagangan
(Mendag) Zulkifli Hasan atau yang
akrab disapa Zulhas buka suara ihwal
kelangkaan beras premium di pasaran.
Menurutnya, kelangkaan beras
premium ini terjadi karena masa
tanam dan panen yang lambat.

"Untuk kelangkaan beras itu
memang kita lambat kan, nanamnya
lambat, panennya lambat," kata Zulhas
usai melakukan pencoblosan di TPS
179, Jalan Cipinang Muara RT 02/ RW
016, Jatinegara, Jakarta Timur, Rabu
(14/2/2024).

Oleh sebab itu, lanjutnya,
pemerintah mengguyur pasar dengan
beras impor, tapi tentu saja dengan
perhitungan agar petani juga tidak
rugi.'Ini kan kita sudah isi dengan
impor yang banyak, tapi tidak
merugikan petani,” ujarnya.

Zulhas menjelaskan, saat ini harga
beras di tingkat petani sudah berada di
Rp11.000 an per kilogram (Kg) dan
harga gabah di Rp8.000. Menurutnya,
angka itu terbilang cukup tinggi"Jadi
itu tinggi sekali. (Maka) untuk
mengatasi harga mahal itu,
pemerintah melalui Bulog supply ke
pasar-pasar sekarang, dari 200 ribu
ton per bulan, sekarang ditingkatkan
jadi250ribu ton," ujarnya.

Dalam kesempatan berbeda,
Menteri Koordinator Bidang
Perekonomian Airlangga Hartarto
mengungkapkan, stok beras Bulog
saatiniada 1,2 jutaton.

"Kemarin dibahas dengan Bapak
Presiden, beras stabilisasi harga atau
SPHP ditingkatkan dari biasanya
sekitar 150 ribu ton dinaikan ke 250
ribu ton. Kemudian diminta untuk
distribusinya dipermudah, artinya
kalau biasanya SPHP dalam
kilogramnya 5 kg, jadi untuk beberapa
wilayah didistribusi silahkan pakai
kiloan yang lebih besar," jelas
Airlangga saat ditemui di TPS 005,
SMK Negeri 6 Jakarta ]l Prof. Joko
Sutono Kebayoran Baru, Jakarta
Selatan.

"Dan di lapangan, diberi
kesempatan melakukan repackaging,
dari katakanlah 20 kg atau 50 kg ke
5kg, dan ongkosnya diganti. Itu
kemarin solusi yang disampaikan,”
lanjutnya.

Airlangga pun dengan tegas
membantah, ihwal kelangkaan beras
terjadi karena adanya bantuan
pangan.”"Tidak, tidak. Bansos (bantuan
pangan) kan ini jalan terus dan ini
sudah dari tahun kemarin juga sudah
jalan," pungkasnya.

Sebelumnya, Direktur Utama
Perum Bulogg Bayu Krisnamurthi
mengatakan Bulog akan
melonggarkan kebijakan pembelian
beras program Stabilisasi Pasokan dan
Harga Pangan (SPHP) bagi pedagang
kecil maupun peritel modern di tengah
isu kelangkaan beras. Dengan
pelonggaran kebijakan ini, peritel
modern bisa membeli beras SPHP

Beras Premium Langka
di Ritel Modern, Ada Apa?

Kel stok beras pr
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lebih dari 2 ton sesuai ketentuan
internal Bulog.

"Ke depan untuk SPHP kami sangat
memfleksibelkan bagi yang ingin
beras SPHP. Karena kebijakan di
internal Bulog, kemarin satu
toko/warung itu ngambilnya
maksimum 2 ton. Nah ini kami
memutuskan sampai dengan Maret 2
tonnya nggak kita batasi, boleh ambil
berapa saja untuk SPHP terutama
untuk yang warung," ujar Direktur
Utama Perum Bulog Bayu
Krisnamurthi dalam keterangannya
Selasa(13/2/2024).

Bayu mengatakan, kebijakan
pembatasan 2 ton beras sepekan
sekali sebelumnya dilakukan untuk
mencegah adanya pembelian tidak
wajar atau spekulan."Belajar dari
pengalaman panjang, 2 ton cukup.
Maksudnya juga untuk mengontrol
supaya nggak ada spekulasi dan yang
jual konsumennya langsung, kalau jual
distributor harus rinci kan siapa
warungnya, semua buat biar bener-
benar sampai tujuan,” ujarnya.

Namun demikian, produksi beras
yang menurun karena mundur panen
yang mengakibatkan adanya
kelangkaan beras di ritel modern
beberapa waktu terakhir membuat
kebijakan ini untuk sementara
dilonggarkan.

Bayu pun menyebut, pihaknya
langsung bergerak mengatasi
kelangkaan beras di ritel modern
dengan menggelontorkan beras SPHP.
Hingga 12 Februari 2024, Bulog telah
menyalurkan beras SPHP sebanyak
226 ribu ton ke ritel modern hingga
pasar tradisional.

"SPHP kita mulai dari kemarin
udah langsung digerojok, sekedar
sebagai catatan nasional sampai 12
Februari sudah disalurkan 226 ribu
ton SPHP secara nasional. Dalam
kurang lebih kita baru 10 hari di bulan
Februari Bulog sudah kucurkan 60
ribu ton SPHP. Jadi betul-betul kita
dorong karena itu betul-betul jadi
alternatif," ujarnya.

Sedangkan untuk Jakarta, Bulog
telah menyalurkan pasokan 78 ribu
ton beras SPHP. Begitu juga untuk
peritel modern, Bulog langsung

masih terjadi pada ritel di sejumlah daerah dan Jakarta. (ist.cnbc)
L R

mengirimkan beras SPHP diantaranya
ke ritel Hypermart 80 ton, Ramayana
50 ton, Lotte 10 ton, Alfamart 30 ton,
Transmart 22 ton, Indomarco sebesar
50 ton, Indogrosir 29 ton.

Belanja Masyarakat Menurun

Di sisilain, ada indikasi penurunan
belanja masyarakat pada awal tahun
2024, yang salah satunya terlihat dari
data Mandiri Spending Index (MSI) per
28]Januari 2024.

Head of Mandiri Institute Teguh
Yudo Wicaksono mengungkapkan,
Indeks Nilai Belanja pada akhir Januari
2024 sebesar 196,2. Angka tersebut
menurun, bila dibandingkan dengan
Indeks Nilai Belanja dari catatan Bank
Mandiri pada akhir kuartal 1V-2023
yangtercatat199,1.

Pun Indeks Frekuensi Belanja pada
akhir Januari 2024 tercatat sebesar
507,7, setelah pada bulan Desember
2023 menyentuh puncaknya di
kisaran 550. Bila melihat kelompok
pendapatan masyarakat, Yudo melihat
ada penurunan belanja yang cukup
signifikan di kelompok masyarakat
berpendapatan menengah.

Adapun Indeks Belanja Masya-
rakat Berpendapatan Menengah pada
akhir Januari 2024 tercatat sebesar
227,8, setelah indeks pada akhir
Desember 2023 melampaui 250.

la bilang, salah satu penyebab
penurunan belanja masyarakat kelas
menengah adalah harga bahan pokok
yang masih terus mendaki pada awal
tahun ini. “Ada indikasi mengerem
belanja, terutama karena kenaikan
harga bahan pokok. Jadi, kelompok
tersebut fokus untuk membelanjakan
pendapatannya untuk keperluan
pokok,” terang Yudo baru-baruini.

Ini juga terlihat dari porsi belanja
masyarakat pada Januari 2024 yang
meningkat terhadap bahan pokok.
Porsinya naik dari 63,5% pada
Desember 2023 menjadi 64,3% pada
Januari 2024.

Sedangkan keperluan untuk
belanja “senang-senang” alias leisures
menunjukkan penurunan porsi, yaitu
dari 7,0% menjadi 6,7% pada awal
tahun ini. Dengan data tersebut, Yudo

menekankan pentingnya upaya dalam
menjaga pergerakan inflasi, terutama
inflasi pangan.

Meski memang ia tak menampik,
salah satu sebab kenaikan harga bahan
pokok terutama beras adalah
fenomena kekeringan panjang atau El
Niflo yang melanda Indonesia.

Kemudian, upaya selanjutnya
untuk melindungi belanja kelas
menengah adalah dengan pelebaran
data terpadu kesejahteraan sosial
(DTKS) menjadi 70%. Sehingga, ada
kemungkinan bantuan pemerintah
juga akan menyentuh kelas menengah
yang juga rentan dengan isu
kesejahteraanini.

“Ada pelebaran hingga level 70%
masyarakat. Nah, perihal bantuan
sosial akan dinaikkan hingga ke semua
70% tersebut atau tidak, pemerintah
bisa menyesuaikan anggaran yang ada.
Namun, ini bisa tetap menjaga
konsumsi kelas menengah,” tuturnya.

Meski demikian, Yudo juga tak
menutup alasan penurunan belanja
tersebut juga karena faktor musiman,
yaitu normalisasi belanja setelah
momen Natal dan pergantian
tahun.(wid,rls,bis/dya)

(oJo)e
KENAIKAN HARGA

KOMODITAS PANGAN
(Per 14 Februari 2024)

BERAS KUALITAS BAWAH Il

Rp 14.200 per kg
1 2,53% - Rp 350

BERAS KUALITAS MEDIUM |

Rp 15.350 per kg
1166% - Rp 250

BERRS KUALITAS MEDIUM II

Rp 15.250 per kg
11,67% - Rp 250

Rp 68.600 per kg
13,550% - Rp 2350

CABAI MERRH KERITING

Rp 62.050 per kg
110,7% - Rp 6000

CABAI RAWIT MERAH

Rp 58.100 per kg
1 22,7% - Rp 10750

DAGING AYAM RAS SEGAR

Rp 37.350 per kg
11,08% - Rp 400

Sumber:https://www.bi.go.id/hargapangan —
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PDI Memimpin Quick Count Pileg
PSI, PPP, hingga Perindo Tak Lolos Parlemen

-

JAKARTA-CSIS dan Cyrus Network
telah merilis hasil quick count terkait
Pemilihan Legislatif (Pileg) 2024.
Berdasarkan data yang masuk pada
Rabu (14/2/2024) pukul 17.54 WIB,
PDIP masih menempati posisi teratas
dengan 18,12 persen. Dibawahnya ada
Golkar dengantorehan 14,77 persen.

Sementara itu, kedua lembaga
survei tersebut juga mencatat ada 10
parpol yang belum memenuhi ambang
batas parlemen 4 persen. Beberapa
partai tersebut di antaranya adalah
PSI, Hanura, Perindo, serta PPP.

Hasil serupa dirilis Litbang
Kompas.Berdasarkan data per 16.56
WIB, terdapat 10,50 persen data yang
sudah berhasil dihimpun.Partai
Demokrasi Indonesia Perjuangan
(PDIP) unggul dengan perolehan suara
18,76 persen.

Disusul oleh Partai Golongan
Karya (Golkar) dengan 14,85 persen,
kemudian Partai Kebangkitan Bangsa
(PKB) dengan 13,02 persen, dan
Gerindra 12 74 persen.Pada posisi
selanjutnya, Partai Demokrat
mendapatkan 8,44 persen suara, lalu
Partai NasDem 8,18 persen, PAN 7,21
persen.

Kemudian, PKS 6,94 persen, PPP
3,47 persen, PSI 2,04 persen, Perindo
1,30 persen, Partai Gelora 0,87 persen,
Partai Buruh 0,62 persen, Hanura 0,44
persen, Partai Ummat 0,40
persen.Lalu, Partai Garuda 0,26
persen, PBB 0,23 persen, PKN 0,21
persen.

Kaesang-Sandiaga Optimitis

Partai Solidaritas Indonesia (PSI)
optimistis melenggang ke DPR Rl pada
Pemilu 2024. Berdasarkan hitung
cepat atau quick count, PSI optimistis
menembus ambang batas parlemen 4
persen.

"Data QC baru masuk sekitar 30-40

=< ;
Pemungutan suara di TPS 60, Kembangan Selatan, Jakarta Barat terlambat dimulai karena banjir pada Rabu (14/2/2024).(ist.cnn)

persen. PSI sementara berada di
kisaran 3-4 persen. Dengan margin of
errors sekitar 1-2 persen. Insyaallah,
bila data sudah final, PSI akan
melewati PT 4 persen,” kata Dewan
Pembina PSI, Ratu Isyana Bagoes Oka,
dalam keterangannya, Rabu
(14/2/2024).

PSI mengingatkan kepada seluruh
kader dan caleg PSI agar terus
mengawal suara yang mencoblos
PSL."Selain mengawal suara nasional,
DPP PSI juga menginstruksikan agar
mengawal suara yang akan menjadi
kursi di DPRD provinsi dan
kabupaten/kota. Jangan lengah. Kawal
suararakyat," imbuhnya.

Adapun ketentuan tersebut
tertuang dalam UU Pemilu, tepatnya
pada Pasal 414 ayat (1) yang berbunyi
“Partai Politik Peserta Pemilu harus
memenuhi ambang batas perolehan
suara paling sedikit 4% (empat persen)
dari jumlah suara sah secara nasional
untuk diikutkan dalam penentuan
perolehan kursi anggota DPR”.

Sebelumnya, Ketua Umum PSI
Kaesang Pangarep mengungkap dua
target dalam Pemilu 2024. Target
pertama adalah paslon 02 Prabowo-
Gibran memenangi Pilpres 2024
dalam satu putaran. “Yakin 1 putaran
[kemenangan Prabowo Subianto-
Gibran Rakabuming Raka],” ujarnya,
Rabu (14/2/2024).

Target kedua adalah PSI maju ke
Senayan tahun ini. Pasalnya sejauh ini
PSI baru mampu menembus DPRD
DKI, dan belum ada yang menduduki
kursi di Senayan. Kaesang
mengungkapkan rasa optimisnya
berangkat dari survei internal PSI
dengan besaran suara 5,1%-6%.
“Menurut data optimis banget
walaupun deg-deg an tetep. Kami
yakin karena data,” tegasnya.

Kaesang menemukan di beberapa
tempat, data tersebut terbukti salah

el

satunya di Dapil 2 NTT dengan jumlah
suaramencapai 18%. Sementaraitu, di
dapil lainnya di wilayah yang sama, PSI
mendapatkan suara di rentang 10%-
12%.

Optimisme juga diungkapkan
Ketua Badan Pemenangan Pemilu
Partai Persatuan Pembangunan (PPP),
Sandiaga Salahuddin Uno.Sandiaga
mengungkapkan ada quick count yang
menyatakan PPP melewati ambang
batas DPR.

"Bappilu melihat bahwa suara PPP
yang telah kami dapat dari data yang
masuk ke Bappilu PPP sudah ada di
rentang 4-5 persen, dan dapat kami
nyatakan insyaallah dengan ridho dari
Allah, PPP akan lolos di DPR RI di
parlemen," ungkap Sandiaga Uno.

Adapun data hitung cepat yang
dimaksud Sandiaga adalah dari Populi
Center. Per pukul 18.12 WIB, dengan
data masuk 26,96%, PPP
mendapatkan angka 4,58%.

"Ini berkat ridho dari Allah, berkat
kerja keras dan doa dari para ulama,
para habaib, para kyai, dan tentunya
seluruh elemen PPP, termasuk para
caleg yang sudah berada di masing-
masing dapil untuk mengamankan
capaian suaraini,” tambahnya.

Meski demikian, dia mengimbau
para kader dan relawan PPP untuk
tidak larut dalam kegembiraan.
Menteri Pariwisata dan Ekonomi
Kreatif (Menparekraf) Republik
Indonesia itu pun meminta para kader
mengawal suara PPP hingga
penghitungan akhir di KPU.

"Saya mengajak PPP untuk tidak
euforia dan tetap harus memastikan
bahwa suara tersebut terkawal sampai
nanti perhitungan akhir di KPU. Dan
kita harus perbanyak bersyukur
bahwa jika kita bersyukur maka Allah
akan tambahkan nikmat kita," ujar
Sandiaga Uno.(wid,rls,ist,kcm/dya)

HITUNG CEPAT (19:03 WIB)
PILIHAN LEGESLATIF DARI
BEBERAPA LEMBAGA SURVEI
PADA PEMILU 2024
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SURABAYA - Beredar sebuah video di
media sosial yang menggambarkan
keributan di salah satu tempat yang
diduga sebagai tempat pemunggutan
suara (TPS) di Kabupaten Sampang.
Narasi yang beredar di video tersebut
menyebutkan jika surat suara sudah
tercoblos salah satu pasangan calon
presiden.

Terkait dengan video tersebut,
Ketua Komisi Pemilihan Umum (KPU)
Jawa Timur, Khoirul Anam
mengatakan sudah berkoordinasi
dengan KPU Sampang. Berdasarkan
penjelasan yang didapat bahwa video
tersebut tidak benar. “Provokasi saja
itu mas,” kata Aman saat dihubungi
lenteratoday.com, Rabu (14/2/2024).

Anam menyampaikan penjelasan
tertulisa dari KPU Sampang sebagai
berikut:

Terkait video kericuhan di TPS 21
Desa Gunung Kesan Kec Karang
Penang Kab Sampang dengan narasi
video surat suara sudah tercoblos
sebelum pelaksanaan pungut pitung
(beredar di WA group/medsos sekitar
pukul 22.00 WIB Selasa 13/02/2024),
setelah ditelusuri dan didalami, kami
jelaskan bahwa itu narasi hoaks dan
hanya kesalahpahaman semata.

Fakta sebenarnya, hari Selasa
(tanggal 13/2/2024), sekitar pukul

Ribut di TPS di Sampang
Diduga Surat Suara Sudah Tercoblos

20.00 WIB, beberapa orang
mendatangi KPPS yang saat itu sedang
mendirikan TPS. Mereka menduga
surat suara sudah dicoblos. Sekalipun
KPPS sudah menjelaskan aktivitasnya
mendirikan TPS, bukan coblos surat
suara. Akan tetapi penjelasan itu
dihiraukan.

Orang-orang tersebut lalu
membawa perlengkapan pemungutan
suara berupa bilik suara sebanyak 4
buah. Selain itu, mereka juga
membawa 3 orang KPPS. Adapun
kotak suara (dengan alasan
keamanan) memang setelah diterima
oleh KPPS dari PPS pada hari Selasa
(tanggal 13/2/2024) lalu dititipkan di
gudang penyimpanan PPS. Dan baru
digeser ke TPS pagi hari
(Rabu,14/2/2024) sebelum jam
pelaksanaan rapat pemungutan suara
dimulai.

Setelah dimediasi, akhirnya bilik
suara dan KPPS dilepaskan. Beberapa
saat setelah dilepas. KPPS langsung
melanjutkan pendirian TPS yang
tertunda, memastikan keamanan dan
keutuhan kotak suara serta bersiap
melaksanakan pemungutan suara
sesuai jadwal, yakni dimulai pada
pukul 07.00 s/d 13.00 WIB Hari Rabu
(Tanggal 14/2/2024).

KPU Sampang mengecam tindakan

kekerasan verbal tersebut.
Tindakannya tidak hanya
menghambat tahapan Pemilu.
Tapi juga menyisakan trauma
psikis bagi korban.

Sementara itu, dilansir dari
beritajatim, Polda Jatim
memastikan jika pemilu di
Sampang berjalan lancar.
“Pelaksanaan pemungutan
suara di wilayah Sampang
sampai saat ini dapat
terselenggara dengan baik,
para petugas melaksanakan
tugas sesuai dengan tugas dan
wewenang masing-masing,”
ujar Kabid Humas Polda Jatim
Kombes Pol Dirmanto, Rabu
(14/2/2024).

Dirmanto mengatakan,
pihaknya telah menyiapkan
skema pengamanan sesuai
dengan eskalasi peningkatan
massa di suatu wilayah apabila
timbul huru hara. Namun
dirinya berharap semua
komponen masyarakat ikut

Tangkapan layar dari video keributan di salah satu TPS di Sampang
yang diduga akibat adanya surat suara yang sudah tercoblos.
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serta bahu membahu
mewujudkan situasi Pemilihan
Umum 2024 berjalan aman, damai,
kondusifdan lancar.

Situasi di Pulau Madura secara
keseluruhan berjalan sebagaimana

mestinya sesuai dengan rencana
Komisi Pemilihan Umum (KPU) yang
diawasi Badan Pengawas Pemilu
(Bawaslu) serta bekerja sama dengan
stakeholder setempat. (lut/dya)

Dikabarkan Maju Pilgub Jatim, Eri Cahyadi: Nunggu Perintah

SURABAYA - Wali Kota Surabaya Eri
Cahyadi digadang-gadang akan maju
dalam Pemilihan Gubernur (Pilgub)
2024 di Jawa Timur. Menanggapi hal
itu, Eri mengatakan jika pihaknya
masih menunggu perintah dari partai.

“Nunggu perintah, kita enggak bisa
nyalon sendiri karena ada partainya,”
kata Eri usai mencoblos di TPS 35
Kelurahan Karah, Surabaya, Rabu
(14/02/2024)

Terkait pencalonan dirinya sebagai
Gubernur Jawa Timur, Eri
mengungkapkan jika dirinya masih
ingin di Surabaya. Pasalnya, ia merasa
masih punya hutang pada warga
Surabaya.

“Saya masih punya hutang dengan
warga Surabaya. Apalagi ada RPJMD
(Rencana Pembangunan Jangka
Menengah Daerah) yang belum
tercapai,” ungkapnya.

Terkait beberapa PR yang belum
terselesaikan di Surabaya, Eri
menyebut jika masalah banjir dan
pembangunan rumah sakit di
Surabaya Selatan yang belum usai.

“Saya masih punya hutang terkait
penyelesaian banjir, lalu pembuatan
rumah sakit. Sejak saya menjabat ada
400 titik banjir dan itu selesainya di
tahun 2026,” sebutnya.

Untuk itu, jika dirinya bisa
memilih, Eri akan tetap memilih Kota

Wali Kota Surabaya Eri Cahyadi. (Foto: Amanah Nur Asiah/Lentera Today)
= —_

Surabaya. Mengingat Surabaya
merupakan tempatia dibesarkan.

“Jadi kalau saya memilih saya akan
tetap ada di Surabaya. Saya juga
dibesarkan di Surabaya, jadi wes di sini
ae. Kalau ditugaskan partai lagi, ya
saya akan tuntaskan PR itu. Insyaallah,
Bu Mega selalu mengatakan 'wes
pikiren nasib wong cilik'. Jadi saya
konsentrasi betul kepada sumber daya
manusia. Saya ingin meningkatkan
kualitas SDM sekaligus menjalankan

infrastruktur di Surabaya,” tukasnya.

Sementara itu, Khofifah Indar
Parawansa dan Emil Dardak
mengumumkan kesiapannya untuk
maju kembali sebagai pasangan Bakal
Calon Gubernur dan Wakil Gubernur
pada Pemilihan Kepala Daerah
(Pilkada) Jawa Timur 2024.

Perlu diketahui, masa jabatan
Khofifah-Emil sebagai Gubernur dan
Wakil Gubernur Jatim resmi berakhir
padahariini, Selasa (13/2/2024).

Khofifah sempat memimpin apel
terakhirnya sebagai Gubernur Jatim di
lingkungan Kantor Pemerintah
Provinsi setempat, Jalan Pahlawan,
Surabaya, Senin (12/2/2024). Pada
kesempatan itu, Khofifah berpamitan
sekaligus mengucapkan terima kasih
kepadamasyarakatJatim.

"Terima kasih atas kolaborasi,
dukungan dan semangat partisipasi
dari seluruh masyarakat Jawa Timur
selama masa kepimpinan lima tahun
terakhir,” katanya, Selasa
(13/2/2024).

Di momen apel terakhirnya,
Khofifah sekaligus mohon doa restu
untuk kembali maju di Pemilihan
Kepala Daerah Jawa Timur di
penghujung tahun 2024 mendatang.

"Insyaallah saya akan kembali
berpasangan dengan Mas Emil
Elestianto Dardak di Pemilihan Kepala
Daerah Jawa Timur tahun 2024,"
ucapnya.

Secara terpisah, Emil pun
mengakui dirinya siap dipasangkan
lagi dengan Khofifah. "Siap betul
(berpasangan lagi dengan Khofifah),"
kata Emil.

"Suatu kehormatan bagi kami
untuk menerima kepercayaan beliau
kembali mendampingi di Pilgub yang
akan datang," lanjutnya. (Amg/Lut)
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Sejumlah Anggota KPPS Meninggal Dunia
Diduga Akibat Kelelahan

SURABAYA - Sejumlah anggota
Kelompok Pengelenggara Pe-
munggutan Suara (KPPS) Pemilihan
Umum (Pemilu) 2024 dari berbagai
daerah dikabarkan meninggal dunia
akibat kelelahan. Ada diantaranya
yang meninggal sebelum hari
pecoblosan, Rabu (14/2/2024), dan
ada juga yang meninggal saat
pencoblosan berlangsung.

Diantara anggota KPPS yang
meninggal dunia antara lain yaitu
Ketua KPPS di TPS 18
Desa/Kecamatan Singojuruh,
Kabupaten Banyuwangi, Dul Hanan
(50). Berdasarkan keterangan
Anggota PPS Desa/Kecamatan
Singojuruh, Abdul Konik, Hanan
meninggal ditengah proses
perhitungan suratsuara.

"Sekitar pukul 16.00 WIB saat itu
masih berlangsung proses
penghitungan satu jenis surat suara
yakni capres-cawapres. Selesai
menghitung surat suara, Dul Hanan
mengeluh pusing dan sesak nafas. la
meminta untuk diantarkan periksa ke
puskesmas,” katanya.

Setelah dari puskesmas, lanjut dia,
kondisinya bertambah
memprihatinkan dan nafasnya
tersengal-sengal, sehingga dirujuk ke
RS PKU Muhammadiyah Rogojampi. Di
rumah sakit, Dul Hanan diberikan
bantuan oksigen, dan kondisinya
sempat membaik, meskipun nafasnya
masih sering tersengal.

Tak lama setelah dijenguk, para
petugas PPK mendapat kabar bahwa
kondisi Dul Hanan kian kritis hingga
akhirnya menghembuskan nafas
terakhirnya.

Kemudian, sebelumnya juga
dikabarkan seorang petugas KPPS di
Kabupaten Magetan, Jawa Timur,
dilaporkan meninggal dunia diduga
akibat kelelahan setelah mengikuti
kegiatan persiapan Pemilu 2024.

Informasi yang diperoleh di
Magetan, Selasa (13/2/2024),
menyebutkan petugas KPPS itu
bernama Rita Setyaningsih (41),
warga Maospati, Magetan, yang
meninggal pada Senin (12/2/2024),
sehari setelah mengikuti rapat KPPS
untuk persiapan pemilu. Rita
Setyaningsih diketahui memiliki
riwayat penyakit hipertensi atau
tekanan darah tinggi.

Ketua KPU Kabupaten Magetan
Fahrudin menyampaikan
belasungkawa mendalam kepada
almarhumah dan KPU RI akan
memberikan perhatian kepada para
petugas penyelenggara pemilu yang
jatuh sakit atau meninggal dunia saat
bertugas.

"KPU mengucapkan belasungkawa

A

Alm Dulhanan saat mendapat perawatan medis. (Fitri Anggiawati/ VIVA Banyuwangi)

dan turut berduka cita yang sedalam-
dalamnya atas berpulangnya
almarhumah Rita Setyaningsih," ujar
Fahrudin dikonfirmasi wartawan di
Magetan.

Rita Setyaningsih merupakan
anggota KPPS di Tempat Pemungutan
Suara (TPS) 014 Kelurahan Maospati,
Kecamatan Maospati, Magetan. Dia
juga tercatat aktif sebagai staf di
Bagian Umum Sekretariat Daerah
Kabupaten Magetan.

Almarhumah sempat mengikuti
serangkaian kegiatan persiapan
pemungutan suara selama tiga hari
berturut-turut, sejak Jumat
(9/2/2024) hingga Minggu
(11/2/2024) malam. Pada Minggu
(11/2/2024) malam sekitar pukul
21.00 WIB, Rita mulai mengeluhkan
pusing, tangan sebelah kanan kaku
dantangan sebelahkirilemas.

Rita kemudian dibawa ke Unit
Gawat Darurat RSAU Efram Harsana
Lanud Iswahjudi Maospati, Magetan.
Namun, pada Senin pagi sekitar pukul
04.00 WIB, Rita dinyatakan meninggal
dunia di rumah sakit tersebut.

Kemudian ada juga dua anggota
KPPS di Kabupaten Pidie, Aceh,
meninggal dunia, sehari menjelang
pemungutan Pemilu 2024. Komisi
Independen Pemilihan (KIP) Pidie
belum menjelaskan penyebab dua
KPPS itu meninggal.

"lya benar, dua anggota KPPS
meninggal, untuk penyebab pasti
meninggalnya kami belum ketahui,"
kata Komisioner KIP Pidie Edi
Kurniawan di Pidie, dilansir Antara,
Selasa(13/2/2024).

Dua anggota KPPS meninggal
dunia tersebut ialah Yusrijal selaku
Ketua KPPS Kelurahan/Gampong
Mane yang bertugas di TPS 8
Kecamatan Mane dan Abdurahman
selaku anggota KPPS Gampong Barieh
yang ditugaskan untuk TPS 2
Kecamatan Mutiara.

KIP Pidie masih membahas apakah
dua petugas yang meninggal itu
mendapatkan santunan atau biaya
perlindungan. Dia mengatakan
pihaknya masih membicarakan soal
santunan dengan pihak BPJS.

"Semua telah didata, tapi untuk
rincian santunan yang didapatkan
belum jelas berapa. Untuk jumlah
keseluruhan KPPS di Kabupaten Pidie
sebanyak 9.842 orang," katanya.

Anggota KPU Mochammad
Afifuddin juga membenarkan adanya
sejumlah anggota KPPS yang
meninggal dunia. Dia menyebutkan
dintaranya anggota KPPS di Magetan,
Jawa Timur, Rita Setyaningsih (41),
meninggal pada Senin (12/2/2024).

Kemudian ada juga Ketua KPPS di
Wonosobo, Jawa Tengah, Wahyu
Jatmiko (43), yang meninggal pada
Minggu (11/2/2024). Wahyu
meninggal saat mempersiapkan lokasi
tempat pemungutan suara (TPS) di
Perum Purnamandala, Kelurahan
Bumireso. Korban diketahui memiliki
riwayat penyakit diabetes
sebelumnya.

Selanjutnya, dua anggota KPPS di
Kebumen, Jawa Tengah meninggal
akibat kecelakaan pada Sabtu
(10/2/2024). Korban meninggal
setelah motor yang dikendarai
menabrak truk di Jalan Raya
Karanganyar-Gombong.

Peristiwa serupa juga menimpa
seorang anggota KPPS di Ponorogo,
Jawa Timur, Danang Aryan Saputra
(20). Dia meninggal bersama seorang
rekannya setelah motor yang
dikendarai terlibat tabrakan dengan
pikap di Desa Ngraket, Kecamatan
Balong.

Sementara itu, KPU sendiri sudah
melakukan upaya untuk
mengantisipasi banyaknya anggota
KPPS yang meninggal dunia. KPU telah
menyiapkan serangkaian
pemeriksaan kesehatan sejak dini,

seperti menggandeng dinas kesehatan
setempat. Langkah antisipasi ini
dilakukan untuk menghindari
banyaknya petugas KPPS yang
meninggal seperti saat Pemilu2019.

Berkaca pada Pemilu 2019,
setidaknya tercatat ada 894 petugas
yang meninggal dan 5.175 petugas
yang sakit saat bertugas pada Pemilu
2019. Berbagai upaya dilakukan KPU
agar kejadian serupa pada Pemilu
2024 bisa ditekan sekecil mungkin
sehingga 5,7 juta anggota KPPS yang
sudah mulai bertugas sejak 25
Januari 2024 dan akan
melaksanakan tugasnya hingga 25
Februari 2024 dapat terjaga
kesehatannya.

Kepala Pusat Pelatihan,
Penelitian, dan Pengembangan
Sekretaris Jenderal KPU RI Wahyu
Yudi Wijayanti menjelaskan, KPU
bekerja sama dengan dinas
kesehatan setempat untuk
mengantisipasi kelelahan dan
kematian ratusan anggota KPPS
seperti pada Pemilu 2019. Mereka
akan ditempatkan di beberapa TPS
strategis untuk berjaga jika ada
anggota KPPS yang membutuhkan
pertolongan.

"Dari kerja sama ini maka pada
hari-H pemungutan dan perhitungan
suara, pemerintah daerah akan
diminta untuk membuka pelayanan
kesehatan dan menyiapkan fasilitas
darurat kesehatan, seperti ambulans
ataupun posko kesehatan,” kata
Wahyu.

Ketua KPU Hasyim Asy'ari
mengatakan KPU juga melakukan
kerja sama dengan pihak lain guna
mendukung upaya menjamin aspek
kesehatan dalam merekrut petugas
KPPS. Salah satunya dengan adanya
Surat Edaran Bersama (SEB) antara
Kementerian Dalam Negeri, KPU,
Badan Pengawas Pemilihan Umum
(Bawaslu), dan BPJS Kesehatan yang
dikoordinasi Kantor Staf Presiden
(KSP). Surat edaran ini terkait
pelaksanaan skrining riwayat
kesehatan dan optimalisasi
kepesertaan aktif program Jaminan
Kesehatan Nasional (JKN) bagi
petugas penyelenggara pemilu.

KPU juga melakukan skrining
riwayat kesehatan sebagai menjadi
langkah preventif awal untuk
mengetahui sejauh mana kualitas
kesehatan dari setiap anggota KPPS
atau orang-orang yang bergabung
dalam badan ad hoc pemilu itu.
Antisipasi lain yang dilakukan, yakni
usia petugas KPPS dibatasi minimal
17 tahun dan maksimal 55 tahun.
Pembatasan usia petugas KPPS ini ini
baru diterapkan karena sebelumnya
hanya diatur usia minimal. (Ant/lut)
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GEGARA KKURANGAN SURAT SUARA

Salah satu TPS di Kelurahan Pandanwangi yang harus mengalami kekurangan surat suara, Rabu (14/2/2024). (Santi/Lenteratoday)

MALANG - Hari H Pemilihan umum
(Pemilu) Pilpres di Malang Raya
tersendat, terutama di prmilihan
presidrn ( Pilpres). Masalahnya,
sejumlah Tempat Pemungutan Suara
(TPS) kekurangan surat suara capres-
cawapres. Mulai dari TPS 03 dan TPS
04 di Kelurahan Pandanwangi,
Kecamatan Blimbing, Kota Malang,
hingga beberapa TPS yang berlokasi di
Kabupaten Malang.

Ketua Kelompok Penyelenggara
Pemungutan Suara (KPPS) TPS 03,
Indra Wicaksana mengungkapkan,
saat perhitungan di depan para saksi,
terdapat kekurangan 119 surat suara
untuk Pasangan Calon (Paslon)
Presiden dan Wakil Presiden.

"Saya tidak tahu yang terjadi, tapi
yang pasti saat saya hitung di depan
para saksi, suratnya memang kurang.
Kurangnya 119 surat suara untuk
Paslon Presiden dan Wapres saja,"
ungkap Indra, Rabu (14/2/2024).

Menanggapi hal ini, Indra
menyatakan pihaknya akan menunggu
keputusan resmi dari Komisi
Pemilihan Umum (KPU) Kota Malang
sebagai tindaklanjut dari kekurangan
surat suara tersebut. "Di jam 1 ini,
kalau belum ada keputusan, kami akan
terus menunggu sampai malam,”
tambahnya.

Lebih lanjut, saat surat suara telah
habis, Indra memutuskan untuk
langsung memberhentikan proses
pencoblosan dan melaporkan kejadian
tersebut kepada pihak Kelurahan
Blimbing. "Kami tidak berani
mengambil keputusan sendiri
bagaimana pun kita nurut aturan dari
atas. Kita melakukan apapun tidak bisa
mengambil keputusan sendiri,”
tegasnya.

Tidak hanya TPS 03, namun
anggota KPPS 1 TPS 04 Pandanwangi,
Sugiono, juga melaporkan adanya
kejadian kekurangan surat suara.

Ll L

Menurutnya, TPS 03 kekurangan
sebanyak 75 surat suara khusus jenis
surat suara warna Abu yakni memuat
Paslon Presiden dan Wakil Presiden.

"Perhitungan kertas suara itu
ternyata yang datang 122, seharusnya
197.Jadi kekurangan di TPS 04 ini ada
75 kertas suara. Ini terpaksa saya
berhentikan dulu. Kami tidak bisa
lanjut,” tutur Sugiono.

Sementara itu, Joko Supriadi
selaku warga dan DPT di TPS 003
menjelaskan telah datang ke TPS pada
pukul 10.00 WIB. Namun akibat
kehabisan surat suara, ia harus pulang
dan kembali lagi pada siang hari
sekitar pukul 12.30 WIB. Sayangnya
saat ia kembali surat suara belum juga
terdistribusikan kembali di TPS
tersebut.

"Saya jam 10.00 dari sini sudah
habis terus ke sini lagi tapi belum ada.
Saya mau daftar ditolak karna habis.
Tadi banyak yang keberatan kalau
pindah apalagi kalau lain RW,"
keluhnya.

Ambilke TPS Lain

Kondisi yang sama juga terjadi di
Kabupaten Malang. Kordiv Badan
Pengawas Pemilu (Bawaslu)
Kabupaten Malang juga menemukan
sejumlah kendala kekurangan surat
suara di beberapa TPS Kabupaten
Malang.

Kordiv Pencegahan, Partisipasi
Masyarakat, dan Humas Bawaslu
Kabupaten Malang, Muhamad
Hazairin mengatakan, salah satu TPS
di Kabupaten Malang yang berada di
Kecamatan Pagak, bahkan mengalami
kendala kekurangan surat suara
hingga sekitar 267 lembar.

“Itu untuk pemilihan presiden dan
wakil presiden (PPWP) yang
mengalami kekurangan,” ujar
Hazairin, saat dikonfirmasi sekitar
pukul 12.00 WIB tadi.

Ditambahkannya, kekurangan
surat suara ini terjadi hampir merata
di wilayah Kabupaten Malang. Kendati
demikian, Hazairin mengaku belum
belum dapat menyebut secara pasti
berapa jumlah TPS yang kekurangan
surat suara. “Belum ada totalnya. Nanti
kalau sudah ditotal kami update,”
tambahnya.

Masih menurut Hazairin, ber-
dasarkan hasil laporan sementara,
adapun beberapa TPS yang ke-
kurangan surat suara dan telah terdata
oleh Bawaslu yakni berada di
Kecamatan Turen, Kecamatan Tajinan,
Kecamatan Tirtoyudo, dan Kecamatan
Pagak. Menurutnya, sebagian besar
jenis surat suara yang mengalami
kekurangan tersebut merupakan surat
suara berwarna abu, atau surat suara
untuk pemilihan presiden dan wakil
presiden atau PPWP.

"Sebenarnya kurangnya tidak
terlalu banyak. Kekurangan tersebut
hanya satu, dua, hingga lima surat
suara. Yang banyak di Pagak ada

kekurangan hingga 267 surat suara,”
tegasnya.

Sebagai solusi, petugas Kelompok
Penyelenggara Pemungutan Suara
(KPPS) di TPS yang kekurangan harus
mengambil surat suara di TPS lain
yang kelebihan surat suara.

“Misal tadi saya sebutkan di Pagak
dia kekurangan 267, tapi ternyata di
TPS desalain ada kelebihan 101. Terus
diambilkan,” terangnya.

Mengakhiri pernyataannya,
Hazairin menyampaikan jika
kekurangan surat suara ini, diduga
disebabkan oleh proseslipat dan sortir
yang kurang memahami proses
penyelenggaraan Pemilu. Pasalnya, ia
menilai bahwa dalam satu bendel yang
semestinya berisi 25 surat suara,
justru diisilebih darijumlah tersebut.

“Ada juga kemungkinan mereka lupa
memasukkan surat suara. Karena ini
kan yang menyortir pihak ketiga, bukan
KPU. Mereka hanya biasa melipat saja.
Ketika dihitung, ternyata salah. Ya itu
manusiawi,” pungkasnya. (Santi/dya)

Suasana Pemungutan Suara di salah satu TPS Kabupaten Malang, Rabu (14/2/2024) (Santi/Lenteratodayh
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ANDIEN BAGIKAN TIPS AGAR
PEREMPUAN TETAP SEHAT

PENYANYI dan pegiatolahraga Andien
Aisyah mengatakan perempuan sangat
penting untuk menjaga kesehatan
secara holistik karena merupakan
bagian dari pilar penting kehidupan.

Dalam konferensi pers AIA Vitality
Women's 10K di Jakarta, Senin, ia
mengatakan perempuan yang sehat
akan melahirkan generasi dan bangsa
yang sehat.

"Perempuan juga akan jadiibu, dan
ibu yang sehat akan melahirkan anak
yang sehat, generasi yang sehat, saat
lahir mendidik anak yang sehat
dengan memenuhi kebutuhannya dan
akhirnya jadi generasi dan bangsa
yangsehat," kata Andien.

Untuk memulai hidup sehat,
Andien membagikan tips mulai dari
hal sederhana dan mengetahui
kapasitas diri masing-masing untuk
mulai berolahraga.

Pertama, dimulai dari niat dan
jangan terlalu menempatkan
ekspektasi yang berlebihan. Jalan
1000-3000 langkah setiap harinya
menurut Andien sudah jadi langkah
awal yang baik untuk memulai hidup
sehat.

"Jadi mulai dari sesuatu yang kira-
kira bisa tercapai secara logis, jadi
kalau nggak pernah olahraga sama
sekali mulai dari sesuatu yang paling
mungkin dicapai,” katanya.

Tips kedua adalah mulai dari
tempat yang paling sederhana yaitu
lingkungan rumah sendiri yang mudah
dijangkau, terlebih jika perempuan
yang sudah berkeluarga.

Menurut Andien, olahraga tidak
harus selalu di gymnasium karena
mengikuti tren atau orang lain, karena
setiap orang memiliki jalan hidupnya
masing-masing.

Ketiga, atur waktu olahraga yang
sesuai dengan kemampuan dan jangan
memaksakan diri dengan ritme
olahraga oranglain.

"Kalu menurutku mulailah dari
waktu yang paling masuk akal, kalau
masuk akalnya 10 atau 15 menit mulai
dari situ, seterusnya tambah,
seminggu kemudian tambah lagi," kata
ibudari 2 anakini.

Tips terakhir yang menurut dia
paling penting adalah mulai dari diri
sendiri dan tidak perlu menunggu
oranglain.

Mengikuti acara lari dengan
komunitas juga menjadi cara lain yang
dibagikan Andien untuk mendapatkan
dukungan dengan sesama perempuan.

"Aku bisa bilang Women's 10K
tepat dan nyaman kalau mau
tingkatkan apa yang kita sudah mulai

selama ini, karena jarang ada acara
olahraga yang nggak mikirin 'pace

time' atau 'personal best')" tutup
Andien Aisyah.

Profil

Pemilik nama lengkap Andini
Aisyah Hariadi lahir di Jakarta, 25
Agustus 1985 mengawali karir sejak
belia.

Berkat dorongan dari ibunya,
Andien pun menjadi penyanyai yang
sukses di dunia musik tanah air.

Beberapalagu yang dibawakannya
merupakan karya ciptaan sendiri.

[a juga berkolaborasi dengan
musisi Indonesia sukses membius
telinga pendengar musik.

la merupakan anak sulung dari
tiga bersaudara.

Karier

Andien belajar musik sejak
berusia tiga tahun, mulai duduk di
bangku kelas 3 SD, Andien sudah
mulai tampil di berbagai festival
musik.Dengan dorongan sang Ibu,
Andien mengikuti pendidikan musik
di EMS (Elfa Music Studio), pimpinan
Elfa Secioria.

Hingga tahun 2000, Andien
merilis album debutnya dengan tajuk
Bisikan Hati.Album tersebut
diperkirakan terjual lebih dari 30.000
kopi.Kemudian Andien juga merilis
album keduanya, Kinanti tahun 2002
dan Gemintang di tahun
2005.(Antara/Tribun)
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UNTUK OTAK ANDA

OTAK umumnya dipengaruhi oleh
usia, dan masalah ingatan merupakan
masalah umum di kalangan lansia. Ini
belum tentu demensia, karena ada
juga yang namanya kehilangan ingatan
terkait usia.

Untungnya ada beberapa langkah
yang dapat kita lakukan untuk
membantu menjaga kekuatan otak
kita sebaik mungkin. Diet adalah cara
utama untuk melakukannya.

Penelitian telah menunjukkan
bahwa mengonsumsi lebih banyak
makanan tertentu ternyata dapat
membantu melindungi otak dari
kerusakan. Namun, ada juga makanan
yang bisa memberikan efek
sebaliknya.

Dokter naturopati, Janine Bowring
dari AS menjelaskan ada tiga makanan
yang dapat “merusak otak Anda”.

Berikut 3 makanan yang bisa
merusak otak menurut Dr Bowring

1.1kan todak

Meskipun ikan sering dianggap
sebagai makanan penambah otak
karena kandungan omega-3 di

dalamnya, ikan todak sebenarnya
sebaiknya dihindari.

Hal ini disebabkan kadar merkuri
yang terdapat padaikan tersebut.

Ikan todak cenderung me-
ngandung merkuri yang sangat tinggi,
logam berat yang akan meng-
hancurkan sel-sel otak Anda.

Sebuah penelitian yang di-
terbitkan dalam jurnal
Complementary Therapies in
Medicine pada tahun 2020
menceritakan kasus seorang pria
lanjut usia yang didiagnosis menderita
penyakit Alzheimer setelah
mengonsumsi ikan todak.

Merkurius juga dikenal sebagai
salah satu neurotoksin yang paling
ampuh. Studi kasus ini meng-
gambarkan seorang pria berusia 91
tahun yang mengalami penurunan
kognitif yang didiagnosis sebagai
penyakit Alzheimer.

Studi tersebut menyimpulkan:
“Oleh karena itu, sangat penting untuk
mengatasi etiologi biologis seperti
toksisitas merkuri pada populasi
lansia yang didiagnosis menderita

Alzheimer, namun kerusakan organ
mungkin tidak dapat diperbaiki.”

2.Margarin

Lemak yang ditemukan dalam
margarin merusak otak. Margarin,
biasanya terbuat dari lemak trans,
yang sangat menyebabkan
peradangan pada seluruh tubuh Anda,
terutama pada otak dan sistem saraf
Andajuga.

Berbagai penelitian telah
menemukan hubungan antara lemak
trans dan kerusakan otak.

Salah satunya, yang diterbitkan
dalam Bratislava Medical Journal pada
tahun 2016, mengatakan: “Lemak
trans (lemak T) memiliki efek buruk
pada otak dan sistem saraf.

Lemak T dari makanan
dimasukkan ke dalam membran sel
otak dan mengubah kemampuan
neuron untuk berkomunikasi. Hal ini
dapat menurunkan Kinerja mental
Hubungan antara asupan lemak T dan
risiko depresi diamati.

Ada semakin banyak bukti
mengenai kemungkinan peran lemak

T dalam perkembangan penyakit
Alzheimer dan penurunan Kognitif
seiring bertambahnya usia.”

Untungnya, lemak trans tidak
ditemukan di sebagian besar margarin
yang dijual di Inggris, namun tetap ada
baiknya Anda memeriksa labelnya saat
Anda membelinya.

3.Kentang goreng

Ini berlaku untuk makanan apa
pun yang mengandung minyak
tertentu.PUFAS [asam lemak tak jenuh
ganda] ini juga sangat menyebabkan
peradangan, dan penelitian me-
nunjukkan bahwa makan banyak
gorengan akan menurunkan kekuatan
otak Anda.

Meskipun makanan yang digoreng,
dikupas, atau digoreng mungkin
termasuk dalam daftar makanan yang
menenangkan, namun makanan
tersebut dapat merusak otak.

Sebuah penelitian terhadap lebih
dari 18.000 orang menemukan bahwa
pola makan tinggi gorengan dikaitkan
dengan rendahnya skor memori dan
kognisi.” (Bisnis)
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FITUR BARU SUB SPACE

TIKTOK sedang menguji coba fitur
eksklusif baru bernama Sub Space
yang memungkinkan pembuat konten
TikTok LIVE dapat berinteraksi
dengan pelanggan (subscriber)
mereka.

Menurut laporan Tech Crunch,
fitur Sub Space sedang dalam
pengujian tahap awal dan dirancang
untuk membantu pembuat konten
meningkatkan interaksi di
dalam komunitasnya, sambil
menawarkan keuntungan
tambahan kepada
pelanggan.

Pembuat konten dapat
menggunakan fitur
tersebut untuk
mengunggah utas dengan
topik tertentu dan
membuat polling untuk
berinteraksi dengan
pelanggan mereka.

Meskipun pembuat
konten TikTok LIVE
sebelumnya dapat
berinteraksi dengan

HARIAN

Inspirasi Perubahan TO DAY

BIRO: SURABAYA: LUTFI YUHANDI I MOJOKERTO : RAHMAD SURYADI | GRESIK-LAMONGAN : ASEPTA YOGA P (ID SERTIFIKASI 3189) I KEDIRI-JOMBANG-NGANJUK :

penontonnya melalui kolom obrolan
selama siaran langsung, fitur baru ini
dikhususkan bagi pembuat konten
untuk berkomunikasi langsung
dengan pelanggan berbayar.

Penambahan fitur baru ini dapat
menarik penonton reguler untuk
mendaftar dan berlangganan agar
mendapatkan akses konten eksklusif
darikreator.
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Dari petunjuk yang beredar, fitur
ini memungkinkan pembuat konten
dapat membuat utas untuk memulai
percakapan dengan pelanggan
mereka tentang berbagai topik.

Mereka dapat memilih untuk
membuat utas berdasarkan topik
yang disarankan atau membuat topik
sendiri. Misalnya, mereka dapat
meminta pelanggan mereka untuk
memperkenalkan diri, mengajukan
pertanyaan atau berbagi kesan
tentang pembuat konten
favoritnya.

Fitur ini juga dapat
digunakan sebagai cara bagi
pembuat konten untuk
membagikan cuplikan atau
informasi tentang konten
mereka kepada pelanggan,
mirip dengan fitur Broadcast
Channels di Instagram.

Pembuat konten juga
dapat membuat utas yang
dikhususkan untuk
menampilkan jadwal siaran
langsung mereka agar para
pelanggan tetap mendapatkan
informasi terbaru mengenai
siaran langsung dari pembuat
konten yang diikutinya.

Fitur Sub Space lainnya
adalah polling yang dapat
dimanfaatkan pembuat konten
untuk meminta pendapat
pelanggan tentang konten
siaran langsung seperti apa
yang ingin mereka lihat, atau
preferensi waktu ber-
langsungnya siaran langsung.

Fitur Sub Space ini muncul
sebagai upaya TikTok untuk
mempromosikan TikTok LIVE
dan berpotensi menandingi
platform siaran langsung,
Twitch dengan menarik lebih
banyak penonton dari
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MEDIA TERVERIFIKASI

kalangan penggemar gim.

TikTok berevolusi

Sebelumnya diberitakan,
platform video vertikal TikTok
menginginkan pengguna memutar
ponsel mereka dan mulai merekam
video horisontal dan berdurasi
panjang.

TikTok tampaknya memberikan
insentif kepada para kreator konten
untuk mulai mengunggah video
horisontal yang berdurasi lebih dari
satu menit, menurut Kkreator
@candicedchap dan
@kenlyealtumbiz, sebagaimana
disiarkan laman The Verge, Selasa.

TikTok mengatakan akan
"meningkatkan" video-video ini
dalam waktu 72 jam setelah
diunggah. Kreator yang telah
menggunakan TikTok selama lebih
dari tiga bulan akan memenuhi syarat
untuk mendapatkan peningkatan
jumlah penonton, selama video
tersebut bukan iklan atau dari partai
politik.

“YouTube-isasi” TikTok telah
terjadi untuk sementara waktu.
Platform ini sedang menguji video
berdurasi 30 menit, dan itu terjadi
hanya beberapa bulan setelah mulai
memperluas durasi video hingga 15
menit.

Sebagian besar video YouTube
cenderung berdurasi 10 menit atau
lebih (bayangkan vlog "satu hari
dalam kehidupanku”) untuk alasan
monetisasi daripada konten
berdurasi pendek yang menjadi ciri
khas TikTok.

Ini bukan pertama kalinya TikTok
mendorong asetnya yang paling
berharga, yaitu para kreator, untuk
mengunggah lebih banyak konten
seperti YouTube di platform ini
(Antara)
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KEHIDUPAN adalah perjalanan yang
penuh dengan berbagai fase dan
tantangan. Di usia sekarang, kita dapat
membuat hati kita mudah bahagia
dengan mengadopsi sikap-sikap
positif. Perjalanan kehidupan
seringkali menuntut adaptasi
terhadap perubahan yang terus
menerus.

Untuk itu, memiliki sikap-sikap
positif dapat menjadi kunci utama
dalam membuka pintu kebahagiaan di
setiap fase yang dijalani.

Ketika kita mengadopsi sikap-
sikap positif, seperti berprasangka
baik atas setiap fase kehidupan,
bersyukur atas hal-hal kecil, dan
terbuka menerima bantuan dari orang
lain, kita secara aktif menciptakan
lingkungan emosional yang
mendukung kebahagiaan.

Berikut adalah tujuh sikap yang
dapat membantu menciptakan
kebahagiaan di setiap fase kehidupan
yangdijalani. Simak uraian lengkapnya
daninspirasibaru berikutini.

1. Berprasangka Baik atas Setiap
Fase Kehidupan yang Dijalani

Berprasangka baik adalah sikap
yang dapat merubah perspektif
terhadap setiap fase kehidupan. Di
usia sekarang, kita mungkin
menghadapi berbagai perubahan,
seperti perubahan fisik, karir, atau
hubungan.

Dengan berprasangka baik, kita
melihat setiap fase sebagai peluang
untuk pertumbuhan dan pem-
belajaran. Menerima perubahan dengan
hati terbuka dapat mengurangi stres
dan memberikan kesempatan untuk
menikmati setiap momen.

2. Bersyukur atas Setiap Hal Kecil
dan Pengalaman yang Ada

Bersyukur adalah kunci untuk
membuka pintu kebahagiaan.
Mengutip buku The Psychology of
Emotion (Never Get Angry Again),
"Agar menjadi orang yang lebih
bersyukur sehingga lebih bahagia, kita
hanya perlu mengalihkan perhatian ke
apa yang kita miliki, bukan yang tidak
kita miliki."

Di usia sekarang, kita dapat
melihat sekeliling dan merayakan hal-
hal kecil yang sering diabaikan.
Bersyukur atas kesehatan, hubungan,
dan momen-momen kecil dalam
kehidupan sehari-hari dapat

7 SIKAP INI
MEMBUAT MUDAH BAHAGIA
DI USIA SEKARANG

memberikan energi positif dan
meningkatkan kesejahteraan
emosional. Menyadari keberuntungan
yang dimiliki adalah langkah penting
menuju hatiyang bahagia.

3. Terbuka Menerima Bantuan dan
Dukungan yang Dibutuhkan

Terkadang, di usia sekarang, kita
mungkin merasa sulit untuk meminta
bantuan atau menerima dukungan
darioranglain.

Namun, terbuka terhadap bantuan
dan dukungan adalah langkah penting
menuju kebahagiaan. Mendelegasikan
tugas atau berbagi beban dengan
orang-orang terdekat dapat mem-
bantu mengurangi beban pikiran dan
menciptakan rasa keterhubungan
yang positif.

4. Menyayangi Diri Sendiri dengan
Lebih Apresiatif

Di usia sekarang, menyayangi diri
sendiri dengan lebih apresiatif adalah
langkah penting menuju kebahagiaan.
Terkadang kita terlalu keras pada diri
sendiri dan fokus pada kekurangan
atau kesalahan. Mengakui nilai-nilai
positif dan prestasi yang telah dicapai
dapat meningkatkan rasa percaya diri
dan kebahagiaan. Jangan ragu untuk
merayakan pencapaian, sekecil
apapunitu.

5. Berlapang Dada Menerima
Takdir yang Tak Bisa Diubah

Menerima takdir yang tak bisa
diubah adalah bentuk kebijaksanaan
di usia sekarang. Setiap orang
menghadapi tantangan dan kegagalan,
namun yang penting adalah
bagaimana kita meresponnya.

Dengan berlapang dada menerima
takdir, kita dapat mengurangi rasa
stress dan frustrasi. Fokus pada hal-
hal yang dapat diubah dan
menerapkan sikap positif terhadap
hal-hal yang tidak dapat diubah dapat
menciptakan damai batin dan
kebahagiaan.

6. Bertekad Membangun
Keseharian yang Lebih Bermakna
Mengutip buku The Child in You,
"We can only exercise active influence
over our mental state when we accept
our responsibility for it." Kita baru bisa
mengondisikan mental kita saat kita
menerima tanggung jawab kita untuk
itu. Untuk bisa bahagia, maka kita

perlu menerima tanggung jawab
untuk mengupayakannya sebaik
mungkin.

Membangun keseharian yang lebih
bermakna adalah langkah proaktif
untuk mencapai kebahagiaan. Di usia
sekarang, pertanyaan tentang tujuan
hidup dan makna dapat menjadi lebih
mendalam. Melibatkan diri dalam
kegiatan yang sesuai dengan nilai-nilai
pribadi dan memberikan arti pada
hidup dapat memberikan kepuasan
dan kebahagiaan yanglebih dalam.

7. Terus Belajar Memahami Diri
dan Memperluas Wawasan

Proses pembelajaran tidak pernah
berakhir, terutama di usia sekarang.
Terus belajar tentang diri sendiri,
minat, dan nilai-nilai hidup
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dapat membantu menciptakan hidup
yang lebih bermakna.

Memperluas wawasan melalui
membaca, belajar, atau berinteraksi
dengan berbagai orang dan budaya
dapat membuka pikiran dan
memberikan perspektif baru. Proses
ini dapat memberikan kebahagiaan
melalui pencapaian dan per-
tumbuhan pribadi.

Di usia sekarang dengan fase
kehidupan yang dijalani, ke-
bahagiaan bisa didapatkan melalui
sikap positif dan pertumbuhan
pribadi. Dengan mengadopsi sikap-
sikap di atas, kita dapat membuka
pintu kebahagiaan yang

sesungguhnya dan membuat
setiap momen di usia sekarang
menjadi lebih berarti
(Fimela)
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Riuh Relawan Prabowo ... (dari Hal 1)

CAPRES Prabowo Subianto menegas-
kan kemenangan versi hitung cepat/

quick count menjadi kemenangan |

seluruh rakyat Indonesia. Prabowo
meminta pendukungnya tak euforia
apalagi sombong.

“Saya bersama mas Gibran
berpesan menyampaikan walaupun
kita bersyukur, kita tidak boleh
sombong, kita tidak boleh jumawa,
kita tidak boleh euforia, kita tetap
harus rendah hati,” kata Prabowo di
Istora Senayan, Rabu (14/2/2024).

“Kemenangan Ini harus jadi
kemenangan seluruh rakyat
Indonesia,” tegas Prabowo.

Prabowo meminta pendukung
tetap menunggu hasil resmi KPU.
Prabowo juga mengapresiasi kinerja
KPU, Bawaslu, DKPP terkait penye-
lenggaran Pemilu terbesar di dunia.
“Kita melibat rakyat di seluruh pe-
losok Tanah Air datang berbondong-
bondong ke TPS dengan riang dengan
tenang dengan suasana kekeluargaan
dan penuh kedamaian,” sambungdia.

“Atas nama Prabowo-Gibran dan
atas nama Koalisi Indonesia Maju kita
bersyukur atas hasil penghitungan
cepat yang sudah ada. Semua
penghitungan semua lembaga survei
termasuk lembaga lembaga yang
berada di pihak-pihak paslon lain
menunjukkan angka-angka yang
memang paslon Prabowo-Gibran
menang sekali putaran,” kata dia.

Prabowo lalu menyampaikan
terima kasih kepada presiden-
presiden sebelumnya yang telah
berjasa besar terhadap Indonesia.
Prabowo menyampaikan terima kasih
kepada Presiden pertama Sukarno,
Presiden ke-2 Soeharto, Presiden ke-3
B] Habibie, hingga Presiden ke-4
Abdurrahman Wahid (Gus Dur).

"Mari kita berterima kasih kepada
pendiri-pendiri bangsa kita, mari kita
berterima kasih kepada presiden-
presiden yang kita miliki selama ini.
Presiden Sukarno, presiden pertama
berjasa besar, Presiden Soeharto
presiden ke-2 berjasa besar, Presiden
ke-3 Habibie berjasa juga, Presiden
Abdurrahman Wahid berjasa. Semua
berjasa," kata Prabowo.

Prabowo juga berterima kasih
kepada Presiden ke-5 Megawati
Soekarnoputri, Presiden ke-6 Susilo
Bambang Yudhoyono (SBY), dan
Presiden Joko Widodo (Jokowi).
Prabowo mengatakan mereka berjasa
bagi bangsa Indonesia.

"Presiden Megawati berjasa bagi
bangsa, Presiden SBY berjasa bagi kita,
Presiden Joko Widodo berjasa bagi
Indonesia," ungkapnya.

Sementara dalam pidatonya,
Gibran meminta pendukungnya tidak
boleh jemawa atas kemenangan
sementara berdasarkan quick count.
Dia juga menyerukan agar
pendukungnya tidak mem-bully
pendukung paslon 01 dan 03.

"Sekali lagi, Bapak-Ibu, jangan
jumawa, tidak perlu mem-bully,
menjelek-jelekkan pasangan lain atau
pendukung dari paslon 1 dan 3. Kita
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Paslon nomor urut 3, Ganjar Pranowo dan Mahfud Md menemui Ketua ljmum
PDIP Megawati Soekarnoputri usai mencoblos, Rabu (14/2/2024) siang.
- )

semua bersaudara," kata Gibran
dalam pidatonya di Istora Senayan,
Jakarta, Rabu (14/2/2024).

Gibran menyampaikan pidatonya
didampingi oleh capresnya, Prabowo
Subianto. Dia mengungkap ingin
segera bersilaturahmi kepada pasangan
Anies Baswedan-Muhaimin Iskandar
(Cak Imin) dan Ganjar Pranowo-
Mahfud Md. "Secara pribadi ingin
segera sowan ke paslon nomor 1, paslon
nomor 3. Karena kita semua bersaudara,
kita semuabersaudara,” imbuhnya

Gugatan Tunggu Hasil KPU

Terpisah, Wakil Ketua Tim
Pemenangan Nasional Ganjar
Pranowo - Mahfud Md (TPN Ganjar-
Mahfud) Andika Perkasa meng-
ungkapkan kemungkinan tentang
menggugat kecurangan Pilpres 2024
ke Mahkamah Konstitusi (MK).?
Mantan Panglima TNIitu menjelaskan
saat ini Tim Hukum TPN Ganjar-
Mahfud yang dipimpin advokat
kondang Todung Mulya Lubis sedang
menghimpun bukti-bukti kecurangan
pada Pilpres 2024.

"Sampai dengan beberapa hari
lalu, belum lagi yang terjadi pagi tadi,
dan yang sekarang sedang
berlangsung, ini juga masih ada.
Masih kami dalami lagi. Jadi, banyak
sekali, ratusanlah,” kata Andika
menjawab pertanyaan awak media
Posko Pemenangan Ganjar Pranowo-
Mahfud Md di Jakarta Pusat, Rabu
(14/2/2024).

Anda Andika menambahkan TPN
Ganjar - Mahfud juga menjalin
komunikasi dengan kubu pasangan
capres-cawapres bernomor urut 1 di
Pilpres 2024 Anies Baswedan -
Muhaimin Iskandar (AMIN). Menurut
Andika, komunikasi itu sudah terjalin
sejak sebelum pemungutan suara
Pemilu 2024. "Komunikasi informal
sudah. Tim hukum pun sudah
bertemu sebelum hari ini. Jadi,
menurut saya komunikasi sudah
dilakukan dan masih akan terus
dilanjutkan," tutur Andika.

Namun, mantan Kepala Staf
Angkatan Darat (KSAD) itu menegas-
kan TPN Ganjar-Mahfud tidak mau
terburu-buru menggugat hasil Pilpres
2024 ke MK. Andika beralasan TPN
Ganjar-Mahfud masih menunggu
hasil akhir rekapitulasi surat suara
Pilpres 2024 yang dilakukan Komisi
Pemilihan Umum (KPU).

Sementara itu, dalam per-
nyataannya di platform X, Cak Imin
meminta kepada para pendukungnya
untuk tetap mengawasi TPS masing-
masing.“Kepada seluruh relawan,

i
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pendukung AMIN dan juga kader PKB.
Tetap kawal suara di TPS, sampai
pengumuman resmi KPU selesai,” kata
CakImin, padaRabu (14/2/2024).
Pasangan cawapres Anies Baswedan
itu lebih lanjut menegaskan penting-
nya pengawasan ketat untuk meng-
hindari adanya kecurangan dalam
Pilpres 2024 ini.Kita hormati suara
rakyat dengan memastikan tidak
adanya kecurangan dan manipulasi
penghitungan suara!” tegasnya.

668 TPS Coblos Ulang

Ketua Komisi Pemilihan Umum
(KPU) RI Hasyim Asy'ari mengatakan
ada sebanyak 668 tempat
pemungutan suara (TPS) yang
berpotensi melakukan pemungutan
suara susulan. Hal ini karena terjadi
banjir dan kekurangan surat suara.

Menurut Hasyim Asy'ari
pemungutan suara susulan sah dan
diatur dalam Pasal 110 dan Pasal 111
PKPU Nomor 25 Tahun 2023 tentang
Pemungutan dan Penghitungan Suara
dalam Pemilihan Umum.

"Berdasarkan laporan yang kami
diterima, monitoring sepanjang waktu
beberapa hari terakhir, terutama
sampai hariini 14 Februari pada pukul
18.00 WIB, terdapat 668 TPS di 5
Kabupaten/Kota pada 4 provinsi yang
berpotensi dilakukan pemungutan
suara susulan,” kata Hasyim dalam
konferensi pers di kantornya, Rabu
(14/2/2024) malam.

Hasyim menjelaskan terdapat 108
TPS di Kabupaten Demak, Jawa Tengah
yang berpotensi dilakukan
pemungutan suara susulan karena ada
banjir yang masih menggenangi 10
desadi Kabupaten Demak.

Selain itu, ada 8 TPS di Kota Batam,
Kepulauan Riau yang mengalami
kekurangan surat suara."Kabupaten
Paniai, Papua Tengah 92 TPS dan
Kabupaten Puncak Jaya 456 TPS," ucap
Hasyim."Kabupaten Jayawijaya
Provinsi Papua Pegunungan ada 4 TPS
karena gangguan keamanan,”
sambung dia.

Pasal 110 PKPU 25/2023 meng-
atur bahwa,dalam hal di sebagian atau
seluruh Dapil terjadi kerusuhan, gangguan
keamanan, bencana alam, atau
gangguan lainnya yang mengakibat-
kan seluruh tahapan pemungutan
suara dan/atau penghitungan suara
tidak dapat dilaksanakan, dilakukan
pemungutan suara dan/atau
penghitungan suara susulan.

Adapun Pasal 110 ayat (2) PKPU
tersebut mengatur pelaksanaan
pemungutan suara dan/atau
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penghitungan suara susulan
dilakukan untuk seluruh tahapan
pemungutan suara dan/atau
penghitungan suara.Turut dijelaskan
bahwa pemungutan suara dan/atau
penghitungan suara lanjutan atau
susulan dilaksanakan setelah
dilakukan penetapan penundaan.

Di sisis lain, KPU meminta
masyarakat menunggu hasil resmi
rekapitulasi suara."Hasil resmi
perolehan suara di pemilu itu
dilakukan melalui rekapitulasi yang
dilakukan secara berjenjang,” kata
Ketua Divisi Teknis KPU RI Idham
Holik di kantor KPU, Menteng, Jakarta
Pusat, Rabu (14/2/2024).
(wid,rls,ant,kcm/dya)

JADWAL PENGUMUMAN
HASIL PEMILU 2024 DARI KPU

Pemungutan Suara:
Rabu, 14 Februari 2024

Penghitungan Suara:
Rabu, 14 Februari 2024 -
Kamis, 15 Februari 2024

Rekapitulasi Hasil
Penghitungan Suara:
Kamis, 15 Februari 2024 -
Rabu 20 Maret 2024

Penetapan Hasil Pemilu:
Paling lambat 3 hari setelah
memperoleh surat
pemberitahuan atau putusan
dari Mahkamah Konstitusi
(MK).

Jadwal dan tahapan Pemilu
2024 tersebut sebagaimana
yang telah diatur berdasarkan
Peraturan KPU (PKPU)
Nomor 3 Tahun 2022
tentang Tahapan dan Jadwal
Penyelenggaraan Pemilihan
Umum Tahun 2024.
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Timnas AMIN di Jalan Diponegoro,
Menteng, Jakarta Pusat, Rabau (14/2/2024).
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Kamis, 15 Februari 2024

DKP Jatim Buka Peluang Investasi,
Optimalisasi Budidaya Rumput Laut

SURABAYA-Peluang investasi
budidaya rumput laut di Jawa Timur
masih bisa ditingkatkan. Potensi usaha
kelautan dan perikanan satu ini sangat
menjanjikan untuk mendongkrak
perekonomian masyarakat pesisir,
penyerapan tenaga kerja dan
meningkatkan devisa negara. Peran
penting pemerintah dalam
memberikan akses permodalan
melalui perbankan atau Dana Bergulir
(Dagulir) pun diperlukan.

Seperti penuturan para nelayan
yang juga berprofesi sebagai petani
pembudidaya rumput laut di Desa
Tanjung, Kecamatan Saronggi,
Kabupaten Sumenep. Mereka
berharap ada kestabilan harga dari
pemerintah. Selama ini para petani
belum melihat ada perhatian dari
pemerintah secara komperehensip.
Terlebih selama ini nelayan rumput
laut menggunakan alat dan cara-cara
tradisional, tanpa melalui dukungan
pemerintah.

Dikatakan, harga rumput laut tidak
pernah stabil. Rata-rata dibeli oleh
pengepul yang dihargai Rp 10 ribu
sampai Rp15 ribu per kilogram.
Kadang-kadang Rp 20 ribu per
kilogram.

“Dari pemerintah belum ada yang
datang kesini, baru kali ada Dinas
Kelautan dan Perikanan Jawa Timur
dan teman-teman Pokja Indrapura,”
ujar Nur pembudidaya rumput laut
Desa Tanjung Kecamatan Saronggi,
Sumenep.
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Senada, Jamilah, perempuan
berusia 27 tahun yang juga pekerja
pembibitan rumput laut pascapanen
berharap ada pengolahan pascapanen
dari rumput laut. Selama ini tidak ada
penyuluhan, peralatan atau pelatihan
dari pemerintah, akan dibuat apa
rumputlautini.

"Kita pinginnya cepat dapat uang.
Sebenarnya rumput laut ini bisa
dijadikan olahan makanan dan
minuman, tapi kami tidak punya alat
pendukung,” ujar Jamilah

Sementara itu, Dinas Kelautan dan
Perikanan (DKP) Provinsi Jawa Timur
mengungkapkan terdapat sejumlah
titik potensi pembudidayaan rumput

laut di Jawa
Timur. Salah
satunya ada di
Kabupaten
Sumenep yang
dikenal memiliki
rumput laut
terbaik nomer dua
Nasional setelah
Maluku.

“Kini berkembang pesat,” kata
Kepala Dinas Kelautan dan Perikanan
(DKP) Provinsi Jawa Timur
Dr.Muhammad Isa Anshori,ATD, MT di
kegiatan refleksi dan outlock 2023
yang digelar Pokja Indrapura, Akhir
Tahun 2023
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Isa Anshori mengatakan rumput
laut di Sumenep adalah terbaik nomer
satu di Jawa Timur dan terbaik nomer
dua tingkat Nasional. Dimana rumput
laut sangat diminati tidak hanya di
dalam negeri tapi juga pasar luar
negeri.

“Sebanyak 52,8 % total produksi
perikanan budidaya di Jatim berasal
dari rumput laut. Utamanya ada di
Sumenepini,” ujar Isa Anshor.

Luas potensi budidaya
rumput laut di Kabupaten
Sumenep kurang lebih
243.254 hektare, luas
eksisting 59.424
hektare, jumlah
petani rumput laut
4.093 orang.
Sedangkan
produksi budidaya
686.657,08 ton dan
Nilai Produksi
Budidaya
3.433.285.405 di
tahun 2023.

“Rumput laut di
Sumenep terbanyak di
Kecamatan Sapeken
221.547 ton disusul

Kecamatan Saronggi 166.164
ton,” uraiIsa Anshori.

Ia menyampaikan, menjawab
tantangan budidaya rumput laut di
Jatim, rencana aksi kegiatan yakni
pembangunan laboratorium rumput
lautkultur jaringan, penyediaan kebun
bibit rumputlaut.(ADV)
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Serukan Israel Hentikan Serangan ke Gaza
Vatikan:Terlalu Banyak Nyawa yang Hilang

GAZA - Sekretaris Negara Vatikan,
Kardinal Pietro Parolin menyerukan
Israel untuk menghentikan serangan-
nya terhadap Gaza.Seruan Vatikan ke
Israel itu juga menekankan, terlalu
banyak orang yang terbunuh dan
menjadi korban di Jalur Gaza, Al-Ghad
melaporkan.

Menurut kantor berita Italia AKI,
Rabu (14/2/2024) Parolin menekan-
kan dalam siaran pers-nya pada Selasa
(13/2/2024), publik global juga sudah
memberi seruan agar Israel berhenti
menyerang Gaza.‘Suara mereka yang
meminta Israel untuk berhenti adalah
suara umum. Mereka tidak bisa terus
sepertiini dan kita harus mencarijalan
lain untuk menyelesaikan masalah
Gaza,” kata Parolin.

“Saya ingin menegaskan kembali,
ini adalah kecaman yang jelas dan
tanpa syarat terhadap segala jenis
anti-Semitisme, namun pada saat yang
sama ada juga permintaan agar hak
pembelaan Israel digunakan untuk

membenarkan operasi ini adalah
proporsional dan tentunya bukan
dengan kematian 30.000,” tambahnya.

Sejak 7 Oktober 2023, Israel telah
melancarkan perang genosida yang
menghancurkan di Jalur Gaza,
menewaskan puluhan ribu warga sipil,
kebanyakan dari mereka adalah anak-
anak dan perempuan, dan melukai
hampir 70.000 lainnya.

Hal ini juga telah menyebabkan
bencana kemanusiaan yang belum
pernah terjadi sebelumnya dan kerusakan
besar pada infrastruktur yang menye-
babkan Tel Aviv dibawa ke Mahkamah
Internasional (IC]) dengan tuduhan
melanggar Konvensi Genosida.

Terpisah, Presiden Palestina
Mahmud Abbas menekan kelompok
militan Hamas untuk segera
menyetujui kesepakatan Gaza guna
menghindari konsekuensi yang
mengerikan, kantor berita resmi
Palestina Wafa melaporkan.

“Kami menyerukan gerakan Hamas

untuk segera menyelesaikan ke-
sepakatan tahanan, untuk menyelamat-
kan rakyat Palestina dari bencana
lainnya dengan konsekuensi yang
mengerikan, yang tidak kalah
berbahayanya dengan Nakba tahun
1948,” kata Abbas.

Otoritas Palestina pimpinan Abbas
yang diakui secara internasional tidak
terlibat dalam pembicaraan minggu ini
yang diselenggarakan oleh Mesir, yang
bertujuan untuk mengamankan gencatan
senjata antara Hamas dan Israel
setelah lebih dari empatbulan perang.

Berdiri di Ramallah di Tepi Barat
yang diduduki, Otoritas Palestina
secara luas dicemooh oleh warga
Palestina yang gagal mewujudkan
aspirasi mereka untuk menjadi negara
sejaktahun 1948.

Amerika Serikat, mengatakan
pihaknya mendukung pembentukan
negara Palestina tetapi menginginkan
perombakan kepemimpinan.Menlu
AS, Antony Blinken, bulan lalu

menyebut Abbas berkomitmen untuk
mereformasi PA sehingga mereka
dapat secara efektif mengambil
tanggung jawab atas Gaza, sehingga
Gaza dan Tepi Barat dapat bersatu
kembali di bawah kepemimpinan
Palestina.Gaza memiliki peme-
rintahan terpisah yang dijalankan oleh
Hamas sejak 2007 ketika loyalis Abbas
diusir dari wilayah tersebut.
Sebelumnya, Presiden AS Joe Biden
juga mengakui terlalu banyak warga
Palestina yang tewas akibat serangan
Israel, padahal warga sipil Gaza tak
bersalah. Hal ini membuat kekhawatiran
atas operasi militer Israel yang terus
berlanjutnya di kota Rafah. Serangan
udara Israel juga menewaskan 74
warga sipil Palestina. Biden juga
mencatat ratusan ribu orang tidak
punya akses ke makanan, air, atau
layanan dasar lainnya, serta banyak
orang yang harus kehilangan anggota
keluarganya akibat serangan
Israel..(reuters,aki,ist/dya)



